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ginleitnng* 


§•  i. 

^Die  ($5eBurt§f)u(fe  in  ifjrem  gangen  ttmfange  oertrauen  bie  @taat§= 
regierungen  nur  SKannern  an,  toeldje  eine  drjtM^nnffenfcfjaftMje 
SBtlbung  genoffen  fjaBeit  unb  bie  an  einer  Se^ranftalt  fur  @eBurt§' 
fjiilfe  afil  ©eBurt§f)eIfer  auSgeBtfbet  luorben  finb.  Sen  -fpeB' 
ammen  bagegen  BleiBt  bie  23etftanbleiftung  nur  fo  (ange  itBer= 
laffen,  bie  (SeBurteu  ifjren  regelntdfjigen  ©ang  nefjmen. 
SDenfelBen  tnirb  gugteid)  gur  eiblidfjen  ^flicfjt  gemadjt,  uberall  ba, 
too  bie  ($eBurt  bent  SeBeit  ber  Shutter  ober  bei  ^inbeg  ©efafjr 
ju  Brin  gen  brofjt,  eittett  ©eBurt^Ijelfer  fjerBeirufen  ju  laffen. 

fllufjer  ber  Seiftanbleiftung  Bei  regelntdfjigen  ©eBurteu  fotten 
§e6amnten audj  @df)  to  anger  n S3erf)attung§regeln  ertfjeilen, 
fo  me  SBodjnerinnen  unb  neugeBornen  ^inherit  bie  erfte 
notfjtoenbige  i)3flege  unb  SBartung  getoafjren.  SnMicfj 
fjaBen  §e6ammen  geruiffe  9$erpflid)tiingen  gegen  bie  93 e= 
fjorbett. 

§•  2. 

2)er  93eruf  einer  ^eBamnte  ift  ein  fefji*  toidjtiger,  auf  gantiften* 
giitcf  ^dcf)ft  einffufjrettfjer.  ®efunbf).eit  unb  SeBett  non  ^ratten  in 
ber  Sliitfje  tfjrer  Saljre  unb  non  jarteit  ^inherit  toerbett  if)r  an* 
oertraut,  bafjer  -fpebatnmen  burdj  getoiffenfiafte  unb  trene  $ffidjt= 

l 
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erfiitfung  311  einer  ber  ©runblagen  be§  2Bof)fe3  etne§  ©taates, 
itantfidj  git  gefunber  23enofferung,  tuefeittfid)  fteitrageit  unb  iiOer= 
fjaupt  Diet  $Jlu|en  ftiften , tnal)renb  fie  burcf;  Umoiffeidjeit,  9lad)' 
fciffigfeit  ober  ©einiffeidofigfeit  ben  grbfdett  ©djabett  auricfjten 
miiffen.  SDe§f)afb  ftetlen  bie  ©taatiregierungen  bie  fjeftantmen 
ltnter  ftrenge  Stuffiest  ber  Dftrigfeit  unb  faffen  beren  Xfjatigfeit 
non  ben  Sfergten,  infonberfjeit  non  ben  SBegirfSargten  forltoafjvenb 
ubertnaefjen.  lint  ferner  bie  fjofje  SBicfjtigfeit  ifjreg  33erufe§  ifjneu 
recfjt  eittbringfidj  an  ba§  gierg  311  fegett,  beftefjt  bie  Sittridjtung, 
bafj  ^ebamnten  nicfjt  efjer  ©ebarenbeu  ben  erforberfidjen  23eiftaub 
feiften  biirfen,  afs>  Bi§  fie  non  ber  offentfidjen  23ef)orbe  ba3tt  e i b = 
liefj  oerpffidjtet  unb  fur  bie  geioiffeitfjafte  SluSnbung 
i f) r e g SlmteS  oeranttuortfid)  gemadfjt  toorbeit  finb. 

§•  3. 

SJlicfjt  jebeg  gfrauengintmer  eignet  fief)  git  bem  tnidjtigen  ©erufe 
einer  -fpebantnte,  inbent  bagu  nicfjt  aflein  ®enntniffe  unb  @efd)id= 
ficfjfeit , foubern  and)  niefe  gute  ©igenfdjafteit  be§  £orper§ 
unb  (55 e i ft e g erforberfiefj  finb. 

$n  forjterlidjer  SBegiefjttng  finb  fofgenbe  (Sigenfdjaftett  notfj= 
tuenbig: 

SDauerljafte  (55efnnbf)eit  unb  eitt  itn  Sfffgetneinen 
freif  tiger  ®orfter,  urn  bie  nieffaefjen  Sfnftrengnngen  nub  S3e= 
fdjtuerben,  tnefcfje  bie  Stitgnbnng  ber  fjefmmntenfuuft  ntit  fid)  ftriugt, 
ertragen  3U  fonnen.  ©in  fdjtttadjfid)er,  ntofjf  gar  nerunftafteter 
forger,  epiteptifdje  trampfe,  tuiberftcfje  urifjeifbare  £)autait§fd)fage, 
SBruft*  unb  llnterfeib^franffjeiten,  ©idjt,  Suftfeudje  u.  f.  to.  madfjen 
gur  UeBernafjme  be§  ffeBantinengefdjaftl  bureaus  untiidjtig.  Renter 
biirfen  bie  fitnf  ©inne  nicfjt  gefdjtuadjt  feitt,  unb  namentficfj 
finb  leifeg  (55et)5r  unb  feineg  ©efiifjf  in  ben  gfingerftifcen  un* 
erfafjficfj. 

$n§f)efonbere  ntiiffen  bie  fjattbe  fdjtttal,  gefdjtneibig  it n b 
gefdjid't,  mit  feiner  §aut  unb  fdjfaitfeu,  gefenfigett,  nid)t 
3tt  hirgeu  ^ingern  nerfefjeu,  and)  frei  non  833  a r g e n unb 
©cfjtoiefen  feitt. 
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Sit  93egng  mtf  ben  Set  ft  finb  erforberlitfj : Sin  gefunbeA* 
natitrlidjer  2$erftanb,  ein  treneS  Sebddjtnifj,  ftrenge 
©ittticfjf eit  nnb  ber  nnerfcfjntterlicTje  S33 i ff c,  bie  ipflidjten 
gettriffenfjaft  git  crfitllen. 

2)er  fefte  SBille,  ben  -ftebenmenfdjen  git  nit|en,  nutfj  f>ert)orgef>eit 
an§  Siebe  gunt  IBerufe,  ba  bie  Selbbelofjmtng  nidjt  intnter  in 
gefyorigent  SBerpttnijs  git  ben  SDienftleiftnngen  fteljt.  Sbenfo  finb 
Sebulb,  SJiitleib,  $riebfertigf  eit,  Uneigennu|igf  eit,  2Ser= 
fdfmi eg cnf) eit,  9ind)ternf)eit  nnb  bie  grofjte  £>rbmtng§‘* 
liebc  nnb  9?einlidjfeit  gang  nnerldfdidje  Sigenfdjafteit  einer 
gitten  |jebamme.  Snblitf)  fet}t  man  ooratt§,  baft  |)ebammen  ben 
notftigen  Srab  non  ?Inftaitb  nnb  $ilbnng  befiften,  unt  im 
Untgange  mit  Sfnbern,  namentlitf)  mit  ben  ftoftern  ©taitben,  iticftt 
gn  oerftoften,  nnb  baft  fie  fid)  non  ?lberglaitben  nnb  alien 
aberglaubifdjen  Sebrattdjen  fern  fatten. 

§.  4. 

3tt  ben  Ibrfterlidjen  nnb  geiftigcn  Sigenfdjaften  ntitffen  bie 
nbtfjigen  ^enntniffe  fjingufommen.  SDiefe  beftefjcn: 

1)  in  ber  gefjbrigett  SBorbilbitng  bitrd)  bie  ©djttle. 
SDiejenigen,  rneldje  bie  ^ebannnenf'unft  crlernen  tnollen,  muff en 
fertig  lefen  nnb  eine  bentlitfje  .fpanbfdjrift  fcftreiben  fonnen; 

2)  in  ben  ®enntniffen,  tneldjc  in  ber  .fpebantmenfdjnle 
ertnorben  toerbeit.  2)er •llnterridjt  in  ber  §ebammenfnnft  tint* 
faftt:  a)  eine  itberfidjtlidje  93efdjreibung  be§  menfd)M)en  ®orper§ 
im  Slllgemeinen,  b)  eine  genaue  ©djilbernng  ber  tueiblidjett  Se- 
fdjledjtstfteile  nnb  besS  fnodjernen  Sebxtrt<§f  attain , c)  bie  23efcftrei= 
bung  be§  regelmdftigen  93erl«itf§  ber  ©djmangerfdjaft,  ber  Sebnrt 
nnb  bes>  SBodjenbetteg,  nebft  bent,  tna§  §ebammen  babei  git  tl)itn 
f)aben,  nnb  d)  bie  ©arftedung  ber  I)anf>tfacfjlid)ften  9iegelmibrig= 
feiten  ber  ©djtoangerfdjaft,  Sebnrt  nnb  beg  SBodjenbetteg,  fo  mie 
ber  am  fjdufrgften  Oorfontmenben  ^ranffjeiten  ber  ^ettgeborencn; 

3)  mit  berfieritgeit  in  ber  Sntbinbunggfdjitle  ift  aber 
ber  Unterricfjt  in  ber  ^cbammenfitnft  feinegrocgeg  be- 
enbigt.  Sine  tiidjtige  ^ebantme  mttft  nidjt  nur  ttad)  ber  Sitt- 
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(affitng  aug  ber  (£ntbinbunggfd)nte  bind)  fteifjigeg  9^acf)Iefen 
i in  Sefjrbudje  it;re  ertuorbenen  ®enntniffe  gu  erfjalteit,  fonbern 
and)  burcfj  aufmcrlfame  33eobad)tung  beg  non  if)r  (Mebten,  jo  toie 
burd)  angemeffene  23efpred)nng  mit  ben  ©ebnrtgdrjten,  if;re  S'ennt* 
niffe  nttb  ©efd)icftid)fcit  311  oermeljren  fucfjen.  @o  ttrirb  fie  fid) 
alhnafjtig  cine  getuiffe  ©idjerfjeit  anetgnen,  bie  il)r  ifjren  SBernf 
nicfjt  nnr  erleidjtern , fonbern  aiic^  intiner  anjiefjenber  nnb  tel)r' 
reiser  ntadjen  tutrb.  Uni  babei  bem  ©ebadjtniffe  511  |nitfe  311 
fommen,  i[t  eg  nott)tt>enbig,  bafj  -jjjebam men  bie  non  if)nen 
geleiteten  (Seburten  nnb  SBodjenbetten  in  tabettarifdjer 
gfornt  aufseicfjnen.  Se  forgfattiger,  orbentlidjcr  unb  je  tuafjr* 
fjeitggetrener  biefe  tab  ellarifdjen  SSergeicfjnijje  non  if)nen  getjalten 
luerben,  befto  gvofjereg  SSertranen  ttierben  bie  Ster^te,  ingbefonbeve 
bie  Sejirfgdijte,  tt>eld)e  biefe  £abetten  bnrc^gnfe^en  baben,  311  ifjnen. 
gettrinneit,  befto  mel)r  fonnen  fie  iiber  jeben  ein^etnen,  if)nen  nor- 
gefomntenen  <25eburtgfaII  genaue  9fted)enfd)aft  geben. 


oS  r (i  e i 


Dcr  regclmaSigc  Hcrlnuf  bcr  5*dju)iut0er|rl)itft,  kr  ©eburt 

uitb  k«s  Modjcnbcttes. 


) 
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(Erjln*  3U>fd)uitt 

^tJTgUmeiitc  /gJtcfierftcf?£  bcs  inenfdjfidjeu  $orperg'  unb  iusfiefonbcrc 
bes  tDeififidjen,  ncliff  'gScfdjrcibuug  bcr  lactic,  bereu  Jienufuti  fur 
bic  $ekmmc  »or$nglidj  imdjtig  ijt 

(S r ft e S $apitel 
Bn*  Bait  bcs  mcufdjltdjeu  iaorpcrs. 

§-  5. 

$cr  mcufdjlidje  Carver  ift  fjaitptfadflid)  aug  &nod)en,  23cim 
bent,  9Jhtgfeht,  Hutfiifjrenbeit  unb  eiitfaitgenben  Slbern, 
Dterueit,  (Singehmbeu  unb  bcr  §aut  ntit  ben  .£)  a a r e it  unb 
Pagein  gufammengefeijt. 

§•  6. 

®ie  ^uodjen  niijjen  burdj  ifjre  fjdrte  unb  geftigfeit,  iitbent  fie 
bag  ©eriift  fiir  bie  §altung  unb  ©eftalt  bcr  iibrigen  Xfjeile  beg 
$orper£  bilbcit  unb  f)b£)Ien  ^ufantmenfe^en,  bie  gunt  ©djuije  luet- 
d;er,  itndjtigcr  ($ebitbe  bienen.  (Sine  ^ufammeuftellung  fcitnmt* 
ticker  ft'nodjen  in  ifirer  natiirlidjen  Sage  nennt  man  ein  (55  er ipp  e 
(©Met).  — Snt  garden  ftinbegalter  entfjaften  bie  &'itodjen  nteljr 
®norpeI,  moburdj  fie  in  geringent  ©rabe  biegfam  werben. 

§•  7. 

Sie  Snitbcr  fiitb  nadjgiebig,  non  nreifjlidj  fdjillernber  ffarbe 
unb  btenen  bagtt,  eittgelne  ft'uodjeu  miteinanber  gu  toerfiiitben,  ent- 
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Weber  fo,  baft  beren  Scrfunbuitg  bemegtid;  bleibt  (©elenf),  ober 
fiait^  it  it  b e tu  e tj  ft  d)  tutrb  ($ttge),  in  toeldjent  leptereu  $alle  nod) 
®norpet  bie  Seifnubuttg  oerftarlen. 

§.  8. 

©te  SJhlgfcln  (^Icifdj)  beftefjen  aits  rotten  f^nfent  (SJiugfel* 
f rt  f e r it ) , bie  tit  Sunbel  oereittigt  [tub  ttitb  fief;  ^ufantmettgie^en 
foititen.  £)ie  SJhtgfeltt  finb  an  oerfd;iebene  $itodjeit  aitcjef;eftet  ttnb 
betuirf'ett  bie  33  e tt)  e g it  it  g "be§  ®orper'g.  Sin  ben  nteiften  ©tellen, 
too  bag  gfeifd;  an  ben  Snodjjen  anfifjt,  (ittb  bie  [yafertt  tueif),  gdf; 
ttnb  gtdngenb,  ttnb  f;ei^en  ©eljnen  ober  $ led;  fen. 

§•  9. 

3Me  3Xbcrit  ober  $cfii|;c  ffellett  I;dittige  fRo^ren  bar,  in  benen 
bag  33fitt  burd;  ben  ®orper  fliefjt.  DJiatt  unterfdjeibet  ©d;Iag  = 
abertt  ttitb  Slutabern. 

©d;Iag-  ober  nig abertt  nennt  matt  biefenigen,  ioefd;e  bag 
33fut  oo  in  Bergen  a it  <§  nad)  affett  Stfjeilen  beg  ®orperg  fiif;rcn, 
bamit  biefe  aug  bent  33fnte  SRaf;rititg  erfjalten.  ©ie  finb  bicfnmtt* 
biger  ttnb  fjaben  ifjren  Sianten  banon,  baft  fie  fdjlagen  (pulfiren), 
mag  bafjer  fomntt,  bafj  bag  Slut  in  il;nett  jebegtnal  eitten  ©tofc 
erl;dlt,  fo  oft  bag  §erg  fid;  gitfammengietjt.  (Slit  ber  ©telle,  too 
ber  Sorberarm  ntit  ber  -fpaubmitrgel  oerbunben  ift,  liegt  eitte  fold)c 
©cfjlagaber  fef;r  oberflddjlid)  unter  ber  -fpaitt,  megfjalb  man  f;ier 
ben  SIberfdjfag  ober  fogenannten  $itlg  red;t  beqttent  nub  bentlid; 
fiiljlen  !antt.) 

S)ie  Slntaberit  fitf)rett  bagegen  bag  Slut,  toeldjeg  bereitg  (ptr 
@rndf)rnng  gebient  f;at , mteber  gum  Bergen  guriid;.  @ie  finb 
biinmoanbig,  fo  bafj  fie  non  bent  bitrd;fd;imnternbeit,  bnnfelrottjen 
Slute  blangefiirbt  erfdjeinett.  2)ag  Sint  fliejjt  in  ifjtten  laitqfantcr 
ttnb  nidjt  ftofjmeife. 

2)ag  Slut  ftrornt  in  einent  forttodf;reitben  $reifc  bnrd;  ben 
Horper,  ncintlid;  oont  Bergen  attg  burdj  bie  ©djlagabent  ttad;  alien 
$brpertl;eilett  ttitb  oott  biefen  bnrd;  bie  Slutabem  gitriicf  put 
Bergen.  Sftau  nennt  bieg  ben  ^reiglanf  beg  Sluteg.  Slug 
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bem  Shite  tnetbeit  aUe  Xljeite  beg  Sorperg  entafjtt.  ©benfo 
roerbeit  bie  t» e r f cf; i e b e it e it  ghiffigleiten  beg  ft'oepetg,  die 
bet  |jattt,  bie  ©die,  bet  ©petcfjcl,  bet  ©dfleint,  2ftagen=  uiib 
®armfa[t  it.  f.  m.  aitg  bent  Shite  abgefoitbert.  3)ag  Slut 
ift  bentuadj  bet  cbelfte  Sebengfaft,  uitb  eg  ift  teidjt  etit- 
gufeljctt,  bajj  ftarfe  uitb  auljaltenbe  Slutueelufte  bie  (55efimbf)eit 
utib  bag  Sebeit  gefiiljtbeit  ntitffcn. 

Shifjetbent  gibt  eg  nod)  einfaugenbe  ©efdfje,  ©aitgabetit  ge= 
itaititt.  SDiefe  entfjalten  eineit  loeifdidjen  @aft  (SJiildjfaft),  meh 
cf)eit  fie  oorguggloeife  aug  ben  genoffetten  ©fieifeit  uitb  ©ettanfen 
loafjeettb  beteit  SDutdjgaitg  bitrd)  bie  Otebdtme  auggieljeit  uitb  bent 
Slute  alg  @tfa£  fitt  bag  oetbraudjte  gufidjten. 

§.  10. 

9icrbcit  fiitb  loeifje,  mit  bent  (35et)itit  uitb  Sudeitntatf  in  Set' 
biitbitng  ftef;crtbe  gabett,  meldje  faft  a lie  ^otpettfjeite  bitfdjbtiitgen 
uitb  meldje  bag  ©efiiljl  unb  bie  Seinegttng  nermitteln.  SBetbeit 
fie  gufammeitgebtudt,  gegertt  obet  fonft  unfanft  beritf)tt,  fo  oer= 
urfadjt  bieg  ©djnterg,  bagegett  eine  fanfte  Setuljtuttg  betfelbeu 
ein  angeneljnteg  ©efiiljl  (®i£el,  SSohuft)  ettegt.  [^e  meljr 
sJietncit  eiit  £l)eil  entljdlt,  befto  empfinblidjer  geigt  fid)  betfethe. 

§.  lh 

GingeUieibc  I)ei^eit  aUe  ©ebitbe  in  belt  §bf)lett  beg  ^'orpetg: 
©efjirn,  0hidenntatf,  -fjetg,'  Suttgett,  sebet,  ami*,  Wa* 
gen,  ©ebdtme,  aiieten  it.  f.  it).  Sait  ttnb  d)te  Setticfj* 
tungeit  [iitb  fefjt  oerfdjieben. 

gernet  rennet  man  gu  ben  ©ingemeiben  bie  mit  bem  (Mjint 
in  Serbinbung  fteljenben  ©iititcgtuctfgeuge:  bie  Slugen  alg 
©eljmerlgeuge,  bie  Dfjren  arg  @el)ot  metfgeuge,  bie  91afe  arg  = 
tudjtoerfgeug  unb  bie  ^ttitge  unb  bet  ©aitmett  alg  ©e[d)madg  = 
metfgettge.  SDet  (SJefitfjIgfinn  bagegen  ift  itber  ben  gangeit 
ft'orpet  oerbreitet. 
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§.  lfc 

®ie  .^nut  iibergietyt  bte  flange  Oberftacfje  beg  $orperg  unb 
bient  tfjeitg  gum  ©djttpe  ber  itnfer  il)r  befinbtidjen  Sfjeite, 
gitr  Unterljaltuitfl  ber  jo  midjtigeu  ^autauSbiinftung.  St  ltd)  ijt 
ber  ®efitf)tgftnit  tjauptfddjtid)  tit  ifjr  oerbreitet.  Sin  etnigett  ©telleit 
ijt  jie  mit  §aaren  bemadfjfeu  unb  enttjatt  an  giitgent  unb  gefjett 
bte  9tdgeL  Hitter  ber  $aut  befinbet  fid)  gituddjft  eiite  iiage  f^e 1 1 , 
metdjeg  gleidjfam  atg  ^Solfter  bient. 

§.  13. 

fftadj  fetner  duffer  n ®eftatt  ttjeitt  titan  ben  nteufdjtidjeu  &5rper 
ein:  in  ®opf,  fftumpf  unb  (Sfltebmctfjeii. 

§.  14. 

Stnt  ®opfc  itnterfdjeiben  mir  ben  ©djdbel  unb  bag  ©eficfjt. 
(Srfterer  mirb  bttrd)  fedjg  $nodjett  gufamiitengefefjt,  mettfje  eine 
grofje  §bl)te  (@d)ab ettjotjte)  bitbeit,  moriit  bag  (55 e 1; i r it  ge^ 
borgett  liegt,  bttrd)  metdjeg  ber  Sftenfd)  bentt  unb  entpfinbet.  5£>ie 
©djdbetfnodjeit,  auf  bie  mir  bei  Setradfjtung  beg  ®inbegtopfeg 
(§.  55)  guriicffomnten  merben,  finb  beim  ©rmadjfeiteit  feft  unb 
bttrd)  ineinanbergreifeitbe  ^adett  oerbititben,  metdje  58erbinbungen 
man  jftdljte  nennt. 

SSon  ben  oielett  ^nodjen  beg  (55 e ji t^  finb  bie  beibett 
jftafenbeine,  bie  beibett  Dberlieferbeine  unb  ber  bemeg* 
tidje  Unterfiefer  bernerfengmerttj.  Ober=  unb  Unterfiefer  bitbeit 
bie  fttodjerne  Itntertage  ber  SJhinbtjotjte,  morin  bie  SBerfgeuge 
ber  SSoroerbauung  (bie  gafftte,  bie  ©peicfjetbrufen,  bie  fringe  it.  j.  m.) 
enttjatten  finb. 

§.  15. 

SDer  fRuuipf  gerfaltt  in  $afg,  58  r it  ft  unb  58  and).  SDie  fno* 
djente  ©runblage  beg  jRuntpfeg  bitbeit  tjauptfddjtid)  bie  3SS  i r b c 1 = 
faille  uitb  bag  58 e den.  (Srftere  fteltt  eittc  ©ante  non  24  23  ir* 
bein  bar,  bie  unter  fid)  bemeglidj  oerbuitbcit  finb  (matjre  SGBirbet) 
unb  einen  langen  fitodjernen  Sana!  bitbeit,  ber  gum  ©djnpe  beg 
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nteidjen  fftiidenmarfg,  ber  gortfefcung  beg  (Sefjirng,  bieitt.  23on 
ben  SCBitbeln  nennt  man  bie  ftebcit  oberften  bie  |)algtoirbel, 
bann  folgen  bie  polf  Sftilden*  ober  SBrufttoisBel  nnb  jnle^t 
bie  fiinf  Sen  ben*  Ober  23aitd)tuirbel. 

SBon  bent  93eden,  tueldjeg  ben  unterften  SEljeil  beg  fRuntpfeS 
bilbet,  mirb,  ba  beffen  genauefte  tantnifj  fur  bie  |jebainme  non 
befonberer  8Bid)tigfcit  ift,  metier  nnten  (§.  21  fg.)  bie  9tebe  fettt. 

§•  16. 

21m  $alfc  unterfdjeiben  totr  bie  norbere  ober  bie  ®ef)D= 
gegeitb,  bie  Ijiittere,  ben  9laden  nnb  bie  beibett  ©eite#* 
gegeitben.  SBorn  am  §alfe,  non  §ant  nnb  ffletfd)  bebedt,  liegt 
bie  ©djilbbritfe  (bie  bttrd)  gn  ftarfeg  $reffen  toaljrenb  ber  ©ebnrt 
nnb  anbere  Urfadjen  letdji  eine  Iranfljafte  33ergrbjgerung  erleibet, 
to  eld)  e man  ®ropf  nennt);  Ijinter  biefer  ber  $ef)llopf,  loeldjet 
fid)  in  bie  SuftrSIjre  fortfefd,  bie  git  ben  Snngeit  fiifjrt.  Winter 
ber  Sitfirofjre  fteigt  bie  ©petferbljre  burdj  bie  23ruftl)ol)le  gum 
Shagen  l)erab.  3n  ber  9?adengegenb  befinben  fid)  bie  ftebett 
■fjalgmirbel,  meldje  bei  ffteugeborenen  gientlid)  loder  miteinanber 
oerbnnbett  finb,  fo  ba§  eine  gerittge  SDefjnuitg  ober  23erbrel)itng 
be§  |mlfeg  fd)on  l)inreid)t,  eitt  ®inb  git  tobten,  ineil  bag  tneid)e 
fftiidenmarf  nid)t  bie  minbefte  2)el)itnng  oertrdgt.  21n  ben  ©eiten* 
gegeitben  beg  §alfeg  liegen  niele  grofje  SBlntabern,  ©d)lagabern 
uttb  sJleroeit. 


§•  17. 

2)ag  $nodjengerufte  ber  SBruft,  ber  23ruft!orb,  tntrb  gebilbet 
norn  non  bent  S3rnftbeine,  an  ben  ©eiteit  non  ben  24  Tippett 
(attf  jLeber  ©eite  12),  nnb  l)inten  non  ben  12  fRiidentuirbeln. 
2)ie  Sruftp^le  entfjcilt  bie  beibett  Sting en  nnb  bag  §erg  mit 
ben  grofjeit  Slberftdmmen. 

®ie  Snngeit  finb  bie  l)anptfad)lid)ften  «t§mung3toerfgeuge, 
b.  1).  inbent  bie  bttrd)  S^afe  nnb  SJhtttb  eiitgegogeite  Sitft,  toeld)e 
mtg  iiberall  itiitgibt,  bttrd)  bie  Sttftrbfjre  in  bie  Sungen  einftrbmt, 
befjnen  biefe  fid)  ang  ((Stnatfjmitng)  nnb  in  bentfelben  Slngenblide 
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tritt  ein  pr  (grfjaltmtg  beg  SieBettg  gong'  unentBeI;did;er  Seftanb* 
tt)ei(  ber  Suft,  ber  ©auerftoff,  an  unb  in  bag  Sint,  tudfjrettb  Bei 
ber  2IugatI;mung  SBafferbampf  nnb  ®of)Ieitfciure  abbnnftet.  §ier= 
bnrcfj  luirb  bag  in  ben  Suttgpn  Bcfinblidje  Sint  f) e It r o t T;  gefdrBt 
nnb  gur  (£rndf)rung  tnieber  gefd;idt  geniacfjt. 

2)icfeg  T) e tr r o 1 1; e Sint  fliefjt  nad;  bent  ^erjen,  einem  fjofjlen 
9JhtgfeI  faft  in  ber  TOte  ber  Srnftf;oI;Ie  nnb  c;tuijd;en  Beiben 
Snngen  licgcnb,  tneldjer  bttrd;  feine  ^njammengieljnngen  bag  Sint  in 
bie  (Sdjlagabern  nnb  fo  bttrd;  ben  gait^eit  $orper  treibt.  Sag 
§er^  giel)t  fid;  bei  ettuad;fenen  gefunben  9ttenfd;en  in  jeber  Minute 
etlna  70  mat  jufantmen,  bal;er  man  Bei  biefen  ebenfo  niele  i£ulg= 
fcfjldge  in  ber  9J£innte  ^aljlen  fann. 

@ine  fleifdjige  |mut,  bag  gmerdjfell,  ftmitnt  fid;  nnter^alB 
ber  Snttgett  qtter  bttrd;  bie  Srnftljoljle  nnb  trennt  biefe  non  ber 
Saud;f;of;Ie. 

§•  18. 

Ser  Saudi  erftredt  fid;  non  bent  nnterften  Gntbe  beg  Srnft= 
Being  nnb  ber  lenten  fRippe  Big  gum  Seden  fjeraB  ttitb  mirb  nad; 
norn  nnb  an  ben  ©eiteit  non  SBeidjtfjeilen,  ben  53  a it  d;  bed  c it 
ober  Sandjlnditben,  nad)  Ijinteit  non  ben  f it n f SenbentoirBeln, 
nad;  oBen  non  bent  gmerdjfell  unb  nad;  itnten  non  bent  Sedeit 
Begrengt.  Sie  Sandjlnaitbe  Beftefjeit  ang  fpaut,  f^ett  unb  attg  ben 
Sandjinugfelit,  lucldje,  tnettn  [ie  unb  bag  gtnerdjfell  fid;  gufammen- 
^iefjeit,  ben  innern  fRaitnt  beg  Saitdjeg,  bie  Saitd;f;of;Ie,  ner~ 
eitgeit  unb  d>ie  fogenannte  53  a it  d;  p r e f f e abgeBen,  lucldje  Bei  ber 
©eBurt  ntitinirft.  $n  ber  SJiitte  ber  norberen  Saitdjtuanb  nedditft 
nnter  ber  §ant  eitte  biinne  ©d;id;t  non  fefjttigent  bkiueBc  (bie 
lueifje  Sinie)  non  oBen  nad;  aBtnartg,  nnb  I;ier  Befiitbet  fid;  and) 
ber  97  a b el.  8n  ber  Sattd;I;of;Ie  liegeit  bie  SSerfgeuge  ber 
Serbauitng  unb  ber  ^arnBereitnitg. 

5IIg  Serbauunggtoerfgeuge  biciteit  Ijanptfadjlid;  ber  SOiagcit, 
bie  (SJebcirme,  bie  SeBer,  bie  53  a it  cf)  f p e i d;  e I b r ii  f e unb  bie 
907  ilg.  — Ser  937  a gen  ift  ein  t;dntiger  @ad  int  oBern  Sf;eil  ber 
Saud;f;oI;Ie,  in  ber  fogenanitteit  §erggtruBe  gelegen,  bcffeit  iititcrc 
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SBdnbe  Beftanbtg  einen  faurcn  ©aft,  ben  2)Zagenfaft,  abfonbent, 
tueldjer  bie  burcf)  bie  ©peiferbfjre  in  ben  SDcagen  gelangten  9Zal)= 
runggmittet  anfioeidjt  unb  in  einen  pfftgen  Srei,  ©peifebrei, 
unttuaitbelt.  ©iefer  ©peifebrei  toirb  burdj  tourmforntige  33e= 
luegnngen  beg  SJZageng  in  bie  ©ebarnte  fortgefdjoben,  too  auS 
ber  (Menblafe  bie  (Me,  aug  ber  ®audjfpeidjelbrufe  beren  ©aft, 
mtb  ber  non  ben  innern  SSanbungen  ber  (SJebdrme  felbft  abgefom 
berte  ©armfaft  fjingutreten,  uni  ben  ©peifebrei  gu  SDZildjfa ft  311 
ocrarbeiten.  ©er  9JZild)faft  toirb  algbalb  non  ben  ©augabern  auf' 
genoninten  unb  in  bag  33lnt  iibergefiiljrt.  SBag  non  ben  genoffenen 
SZalfrunggmitteln  nidjt  aufgeloft  tuerben  famt  (bag  Unoerbaulidje), 
toirb  a!-§  ®otf)  anggeleert.  SJZan  tfjeilt  bie  ©ebdrme,  tnelcfje  toafp 
renb  beg  fiebenl,  luie  ber  SDZagen,  fid)  tourntformig  beroegen  unb 
babnrd)  itjren  Snfjalt  fortfd)ieben,  in  bie  Idngeren  biinnett  (M 
barme  unb  in  bie  fiirgeren,  aber  Diet  toeiteren  biden  ®.e= 
bdrme,  toooon  bag  unterfte  ©tiid,  ber  93Zaftbarm,  bnrcf)  bag 
S3eden  fjerabfteigt  unb  fid)  im  Sifter  enbigt.  ©en  gangen  langen 
©djlaud),  tueldjer  non  ber  ©peiferoljre  gum  SJZagen  fiifjrt  unb  non 
ba  uuunterbrodjen  in  ntannid)fad)en  SBtnbungen  bnrcf;  bie  biinnen 
unb  biden  ©ebdrnte  big  gum  Sifter  fid)  fortfe^t,  ueunt  man  ben 
©arm fan al.  ©ie  Seber  liegt  redjtg  00m  SDZagen  unter  bem 
.QtuerdjfeE  unb  bient  gur  Sereituug  ber  (Me,  meld)e  fid)  in 
ber  ©allenblafe  anfammelt  unb  burd)  eine  feine  SZofjre,  ben 
fallen  gang,  in  bie  (SJebdrme  nid)t  meit  non  beren  ©inmunbitng  in 
ben  SDZagen  ergiefjt.  Winter  bem  SOZagen  fiegt  bie  33aud)fp  eid)el  = 
briife,  linfg  bie  SOZilg. 

©ie  fjarnbereitenben  SSerfgeuge  finb  bie  beiben  SZteren 
im  f)interen  ©fjeile  ber  SBaudjfjbfjle  gu  beiben  ©eiten  ber  oberen 
Senbenmirbel.  3>on  jeber  SZiere  fiil)rt  eine  f)dittige  SZbljre  (§arn  = 
leiter)  gur  ^arnblafe  fjerab,  in  tueldjer  letjteren  ber  §arn  fid) 
anfammelt. 

©dmmtlidje  innere  SBaitbe  ber  53aud)ljol)le  nebft  beren  Gstn= 
getueiben  tuerben  non  eitter  feljr  garten  unb  feinen  §aut,  bem 
S3aud)fell,  itbergogen. 
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§.  19. 

2)ie  ©liebmajjien  toerben  in  bie  oberen  unb  unteren  ein=  r 
get^eilt. 

SDie  oberen  ober-  bie  Sirin e finb  an  bem  SBruftforb  fguten 
bitrdfj  bie  ©djuiterbiatter,  norit  bitrd)  bie  ©djliiffeibeine  be* 
toegiidj  befeftigt.  Silt  jebem  Sirnte  imterfc^eiben  voir:  ben  Dber* 
amt,  tneidfjer  .nur  eitten  9ibf)renfnocfjen,  ba§  Dberarntbein,  ent- 
f)alt ; ben  SBorberarnt,  beftefjeitb  aus>  gluei  ^liiocfjen,  bent  ©peidje* 
unb  bent  (Sflbogenbeine,  ttitb  bie  §anb,  toeidje  in  bie  panbtourgei, 
Slcitteiijaub  unb  in  bie  finger  gerfaiit  unb  au§  otelen  fieiiten 
®nodjcu  pfantntengefeijt  ift.  ftafylmifyt  2J?u§fein  ntit  iaitgeit 
©efjnett  beloirfen  bie  leicfjten  unb  getnanbteit  Sewegungeit  ber 
©iiebmafjen. 

SDie  unteren  ©iiebnta^eit  ober  bie  ©cfjenfel  finb  in  tiefeit 
©rttbeit  (ben  $Pfannen)  an  ben  ©eiten  be§  23eden§  eingeienit  unb 
tnerben  ein  jeber  einget^eiit:  in  ben  Dberfdjenfel,  beffen  Shtodjen, 
ba§  Cberfdjenfeibeiit,  ber  langfte  be3  gaitgeu  &3rper$  iff;  in  ben 
ltitterfd)en!ei  ntit  bent  ©djienbeine  unb  SBabenbeine,  unb  in  ben 
3?ufj,  an  toeidjent  man  bie  Odifjlouqei,  ben  SKittetfufj  unb  bie 
.Qefjen  unterfdjeibet.  Sim  Stitie  befinbet  fid)  nor  it  nod)  eiit  befon- 
berer,  runbiicijer  unb  platter  ^nodjeit,  bie  $itief djeibe. 


3tneite§  $agitet 

Die  (Eigeutljiiinlidjkeitfn  brs  tuciblidjcu  Horpers. 

§.  20. 

S)er  meibfidje  $orper  bat,  abgefefjcn  non  ben  oevfdjiebenen 
©efdjiecbt^tbeiien,  oieie§  (Sigentfjutnlid^e , luoburd)  feiit  San  non 
bent  be§  inditidid)en  ablueidjt. 

Sine  $ratt,  beren  forger  ben  cdjt  Uiciblidjett  83  ait  jeigt,  ift  ge* 
ioof)uiidj  non  fteinerer  ©tgtur  ai§  ber  SJiattit.  $f)re  ^itodjeit  finb 
fieiiter  nub  banner,  iijr  0ber=  unb  SBorberarnt  fdjianfer  unb  piiube 
unb  gatfje  fdjntdier  unb  fuller.  Sbve  3Ku3fein  finb  meitiger  eut=- 


15 


roideft  utib  untcr  ber  §cutt  ftnbet  fid)  attentfjatBen  cine  grofsere 
SKenge  gett  angepuft,  m%  ber  gangen  ®or*>eroberftad)e  unb 
alien  ©lieberu  cine  getniffe  SRunbung  unb  dBeidje  ertpilt.  $e= 
fonberg  Bemerfengtoerttj  aber  ift,  bafj  itjr  dhtmbf  in  ber  ®e  = 
genb  ber  ©djuttern  fdjmater,  in  ber  £iiftgegenb  bagegen 
breiter  fief;  barftellt.  Sie  tBruftfjbljle  beg  SBeibcg  ift  bapr 
enger  unb  fteiner,  bag  SBruftBein  furger,  bie  ditppen  fdjlanfer, 
aber  bciucglupr,  bie  Saudjl)SIjIe  gerauntiger,  longer  unb 
breiter.  — Sent  aitprit  Saue  entfprecpnb  finb  bie  Sruftein* 
getoeibe  fleiner,  ber  dtaum  int  Seibe  grower. 

Sfm  meiften  aber  ititterfcpibett  fid;  attaint  unb  2Beib  burd)  bag 
SBedeit  unb  burdj  bie  ®ef  dj  ledjtgtljeile. 

A.  Sag  tociblidjc  23ctfen. 

§.  21. 

Ser  ant  uiitern  (Snbe  beg  dtumpfeg  befittblidje  fttodjente  dting 
tuirb  bag  83edeu  genannt.  Saffelbe  mirb  bei  Gsrtoadjfenen  aitg 
folgenbeit  ^nodjen  gufamntengefep:  bag  ®reugbein,  bie 
Snodjeit  beg  ©teifjbeing  unb  bie  beibeit  ©eiteitbetfeit' 
beine. 

§.  22. 

Sag  ^reiigbein  pt  eine  faft  breiedige  ©eftalt  unb  ttadj  obeit, 
too  bie  SSirbelfaute  aitffi^t , feine  grope  SBreite;  ttadj  unten  tuirb 
eg  fdjntdler  nub  Iduft  in  eine  abgefhtnpfte  ©pip  aug,  bie  ntit 
bent  ©teipeine  betoeglid)  oerbunben  ift.  ©eine  u orb  ere  $ I a d)  e 
ift  auigefjofjtt,  bie  put  ere  gldd)e  ift  ber  Stugppung  ent- 
fprecpnb  geiuolbt;  bie  raupn  ©eitenflacpn  ftepn  in  SSerbiitbuitg 
ntit  ben  beiben  ©eitenbedenbeineit  nub  fo  bilbet  eg  (gum  grofjten 
Spil)  bie  I)intere  SSanb  beg  53edeitg.  S3eint  ®inbe  beftep  bag 
^reugbein  aug  fitnf  burdj  $norpI  getrenntett  ©tiideit  (SBtrbeln), 
bie,  toeil  fie  feine  Seloeglidjfeit  unter  fid)  befipit,  luie  bie  tualjren 
SBirbel,  falfdje  SBir bet  genannt  toerben.  S3eint  Gsrtoadjfenen 
derfcptielgeu  fie  git  einent  eingigen  ^nodjeit,  fo  baft  fid)  bie  ©pitren 
fritprer  Srennung  nur  burdj  Duerftreifen  git  erfettneit  gebeit. 
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Sin  ber  uorberen  jonjof)£  al§  djintercn  glcidje  bemerft  man  mer  bis 
fiinf  s#aar  £od)er,  bnrdj  rneldje  91eruen  Don  beni  91iidemnarfe  be- 
foubevS  nadj  ben  ©djenfelit  bcrabgeljen.  Slit  ber  ©telle,  mo  ber 
nnterfte  (ber  fiinfte)  Senbenmirbel  ciuf  beni  Slrengbeine  anffifd, 
geigt  biefeS  cine  £>eroorragung,  meldje  man  ben  Sorberg  nennt. 

§.  23. 

SDai§  ©leipciit  ift  auS  brei  bi£  uier  ^nodjenftuddfen  gufantmem 
gefetd,  Ian  ft  in  eine  ©fii^e  anS,  unb  ift  mit  beni  $reugbeine  be= 
meglid)  oerbunben. 


Sis-  1. 

A.  ®er  nnterfte  33and))iurbet. 

B.  SreujBein,  toon  Dorn  gefe^en. 

a.  SDer  SBorberg,  b.  bie  SluS^tnng,  c.  bie  nntere  ©t'it5e. 

C.  S)ae  ©teifjbein. 

§-  24. 

$ed)t§  nnb  lints  liegen  bie  ©citenbctfcnbcutc,  meldjc  bie  feit= 
jficfje  nnb  oorbere  SBanb  bel  Sedeng  bitben.  Seim  ®inbe  beftebt 
jebeS  an3  brei  eingelnen  bnrd)  tnorpel  miteinanber  ber* 
madjfenen  ©tilde  it,  meldbe  nnt  bie  3abve  ber  SDGamtbarfeit  gu 
einent  Slnodjen  oerfdjntelgen. 
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95 on  ben  brei  ®nodjeuftucfen,  meldje  in  ber  ^Sfamie  gn« 
fammentreffen,  nennt  man:  bag  oBere  bag  §iift=  ober  ©arm* 
Beiit,  bag  untcrc  bag  ©t£Bein,  bag  oorbere  bag  ©djaniBeiit: 

a)  ©ag  §itftbein  ober  ©armBein,  fo  genannt,  meil  eg  bie 
<piifte  Bilbet  nnb  ein  ©fjeil  ber  ©ebarnte  barauf  rnfjt,  mirb  ein* 
getfjeilt  in  ben  nacfj  mtten  geridjteten  bicfern  ©fjeil,  ben  harper, 
meldjer  ben  obern  ©fjeil  ber  ^Sfanne  aBgiBt,  nnb  in  bie  aufmartg 
fteigenbe  95 latte,  ©er  oBere  mnlftige  SKanb  biefcr  Platte  fjei^t 
ber  IniftBeinfamm,  ber  nacfj  oorn  nnb  fjinten  in  eine  aBgentn* 
bcte  ©pitje,  ben  oorberen  nnb  fjinteren  fjiiftBeinftadjel  auglauft. 
©er  nntere  innere  SKanb  beg  Shtodjeng  erfdjeiitt  auggefdjmeift  nnb 
mirb  bie  nngenannte  ober  53ogenlinie  beg  §iiftBeing  ge* 
nannt.  9iacfj  Ijinten  jeigt  bag  ^mftBein  eine  faff  mie  ein  Dfjr  ge* 
[taltete  rattfje  $ladje,  mittelg  melcfjer  eg  bitrcfj  ®norfiel  mil  bent 
^rengBein  feft  oerBunbett  iff.  9tad)  nnt'en  Befinbet  fidj  ein  Slug* 
fdjnitt,  ber  mil  bent  fjintern  fcfjarfen  dtaitbe  beg  ©itpeing  ben 
§itft=@t^bein=Slugf(^nitt  Bilbet. 

b)  ©ag  ©ifjBein  gerfallt  in  ben  ®orper,  melcljer  ben  Ijin* 
teren  mtteren  ©Ijeil  ber  SJSfanne  Bilbet,  nnb  in  3 met  9lefte,  ben 
fjinteren ‘abfteigenbett  nnb  ben  oorberen  anffteigenben.  Sin 
bent  fjinteren  dtanbe  beg  aBfteigenben  Slfteg  Bemerft  ntan  eine  fjer* 
oorragenbe  ©pip,  ben  ©itj&eiitftadjel.  Sim  itnteren  @nbe  mirb 
ber  Snodjen  bicfer  nnb  Bilbet  ben  ©ifjfnorren,  anf  meldjem  Beint 
©itjen  bie  Soft  beg  £orper§  rnfjt.  SSon  bem  ©tpnorrett  fteigt  ber 
auffteigenbe  Sift  nacfj  oorn  gum  ©cfjantBein  in  bie  |jofje. 

c)  ©ag  ©djatrt*  ober  ©djoofjbein,  an  meldjem  attfjerlidj  bie 
©djanttfjeile liegett,  fjateinen  qtteren  nnb  eitten  aBfteigenben  Sift. 
91m  qneren  Sift  nacfj  oBen  Befinbet  fid^  ein  fdjarfer  dfattb,  meldjer 
bie  nngenannte  Sinie  beg  |mftBeineg  fortfep.  3n  ber  9Kittellinie 
beg  $orperg  finb  bie  ©djamBeitte  bitrcfj  Shtorpel  nnb  SMnber  feft 
miteinanber  oerBttnben.  9Son  biefer  95erBinbuttg  gefjen  bie  aB* 
fteigenben  91efte  ber  Beibett  ©cfjamBeine  ttacfj  aBmartg  nnb  aug* 
martg  uttb  ftofjen  mit  ben  anffteigenben  9£eften  ber  ©ipeine  3U* 
fammen,  moburdj  ber  ©djant*  ober  ©djoofjBo gen  geBilbet  mirb, 
beffen  fjocfjfte  ©telle  ntan  ben  ©cfjeitel  beg  ©cfj  a tit  Bog  eng 
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ttcitnt.  — ^luifdjen  bent  Gcfjam=  lmb  Gipciite  befinbet  fid)  auf 
bciben  Geiteit  cine  langlidjrunbe  Deffmtitg,  bag  eiformige  Sod), 
tueldjcg  an  bent  ntit  feinen  S33cid)tt;ei(en  bcfleibeten  23edeit  buvd) 
einc  fefjuige  §aut  ntit  fleinett  Deffmmgen  bcrfdjtoffett  unb  an  ber 
ciitjgereu  ttitb  intteren  Geite  ntit  ^leifdj  nbertuadjfen  ift. 

i, 


gig.  2 itnb  3. 

gig.  2.  ®ev  recite  ©eitenbecf'enfnocf)cn  toon  mtfjcit  gcfetien,  in  feinc  bvei 

STbeitc  getrennt. 

A.  £>iiftt'ein.  B.  ©ifjlieiit.  C.  ©ctminfiein. 

a.  ©etenf^fanne,  b.  ^iiftbeinfainm,  c.  §iiftkinftacf)et,  cl.  gnever  3tft  beei 
©d)amt'eme3,  e.  al'fteigenbcx*  3tft  be§  ©d)amt'eine«i,  f.  anffteigenbev  3tft  be§ 
@il3betne8,  g.  abftcigenber  2tfi  beS  ©itsbeineS,  li.  ©i^Beinfnorren,  i.  <3ib* 
beinftad)el,  k.  cirnnbeS  Socf;. 

gig.  3.  ®er  red)tc  ©eitenkcfcnfnocfien  toon  iintcit  gefefici*. 

l.  ranl;e,  ot)nmifd)etfbnnige  gtad)c  gur  5>evbinbnng  mit  bem  SmigBeine, 

m.  uitgenannte  Siuie.  ®ic  itGrigen  SBegcidjnnngen  nue  bci  gig.  2. 

§.  25. 

SDie  §.  21  genannten  bier  iSedeitlnodjeit  finb  an  bier  Gtcllcn 
ntitcinanber  tterbitnben.  SBott  biefett  bier  $notf)Cittocrtmtbuitgen  beg 
S3edettg  finb  brei  faft  unbeiueglidj  itnb  cine  betueglid). 

©ie  brei  unbetueglidjen  finb  bttrd)  &notyct  unb  SBdnber 
berbunben:  1)  bie  Gdjant*  ober  Gdjoojjnerbinbung  fiigt  bie 
beibett  Gd)antbeine  itt  ber  SKittellinie  beg  ®orperg  gufantntcit  unb 
2)  itnb  3)  bie  redjte  itttb  bie  little  |)uftfreugBeiitfuge  t>er= 
binben  git  beiben  Geiten  natfj  fiinten  bag  ®reugbein  ntit  bent 
^iiftbein. 
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gig.  4. 

a.  ©djantfuge,  b,  vecf?tc  §iifrtehtfuge,  c.  tiuf'e  Pftbeinfuge,  d.  renter  ©iiftfcein* 
ftadjet,  e.  linfer  $iiftbeinftad>e(,  f.  ILrBerg,  g.  redder  ©ifeBeinfnorrett,  h.  linfer 

©ifefceittfnorren. 


gig.  5. 

a.  ©djamfuge,  b.  red)te  JpiiffOeinfuge,  c.  fiitfe  Jpiiftbeinfuge,  d.  renter  JpilftBcin* 
ftac^el,  e.  (infer  $iift6einftad)ef.  f.  SBorberg,  g.  redder  @t(}l6einfkd;el,  h.  reddeS 
©i^frenjjeinbanb,  i.  (infed  ©ttjfreiti&einbanb. 

©ieeitte  beiueglicfje  i[t  bie  (Selenhierbinbuiig  b e § S?  r e u 5 = 
betn§  mil  bem  ©teijsbeitte,  iueldje  le|terem  geftattet,  tt>fifjrenb 

2* 
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bcv  ©ebitrt  guriicfgatueicfjen,  — STu^erbem  nerbinbct  bos  ©ifc* 
fre'ugbeinbanb  ben  ©i|fitorreu  unb  ©ijjftadjel  in  it  ben  ©eiten* 
rdnbern  beg  ®reug=  imb  ©teifbeing. 

§•  2(3. 

®urdj  bie  SSerbinbuitg  ber  bier  Shtocfjen  beg  23edcitg  mitein* 
anber  tnirb  ein  9iaum  ober  ®anat  gebitbet,  burefj  tue(cfjeu  bie 
$rudjt  tndfjrenb  ber  ©ebitrt  fjinburdjgetrieben  tnirb.  ©erfefbe  ift 
oben  grower  itnb  tneiter,  unten  fleiner  unb  enger,  unb  beg- 
fjolb  tffeilt  man  bag  gauge  23etfeit  in  bag  grofje  ober  obere  unb 
in  bag  Heine  ober  nntere  ein.  3)ie  ©renge  gtnifcfjen  bem  grofjeit 
unb  fteinen  23eden  bitbet  ber  23orberg  unb  bie  ungenannte  Sinie 
mit  ifjrer  ^ortfeijuug  am  obereit  fHanbe  ber  queren  Sfefte  ber 
©cfjambeine. 

§.  27. 

Sag  grofjc  23erfcn  liegt  iiber  ber  nugenannten  Sinie  unb  luirb 
begrengt  fjinten  non  bem  nierten  unb  fiinften  Senbeutnirbel,  an  ben 
©eitcit  non  ben  flatten  ber  SDarmbeine  unb  norm  non  bem  untern 
STfjeit  ber  norberen  23audjtuanb.  3)a  bie  tneidjen  53aud)beden  nad)- 
giebig  finb,  jo  faun  bag  grofje  S3ecfen  itacf;  norn  fid)  ertneitern. 
3it  bemfelben  liegett  im  nicfjt  fdjtuaitgeren  guftanbe  einer  $rau 
bie  ©ebfirme  unb  feittucirtg  bie  -jparnleitcr,  in  ber  ©djiuangerfdjaft 
fteigt  norn  nierten  donate  an  bie  ©ebfirmutter  in  baffebbe  fjinauf. 
Stud)  madjt  fief)  bie  fparitbiafe,  fobafb  fie  mit  fpant  iiberfiittt  ift, 
norn  iiber  ben  ©dfambeinen  bemerffid;. 

Urn  bie  ©rofje  beg  ©edenraumeg  git  beftimmen,  giefjt  man  in 
nerfdjiebenen  9iidjtungeit  SDurdjntef  fer. 

SDer  jQuerburcfjmeffer  beg  gtofjen  33etfeng,  tueldjer  non 
einent  norberen  §uftbeinftadjel  gum  oubereit  quer  (jer  iiber  gegogen 
tnirb,  mi  jit  24  Centimeter. 

§.  28. 

93on  tueit  groferer  93ebeittuug  iucdjreitb  ber  ©eburt  ift  bag 
Heine  Setfcn,  ber  SBecfenrautn  unterfjalb  ber  ungenanuteit  Sinie. 
©pridjt  man  fdjtedjttueg  nom  Seden,  fo  nerftefjt  man  barunter  in 
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ber  fftegel  mir  bag  Heine  23etfen.  ®a  baffelbe  ringgum  non 
fnodfjerncn  SSanben  untgebeit  ift,  fjiitten  non  bent  JBreug*  unb 
©teifjbeine,  an  ben  ©eiten  non  bent  itnteren  Stfjeife  ber  .fniftbeine 
unb  ben  ©ipetnen,  norn  non  ben  ©djantbeinen,  fo  faun  baffelbe 
fid)  nicfjt  enneitern,  luie  bag  grofje  23eden.  2)egl)alb  fontmt  bci 
ber  ©eburt  niel  barauf  an,  baf)  eg  gut  gebaitt  ttitb  tueit  genug  fei, 
lint  eiiter  auggetragenen  grudfjt  ben  2)urd)gang  311  geftatten. 

§.  2<J. 

2) ag  Heine  iBedfett  ift  often  ineiter  nub  anberg  geftaftet,  alg  in 
ber  fUiitte,  unb  fjier  tnieber  anberg,  alg  unten.  2Jian  unterfdjeibet 
bapr  bret  ©egenben  beg  Heinen  23edettg:  1)  ben  ©ingaitg, 
2)  bie  <§>bl)le,  unb  3)  ben  Sluggang. 

§.  30. 

$Der  Scdcticiitgaug  tnirb  non  ber  ungenannten  Sinie  begrengt, 
unb  bat  bie  (55  e ft  a 1 1 eineg  querfiegeitben  Dnaleg  mit  eiuem 
©inbrude  an  ber  ©telle  beg  SBorbergg. 


2Bir  gieljen  ant  Sedeneingange  nier  SDurdjnteffer: 

1)  ben  geraben  SDurdjmeffer  (a— b),  non  ber  «Kitte  beg  SSor= 
bergg  big  ^unt  obern  fftanbe  ber  ©djamfuge,  uteldjer  11  ©enti* 
meter  betragt; 

2)  ben  Cluerburdjmeffer  (c— b),  non  ber  SDKtte  ber  unge* 
nannten  Sinie  beg  redjten  §iiftbeing  big  gur  SKitte  beg  linfen  quer 
fjeriibergepnb,  tneltfjer  13%  Sen  time  ter  betragt;  unb 

3)  llnb  4)  bie  beiben  fdjrcigen  SDurdjmcffer,  luonon  ber  erftc 
ober  redjte  non  ber  redften  §uftfreugbeinfugc  big  git  ber  ©telle, 


Uio  liber  bei  linfen  ^fanne  bag  .'piiftbeiu  in  bag  ©djambein  itbet* 
ne()t  (e — f),  ltnb  ber  3 tu  e i t e ober  I i 11  f e non  ber  linfen  ©flftfreug* 
betnfuge  big  511  berfelben  ©telle  iiber  ber  redjten  spfanne  (g— f|) 
geaogen  mitb,  unb  non  benen  jebcr  .12  (Centimeter  betragt. 


23ctfenpljlc  (SJecfenmitte)  nennt  man  ben  9taum  amifdjen  bem 
Cingange  unb  Sluggange  beg  fletneit  Secfeng.  ©ie  ^at  bie  ©eftalt 
eineg  Onaleg,  beffeit  Scinge  nadj  Dorn  unb  ljinten  geridjtet  ift. 


7.  ®ie  ©eftatt  unb  bie  2>iU'd)meffev  beu  Sedenbofyte. 

Sn  ber  23edenfjbf)le  finb  gmci  SDitrdjmeffer  511  merfen: 

1)  ber  gerabe  (i — f),  non  ber  Sftitte  ber  Slugfjoljluug  beg 
^reit^being  (ba,  mo  ber  jmette  unb  britte  falfdje  SBirbel  gufammen* 
treffen)  big  gur  SJtitte  ber  ©djantfuge,  meldjer  12  Centimeter 
betragt; 

2)  ber  Cluerbur djmeff  er  (I— m)  non  ber  fjiuteren  SBanb  ber 
s^Sfanne  (nor  unb  oberljalb  beg  ©itjbeinftadjelg)  non  einer  ©eite 
gur  anberen,  meldjer  11  Centimeter  mifrt. 

Slut  engften  ift  bie  23ecfenf)ol)te  in  ber  ®egenb  ^mifdjen  ber 
©pitje  beg  ^reit^being,  ben  ©ifjbeiuftadjelit  unb  bem  untern  SHanbe 
ber  ©cljamfuge. 


2)er  23ctfcnan$gnttg  mirb  ljinten  non  ber  ©pipe  [beg  ©teifjbeing, 
an  ben  ©eiten  .non  ben  ©ijjfnorren  unb  nont  non  bem  ©djant* 
bogen  begren^t.  SDie  CJeftalt  beffelbeit  ift  mefjr  ntnb,  mic  eiit 


§.  31. 


/2  Cn 


§.  32. 
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$reid,  ftrecft  [icf;  after  mafjrenb  ber  $efturt,  loo  bad  ©teipein 
5uritdgebrdngt  loirb,  311  einem  Do  at,  beffen  Sciitge  itad;  bont  unb 
ftintcn  gerid;tet  ift. 


gig.  8.  ©te  ©cftdt  mtb  bie  ©urdftneffer  be§  ScdcitaitbgangS. 

Stud;  am  23edenaudgange  neftmen  loir  3 loci  $Durdjme[[er  an: 

1)  ben  geraben  (n  — 0),  Don  ber  ©ftifte  bed  ©teipeind  ftid 
3itnt  ©djeitetbed  ©djantftogend,  luetd;cr  10  Centimeter  mip,  bitrd; 
3uriidioeid;en  bed  ©teipeind  after  ftid  3U  12  Centimeter  'nnb 
bariifter  [it i)  oertangert; 

2)  ben  Duerburd;nte[[er  (ft— q),  oon  einem  ©ipnorren  30111 
anberen,  11  Centimeter. 

®ie  23edent;of;te  unb  ber  33edenaudgang  getodpen  in  [d; rci  = 
ger  9iid;tung  meftr  9taum,  aid  in  ipeit  qiteren  SDurdjmefferit, 
loeit  in  ber  [djragen  9tid;tung  bie  SSedentodnbe  f;inteit  non  loei= 
d;en,  nad;gieftigeit  %t;eiten  geftitbet  toerben. 

§.  33. 

Stuprbem  [inb  am  S3eden  nod;  brei  Cigen[d;a[ten  fte- 
merfendtoertt;:  1)  bie  £ot;e,  2)  bie  SKeigung  unb  3)  bie  ®ritm  = 
mung  bed  23edend. 


§.  34. 

®ie  .gityc  ber  tnbdjernen  SBdnbe  obcr  bic  £icfc  bed  fteinen 
Sedcitd,  at[o  bie  Cut[ernung  00m  Sedeiteingaitge  ftid  31UU  S3cdcu= 
audgange,  ftetragt: 
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fjinten,  oom  58orBerge  Bis  jnr  ©pip  beS  ©teifjBeinS 

12-131/,  Ctrn., 

ait  ben  ©citeit,  turn  ber  ungeuaunten  Siitie 
be;o  §itftBemS  Bis  ^itnt  ©ipttorren  . . 9—10  Ctm., 

nont,  norn  oBeren  Bis  gum  unteren  S^aitbe 
ber  ©djamfitge 4,  Ctm. 

2Jiitf)iit  ift  baS  23ecfen  fjinten  ntefjr  afs  breimat  fjofjer  a(S  corn. 

§.  35. 

Hitter  ber  fftcignttg  beS  23ecfenS  oerftefjt  matt  beffett  fcfjrcige 
9^tcf;tung  gegen  ben  gnfjboben  Bet  anfrecfjter  ®orperfteUitng.  @ie 
ift  non  ber  Sfrt,  bafj  ber  23ecfeneingang  ntefjr  nacfj  norn,  afs 
nacfj  obeit  gericfjtet  ift,  inbent  ber  58orBerg  10  Centimeter  fjofjer 
ftefjt,  afs  ber  oBere  Sftanb  ber  ©cfjamfitge.  SDent^nfofge  ift  ber 
33ecfenetngang  non  fjinten  nacfj  norn  (fiefje  gig.  9,  58  — ©)  aB- 
marts  geneigt. 

58erminbert  mirb  bie  Sfteigung  beS  23ecfenS  bitrcfj  bie  fanernbe 
©telfitng,  bitrd)  gefriimmteS  Stegeit  mit  ftarf  an  ben  llnterfeiB 
fjeranfge^ogenen  DBerfcfjettfefn,  fo  mie  bitrcfj  ©itjen. 


gtg.  9.  ®ic  ^etguug  nub  bie  $riimntmtg  betf  5Bedeno. 

§.  36. 

SDie  Mmntmtg  beS  SecfeitS  fjditgt  non  ber  $rummung  beS 
flreitg*  unb  ©teifjBeinS  aB.  SSeif  biefe  Sttodfjen  Beint  2Renfdjen 
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eine  o orb  ere  augget)bf)fte  fylacfje  Ijaben,  aud)  tie  SRitte  ber  oorberen 
iBecfettoanb  eiit  toenig  tit  bag  SBecfett  f)inein  getubrbt  ift,  bitbet 
btefeg  eitteit  frumnten  ®anal.  (Sine  non  ber  SKitte  beg  Secfen* 
eingangg  burcf;  bie  Sftitte  ber  $o!jIe  uitb  beg  Stuggangg  gegogene 
Stitie  (ft),  o,  g,  gig.  9)  gibt  bie  9ttd)tung  an,  in  tuetdjer  bie  grudjt 
wtifjrenb  ber  ©eBurt  burd;  ben  frumnten  Secfenfaital  Jjinburdjgefjt, 
unb  fjeiBt  begfjalb  bie  9dd;tungg  = ober  3KitteIIinie  beg  23ecfeng, 
and)  tool;!  gii^rungglinie. 

§.  37. 

(Sin  gut  geBiuiteg  ober  regelmiiftigcg  Sctfctt  Id^t  fief;  annefjnten, 
tueitit  eine  gran  gerabe  getoadjfett  ift  nnb  einen  gnten  ©attg  I;at, 
toentt  bie  |niftgegenb  bie  gefjortge  Sreite  nnb  bie  @d; am=  nnb 
$reuggegenb  bie  regelmafjige  SBoIbitng  getgen,  toerat  in  ber  ©egettb 
ber  lenten  Senbettioirbel  aufjerlid)  nrtr  eine  fanfte  (SinBiegnng  be= 
merfltd;  ift,  bie  <Sdjanttf)eite  nicfjt  gu  tief  abttuirtg  ftefjeit,  bie 
gtiidtidje  ©eburt  eineg  auggetragenen  ®tnbeg  berettgoorauggegangen 
ift  nnb  bie  grau  feitbem  ttid;t  an  ©idjt  nnb  ^nodjenfdjntergen  int 
33eden  getitten  Bat.  @g  fommt  aber  bigtoeiten  Dor,  ba§  bei  fdjeitt= 
bar  gang  regelmajgigem  ^orperban  bod)  bag  iBecfen  fefjlerfjaft  ift, 
bafjer  nnr  bie  genauefte,  mit  gef;origer  @ad;fenntniB  nnternommenc 
9Keffung  ftdjent  ShtffdjhtB  geiodtjrt. 

B.  $ie  tociblidjcit  ©cfd;lcd;tgtl;cilc. 

§.  38. 

2) ie  toeiblidjeit  ©cfd)lcdjtgtl;etlc  bienen  beim  SBeibe  gur  gort* 
pftangung  beg  ©efdjtedjtg,  ftttb  mit^in  bei  ber  Segattnng,  @m= 
pfangniB,  @d;toangerfd)aft,  ©eBurt  unb  bei  bent  ©angen  gnnddjft 
bet^eiligt.  Htfan  tfieitt  fie  in  bie  auBeren  unb  in  bie  tnneren 
@efd;Ied;tgtf)etfe  eiit. 

®ie  duBcrcn  ©efdjlcdjtdtBeitc  finb:  bie  SBrilfte  unb  bie  ©djam. 

§.  39. 

3) ie  23ritftc  tiegen  an  ber  oorberett  gtddje  beg  93ruft!afteng  unb 
Ijabett  gur  geit  ber  SJianitbarfeit , too  fie  fid;  erft  enttoideln,  bie 
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®eftalt  Don  ciit  paar  .SpctlOf it^etu.  ®ic  Sertiefung  ^oifdjen  ifjnen 
lutrb  ber  Sitfeit  genannt.  5Die  bie  23ritftc  iiber^te^enbe  .jpaitt 
geicTjitct  fief)  buret)  itjre  3art$eit  unb  meifje  garbe  auS.  git  ber 
iWitte  jeber  SBruft  erfjcbt  fid)  bie  SBarje  (Srnftmarge),  ttmgeben 
non  einem  burdj  feme  garbling  non  ber  iibrigen  £aut  fid)  unter= 
fdjeibenben  fringe,  bent  #of.  $ie  23ruftmargen  enttjatten  feljr 
oiefe  feine  Sfteroen,  nnb  befipen  bie  (Sigenfdjaft,  bafj  fie  bei  23e- 
running  fid)  anfr id) ten  nnb  mefjr  t)eroortreten.  SCnf  ber  ©pipe 
jeber  SBarge  befinben  fid)  8 big  15  feine  Oeffnttngett,  bie  @n= 
bigungen  ber  SJiitdjgangc,  aug  benen  fid)  bie  Said)  entteert.  Unter 
ber  $mtt  liegt  gunddjft  eine  Sage  gett  nnb  in  biefeg  eingebettet 
eine  garte  SDriife,  bie  9Jiitd)briife,  bie  aug  feinen,  battmfdrmig 
Der^meigten  Mjrdjen,  ben  2KiId)gdngen,  beftel)t.  SDiefe  ent* 
fatten  bie  Mdj,  tueldje  aug  bent  23tute,  bag  in  ben  ^arten  23an= 
bmtgen  ber  traubenformigen  (Snbiguugen  jeiter  91of)rd)cn  freift,  ab= 
gefonbert  toirb. 

§.  40. 

Bn  ber  ©rfjaut  ober  ben  dupcrcit  ©djamtfjetlcn  gepren:  1)  ber 
©djantberg,  2)  bie  gro^ett  ©djamtippeit  mil  bent  ©djam= 
bditbdjeit,  3)  bie  fleinett  ©djamtippeit,  4)  ber  ft’ifjter,  5) 
bie  ©djeibenntitnbung  mit  bent  gungferntjdutdjen  nnb  6) 
bag  9JHitetfteifd). 

1)  2)er  ©djantberg,  eiit  burd)  eiit  gettpotfter  miter  ber  §ant 
gebilbeter  |juget  fiber  nnb  anf  ber  Dorberen  gldd)e  ber  ©djant- 
beiue,  tneld)er  non  ben  gafjreit  ber  9JJannbarfeit  ait  mit  ben  ©d)ant= 
fjaarett  benmd)fen  iff. 

2)  SDie  grofjen  ober  aufjeren  ©djamtippeit  finb  beljnbare 
|)autfatten,  meift  Don  ctmag  b uniter  er  garbe  atg  bie  iibrige  §ant, 
nnb  tfjeiliueig  ober  ganj  mit  $aaren  befept.  ©ie  fd)Iie§en  bei 
guitgfrauen  eng  aiteiitanber,  fo  bafj  gtoifd^en  il)itcit  nur  bie  ©d)ant= 
fpatte  itbrig  bteibt,  mdl)renb  fie  bei  grauen  oft  fdjlaffcr  nnb 
metier  crfdjeinen  nnb  mtr  ititDottfontmeit  fdjticfjcit.  9tadj  t)intcn 
merben  fie  bttrd)  bag  Heine,  qnergefpannte  ©d)antbdnbd)en  311- 
fammenget)atten. 
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3)  ©ic  11  eine  it  ober  i niter en  ©cljamlipBen  finb  eBenfallg 
|jautfalteu,  aBer  ntcift  fleiiter,  garter,  fend;  ter  uitb  non  Blafjrotljer 
$ar6e.  ©ic  toerbett  getoof;nlid;  non  ben  graven  ©djamlippeit  Be= 
becft,  ragen  aBer  Bet  ©djtoaitgeren  nnb  ^ratten,  bie  fd;oit  geboren 
Baben,  iticfjt  felteit  alg  SdBBdjen  gtoifdjeit  jenen  l;eroor. 

4)  ©er  ®i|ler  ift  etn  fleiiter,  runblidjer,  fel;r  gefdfj=  nnb 
iteroenreidjer  $orper  nnb  liegt  tit  enter  §antfalte  ba,  too  bie  fleinen 
©djamliBpen  nad;  oorn  gufantmenfontmen. 

5)  ©ie  ©d;etbenmunbung  (©djeibeneingang)  ift  bie  Deff= 
ttnitg,  >oeld;e  in  bie  9Jhttterfd;eibe  fiifyrt.  23ei  Sfungfrauen  ift  biefe 
©effnung  eng  nnb  toirb  burd;  bag  garte  Suit gfernl; ant d;eit  ge= 
fdjloffeit,  in  toeldjem  fid;  eine  fleine  Deffnung  Befinbet.  ©ag  3ung= 
fernt;dutd;en  gerreifjt  Bei  bent  23eifd;lafe',  nnb  l;interldfjt  einige 
Blafjrotlje  SdpBdjen,  bie  mt;rtf)enformigen  SSdrgdjen.  ©ag 
3ungfernl;dittd;en  farm  aBer  and;  bttrd;  anbere  Urfad;en,  alg  bttrd; 
23eifd;laf  oerletjt  ioerben  nnb  fein  SJiangel  geigt  bie  oerlorene 
Sungfraulidjfeit  nidjt  guoerldfftg  an. 

6)  ©ag  SJtittelfleifdj  ober  ©amnt  ift  bag  fefjr  befjnBare 
fyleifd;  nnb  ©tiicf  |jaut,  toetd;eg  ben  Staurn  gtoifd;en  bent  ©d;am= 
Bditbd;ett  nnb  bent  Sifter  augfiillt. 

§.  41. 

©ie  tmtcrctt  ®cfd;led)lgtl;ctlc  finb: 

1)  bie  Sttutterfdjeibe;  2)  bie  ©eBdrmutter; 

3)  bie  Cileiter,  itnb  4)  bie  Cierftode. 

1)  ©ie  SJfntterfdjeibc  ober  ©d;cibc  ift  ein  t;dntiger,  gegett 
11  Centimeter  longer  ®attal,  toeldjer  non  ber  ©djeibenmitnbung 
gur  (SeB  dr  mutter  gefritmmt  l;inauffitl;rt.  81;r  oBereg  Cnbe  er* 
meitcrt  fid;  gum  ©djeibengetoMBe.  ©ie  l;at  gmei  SBfinbe,  beren 
o or  here  fid;  bicfjt  an  bie  I;intere  anlegt.  Sin  Beiben  SBdnben 
Befittben  fid;  oiele  Oner  fatten,  tuobttrd;  bie  ©d;eibe  einer  Betrdd;t= 
lid;en  Slugbel;nttng  nnb  2Biebergnfammengiel;ung  fdl;ig  toirb.  ©ie 
innere  §aut  ber  SDtutterfdjeibe  ift  eine  @d;leiml;aut,  toeld;e  int  ge= 
fttnben  3llftcmbe  mtr  gerabe  fo  oiel  @d;leim  aBfonbert,  bajf  ber 
©djeibenfanal  immer  ettoag  feud;t  nnb  fd;liipfrig  erl;alten  toirb. 
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2)  ®ie  ©cMrmutlcr,  her  tuidjtigfte  tueibtidje  CJefd)(edjfgtf)eit, 
liegt  in  ber  STiitte  beg  fleiiteit  33e<feng,  {(inter  ber  §aritblafe  nnb 
nor  bent  Sftafibarm.  Ueber  iffr  liegett  bie  ©ebiirme,  ttadj  abtnartg 
ift  fie  mit  bent  ©djeibengetootbe  oerluadjfeit.  2)te  ©ebarmntter 
beftefjt  ang  eiiteitt  berbett,  fleifdjigett  unb  gefafjreidjen  ©etnebe,  t)at 
bie  (55 eft citt  einer  plattgeb riidten  ®trne  (fiefje  bie  gig.  10 
nnb  11)  nnb  ift  gegen  8 Centimeter  tang  nnb  obett,  too  fie  am 
breiteften  erfcfjeint,  5 Centimeter  breit.  S3ei  gratten,  bie  geborett 
l)abett,  ift  fie  ein  toenig  grower  unb  ritnblidjer.  gljre  oorbere 
glcidje  erfdjeiitt  faft  fladj,  bie  Ijintere  getnolbt.  9Jian  tf>eitt  bie 
©ebdrmutter  in  brei  Sdjeite  ein,  in  ben  9)httterf)alg,  in  ben 
Gutter  for  per  nnb  in  ben  SDhtttergntnb. 


gig.  10.  2)ie  ©ebcir mutter  in  naturlirf;er  ©rofje  toon  toortt  gcfc^eu. 

§ 9WitttevI;al8.  $ 2Jtutterfi5rper.  © 3ftuttergrmib. 

2)er  Sftutterfjalg  bitbet  ben  untern  fdjtnaleren  SDfeil  ber  ©e- 
barmutter,  ift  2%  Centimeter  lang  unb  mirb  ciu&erlicfj  in  feiner 
9Jiitte  non  ber  ©djeibe  fo  umfajjjt,  bafj  feitte  nntere  |)dlfte,  tuie 
ein  Bapfett,  frei  in  bag  ©djeibengetnolbe  fjereinragt,  tnegfjalb  man 
biefeg  ©tiid  ben  .©djeibentrj  cil  nennt.  (©iefjc  gig.  13  ©d;.) 
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91m  unterften  @nbc  bie'fe§  ©djeibentljeils  befinbct  fidj  cine  Heine, 
nteift  etlDQg  qitcr  gegogene  Deffnung,  ber  ciitfjere  SJhtttermunb, 
mit  ber  Uorberen  unb  Ijintcren  SftuttermunbSlippe,  motion 
bie  erftere  exit  meitig  liefer  fjerabragt,  al3  bie  fjintere.  (©ielje 
gig.  12  o unb  fj.)  ©urefj  ben  aufieren  SOhttlermunb  gelangt  man 
aufmartS  in  ben  9Jhtt  ter  f)  a T § f anal,  in  etcher  bitrd)  ben  9)httter= 
ljal§  Ijinbnrcfjfnfjrt.  (©ielje  gig.  12  91n  ber  ©telle,  mo  ber 

2Jhttterf)al§  in  ben  SDhttterforper  iibergefjt,  nerengt  fid)  biefer  ($ang 
gu  einer  [efjr  fleinen  Deffnung,  meldje  man  ben  inneren  Gutter* 
ntnnb  nennt  (in),  ©pridjt  man  fdjledjtljin  nom  „9Jhtttermunbe", 
fo  nerfteljt  man  barunter  ben  aufjeren. 


^ig.  11.  S)ie  ©ebavnt utter  ut  lidtuilic^cr  ©rojjc  bon  fyinten  gefefyen. 
a'u  Sleufjerer  Sftuttermunb. 

I 

23ei  granen,  bie  fdjon  geboren  fjaben,  ift  ber  gjhttter^alg  mb 
[tiger,  bie  beiben  SKuttermunbSlippen  erfd)einen  anfgelocferter,  oft 
mit  fleinen  fterben  ober  Scarben  oerfeljen  nnb  fcfjliefjen  nidjt  mefjr  fo 
genait  aneinanber. 

®er  SQhitterforper  ift  bag  SDZittelftiicf  ber  ©ebfirmntter, 
gmifcfjen  bem  SKuttergrunbe  unb  Gutter!)  alfe.  SDerfelbe  entfjalt 
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bie  ® ebdrmitttertjbljfc.  ((Siefje  gig.  12  £.) . S)icfe  - gcigt  in 
ifjrcii  ofoeren  SBiitfeln  nuf  jeber  ©cite  cine  feine  Deffnung,  bic 
in  bie  K'iteiter  fiitjrt.  9icicf)  abtucirtg  voivb  bic  ©ebdrnintterfjofjte 
immer  fdjnuiler,  bi§  fie  bnrcf)  ben  inneren  SKnttermunb  begren^t 


8dg.  12.  ®ic  ber  Scinge  nad)  getyaltene  ©cBfivmuttcr  in  natiivfidfjer  ©vojje 

bon  ber  ©cite  gefefjen. 

9Jhitter(ial?fanaf.  in  Snnerer  SWutternumb.  ip  (MnnrnutlferlioMe.  2—2 
2angena$e  ber  ©efcirmutter. 


tuirb.  ®ie  ©ebdntnttterfjdfjle  getodfjrt  int  nidfjt  fdjnmngeren  git' 
ftanbe  faunt  ^aitm  gemtg  fur  einen  23of)nenfera.  Sfjve  inneren 
SBanbe  finb,  tuie  bie  be§  SJhttterfyal&fanate,  non  einer  fefjr  gtnten 
©cfjtehntjant  liber^ogen  unb  roerben  baburcf)  feitcfjt  erfjalten.  $ur 
$eit  be3  SMonatSffaffeS  ficfert  cm3  ben  inneren,  bfutrekfjer  gc= 
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morbcneit  SBnnbett  ber  ©eBdrmutterf)of)fe  ©lut  au§ , tncfcfjeg  bann 
bitrcfj  ben  3ftittterf)af3fanaf  in  bie  ©cfjeibc  unb  nacfj  aujjen  aBgefjt. 

©er  ajhtttergrunb  ift  ber  oBerfte  ©fjcif  ber  ©eBfirmutter 
unb  Bifbet  gfeicfjfam  bie  ©ecfe  ber  (Marmutterljoljfe. 

Urn  bie  ©eBarmntter  in  ifjrer  gefjorigen  Sage  git  erfjaften, 
bicnen  IjauBtfddjficfj  bie  5 m c i Br  eiten  unb  bie  gtuei  ruitben 
SJhttterBcinber,  ferner  ba§  06  ere  mit  bent  9Kutterfjaffe  ner- 
toacfjfcne  @ube  ber  ©cfjeibc,  bie  SSerBinbung  bc§  9Jhttter= 
fjaffcS  mit  berUrittBfafc  unb  bicfyaften  be§  23attcfjfeff§, 
mefcfje  norm  non  ber  fjiitteren  gfcicfje  ber  §arnBfafe  fief)  gitr  nor- 
beren  SSanb  ber  ©eBcirmutter,  unb  fjiitten  non  ber  fjiuteren  gfadfje 
be3  9Jhittcrf)affe§  gum  SJtaftbarm  fjinuBerfpannen. 

©ie  Breitcn  SftutterB  timber  finb  ein  paar  Breite  ©oBBeffaften 
be§  S3aucf)feIX§ , mcfcfjc  recfjt§  unb  fiitf§  bie  ©eBdrmutter  an  bie 
©eiten  be§  ffeiuen  23ecf'en§  Befeftigen.  ©ie  bienen  gfcicfjgeitig  gttr 
SBefeftigung  ber  (Sifeiter  unb  ber  (Sierftocfe. 

©ie  ruitben  SJtutterBdnber  fteffen  ein B^ar  runbficfjc  ffeifcfjige 
©trange  bar,  toefcfje  gu  Beibett  ©eiten  be§  3ftuttergrunbe3  ent- 
fBringen,  fcfjrag  nad)  nont  unb  aufjett  gur  norberen  Saucfjtoanb 
bitrcfj  bett  fogenannten  ^attdjring  gefjett  unb  fiefj  attf  ber  norberen 
$facf)e  ber  ©cfjantBeine  anfjefteu. 

3)  ©ie  (Silciter  ober  (Sicrrofjrifjeu  ( attef;  SDluttertromBeten  ^ 
uaitnf)  finb  gmei  bitnue,  fjdutige  SRofjrett,  mefcfje  nont  SDcitttergrunb 
au§  gefdjlangeff  naefj  ben  ©eiten  unb  bann  aBtofirtS  ttacfj  fjinten 


gig.  13.  ®ie  ©ebarmutter  mit  tfjren  fcittid)cu  St-nl^en,  ben  ©iteitern,  ben 
©ierftiJcfen,  ben  breiteu  unb  rnnbeu  SOtutterbanberu,  toon  tiintcn  gefe^eu. 

© ©letter.  ©t  ©ierftiicfe.  br  breite  SRuttetffinber.  r r Sttunbe  STOutterBSnber. 
©d;  ©d;eibentt;ctl  ber  ©ebarmutter. 
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ifjrett  Sauf  itefjmeu.  ©ie  f;aOen  bic  Saitge  non  10  Centimeter  unb 
bie  SDtcfe  einer  bitnnen  Sfeifeber,  finb  am  engften,  mo  fie  in  bic 
®ebdrmutterpf)fe  eiitmunben,  am  meiteften  in  ber  2)?itte  unb  (jabeit 
an  tfjren  freien  Gntbiguiigeit  fjdntige  gadeit  ober  granfen.  (©ief)e 
$ig-  13  gr,)  SDie  Seftimmuitg  ber  ©ifeiter  ift,  bie  (Sicfjen,  mefd)e 
fid)  non  ben  Sierftocfen  abfofen,  nermitteB  ber  granfen,  mefdjc 
gleidfjfam  bie  ginger  einer  £anb  barfteffen,  aufgunefjnten  unb  in 
bie  ($cbdrmutterfjof)fe  iibergufeiten. 

4)  ®ie  (Sicrftocfe,  gmei  fdngftc^runbe,  plattgebriicfte  $orf>er, 
etma  non  ber  ©rofie  einer  Sttanbef,  liegen  naefj  Ijinten  in  einer 
gafte  ber  breiten  SJhttterbanber  git  beiben  ©eiten  ber  ©ebdrmutter 
uitterf)afb  ber  (Sifeiter.  Son  ber  ,3eit  ber  Sftannbarfeit  an  entfjaft 
jeber  (Sierftocf  12  bi§  20  fount  erbfengrofje  Sfd§d)en,  bie  mit  einer 
eimeifjartigeit  gfitffigfeit  ,erfuflt  finb,  morin  eiit  (£id)en  (felten 
gmei)  fiefj  befinbet,  mefcf)e3  fo  flein  mie  eiit  ©anbforncfjeit  ift,  fo 
bafj  man  e§  mit  bfofsent  Sfuge  fount  git  erfeitnen  nerntag.  SDiefeg 
©icfjeit  ift  ber  St'eirn  fur  ben  fiinftigen  SSKenfcfjen,  mogtt  e3  fief) 
aber  nitr  bann  entmicfefn  faint,  menu  ber  mdnnficfje  ©amen  gu 
ifjnt  gefangt.  Son  ben  SfdSdjen  am  ©terftoefe  pfafjt  eineS  non 
>}eit  gu  $eit,  ba§  barin  entfjaftene  Sidfett  tritt  pernor,  mirb  non 
ben  granfeit  aufgenommen  unb  bitrd)  eitten  (Sifeiter  in  bie  ©ebdr= 
mutter^of)fe  iibergefufjrt.  SBeitit  ba§  ©icfjen  attf  bent  genaunten 
SSege  feineit  ntdnnficfjen  ©ameit  antrifft,  gefjt  e§  bafb  gu  ©runbe. 
2(iit  (Sierftode  ergeugen  fid)  intmer  neue  SfaSdjen  bi£  gum  gang* 
lichen  Slufpren  beS  9J?onat§ffuffe§  gu  Cube  ber  niergiger  Safjre. 

§.  42. 

®ie  fftnctjbnrtljcife  ber  dkbdrmntter  int  ffeinen  Secfen  finb  bie 
^arnbfafe  mit  bem  Sfafenfjaffe  unb  ber  §antrbf)re  unb  ber 
ia  ft  bar  m,  beren  Sage  eiite  -fpebamme  genau  femteit  inufj. 

®ie  § a r it  b f a f e fiegt  bidjt  fjinter  ben  ©cfjantbeinen  unb  ift 
ber  Sef)  after,  in  mefcfjem  ber  §arn,  ber  non  ben  Siereu 
abgefonbert  unb  bitrd)  bie  §arnfeiter  ^ereiitgefeitet  morbett  ift,  fief) 
anfammeft.  3)ie  gantbfafe  oerfdjmdfert  fid)  nad)  uitteu  mie  eiit 
SEridjter  gum  SfafenfjafS  unb  gcf)t  in  ben  $fu3fuf)rung§gang  ber 
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^jarnBtafe,  bie  £jcmtrofjre  fiber,  ©icfe  (jat  etttici  bie  SBeite  einer 
geberftnde  nub  fteigt  itOcr  ber  norbercn  233anb  ber  9Jhttterfd)eibe 
eiit  h)enig  gefrtimmt  fjeraB  Big  jum  ©djcitel  beg  ©djantbogeng, 
ifjre  au§ere  9Mnbung  fid)  fef;eu  nub  fiifjfcn  td^t. 


gig.  14.  ®ie  ?age  ber  lceid)en  £4>eUe  itn  bitrd;fagten  SBect'en. 
£arnMafe.  §r  £arnrbl;re.  S3  33Iafenf;alS.  SDi  Sftaftbarm.  ?(  Sifter.  © ©e- 
bSrirmtter.  Sorbere  SJhttternumbslibbe.  t;  tpintere  fDtuttermunbSSfi^e.  © 2)ie 
burd)fagte  ©dfamfnge.  @db  ©dfamberg.  3$  SSorberg.  2Jin  ffliutterfdfeibe. 

I Strife  aufjere  ©cf;amtif)f>e. 
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£)cr  9ft  a ft  b emit  fteigt  fjinter  ber  ©eBarmutter  ettnas  naefj  ber 
linfcit  @eite,  nor  ber  tiufeu  ^ilftfreu^Beinfuge,  in  ber  StuSfjofjlung 
bc§  ®rettgBein§  IjcraB  nub  eubigt  itngcfdfjr  3 Centimeter  nor  ber 
@pit5e  beg  ©teifjBeinS  in  ben  Sifter. 


3 writer  3U)fdjmtt. 

pie  regefmafiigc  §d}mangerfdjaft. 


(S r ft e g $apttel. 

JJer  Dtrlauf  ber  rcgclmiifngcu  Sdjumugcrfdjaft. 

§.  43. 

2)er  mannHcfje  ©ante  bringt  Beint  23eifdjlaf  burdj  bie  9ftutter* 
fcfjeibe  nnb  ©eBarmntter  Bi§  in  bie  ©ifeiter  unb  p ben  ©ierftocfen 
nor  nnb  trifft  mit  bent  ©icfjen  getnofjuticf)  in  einent  ber  ©iteiter 
ober  ant  (Sierftocfe,  felten  in  ber  ©eBarmutterljofjIe  pfamuten. 
SDaburdj  tnirb  bag  @i  Befrudjtet,  bie  gran  f)at  etnpfangen 
unb  tnirb  fcfj  in  anger. 

§•  44. 

2)te  ©dpimigcrfdjaft  Beginnt  mit  ber  (gmpfanguijj  unb  eubigt 
mit  ber  @eburt.  ® enter  Betrdgt  in  ber  Sftegel  40  SBodjett 
ober  10  ©djluagerfd)aft§ntonate,  jeben  genau  p 4 SBodjett 
ober  28  STagett  geredjnet,  atfo  280  STage.  -ftidjt  felten  bauert  bie 
(Sdjiuangerfdjaft  nicfjt  node  280  Stage  unb  bag  5?inb  pigt  bod; 
fcfjott  bie  noUfommene  SIugBilbung  itnb  ©rofje.  SDagegeit  gcl;t  nur 
felten  eine  fjrau  42,  44,  fcIBft  46  SBodjett  fcfjtuaitger. 

§.  45. 

Sine  r eg  elm  a frige  ober  g e f it  n b f;  c i t g c nt  a jp  ©djtnaitgerfdjaft 
ift  cine  foldjc,  Bci  ber  bag  in  bie  ©eBdrmutterpfjfe  gelangte  Be* 
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frudjtete  ($id;cn  feme  oofffommene  SfugBifbitng  bavin  erfangt  itttb 
b’te  ©djtoangere  fief;  baBei  gang  mof;f  Befinbet.  (Sinfad;  f;ei^f  bic 
8d;ft>angerfd;aft,  menu  ttur  ein  (Si  Befntd;tet  ioorben  iff;  mef;r* 
fad),  BtoiUingg*,  Mingg*,  $ierfinggfd;mangerfdbaft  it.  f.  tu., 
nienn  ntebrere  (Sier  jur  (Sntloidefitng  fomnten.  9M;r  afg  fiittf 
gfeidjjeitig  getragene  $riid;te  finb  Beint  ntcnfd;fid;en  SBeiBe  Bister 
ttod;  nid)t  BeoBac^tet  tuorben. 

§•  46. 

®ie  SSeranberungen,  tnefdje  bie  @d;ftiangerfd;aft  jertoor* 
Bring!,  geigen  fid^ : 

1)  int  (Si; 

2)  in  ben  VoeiBfidfen  ©efdjfedjtgtbeifen; 

3)  int  ganjen  uBrigen  tueiBfidjen  ®orper. 

1.  Sic  SSerriiiberungcn  bed  (Sicd  luiiljrcub  ber 
©d;uiaugcrfd;aft. 

§.  47. 

2)ag  Bcfrud;tcte  (Si  erfangt  fc^on  in  ber  oierten  3Bod;e  bie 
%o§e  eineg  iEaitBetteieg,  in  ber  ad;!ett  bie  eineg  §uf;nereie§, 
in  ber  jtnofften  bie  eineg  ©dnfeeieg,  ift  git  (Sttbe  ber  ©djtuanger* 
fd;aft  ntanngfopfgrofj  getoorben  nnb  erreicfjt  ein  ©einid;!  non  4000 
Big  5000  ©ramnt  nnb  baruBer.  SBaffrenb  bag  (Sidjett  Bei  feinent 
^fngtritt  ang  bent  (SierftodgBfagd)en  ganj  gfatt  toar,  loadjfett,  foBafb 
eg  Befntcf)tet  ift,  an  feincr  ciitfieren  DBerffcidje  ffeitte  gotten 
ober  @ attgffoden  ringgnm  berOor,  mittefg  tr>efd;er  fidj  bag  (Si  ttadj 
feitter  Sfnfnnft  in  bie  ©eBdrmntter  in  bie  initere,  anfgefoderte  SBanb 
berfefBen  elntontgef!  nnb  feine  97abrnng  ang  bent  ©fnte 
ber  SJhttter  an  fid;  g'ief;!,  df;nfid;,  ruie  ein  ©amenforn  tit  bent 
ttmrmen  fend;ten  (SrbBobett  febr  Bafb  feint!  nnb  SBitr^ef  fd;fdgt. 
Sn  ber  mi!  mafferbeffer  gfiiffigfeit  gefiifften  §of;fe  beg  (Sicg  Be' 
finbet  fid;  ein  ffeineg  toeiffeg  ®orf>erd;ett,  bie  $rnd;t. 

Snt  gtoeiten  Hlftonat  if!  bie  $ntd;t  e!nia  2—3  (Sentimeter  fang 
uttb  faffen  fid;  an  if;r  fd;ott  bie  Sfitgett,  afg  bttnffe  $fede  an  ber 

3 * 
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©cite  be§  ®opfeg,  bic  Sftunbfpatte,  bie  Oljr*  unb  9toffen5ffnuitgen 
it.  f.  tu.  erfeuucn.  3 m britten  donate  filth-  ft'opf,  |jat§,  Sflumpf 
uttb  bie  ©liebmafjen  ucbft  ben  ^ingern  unb  $ef)en  fdjon  beuttid) 
ju  unterfdjciben.  9Son  nun  an  luadjft  bie  f^ruc^t  gtetdffmdfjig 
tueiter  bi§  §itr  fReife. 


§.  48. 

Sas>  menfdjltdje  Ci  beftefjt  au§  fotgenben  Xfjeiten: 

1)  bent  grucfjthtcffen, 

2)  ben  Cifjduten, 

3)  bent  ^rucfjtto  offer, 

4)  ber  SftabelfcOnttr,  unb 

5)  ber  gfrudjt. 

§.  49. 

1)  Ser  gntdjifmfjcn  ift  ein  locferer,  fcfjtuammiger  $orper, 
tueldfer  au§  ungdfjltgen,  fefjr  feitten  unb  grofjeren  23httgefdfjen  ^u- 
famntengefeijt  tuirb.  Siefe  ©efdfje  begimten  fic^  gu  bitbeit  6afb 
nacfjbent  bie  gotten  be§  Cie3  fidj  in  ber  SBanb  ber  ©ebarmutter 
feftgemurgelt  fjabeit  unb  to  intern  pauptfdcfjtidj  an  ber  ©telle,  too 
ba§  Ci  ntit  ber  ©ebarmutter  uertuacfjft.  Slttmatig  grengt  ber  ^rucfjt= 
fucfjett  fid)  ntit  imnter  fdfdrferem  9ianbe  ab  unb  nimmt  nteift  eine 
freiSrunb.e,  biitueiten  (anglidfj  ntnbe,  audj  getappte  ©eftatt  an. 
3u  Cube  ber  ©djtoangerfdfjaft  mifjt  er  in  ber  Sdnge  unb  23reite 
ettua  16—20  Centimeter,  in  ber  Side  2 — 3 Centimeter  uttb  miegt 
et)ua§  iiber  500  ©ramm.  Sie  auffere  $4ddje,  tuetdje  an  ber  ©e* 
bdrmutter  paftete,  ift  rant),  burdj  ^urdjen  mie  in  fiappen  getljeitt, 
tuouon  jeber  au§  ungdfjligen,  aufjerorbentfid;  feitten  SBIutgefcifjen 
beftefjt,  tuefdje  an§  bent  23fute  ber  Gutter  bie  33ifbung3ftoffe  fur 
bie  ^rucfjt  auffattgen  unb  bie  fur  bie  $rudjt  nidjt  ntefjr  taugticfjen 
©toffe  mieber  abgebett.  Sie  innere  $fddjc,  tuefdje  ber  grudjt  gu- 
gemenbet  ift,  tuirb  non  ben  ©ifjditten  iibergogen  unb  geigt  grojjere 
Sfbern,  tuefdje  fdntnttftd)  ttacTj  ber  Sftabeffdjnur  fjinfaufeit. 

Ser  ^rudjtfudjen  ift  eitt  fefjr  tuicfjtiger  Sfjeif  bc3  Cic§,  ba  er 
fjauptfadjfid;  bie  ©rndfjritng  ber  grudjt  au3  bent  ntutterfidjeit 
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iStute  au  nermitteln  tjat.  (Sr  erfefct  bie  aSerbauunggwerfaeuge  unb 
Sltbmunggtnerlaeuge  beg  geboruett  Sttenfdjen. 

§.  50. 

2)  SDie  (Si^iiutc  bilben  etiten  gefdjloffeiten  @nc!  unb  Beftel;en  aug 
gtnei  bid)t  aneinanber  liegenben  ©djidjten.  2>ie  cinder e @d)id)t,  bie 
2eber=  ober  Slbeidjaut,  ift  iit  ben  erften  9ftouateit  ber  ©djtuauger* 
fdjaft  non  gtoden  befeijt,  bie  oom  britteu  donate  an  mit  $tug= 
naljrne  ber  ©telle,  tuo  fid)  ber  grudjtfudjen  aug  ifjnen  bitbet, 
mieber  nertuelfen  unb  nur  an  eingelnen  ©tellen  nod)  ©futreu  iibrig 
taffen.  SDie  aufjere  Oberftddje  ber  Sebertjaut  ift  mit  ber  inneren  ber 
©ebcirmutter  mafirenb  ber  @d)tnangerfd)aft  nerflebt  unb  geigt  nad) 
ber  (Seburt  nod)  an  nielen  ©tellen  SEIfeile  ber  mit  it)r  abgeloften 
©djleimljaut  ber  (Sebcirmutter,  ber  fogenannten  ^infdUigen  .fpaut. 
2)ie  innere  ©d)id)t,  bie  ©djaf*  ober  2Bafferl)aut,  eutl)dlt  bag 
grudjtmaffer,  ben  iftabelftrang  unb  bie  $rud)t.  Hufjerbem  iiber= 
aiefjt  fie  bie  97abelfd)nur  alg  97abelfd)nurfd)eibe. 

§.  51. 

3)  2)ag  $rud)t=  ober  ©tfyafnmffcr  (bag  mature  SBaffer)  ift 
eine  urfpriinglid)  fjede,  fpdter  oft  non  ben  Slbgdttgen  ber  f£rud)t 
triibe  unb  nerunreinigte  ^liiffigfeit  non  fabem  ©erud).  $m  $er= 
fjaltnif)  jur  $rud)t  betragt  beffeu  SJienge  in  ber  erften  §alfte  ber 
©dgnangerfdjaft  mefr,  alg  in  ber  tetden.  S)ie  bei  ber  red)taeitigen 
(Seburt  nort)aitbene  SKenge  $rud)ttnafferg  ift  fef>r  nerfdjiebett,  be= 
trdgt  am  tjaufigften  etma  1 Siter.  Sag  grudjttoaffer  gemd[)rt  ber 
$ruct)t  ben  notljigen  9?aum  aur  freien  (Snttoidelung , nerptet  bag 
3ufammenn>ad)feu  aneinanber  liegenber  $rud)ttl)eile  unb  fdjutjt  fie 
nor  aufjeren  ($emalttl)dtigleiten.  SSon  bent  5Jiu|en  beg  ^rucp 
mafferg  bei  ber  ©eburt  mirb  fpdter  bie  fRebe  fein. 

3toifd)en  ber  ©djaffjaut  unb  2eberl)aitt  ober  gtuifcf)en  biefer 
unb  ber  ©ebdrmutter  befinbet  fid)  gnutteilen  eine  ©d)id)t  SBaffer, 
fogenannteg  falfd)eg  Staffer,  meld)eg  fd)on  todljrenb  ber 
©djmangerfdjaft  ober  erft  in  ber  (Seburt  (nor  bem  ttmpett  Staffer) 
abgef)t. 
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§.  52. 

4)  SDie  Sftaklfdjitur  ober  ber  Dinbdftrang  berbinbet  bie  f^rucEjt 
mit  bent  gdudjtfudjeu  uub  enttjcitt  brei  Slberftdmme,  in  mettfje 
atte  ©efdfje  beg  $rud)tfud)eng  gufammentreten,  mie  bie  Saunt* 
murgdtt  in  ben  ©tamm,  itdndid)  eine  Stutaber  unb  grnei 
©djtagabern.  Siefe  brei  Stbern  erfdjeinen  balb  metjr,  batb 
meuiger  itmeinanber  Ijerumgemunben  nnb  merbeit  non  einer 
fnlgigen  SO^a f f e gufammengeljalten  unb  bon  ber  burd)  bie 
©djaffjaut  gebitbeten  9iabetfdjnurfdjeibe  umgeben.  SDie  Stut= 
aber  ift  bie  roeitere  unb  burd)  fie  giefjt  bie  $rud)t  aug  bent 
^rudjtfttdjen  bag  mit  Sitbunggftoff  reidjtid)  berfetjene  Slut  in  fid; 
eitt.  35ie  beibeit  ©djtagabern  bagegen  treiben  aug  ber 
$rud)t  bag  berbraudjte  Slut  in  ben  3dud)tfud)en  guritef , urn  in 
ben  aufjerften  ®efaj3fd)Iingeit  fid)  ju  reintgen  unb  bon  9ieuent 
Sftatjrunggftoff  aufgune^men.  SDieg  gefdjieljt  ftofjmeife  burd)  bag 
§eq  ber  grucfjt,  batjer  bag  ^Sulfiren  ber  9tab  etfdjnur.  2)er  un= 
geftorte  Slutfreigtanf  gmifdjen  ber  $rud)t  unb  bent  gdudjtfudjen  ift 
gur  ©rfjaltitng  beg  Sebeng  ber  grudjt  fo  unbebingt  notfjmenbig, 
ba§  menu  berfetbe  attf  irgenb  eine  SBeife  tdnger  alg  fiinf  SJtinuten 
ge^emmt  mirb,  bieg  fd)on  ben  SEob  ber  $rudjt  5ur  f^olge  f;at. 
®ie  Saitge  ber  9tabelfd)nur  ift  fel;r  berfdjieben,  meift  ber  £aitge 
ber  $rud)t  gleid),  atfo  beint  reifen  ®inbe  etrna  50 — 55  ©entimeter. 
gttmeilen  fiubet  man  an  ifjr  mat)  re  ®noten,  Serfdjliitgitngen  ber 
9tabetfdjnur,  mie  man  fie  in  einen  f^abeit  fniipft.  gfalfdje  ®noten 
nennt  man  entmeber  Slntjdufitugen  bon  ©ut^e  an  einjelnen  ©telten 
(©uljfnoten)  ober  regetmibrige  SBinbungen  ber  Slbern  beg  9tabel- 
ftrangg  (2tb  erf  no  ten). 

3)er  $ritd)tfitd)en,  bie  ©ifjdute  unb  9tabetfdjnur  merbeit  gu= 
fantmen  bie  91; ad) geburt  genannt,  meit  biefe  STfjeite  itacT;  bent 
Sinbe  geboren  merbeit. 

§.  53. 

5)  SDie  g-rudjt  ift  in  ben  erften  SBodjen  fetjr  fleitt  unb  otjne 
©ttiiebmafjen  unb  ertjdtt,  mie  bereitg  ermdfjut  morben  ift,  erft  int 
britten  donate  bie  eigenttidje  ntenfd)tid)e  ($5eftalt. 
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3nt  u ter  ten  ©dfjtuangerfdjaftgmouatc  erreidjt  fie  eine  Sange 
non  11  Centimeter  unb  lafjt  an  ben  ©efd)led)tgtl)eilen  bag  ©efd)led)t 
erfennen. 

Dbtool)!  bie  grudjt  gleidj  oont  Slnfange  an  Sebeu  I)  at,  toerben 
bie  SBetueguugen  berfelbeit  bod)  erft  im  fiiitf ten  donate  (meift 
tit  ber  adjtjefjnteu  big  ^tnangigften  SBodje)  fo  ftarf,  bafj  fie  ber 
(Sdjmangeren  5 it e r ft  f it t; I b a r toerben.  2)ie  ^orperlange  ber 
$rud)t  betrdgt  am  Cube  beg  fttnften  Sttonateg  24—30  Centimeter, 

21m  Cube  beg  fedjgten  @d)toangerfd)aftgmonateg  erreidjt  bie 
grudji  eine  Sange  non  30  — 38  Centimeter  nnb  bie  §aut  beg 
gangen  $8rper8  ift  mit  feinen,  toeijjen  §drd)en,  bent  fogenannten 
SBollfjaar,  befefct. 

Sint  Cube  beg  fiebejtten  ©djtoangerfdjaftgmonateg  toirb  bie 
gntdjt  44  Centimeter  lang  unb  1500  Cramm  fdjtoer.  £)ie  -frnut 
ift  bunfelrott),  mit  SBoHfjaar  befe|t,  toegeit  mangelnbett 
fjetteg  run^lidj , toag  befonberg  bent  ©efidjte  eiit  dltlidjeg  Slnfeljen 
gibt.  Cin  nor  Cnbe  beg  fiebenten  SJlonatg  ober  ber  ad)  tunb' 
jtoan^igften  2Bod)e  geboreneg  $inb  ift  nod)  git  gart  unb  fdjtoadj, 
alg  bafj  eg  an  ber  Slufjentoelt  fortleben  tbnnte,  eg  ift  nod)  n i dj  t 
lebengf  dfjig,  bafjer  man  ein  foldjeg  $inb  ein  un§eitigeg 
nennt. 

23om  ad) ten  ©djtoangerfdjaftgmonate  an  toirb  bag  ®iub 
lebengfdfjig,  toenn  bem  garden  ©efdjopfe  itad)  feiner  ©eburt 
bie  forgfamfte  $flege  gu  £l)eil  toirb.  fdlan  nennt  bag  ®inb  non 
fetd  an  big  jur  adjtunbbreifngften  2Bod)e  ein  friil)geitigeg.  Oer 
gange  ^orper  ift  nod)  feljr  biirftig  gendt)rt,  bie  §aut  rotf),  bie 
jftdgel  finb  burnt  unb  toeid),  bie  oberen  unb  ititteren  ©liebntafjen 
im  SBerfjaltnifj  gum  fRumpfe  fiirger , bie  tftabelfdjuur  am  23aud)e 
tiefer  unten  eingefenft.  2)ie  §oben  finb  bei  ®nabett  nod)  nid)t  im 
§obenfad,  bei  9J?dbd)en  ragen  bie  inneren  ©djamlippett  gtoifdjen 
ben  aufjeren  fjeroor.  SDag  ®inb  fjat  eine  nur  fel)r  fd)toad)e  ©timme, 
fd)ldft  faft  beftdnbig,  erfaltet  fefjr  leid)t  unb  faugt  an  ber  SKutter* 
bruft  enttoeber  nur  feljr  unoollfommen  ober  eg  maugelt  il)nt  bie 
$raft  311  faugen  nod)  ganoid). 

Stn  ue unten  ©djtoangerfdjaftgmonate  toerben  alle  ©lieber  ber 
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$rud)t  burcfj  gettaBIageruug  miter  ber  ,9)ant  ltttb  ftarfere  Cnt* 
midelung  ber  SJOtSfeln  ritnb!id)er  mtb  tfjre  ®orpert!)ei!e  jeigen 
mefjr  bag  getjimge  SSerfjaltnif)  peinanber.  ©ie  §aitt  oertiert  nll= 
miifjltg  bie  rotfje  $arbe  ititb  eiiten  ©I)ei!  beg  SBottljaarg. 

Slit  ptjnten  ©djumngerfdjaftgntonate  eitblid)  getangt  bie$ntd)t 
pv  Strife,  batjer  man  ein  $tnb,  ioetdjeg  itad)  ber  adjtnnbbreifng* 
[ten  ©djmaitgerfdjaftgmodje  geboreit  nrirb,  etit  r e t f e § , auggetra* 
genes  ober  3 et ti g eS  nennt,  tuei!  eg  bie  geljorige  $eit  tang  ge* 
tragen  rnorben  ift. 

|)infid)t!id)  ber  Steife  nnterfdjeibet  man  a!fo  itnjeitige,  f r ii f)  = 
geitige  nnb  3 e i ti g e Stinber. 

§.  54. 

©ie  gcidjeu  eiitcS  reifcn  auSgetrageitcu  ^inbcS  finb:  (Seine 
Scinge  betrdgt  geinofjnlitfj  50  — 55  Centimeter,  feiit  Cemidjt  3000 
big  3500  Cramnt , bie  |)aut  ift  non  btafjrotljer  garbe,  bie  Stage! 
an  $ingern  unb  ,3el)en  finb  feft,  fjornartig,  an  ben  $iitgern  liber 
bereit  ©pipen  fjeroorragenb,  atte  Cttieber  geigen  eine  geiniffe  Stun* 
bung  nnb  $it!!e,  ber  ®opf  ftept  in  geljorigent  SSerljaftnif)  pm 
iibrigett  ®brper,  bie  ^opffnodjen  Ijdngen  fefter  pfammen,  ber 
©djdbe!  ift  meift  mit  §aaren  bebedt.  23ei  ^naben  finb  bie  §oben 
im  |)obenfade,  bei  SJtdbdjen  bebedeit  gembpntid)  bie  ditfjereit  ©djam* 
lippen  bie  innereit.  ©ie  ©djidternbreite  betrdgt  getoofjidtd) 
12  Centimeter,  bie  §iiftenbreite  10  Centimeter.  Citt  gcfnnbeg, 
aitggetrageneg  ®inb  fdjreit  unmittelbar  nad)  feiner  Cebnrt  mit  ber 
getubfjididjen,  finblidjen  ©tintme  taut  anf,  offnet  bie  Slugen,  be* 
megt  lebpaft  feine  Cdiebmafjen,  entlebigt  fidj  balb  beg  -fparttg  nnb 
®inbegped)g,  b.  !j.  beg  fdjttmrprunen,  fdjleintigen  S3reieS  in  feinen 
Cebdrmen,  unb  fangt  and)  meift  getjorig,  fobatb  eg  an  bie  SJtnttcr* 
brnft  getegt  mirb. 

©ie  |)ant  ber  Steugeborenen  geigt  fid)  unmittelbar  nad)  ber 
Ckbitrt  panfig  an  nieten  ©tellen  mit  einer  lueifjcit,  gdt;eit,  fettigen 
SJtaffe  itberpgen,  ber  §antfdjmicrc.  Cg  beftefjt  biefelbe  tjanpt* 
fddjlid)  auS  einer  Slbfonbermtg  ber  ©algbriifen  ber  §aut  ber 
0rnd)t. 
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§.  55. 

SDer  midjtigfte  f; e 1 1 be3  ®iube3  ift  ber  ©cl;cibcl.  @r  ift  oon 
alien  ber  untfangreidjfte  unb  fjdrtefte  SDjeil,  madjt  batjer  Beim 
$Durd;gattge  bitrcfj  ba§  in  utter  ltd)  c 23edeu  mdfjrcnb  ber  ®e6urt  am 
meiften  ©djmierigfeiteit. 

S)er  tinbeSfipbcl  mirb  au£  fieBen  $nod;ett  gufammen* 
gefe^t:  au3  ben  Beiben  ©tirnBeiuen,  ben  Beiben  @d;eitelBeineu, 
bcit  Betbctf  ©djlctfeuBeinett  unb  bent  Winter!)  aupt^Beine. 
SDiefe  ®nod;en  finb  Betm  ®inbe  uid)t  mie  Bei  ©rmadjfenen  burd; 
tnetitanbergreifeube  ^itocfjen^aden  feft  gefd;Ioffen,  fonbern  bte  Sftatur 
I;at  bte  meife  (Sinridjtnng  getroffen,  bafj  bie  genannten  ©decibel- 
fnodjen  Beim  $inbe  burd)  Dante  lofe  uerButtben  finb.  SBat;renb 
ber  ©eBitrt  fonnen  fie  fid;  an  il;ren  Hanbern  itberetnonber^ 
fdjieBen,  moburd;  ber  Umfang  be§  ©djabete  Betrddjtlid;  ge- 
minbert  mirb.  ge  Bemegltdjer  etn  grud;tfd;dbel  ift,  befto  leidjter 
geljt  er  burd)  ba§  23ecfen.  SD^an  nennt  biefe  Ijautigen  33er6in= 
bititgen  and)  fd)on  am  ®inbe§fopfe  -Jldljte,  mie  Bei  ben  ©rmad;- 
fenen,  unb  unterfdjeibet: 

1)  bie  ©tirnnaljt,  gmifdjen  ben  Beiben  ©tirnBeiuen  (fiel;c 
gig.  15  ©t); 

2)  bie  ®ronennaf)t,  ^mifdjen  ben  ©tirnBeiuen  unb  ben  ©djeitel* 
Beinen  (®$); 

3)  bie  $PfeiInal)t,  jmifdjett  ben  Beiben  ©djeitelBeiiten  ($f),  unb 

4)  bie  Diuterf)aupt3nal)t,  ^mifdjen  ben  Beiben  ©djeitelbeinen 
unb  bent  §inter|aupt§6eine  (fiefje  gig.  16  e,  f). 

Slitfjerbem  Bemerlen  mir  nod;  offette  '©tellen  (gontaneHeu) 
ober  Siiden  gmifcfjen  ben  ©d)dbeIfnod;en,  meldje  eBenfallS  burd; 
Blofje  |jaut  auSgefitdt  merbett.’  Station  nennt  man  biejenige,  meldje 
fid;  an  ber  ©telle  Befinbet,  mo  bie  ©tirnnal;t,  bie  ^ronennaljt 
unb  bie  $feilnal;t  gufammentreffen,  bie  nor  here  grofje  ober 
oieredige  gontanelte  (fiefje  gig.  15  g),  bie  bagegen,  mo  bie 
i)3feilnal;t  unb  bie  Beiben  ©d;eu!el  ber  Dinter§auBt3naf)t  §ufammen= 
fontmen,  bie  I;intere  Heine  ober  breiecfige  gontanelte 
(fiel;e  gig.  16  1;).  SSor  unb  tjiuter  ben  ©d;IdfenBeinett  Befittbeu 
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jtcfj  ciuf  jeber  ©eite  nod)  ^toet  ©eitenfontanellen,  eine  tiorbere 
itnb  eine  fyintere. 

Stnt  ^ittbegfopfe  luerbeit  nter  SDurcfjmeffer  ge^ogen: 

1)  ber  j'eitfrecfjte  SDttrcfjnteffer  (gig.  17  j— f),  tion  ber  pcfjften 
©telle  beg  ©cfjeitelg  big  gum  ©interljauptglocfje,  betrdgt  10  Centi* 
nteter; 

2)  ber  Djiterburcfjmej'fer  (gig.  15  ttitb  gig.  16  q — q),  tion 
bent  potter  beg  eiiteit  ©cfjeitelbeing  big  jum  £>ocfer  beg  onbereit, 
bet  too  ber  $opf  am  breiteften  i(t,  andj  10  Centimeter; 


gig.  17.  2)ie  97af)te,  gout  ait  etten  mtb  2>urd)meffer  be$  Sinbesfovfc?. 


3)  ber  gerabe  ober  Sfingenbnrc^meffer  (gig.  17  2 — 2), 
uon  ber  Stlafentonrgel  big  gttr  fjertiorragenbften  ©telle  beg  ©inter* 
IjaupteS,  12  Centimeter  itnb 

4)  ber  jdjriige  SDurcfjtneffer  (gig.  17  fd;r— jdjr),  non  ber 
©pifje  be§  $inneg  big  gnr  fleinen  gontaneCe,  13 Va  Centimeter. 
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§.  56. 

3)ie  grudjt  fjnt  in  ber  ©eBdrmntter: 

1)  eine  Beftimmte  |jattnng; 

2)  eine  Beftimmte  Sage,  ltnb 

3)  eine  Beftimmte  9iid;tnng  ober  ©teKtnng. 

2)ie  $altmig  ber  grndfjt  nennt  ntan  bie  dtidjtnng  ber  grud)t= 
tfjeile  gueinanber.  SDiefe  ift  in  ber  9iegel  eine  gufammen= 
gefriimmte,  ber  eifijrmigen  ©effort  ber  fdjmangerett  ©eBdrntntter 
entfpredjenb , fo  bafj  bie  $ntdjt  moglicfjft  toe  nig  9tanm  in  ber 
©eBarmuttertjofoe  einnimmt.  §ierBei  ftellt  bann  ber  aBmartg  lie- 
genbe  ®opf  bag  foiije  ©nbe,  ber  ©teifj  mit  ben  gdifjen  bag  Breitere 
Snbe  ber  (Sifornt  bar.  SDer  fRiicEen  ber  $rudjt  ift  ftarcf  gefriimmt, 
ba§  Itinn  gegen  bie  83ruft  geneigt,  bie  STrnte  geBogen  mit  ben 
SSorberarmen  nor  ber  23ntft,  bie  ©djenfel  gegen  ben  SBaitrifj  Ijer= 
aufgegogen  nnb  in  ben  ®nieen  geBogen,  bie  gaifje  in  ber  9tat;e  beg 
©teifjeg. 

3n  ber  erften  |jdtfte  ber  ©cf)mangerfd)aft,  mo  bie  $rudjt  nod) 
Hein  nnb  berfjaltnifjmcifjig  oiel  $rud)tmaffer  oorf)anbeit  ift,  erfdjeint 
biefe  §altung  nod)  nid;t  fo  ftarf  gufammengefrummt,  med  xtocf) 
fonreicfjenber  9fonm  ba  ift;  je  grower  bie  grudjt  mirb  nnb  fe  ntefjr 
fid;  in  ber  lenten  $eit  ber  ©djmangerfdjaft  bag  gritdjlmaffer  ber* 
minbert,  befto  eingeengter  nnb  gegmungener  mirb  beren  §altnng. 

2Benn  bie  $rnd)t  ber  £ tinge  nad;  in  ber  ©eB  dr  mitt  ter  Kiegt, 
fo  I)at  biefetBe  eine  gute,  eine  rcgelmdfttge  Sage  (Sfingenlage). 
§ierBei  liegt  faft  immer  ber  ®o|)f  ber  gntdjt  nad;  aBmartg;  fetten 
ber  ©tei§  ober  bie  fpfje.  S)ie  grucfjt  BleiBt  aBer  bureaus  nidjt 
immer  in  berfelben  Sage,  bie  fie  einmat  angenommen  I)at,  tiegen, 
fonbern  faun  fie  oft  in  ber  ©djmangerfdjaft,  felBft  in  ber  ©e&urt 
nod)  medjfeln. 

Unter  ber  9itdjtuug  ober  ©tclluug  ber  grudfjt  oerftetjt  man 
bie  9iidjtitng  beg  nadj  aBmdrtg  gemenbeten  ^rndjttljedg  gum  miitter= 
tidjen  iBecfen. 
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gig.  18.  Schtgeitkge  nub  regelntajjige  §altmtg  bev  grudjt,  eitt)>vec§eub  ber 
eifovmigen  ©eftatt  bev  ©eMvmuttev. 

§.  57. 

Sn  ber  3toifliitg3f$toaitgerftf)(tft  fjat  getDofjnltd^  jebe  $ntd)t  tfjren 
eigenen  ^riufthtd^en,  ifjre  ©ifjciute,  tf;r  $rudjttuaffer  unb  iljre 
fftabetfdjnur,  fitrg,  e§  Itegen  gtD ei  t> otlftanbige  menfdjlidje 
©ter  ttebeneinanber,  ioobei  bte  ©ipute  miteinanber  berffebt,  and; 
tool)!  bte  beibett  ^rudjtfudjen  imtereiitaitber  bertnadjfen  [tub. 
letter  liegen  ,3tbidinge  tit  ettiem  ©i,  b.  fj.  fie  bjabeit  eittett  ge  = 
nteinf  djafttid) ett  gritdjtfudjen  unb  luerben  bon  enter  g entente 
fdjaftlidjeit  Seberfjaut  itntgeben,  jebe  $rud)t  I)  at  aber  if) re 
etgene  ©djjaffjant,  ifjr  ^rudjttoaffer  unb  ifjre  97abelfd)mtr;  ober, 
ioa§  ant  feltenften  borfomntt,  betbe  ^riirfjte  mil  ifjren  97abelfd)ituren 
befinben  fid)  in  einer  ©iljofjle  nnb  in  genteittfd) aftlidjent 
$rucf)ttt>  offer.  ©eibbfjntid)  ftttb  gioidinge  fleitter  al3  einfad) 
getragene  $ritdjte;  Ijattftg  geigen  fie  fid)  and)  nngleid)  entloidcli. 
3d)re  Sage  ift  fetjr  berfdjieben. 

Sleljnlid)  beidjalien  fidj  SDriltingS*  unb  SSiertingSeier. 


45 


2,  $ou  ben  Sb'crflitbcntugcit  ber  tociblidjen  @efdjlcdjt3= 
tljcilc  bitrdj  bic  ©djtoaugerfd) aft. 

§•  58. 

Uin  bent  @ie  etrten  frncfjtbaren  23obett  git  bereiten,  locfert  fid) 
gnnadjft  bie  bie  ittitere  gfladje  ber  ©ebdrmntterI)oI)te  liber* 
jiefjenbe  ©djleintljant  attf,  toirb  blutreidjer  itnb  bider.  Sftan 
nennt  fie  in  biefer  $eit  fjtnfctUige  §aitt,  toeil  fie  tuafjrenb  itnb 
nadj  ber  ©eburt  fid)  non  ber  tnneren  gdcufje  ber  ©ebdrmutter  ab* 
ftofjt;  ober  @ieb bant,  toed  fie  oiele  Heine  Deffnungen  geigt,  bie 
tf;r  eitt  fiebartigeg  Slttfefjen  geben.  — @oba!b  bag  befrudjtete  @i 
in  ber  ©ebarinutterfjofjle  angefomnten  ift,  fenft  fid)  baffelbe  in  bie 


ftig.  19.  ®a8  metifdf;Iidf;e  (Si  in  ben  evffeu  bier  Sod)en  ber  @cf;tbangerfcf;aft, 
eingeBettet  in  bie  tyinfciffige  §aut. 

f;  l)  i)  §infaftige  ober  ©iebf;aut.  it  it  Umgefcf/tagene  §ant.  . (Si  ®ae  (Si  in  ben 

erfteit  bier  2Botf;en. 
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tDcicfjc  tjinfddigc  §aut  ein  unb  tuirb  non  berfetben  fefjr  batb  nott= 
ftdnbig  ltnnu  ad)  fen.  ©iefeit  UcBergug  ber  ©djleintfjaut  finbet 
man  an  jeber  9ftad)gebitrt  anf  ber  dufjeren  34adje  ber  Seberfjaut, 
non  metdjer  [ie  fid)  ab^icfjcu  lafjt. 

§.  59. 

©ie  SBdnbe  ber  ©ebdrmutter  merbcit  bider  unb  Mitt- 
reiser,  inbem  fief;  foroof;!  neue  9ftu§Wfafern,  at§  Befonberg  and) 
fef;r  gaf)Ir eid;e  unb  tneite  SBlut*  unb  ©djtagabern  Btfben,  am 
meiften  an  ber  ©telle,  mo  ber  ^rudjtfudjen  anfi$t.  ©urd)  biefe 
53lutfutle  mirb  bent  Cie  reidjlidjer  $8ilbuug§ftoff  gugefiifjrt.  9Jcan 
erfennt  fie  ait  ber  Blaurotfjen  ffarBung  ber  (Sebdrntutter  unb  ber 
erf;of)teu  SBarnte. 

§.  60. 

©ie  (SJeBarmutter  erreidjt  am  Cube  ber  ©djmangerfdjaft  bie 
Sange  non  etrna  34  Centimeter,  bie  33reite  non  etma  24  Centi^ 
meter  unb  bie  ©ide  non  etma  20  Centimeter,  ©abei  anbert 
fid;  aud)  allmdfjlig  if)re  CJeftalt.  23om  britten  SOionate  ait 


5-113.  20.  (Sifonuige  ©eftatt  bev  ©etjSvmuttev  in  ben  fcfcteit  bvei  sDi  onateu  bev 

<2<f;toangerf(ty«ft. 
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erfjaft  bic  ©ebcirmutter  ciitc  f n ft  f it  g t i g e <15  eft  alt;  Horn  fedfjsteu 
donate  an  eine  eifbrnttge.  — 2)er  SJhttter^afS  fodert  fid; 
auf,  roirb  rocidjcr  unb  n e r f it r 3 1 fief;  fo  bebeittenb,  bafj  bet 
©rftgebcirenben  in  ber  lenten  $eit  ‘)er  @dfjtoangerf(f)aft  nur  ein 
ffeincr  ©aunt  baoon  iibrig  bfcibt.  ©feicfjgeitig  beaten  fief;  bie 
SBanbe  be§  unteren  ?(bfd;nitte§  ber  ©ebarmutter  in  ber 
nddfftcn  Untgebung  be§  SftutterntunbeS  aiti  unb  tier  burnt  en  fid;. 
® er  attfjere  SDtutterntunb  oermanbeft  fid;  in  ein  runbeS 
©riibdEjen.  (@ief)e  $ig.  20.)  33ei  fdjttmngeren  ^ratten,  bie  fd;oit 
geboren  fjabeit,  iff  ber  9#utterf|aIS  in  ber  diegef  bider,  toulftiger, 
unb  an  ben  SKutterntuubSfififien  finbeit  fid)  oft  Unebenfjeiten  unb 
©inferbmtgen,  mefdfe  tfjeds  diarbeit  in  $ofge  non  ©inriffen  bei 
fritter en  9fieberfunften,  tfjeifS  bfoffe  galtungcn  ber  ©df)feimf;aut 
barfteffen.  SDer  auffere  2ftuttermunb  ift  geoffnet  unb  in  ben  fefden 
oier  bi§  fedfjs  2Bod)en  f;dufig  aud;  ber  innere  SJtuttermuttb  fo  meit, 
bafj  man  burdfi  tfjn  fjinburdE)  ben  uorfiegeitben,  nur  non  ben  ©i= 
fjauteu  bebedten  $rud)ttf)ed  fiifden  fann. 

§.  61. 

S)ie  ©ebdrmutter  oerdnbert  aud;  ifjren  ©taitb.  28df;reub  fie 
in  ben  erften  brei  9)?onaten  baS  ffeine  33eden  ntef)r  unb  ntef;r 
fiidt,  faitgt  fie  00m  oierten  DJionat  an  admafjfig  fid)  ait§  bent= 
fetben  in  bag  grofje  33 e den  gtt  erfjeben,  toed  if)r  bag  ffeine 
33eden  nid;t  mef)r  ben  f;infdngfid;en  9?aum  gemdf;rt.  Stud;  finbet 
man  ben  SOfuttermunb  in  ben  fe|jten  Sftonaten  ber  @d;toangerfd;aft 
mef;r  nad;  ber  f;interen  33edentoanb  getoenbet. 

§.  62. 

9iacf)  eingetretener  ©mpffingijft  fefet  ber  aftonat-Sflufj  in 
ber  Siegef  gang  attg.  ?Iugnaf;mStueife  bfuteit  aud;  ©djmaitgere, 
aber  bann  meift  fo  unregelmafjig,  bafj  fofd;e  SBfutungen  nic|t  afS 
SKonatSffujj  angitfef;en  finb. 

§.  63. 

3fitd;  bie  SBanbe  ber  9Jfiittcrfcf;cibc  merbeu  bhttreidfjer,  er= 
f;aften  baf;er  eine  bfdttfid;e  garbling,  lodent  fid;  auf  unb  f on- 
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bent  utcfjr  ©djteim  at).  ©ie  ©djatltltypen  crfdjeiuen  gebunfen, 
fjattfig  and)  toon  Stutabern  bitrcfjmebt.  ©ie  23riiftc  toerben  to  otter, 
bie  9J£itd)brufe  toefert  fid)  auf,  mag  eitt  ©efut)t  toon  ftiidjtigen 
©tiefjen  iit  ben  Sriiften  tjertoorruft,  bie  SBargen  treten  ntefjr 
f)ertoor  itnb  net) men  nebft  bent  §ofe  meift  eine  braunrotfje  ober 
b tittle tbr an ne  ffarbe  an.  Stud)  ber  SBargenfjof  geigt  eitte  fiifjt^ 
bare  Stuftoderuug,  feine  .fpautbrufen  treten  fjertoor,  nnb  in  ben 
tetden  SJtonaten  ber  ©d)mangerfd)aft  bitbet  fid)  bereitg  eine  motfen' 
artige  fftiiffigfeit  in  ben  Sriifteit. 

o.  Son  belt  Seriinberungen  int  iibrigcit  mcibtidjen  tbrper 
to«I)renb  ber  ©djioangerfctjaft. 

§.  64. 

©ie  ©djmangerfdjaft  ift  eiit  naturgemafjer  ^uftanb  ttttb  be^tjatb 
geigen  bie  nteiften  ©djmattgeren  feine  Seranberungen  in  invent 
tibrigen  ®brper.  Stugnatjmgmeife  treten  jeboefi  eingetne  ber  fotgen- 
ben  SSeranbentngen  meift  ttur  tooriibergetjenb  auf: 

1)  in  ben  fftcrtien  nnb  tin  ©eetenlcben ; rnie  gafjnmefj,  $opf* 
fcfinterg,  ^reugfdjnterg,  SKeigung  gu  Dfjnmadjten , ftiegenbe  §ifce, 
uitrufjiger  ©dfjtaf,  toeranberte  ©emutfjgftimmuitg , Sieiguitg  gum 
SBeinen,  gur  ©raurigfeit,  fettener  ungembf)utid)c  ^eiterfeit,  fdjtedjteg 
©ebadjtnifj  it.  f.  m.; 

2)  int  Sliitfreigtiiufe;  atg  Stutanbrang  ttad)  $opf  itnb  Sntft, 
baf)er  ©djminbel,  Stafenbtuteu,  Sangigfeit,  Seftemmung,  §erg= 
ftopfen; 

3)  in  belt  Serbaiiuiiggtoerfgcngett;  atg  Uebetfeiten,  ©rbredjett, 
befonberg  beg  Sttorgeng  bei  nit  d)  ter  item  SJiagett,  @fet,  2Biber= 
mitten  to  or  f on  ft  i gen  Si  ebt  in  gg*©peifen  nnb  ' ($5  e trait  fen 
(Sutter,  ffteifd),  Srot,  ®affee  it.  bgt. ),  bagegen  Sertangett  ttad) 
fcfjarfett,  fa  fetbft  ttad)  itngeuiefjbaren  ©ittgeit  (bie  fogenaitnteu 
©etiifte),  ftarfeS  ©peidjefrt,  ©obbremten,  -fteigung  gur  Sem 
ftopfitng  it.  f.  m.; 

4)  in  belt  ^nrntocrfgcugcn;  atg  offerer  ©rang  gttm  fjarn* 
taffett,  uumittfurtidjer  Slbgaitg  beg  §arttg,  toeranberte  23efdjaffctt= 
f)eit  beg  .fparttg; 
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5)  iu  her  Jpaiit;  (Sebnnfentjeit  ber  |)aut,  oerciitberte  §autau^ 
biinftung,  eine  bfaffe,  fafjle,  gelbtidje  ©eficljtsfarbe,  biSloeiten  ein 
fefjr  muntcrcS,  gefunbeS  9fu3fel)en,  ©ommerfproffen,  brciitnlidjc 
ober  gelbe  gdedett  im  ©efidjt,  am  §affe,  auf  ber  23ntft, 
bttitfe  garbttng  ber  meifjett  State;  Matte  ermeiterte  Sfberrt 
(fogenannte  3B e f)  = ober  ^rantpfabertt)  an  ben  ©djenfefn; 
narbendljnlidje,  meijjlidje  ober  rotfje  ©treifett  in  bel- 
li ant  be§  23attd)e§,  ber  Dberjdjeitfel  nub  ber  Sritfte,  in  $otge 
ber  SDetjmtng; 

6)  in  ber  $eftalt  be$  ^ orders;  ber  Unterleib  fditgt  oont  oier= 
ten  9Jconate  an  fid)  fidjtbar  fiber  ben  ©djambeinen  gu  toolbett 
nnb  bte  ?tn§bct)nnng  ber  Sandjmattbe  Votrb  jidetd  jo  ftarf,  baf 
■jpodjfdjmangere,  tint  ba§  ©leidjgemidjt  itidjt  p oerlterett,  ben 
Dberforper  ritdnmrt§  fatten.  (Steidj^eitig  toerben  ©djtoaitgere  in 
ber  Senbengegettb,  an  ben  -jpinterbaden  nnb  Dberfdjenfetn  ffeijefitger, 
mdfjrenb  fie  an  ben  ©djidtent  nnb  am  §atje  fjanftg  ntefjr  ab- 
ntagern.  9iid)t  fetten  jeigett  fief)  and)  ©djtoedungen,  nantentfief) 
an  ben  fyii^en  unb  ©djenMtt. 


3iueite§  ^apitel. 

Die  ilciiiijfidjeii  ber  5'djmangcrf'd)aft. 

§.  65. 

®ie  grage  311  etttjdjeiben,  ob  eine  $ran  fdjtoanger  jei 
ober  nidjt,  ijt  bismeiten  fdjtoierig,  toed  e§  tranftjeiten  gibt,  bie 
eine  3eit  fang  ben  ©djeiit  ber  ©djmaitgerfdjaft  oortdnfcfjen  fotttten, 
mie  HnterleibSgefdjmntfte,  Sanctjmafferfndjt,  ©ebdnnnttertuaffer- 
jncfjt,  SBerljattiing  be§  monadidjen  $hde§,  ober  menn  fief)  grauen 
einbilben,  fdjtoanger  gn  fein.  $ie  teimjeidjcii  ber  ©dttoaitgerfdtaff 
t^eirt  man  nad)  ifjrent  2Bertf)e  in  nnficT; ere,  matjr fdjeinlidje 
nnb  fief; ere. 

§.  66. 

•8U  ben  mifidjerett,  gang  ungunerlctfftgen  3 etefjen  geljoren  atle 
bie  $8eranbernngen  in  bem  aUgenteinen  S3e finbett,  in  ben 
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9frert>en,  in  ben  SBerbauuitggmerfgeugen,  ber  «g>  a it  t it.  f.  to., 
lute  fie  in  §.  64  aufgefufjrt  fittb. 

§.  67. 

8U  ben  toafjrfttjcinltdjen  gefjoren  bie  non  ben  $eranbe* 
rung  e it  in  ben  ©efcfjfedjtgtfjeiteu  fjergenomnteneit  geidjen: 

1)  bie  SSergrofjerung  ber  ©eBdrmutter  ntit  gfcicf)  = 
jeitiger  Sluflo if  crung,  bie  SSerfiirgung  beg  SDZ it 1 1 e r f; a t [eg 
nnb  bag  Sftunbtuerben  beg  aufjeren  SJhttterntunbeg; 

2)  bag  beutlicfje  Sluftreten  beg  ©ef dfjgerditfcfjeg,  mb 
cfjeg  non  ber  23futBen>egung  in  ber  fdjmangeren  ©eBdrmutter 
fjerriifjrt; 

3)  bag  St  it  g b 1 e i b e n beg  9ttoitatgfhtffeg,  Befonberg  tuenn 
ber  SD^onatgffit^  fritter  immer  gang  regefmdfjig  [id)  einftettte; 

4)  bie  Bfauficfje  garbling  ber  SRutterf  djeibentodnbe; 

5)  bie  93erdnberungen  an  ben  93ruften,  ben  Q3ruft* 
tuargen  it  it  b bent  SBargenfjofe. 

§•  68. 

©ttycrc  $citf)cn  [iitb  bie,  mefcfje  bie  grueffi  fefBft  bar  = 
Bietet,  tuenn  man 

1)  f) e i f e ber  ^ntcfjt  fiifjlt;  ober 

2)  bie  23emegnngen  ber  $rud)t  fnf)ft ; ober 

3)  bie  -fpergtone  ititb  bie  23eioegitngen  ber  $ ntdjt  f)5rt. 

Sebeg  biefer  8eid)eit  affein  [cfjon  ooffige  ©emifjfjeit 

xtber  oorfjanbene  ©djttmngerfdjaft.  $n  ber  IReget  ift  aBer  bie 
Stugbilbimg  ber  $rud)t  er ft  no m fecfjgten  (Sdjtuangerf  djaftg* 
monate  an  [o  meit  uorgefdjritten,  bafj  fid)  ifjre  ®otpertf)eife  ober 
Seiuegungeit  fufjXen  itnb  ifjre  .fpergtone  nnb  25eiuegungeit  fjoreit 
* laffett,  [o  bafj  eine  uoftig  fid^ere  Sfitgfunft  getuofjitfidj  niefit  nor  bent 
fec^gten  donate  gegeBen  merbeit  faun.  iBigtucifeit  ift  bie  Sfuf* 
fiubuitg  ber  ficfjeren  geidjen  *)er  ©d)tuangerfd)aft  [cfbft  in  ben 
fefjten  Sftoitatcn  fdjmer  ober  gang  uumogfid),  bafjer  bie  @d)tuangcr= 
[cfjaft  iit  [eftenen  fallen  fti3  gidefet  gtueifeffjaft  BIciBcit  faint. 

®ag  8‘iifjfeit  ber  $rucfjtBelueguugeit  barf  ititr  banit  afg  eiit 
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ficfjereg  3eid)en  ber  ©ctjmangcrfcfjaft  gefteu,  menu  cin  @ac^,t)er  = 
ftdnbiger  biefefben  beutficf;  mafjrnimntt.  SBenn  bagegen 
eiitc  IJSerfon  nerficfjert,  fie  fitf)Ie  fefbft  bie  ^rucfftbetoegungen  in 
ifjrent  Scibe,  jo  fault  fjierbei  eine  Xaitfcfjung  311  ©ritnbe  fiegeit, 
inbent  frantpffjafte  SBetoeguitgen  ber  23aucf;manbc  unb  ©ebfirnte, 
33faf;unggbefcf;mcrbcu , SBiirmer  im  SDarntfanafe,  ©efcfjmulfte, 
SBafferaitfaininfungeu  u.  j.  m.  dfjnftcfjc  23emegungeit  unb  (Sutpfiit* 
buitgen  erregeit  foititen,  mefcfje  fur  jfrucfjtbemeguugen  3U  fatten 
befonberg  fofcf;e  jyraucn  geiteigt  fiitb,  tnefcJje  fel)r  muufcfjcn  fcfjmaitger 
311  feiit.  ?fitcf;  fommt  bag  ($egentf;eif  nor,  bafj  ©cfjmangere  bie 
23emegungen  ifjrer  Seibegfrucfjt  big  3 ufe|t  entlueber  gar  nicfjt 
fiiljfen  ober  nicfjt  3U  beuten  miffen. 

§•  69. 

3ti)iflinggfd)luflHgci'fdjnft  tcijst  fid)  aitnefjnten,  mean  eg  gelingen 
follte,  bie  ^ergtone  3 u» e t e r gnidjte  non  nerfcfjicbener 
|jaufigfeit  311  tjoreit,  ober  nidjt  iibereinftinunenbe  gfrudjt* 
tfjeile  bei  genaiter  aufgerer  unb  innerer  Unterfud)ung  3a  fallen, 
3.  23.  einen  ®opf  nnten  unb  eiuen  obett,  3lnei  jRucfett,  niele  Heine 
$rucfjttl)eife  u.  j.  in. 


3)ritte§  $aj)itef. 

Btr  Bcftiimnuug  ber  S'djuiangcrfdjaftebrtiifr. 

§•  70. 

llm  311  befiimntcn,  luic  lartgc  cine  $roii  fdjuwngcr  fei  nub 
mann  fie  ifjre  jftieberfunft  3U  er marten  fjabe,  f)at  bie  §ebantme 
beftimmte  ffragen  an  bie  ©cf;maitgere  3U  rtcfjten  unb  eine 
genaue  Unterfudjung  auguftellen. 

2)ie  5rag en  be3ief;en  fief;  auf  ben  Stag  ber  Grtnpf dngnif;, 
aufbenSag,  an  mercf;ein  ber  2Rouatgfhtfj  gum  fetjten  SJiafe 
eingetreten  ift,  auf  bie  311111  erften  9Jiafe  gefufftten  grudjt* 
bemegungeit,  unb  baferit  bie  @djmaitgerfcf;aft  bereitg  jef;r  meit 

4* 
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norgerucft  ift,  and;  auf  ettoa  benterfte  ©enfnng  be§  ©ebar  = 
iiuittergrunbe§. 


§•  7i. 

^ann  bie  $rait  ben  S£ag  ber  ©mpfangnifj  angeben,  jo 
banert  tf)x*e  (Sdjtuangerfdjaft  non  biefcnt  £age  an  neun  ^alenber- 
ntonate.  §at  fie  3.  S3,  ben  1.  SO^cirg  empfangeit,  fo  nriirbe  fie  if)i*e 
Siieberfitnft  um  ben  1.  December  fjernnt  gu  crtnarten  fjaben. 

-fpdnfiger  all  ben  £ag  ifjrer  ©mpfdngnifj  merfen  fidj  bie  kronen 
ben  Stag,  an  metdjent  ber  SftonatSfhtfi  311m  tetjten  93?ate 
getjorig  eingetreten  ift. 

S3on  bent  erften  Stage  be§  lenten  9Jtonat§f(nffe§  redjnet  man 
brei  ^atenbermonate  3uriid  nnb  gci^tt  bann  fieben  Stage  fjingn,  inn 
ben  Stag  ber  ©ebitrt  311  finben;  3.  S3,  am  20.  October  fjat  bie 
te^te  monattidje  Sieinignng  begomten,  fo  fommt  ber  27.  3nli  a(3 
ber  Stag  fjeraug,  non  tuefdjem  ab  bie  ©djtnangere  ifjre  97iebertnnft 
311  ertnarten  fjat. 

SDie  ©djto angere  fiifjtt  bie  S3etnegnngen  i f) r e r S e i b e § = 
frudjt  311m  erften  2)7ate  gembtjntid)  gegeit  bie  SDZit t e ber 
<5  djlnangerf  djaft.  S3on  biefem  Stage  an  toerben  bi3  311m  (Sin- 
tritt  ber  ©ebnrt  20—22  SBodjen  gerecfjnet.  SDiefe  S3ered)nnng  be3 
®eburt3terntin§  ift  aber  fjodjft  nnfidjer,  tneit  itnadjtfame  nnb  nn= 
empfinblidfe  ^erfonen  bie  erften  S3emegnngen  ifjrer  SeibeSfntdjt  oft 
erft  niel  fpdter  fitfjfen. 

SDie  (Senfnng  ber  ©ebdrmntter  beginnt  gemofjntidj  mit  ber 
37.  SBodje  ber  ©djtoangerfdjaft. 

§.  72. 

SDie  Sfngaben  ber  ©djtuangeren  finb  aber  oft  fefjr  nngeniigenb, 
ja  fogar  abfidjttidj  faffcf;.  S3effere  Stnfjatt^pnnfte  bietet  beSfjatb 
bie  Unterfndjung. 

pi*  bic  ciiigcfiicn  SdjtMngerfdjnftSinonatc  geften  bei  @rft* 
gefdjmdngerten  folgntbe  93icrfmalc: 

ben  erften  8 SBodjen  finb  atte  SSerdnbentngen  ber  ©e= 
fdjtedjt^tfjeite  nodj  fetjr  gering.  SDie  9J?nttcrfdjeibe  fiifjtt  fidj  ettoaS 
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aitfgelodfert,  farmer  unb  fdjlitpfrtger  an;  bcr  (Sdjeibentljetl  ift 
to  etcher  unb  wutftiger,  be  r SKutterforper  mirb  nofler  unb 
ruttber. 

Sit  bcr  9.— 12.  2Bod)c  fangt  ber  Unterleib  ber  ©djttmugeren 
itber  ben  @d)ambeinen  an  fid)  etma§  aufsutretben.  ©er 
@d)eibentljeil  fteljt  t; o f; e r ltitb  rnefr  nad;  Ijtnten  geridjtet, 
bte  SSergrofjeritng  be§  9ftittter!orf>er3  nrirb  beutlidjer  burdj  bte 
uorbere  2Baitb  bcr  ajfutterfdjeibe  gefiiljlt.  ©ie  33ritfte  merbett 
noller  unb  gefpannter. 

Sn  ber  13. — 16.  SBodje  Icifjt  fid;  ber  Sttuttergrunb  al§  ber 
3(bfdjititt  etner  ®itgel  unmittelbar  itber  ben  (SdjamBetnen 
fitfjlen. 

Sn  ber  gmangigfteit  SBodje  fteljt  ber  SOhtttergrunb  tit  ber 
DJiitte  gtoifdjen  bent  SR  at)  el  unb  ben  ©djambeinen.  3Ui 
meileit  l;ort  man  jit  btefer  geit  fd)on  ba§  ($5ebcirntuttergefaf?  = 
geraufdj.  ©ie  ©djtnaitgere  fiifjlt  bte  erfteit  leifen  ffrudjt* 
bemegungen  unb  bte  f)ebamme  Ijort  bief'elben  pmeilen  al§  etn 
unregelntafjigeS  leifeS  Slnpodjen. 

Sit  ber  meritnb^maitgigften  @djnmngerfd}aft3tt>odje  cr retdjt 
ber  Gutter  grunb  f a ft  ben  9tabel.  ©er  ©dj&ibenttjeil  er* 
fdjeint  erljeblid)  nerfiirgt  unb  nadj  fjinten  geridjtet.  $Bmt  2Iuf)en 
I a f f e n fid;  non  etner  geiib  ten  §anb  b te  $ r it  djt  bent  eg  it  it  gen, 
al§  leife  podjenbe  ©tofje,  fiiljlen  unb  bte  regelmafjigen  §er$  = 
tone  ber  ffrudjt  burdj  ba§  0f;r  u e met)  men. 

Sn  ber  adjtunbgmangigften  SBodje  fteljt  ber  2ftuttergrunb 
ein  paar  Cluerfinger  breit  iiber  bent  sJtabel,  beffen  (55 r it b e 
tmmer  fladjer  mirb  unb  gute^t  gang  tierfdjnrinbet.  ©er  ©djetben* 
tf)eil  ift  nodj  nteljr  nerliirgt,  fiir  ben  ganger  itadj  Ijintett  unb  oben 
fdjiner  erreidjbar.  ©ie  eingelnen  ©Ijeile  ber  grudjt  laffen  fid)  meift 
beittlidj  fufjlen,  fiitb  aber  nod;  feljr  beineglidj. 

Sn  ber  gtneiunbbrei^igften  SEBod^e  fteljt  ber  SJiuttergrunb  tit 
ber  SJtitte  gmifdjen  bent  9tabel  unb  ber  ^erjgrube.  ©te 
sJtabeIgrnbe  ift  t)  e r ft  r id)  e it. 

Sn  bcr  fedjgunbbreifigftcn  2Bod;e  erreidjt  ber  SJtuttergrunb 
feinen  fjodjften  @tanb,  ben  unteren  SRanb  ber  9iippeit. 
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®er  Pallet  faitgt  an  fjerborgntreten.  SDa§  Sltljmen  nnb  ade 
SBetncgungen  fallen  ber  ©djuiangereit  loegeit  ber  ftarfen  $lit5bef)= 
mtng  be3  53aitd)e3  fdjtuev.  2)er  @djeibentl)ed,  luctdjer  fe^r  f)ocf; 
nnb  nacfj  Ijinten  fteljt,  ift  faft  nerftridjen.  SDie  fjrndjt  liegt 
lueniger  Betoegtid). 

Sit  ben  lenten  tiier  SBodjeit  ber  <3djluaitgerfd)af  t fettft 
fid)  ber  Gutter gr nnb  mteber  etiual  fjerab  nnb  nad)  born 


gig.  21.  ©eitenburd)|d)nitt  bcs  93aucf;e8  einev  tut  smitten  SKouate  ©<$h>attgevett. 


iiBer,  bafjer  fid)  bie  (Sdjmangere  in  ber  .IperjgruBe  mieber  freter 
fiifjtt  unb  teidjter  atfjmet.  SDer  9^ a b e I ragt  B lafenformig 
fjeroor.  SDie  gd-udjt  liegt  fefter,  namentlid)  mirb  ber  oorliegenbe 
$opf  tiefer  unb  fefter  in3  Sedeit  gebrangt.  §od)  oBen  unb  nad) 
tjinten  eutbedt  man  ben  SRuttermimb  at§  eiit  fteiuei,  non  einent 
fdjinalen  ©aunt  umgeBeneS  (25n'tBd)en.  SDie  9Jhttterfd)eibe  fonbert 
in  reidjlidferer  Sftenge  (Stfjleint  aB  unb  bie  Sdjmangere  fiitjlt  fetjr 
Ijiiufig  ba§  Sebitrfnifj,  ben  |jaru  511  laffen. 

ft.  73. 

23ei  jIJieffrgefd)  manger  ten  mirb,  met!  bie  SSaudjmanbe 
fdjtaffer  ftnb,  ber  2ft  utter grrt ub  in  ber  lejjten  $eit  nidjt  fo 
fjod)  emporgefjoBen,  fonbern  neigt  fid)  nteffr  nad)  oorn  ii ber 
nub  Bemirft  nid)t  felten  einen  §angeBaud).  SDaburdj  mirb  ber 
norliegenbe  ®opf  ber  grudft  ^umeileit  ge£)inbert,  in  ben 
Sedeneingaug  §u  treten , nnb  BteiBt  tjotjer  unb  Bemegtidjer 
fteffen.  SDer  @ dfeibeittljeil  oerfdfminbet  and)  in  belt  lenten 
2ftonaten  nid)t  ganoid),  fonbern  bilbet  eine  meid)e  333 itlft  mit 
geo f f itetem  duff  erent  Gutter utun be  unb  eingeferBten  Stdnbern. 
Oft  ift  aud)  ber  innere  JJiuttermunb  geoffnet. 

§.  74. 

SDie  fiir  bie  eingetnen  Sftonate  angegeBenen  SSeranberungen  er= 
folgen  nid)t  in  alien  fallen  fo,  mie  fie  I)ier  gefdjitbert  morben 
fiitb,  fonbern  bttrd)  eine  fel)r  grofje  grudjt,  iiBerntdffige  Hftenge 
grud)tmaffer<§,  Heine  Sorperftatur,  engeS  Men  u.  bgl.  tinmen 
mandjertei  SIBmeidjungen  Bebingt  merben,  moburcfj  fetbft  bie  er= 
fafjrenften  @eBurtgI)etfer  Bei  33eftimmung  ber  @d)mangerfd)afts>= 
bauer  irre  geleitet  merben. 

2)ic  gcBurt^I)iilflid)c  ttntcrfudjnitg. 

§.  75. 

SDie  oodftdnbige  Unterfitcfjung  ^erfdttt  in  bie  duff  ere  unb  in 
bie  innere. 
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a)  SDie  riu^crc  Uiitcrfudjiutfl  toirb  mittelg  beg  ©eficfjtg,  beg 
.©etjorg  unb  beg  ®efitf)tg  auSgefiitjrt. 

9J5nt  toirft  gnerft  e i it c it  priifeitbeit  Slid  auf  ben  gait* 
Sen  ®brper  ber  git  ttnterfudjenbeu  unb  beadjtet,  ob  berfetbe  ben 
ecfjt  toeibtidjcn  Sait  (§.  20)  geigt,  gerabe  unb  gut  getnadjfeit  ift, 
ob  bie  $)3erfon  einen  gitten  (Sang  fjat,  ob  if)re  (Sefidjtggiige 
^raitftjeit  oerratfjeit,  ob  it)r  ®brper  gut  ober  nttr  biirftig  ge* 
luitjrt  ift  it.  f.  to. 

Sarattf  toerben  beibe  S3 r ii ft e befidjtigt  unb  befiifjtt,  tint 
git  erfatjren,  ob  biefetben  grof),  mittetgrof)  ober  ttein,  fdjtaff  f)erab= 
tjcingenb  ober  [eft  aitffitjenb  [tub,  teere  ober  gefitllte  9Jtitd)ftrange 
unb  grofje  burd)fdjintnternbe  Slutabern  (jaben,  ob  bie  Srufttuargeit 
gut  gebitbet  finb,  ob  fie  bie  ber  ©djtoangerfdjaft  eigenttjumlidjen 
Seriinberungeit  geigeit,  bie  §aut  berfelben  guilt  SBitnbtoerben  ge= 
neigt  ift  it.  f.  to. 

Sou  ben  Sriiften  toenbet  fid)  bie  Uttterfitdjuitg  gum  Saudje, 
toobei  bie  ©djloaugere  auf  bent  fRiicfen  toageredjt  liegen  mufj. 
®ie  Meiber  toerben  aitfgebunbeit  unb  nad)  abtodrtg  gefdjoben,  fo 
baft  ttitr  bag  §entb  ben  Sattd)  bebecft.  SDie  ^ebantnte  legt  it) re 
beibett  border  ertocirntten  §anbe  mit  ber  gaitgen  gtddje  gtoar  faitft, 
aber  bod)  feft  auf  bie  Sattdjbedett,  urn  ben  itmfang  unb  bie 
©panitititg  beg  S and) eg,  bie  Sefdjaff e it I) e i t beg  Sabetg 
unb  bie  (Sro!$ef  (Seftalt,  geftigfeit  unb  Setoeglidffeit  ber  (Sebiir- 
mutter  ncilfer  git  beftimmen.  SDarauf  fudjt  fie  ttjeilg  bttrd)  fanfteg 
3tn=  unb  (Segenbruden  ifjrer  beibett  |)dnbe,  tfjeilg  bttrd)  oorfid)- 
tigeg  Mopfett  bie  eingeliten  % I) cite  ber  $rud)t  unb  beren 
(Srbf)e,  Sage,  ©tellung,  Setoegungen  unb  Setoeglicfjfeit  fjcrang= 
gufufjten.  §ierattf  toirb  bag  Seden  aufjerlid)  uitterfudjt.  gu 
biefettt  gtoede  fdjiebe  bie  §cbamnte  ifjre  beibett  §dttbe  non  beibett 
©eiteit  fjer  in  bie  ^rettggegenb  ber  ©djtoangereit  ttttb  pritfe  tjier 
bie  (Sinbiegung  an  ber  ©telle,  too  ber  te>|te  Senbeutoirbet  mit  bent 
®reugbein  oerbitnbeit  ift,  foloie  bie  SSoIbttng  unb  Srcite  beg 
Sheugbeing  unb  bie  Sid)  tun  g nub  Scioegtidjfeit  beg  ©teifjbeing, 
ttnt  bar  nad)  bie  SReigung  nub  Sritmmung  beg  Sedettg  gu  be= 
urttjeitcn.  Sou  ba  gteiten  bie  .'pcittbc  ben  .fmftbcinfiimmen  cut* 
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rang  nadj  oorn  git  ben  pftBeinftadjeln,  beren  SIBftanb  oon  ein* 
anber  ben  Duerburdjmeffer  beg  grojjen  Sedeng  angeigt.  91ad)ft* 
bent  ftnb  bic  Sreite,  MBiutg  nnb  ber  Serlauf  ber  ©djambeine 
gu  Bead) ten  nnb  gule|t  nocf)  bie  Seine  git  Betaften,  oB  biefelBen 
gerabe  ober  frnmm,  raafferig  gefd&moHen  ober  mit  SIntaberfnoten 
Befe|t  fiitb  u.  f.  to. 

®ie  IX it t e r f it d) it tt g mittelg  beg  ®el)org  erforbert  ooll= 
lomntene  $ul)e  in  ber  UmgeBmtg.  ®ie  §eBamnte  legt  in  moglid)ft 
lutgegmnngener  ©tellitng,  fttie'enb  ober  fid)  Biidenb,  it)r  01)t‘  feft  an 
ben  mit  einent  fauBeren  fjaitbtndje  Bebedten  Sand)  ber  gerab= 
geftredten  ©djmangereit  in  oerfdjiebenen  ©egenbett  ber  (55eBctr= 
mutter  an.  SDie  git  oenteljmenben  ©eraufcfje  ge|eit  entmeber 
oon  ber  $rud)t  attg  ober  gepren  bem  ®orf)er  ber  ©dfraangerett 
fetBft  an. 

2)ie  non  ber  $rud)t  au3gef)enben  ®erditfd)e  fiitb: 

1)  bie  §ergtonc  ber  $ritdjt; 

2)  bag  burd)  bie  Semegttttgen  ber  $rud)t  ergengte  ($e= 
rcinfd)  ttnb 

3)  ba§  oon  ber  SKaBelfdjnttr  ^errtifjrenbe  ®erdufd). 

2)ie  § erg  tone  ber  ^rndjt  l)ort  matt  in  ber  Siegel  ba  am 
beutlidjften,  mo  ber  Sitden  ber  $rnd)t  an  ber  ©eBdrntuttermanb 
anliegt.  ©ie  gleidjen  bem  STiftaf  einer  SafdjenttBr  ttnb  fdjlagen 
130  Big  140  fftal  in  ber  Sftinnte,  mitl)iit  faft  nod)  eiitmal  fo 
Bditfig,  alg  bag  §erg  eiiteg  gefttitben,  ermadjfeiteit  Sftenfdjen.  ©o 
oft  fief)  bie  $rud)t  Bemegt,  fd)Idgt  il)r  §erg  eitt  mettig  ^anfiger. 

®ag  bttrd)  bie  Semeguitgett  ber  gfrudjt  l)eroorgeBrad)te 
Okraitfd)  gleidjt  einent  leifen  ^3odjen,  alg  menu  bie  $in9er  9e9eit5 
eiitaitber  gefd)nellt  merbeit,  ttnb  ift  Befonberg  an  ber  ©telle  git 
Boren,  mo  bie  gmfjc  ber  grndjt  liegen. 

®ag  9flaBelfd)nttrgerdttfd)  ift  nur  felten  BorBar,  menu  bie 
sJtaBelfd)imr  itntfdflitngen  ttnb  einent  Ieid)ten  2)rude  attggefejd  ift, 
alg  ein  fd)mad)eg  Slafcit  oon  berfelBett  §ditfigleit,  mie  bie  £>erg= 
tone  ber  gaitdjt.  fftan  oernintmt  eg  gemoBnlid)  attf  ber  ©eite, 
mo  ber  Siiden  ber  5rud)t  anliegt. 
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83on  geringerer  SBebeutuug  [tub  bie  bem  Si'orper  ber  ©djumit' 
flcrcu  angetjbrigen  ©erattfdje,  ate: 

1)  ba3  ©erdttfdj  bcr  grofjerett  23Kutgeffifje  ber  (55 e b d r = 
mutter,  tjerrufjrcnb  boit  ber  23tutbetoegung.  ($§  ift  btes  ein  ftofb 
ft>eife§,  bate  ftarfereS,  bate  fdjlocidjereS  ©aufen  ober  ©umttten, 
Oodfontnten  gleidjgeitig  mit  bem  SfMfe  ber  ©djtoangeren.  SOiatt 
tjort  baffetbe  getootjulidj  tit  etuer  ober  in  beiben  SBeidjengegenben, 
oft  aber  gar  nidjt. 

2)  2)a3  SHojtfeit  ber  grofjen  ©djlagabern  tnt  23audje  ber 
©djtoangeren,  ein  regetmafjigeS  bttmpfeS  $odjen,  gteidj^eitig  mit 
bem  *putfe  ber  ©djtoangeren  am  SSorberarm.  Gte  ift  gleidjfalte 
itidjt  ftetS  oorfjanben. 

3)  SDie  ($erdufd)e  itt  ben  .©ebarmen  ber  ©djtoangeren,  eitt 
©ttrren  ober  gifdjen,  tjerridjrenb  non  ber  iut  ©armfanal  an- 
gefammetteu  Soft,  befonbeite  ftarf  todfjrenb  ber  SSerbauuttg  unb 
and)  bei  nidjt  ©djtoangeren  fjbrbar. 

®ie  23efic£)tigung  einjelner  Stfjeile  ift  notbmeitbig,  menu 
biefe  fidj  bttrd)  ba§  ©efiifjl  itidjt  erfennen  taffeit,  5.  23.  bie  ttarbem 
citjutidjen,  toeifjfdjidernben  ober  rottjtidjeu  ©treifeu  itt  ber  «f)aut 
am  23aud)e  unb  ait  ben  ©djeufetn,  SBeidetjungen,  SButtben,  @e= 
fdjtoitre,  ©efdjmiitfte,  2htetoud)fe  u.  bgl. 

§.  76. 

b)  23ei  ber  imtcrcu  Unterfudjitng  erforfdjt  man  non  ber  Gutter* 
fdjeibe  atte  ben  $uftanb  ber  im  23ecfen  getegenen  SBeidjtfjeile,  fo 
toie  bie  inneren  23edentodnbe  unb  bie  Sage,  Rattling,  ©tettung  unb 
33efdjaffenljeit  ber  grudjt,  unb  toa§  fidj  non  ben  itbrigen  @itf)eilen 
fitljten  lajst.  SDie  gu  Unterfudjenbe  tiegt  am  befteit  in  ber  9iitden= 
lage,  tnobei  fie  bie  bteljer  auSgeftredt  getuefeneit  ©djenfel  gegctt 
bett  Itnterteib  mogtidjft  anpgietjen  unb  ju  foreign  fjat.  gaft 
intmer  toirb  nttr  ein  ginger,  ber  geigefinger  (ber  redjteit  ober 
linfen  §anb)  eingefitfjrt,  metdjer  oortjer,  urn  toenigcr  9\ei^  ju  ocr- 
itrfadjen,  mit  mitbem,  nidjt  rangigem  Del  ober  gett  beftridjcit  toirb. 
2htenaf)ntetoeife  mujj  and)  ber  SJtittetfinger  gttgleicf)  itt  bie 
fdjledjtettjeite  eingebradjt  toerbett,  toenn  ber  13ci9ePn9cr  lJc' 
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niigt.  &er  unterfudjenbe  ginger  mufj  non  SuSfdpgen,  SBunben 
unb  ©efdjnntren  fret,  and}  nidjt  ntit  einem  SHinge  uerfefjen  unb 
ber  Stager  ftmnpf  unb  aBgerunbet  fein.  ®er  eingefatBte  geigefinger 
wirb  nun  juncidjft  in  bie  ^otjUjanb  eingefdjlagen  unb  ntit  bent 
5Daumen  unb  Stittelfinger  Bebedt  unter  bie  Kleiber  gtoifdjen  bie 
Sdjenfel  an  bie  ©djamtfjeite  geBradjt.  ipier  fidjrt  bie  .£eBamme 
benfelfien  oout  ©djantBanbdjen  au§  fcfjoitenb  in  bie  ©djeibe  ein. 
SJtan  Beadjtet  baBei: 

an  ben  fiufjereit  unb  innereit  ©djamtippen,  beren  23e* 
fdjaffenfjeit,  ©roffe  unb  ©eftalt; 
an  ber  ©djeibennt iinbuitg,  beren  SSeite  unb  9tid)tung. 
git  ber  Stutterfdjeibe  tuirb  ber  geigefinger  itt  ber  9tid)tung  ber 
Stittellinie  beS  S3edette  in  bie  §of)e  gefitprt,  tnafjrenb  bie  iiBrigen 
ginger  in  bie  §anb  eingefdjlagen  tuerben.  git  unter f it d}ett  finb  pier 
bie  SBeite,  ©djliipfrigfeit  unb  SBarnte  be3  ©djeibenfattate,  bie 
Stuftoderung,  (Smpfinblidjfeit  unb  fonftige  iBefdjaffenpeit  ber 
SBcinbe  it.  f.  in.  git  ber  §tu<of)o^Ittng  be3  Kreu^Beineg  ift  ber 
Staftbarm  git  fasten,  ber  fid)  BefonberS,  roenn  er  ntit  St'otp  an* 
gefiitlt  ift,  ate  eine  bide  SButft  Bemerflid)  ntadjt.  Winter  ber 
©djamfttge  fii^Bt  ntatt  bie  ^aritro^re  ate  eiiten  oott  ooru  ttad) 
piitten  oertaufenben  Strang. 

ilnmittelBar  Winter  ben  ©djantBeinen  erreid)t  ber  ginger 
am  B eft en  ben  nodj  podpftepeitben  oorXiegen&eit  £feit  ber 
grucfjt.  SESitt  man  bagegen  ben  nad)  pintett  unb  oBett  ge* 
ridjteten  Stuttermunb  ober  ben  33orBerg  erreidjen,  fo  greift 
ber  geigefinger  in  ber  2lu§|o|iuug  bel  KteugB ein3  piuattf. 

Stn  ber  ©eBctr mutter  ift  git  Bead)teit: 
beren  ©djmere,  23emegtid)feit,  poperer  ober  tieferer  ©tanb,  2)ide, 
SCuftoderung  (beg  unteren  StBfdjnitte),  (Smpfinblicpfeit  ber  SBanbe; 
am  Stutterpalfe,  beffett  £cinge,  Side,  2Beid)f;eit,  .Stidjtung; 
am  Stut ter nt unb,  beffett  ©eftatt,  (Sroffnung,  oB  bie  Stcinber 
(SinferBuitgen  geigen  u.  f.  to. 

Snblicp  finb  nod) 

ber  oorliegenbe  B; eit  ber  gntdjt  unb  fonftige  int  Stutter* 
ntunbe  fitpIBare  (Sitpeite  unb 


60 


bie  inner en  9tdume  beg  S3 e cf e ng 
geitatt  gu  uitterfudjen. 

23ci  ber  tnnereit  33ecfenmeffung  tommt  eg  fjauptfdrfjfttf) 
bnrauf  an,  ben  geraben  SDurdjmeff  er  beg  Sedeneingangg 
gu  beftimmeit,  meil  biefer  am  fjditfigften  oerfiirgt  gefnnben  mirb. 
®te  9J?effung  beffetben  gefdjietjt  tit  ber  SSeife,  bafs  bic  ©pipe  beg 
3eigefiugerg  an  ben  SBorberg  getegt,  ber  finger  battit  tit  ben 
©djainbogeitmiitfel  gebrdngt  mirb.  3ft  ber  23eriU)runggpuntt  beg 
Singerg  mit  bent  (Sdjambogen  gefnnben,  fo  mifjt  ntatt  bie  Cnt* 
fernnng  beffelbeit  non  ber  3ftngerfpi|e  ttitb  giefjt  2 Centimeter  ab. 


§.  77. 

23ei  jeber  Unterfudjung  fittb  fotgenbe  aUgemeine  9iegeln  511 
befolgen: 

1)  ®ie  9teinlid)feit  erforbert,  bafj  bie  §ebamme  ftetg  fanbere 
|janbe  tjabe  nttb  fid)  nnntittelbar  it  ad)  jebegntaliger  Unter* 
fndjttng  forgfdltig  mafdje.  Unter  Umftditben  ift  and)  ber  5a  Unter* 
fitdjeitbeit  oortjer  bag  2Bafd)ett  itjrer  <S>d)amtfjeite  ttnb  ftet§  bie  Cut* 
leernttg  ber  ^arnbtafe  ttitb  beg  SOiaftbarntg  gtt  entpfetjten. 

2)  ®ie  @d)and)aftigfeit  ift  fo  oiet  toie  mogtid)  git  fdjotten. 
®eiu  $£t)eit  barf  ltnnotfjig  entblb^t  loerbett.  Stud)  t)at  bie  §eb= 
amine  iiberftiiffige  3eu3en  3U  entfernen,  iit  jeber  S3egie^nitg  am 
ftdnbig  gu  oerfaljren  ttitb  iiber  ben  S3efttttb  ber  llnterfndjnitg  S3er= 
fdjmiegentjeit  gu  beobad)ten. 

3)  9J2ait  bemiitje  fief)  gteid)  bttrdj  bie  erfte  ttittcrfitdjnitg  bag* 
jenige  gefjorig  git  ermitteln,  mag  git  miffett  itotljiueitbig  ift.  3n 
flatten,  mo  bie  ^ebantnte  fid)  itidjt  flar  mirb,  erbitte  fie  fid)  einett 
®eburtgf)etfer. 

4)  2)ie  ^ebantnte  feme  mit  ber  linfett  £>aitb  ebettfo  gut  unter* 
fudjen,  mie  mit  ber  red)ten. 

5)  ®g  ift  bafitr  gu  forgen,  bafj  bie  |)dnbe  intnter  meid),  marnt 
nttb  troefen  fittb,  bat)er  fid)  bie  -fpebamme  alter  fd)merett  t£)aitb* 
arbeiteit,  metd)e  bie  §dttbe  t)art  nttb  fdjmietig  ntad)en  nub  ben 
SaftfhnTabftumpfen,  gu  cutt)atten  t)at.  3ur  @imeid)ung  garter 
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£aut  an  belt  $finben  bienen  fteiftige  2Bafdjungen  in  wartnem 
©eifentoaffer,  in  einer  STbfodjung  mm  ®teie  u.  bgl. 

G)  (Sine  beftimmte  SRei^enfoIge  bet  ber  Unterfudjung  ber  ein* 
gelneit  S^eite,  tuie  oben  angegeben,  ift  3U  empfe^len,  urn  nidjt§  gu 
ubevjetjen  ober  git  uergeffen. 


33ierte8  $apitet.  „ 

tffbcnsvcgrln,  uieldjc  ^djumugnc  ?u  brobadjteu  Ijabcn.*) 

§.  78. 

SDie  ©djtuangerf djaft  ift  feine  ®ranffjeit,  fonbern  exit 
naturgemafjer  Buftanb.  S)arau3  fotgt,  bajj  eine  ©djtuangere 
SUgeneien  unb  ^au^mittel  nidfjt  notfjig  tjat.  SBettn 
©dfroangere  aber  toirflid)  erfranfen,  fo  tjaben.fie  einen 
Strgt  urn  Sftatfj  311  fragen,  unb  nur  beffeit  SSerorbnungen 
3u  befotgen. 


§•  79. 

Sine  ©cfjtuangere  lueidje  nun  iljrer  gemofjnten  £eben§  = 
meife,  bei  metier  fie  fid)  frufjer  imnter  tu 0 f)I  befunbeit 
bat,  nicf>t  ab.  ©ie  geniejje  baf)er  bie  getuotjnten  ©peifeu  unb 
©etranfe,  toubei  nur  in  SI  Item  SKaffigteit  311  empfefjleit  ift. 
SBtatjenbe,  fdjiueroerbaulidje  5ftaf)rung3mittet,  3.  33.  ®rautarten, 
dtiiben,  §ulfenfritd)te,  faure§  Obft,  ferner  ftarfe  ©etuiirje  unb  er= 
f)i|enbe,  geiftige  ©etraufe,  3.  SB.  SBranntluein,  SKum,  ftarfer  $affee 
n.  bgl.  finb  nadf;t^ei(ig.  Setiifte  uad)  unfcfjdblid^exx  ©peifeu  unb 


*)  Slnmetfnng.  grauen  axis  gebilbeten  ©tanbcit  tbihtfd;eu  oft  ilber  ifjx'C 
@d;lbaugevfd;aft,  ©eburt  unb  ba§  2Bod;enbett  buvd;  cin  S3ud;  fid;  311  belefjren. 
®ie  §ebamme  cntf)fef;le  in  biefent  gatle  fotgenbe  ©d;rift:  „3)ie  evftcn  9Kutter= 
pftic^ten  unb  bie  erftc  ^I'iiibcs^fXegc.  S3elef;rmtg8bud;  filr  jiutgc  graiten  nub 
Gutter  bon  Dr.  §r.  SI.  bon  Simmon.  Sld;tjd;ute  Stuflage,  burd;gefef;en  unb 
bermel;rt  bon  Dr.  SB.  £.  ©reufer  uttb  SBtncfel.  Beifijig,  Sieving  bon  ©.  £ir$et.  1874." 
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(Setvdnfen  fottnen  befriebigt,  ftafjrunggmittel,  melcfje  ©dfjmangere 
oncMn,  mitffeu  uermieben  merben,  Stts  ©etronl  ift  befonberg  ber 
ina^ige  ($enufj  frifcfjen  333a  ff  erg  511  empfefjlen. 

§.  80. 

ST  a q T t d)  e Seib  ego  ffrtung  ift  bttrdj  mdfjige  $orperbemegung, 
ben  ($enuf3  frifcfjen  333afferg,  feidjter  ©emiife,  frifcfjen  nnb  gefodj* 
ten  Dbfteg  it.  bgf.  mbglidfjft  gu  itnterfjaften , Oei  ©tufjtoerftopfuug 
fomtett  ermeicfjenbe  SHijftiere,  g. 58.  non  Seinmefjl*  ober  ^jafergriijj* 
abfodjung  ntit  einigeit  Soffelu  Del,  ober  lauer  Sftitdj  nnb  ©tjrup 
n.  bgf.  gebraucfjt  toevben.  Slbf&ljrmtttel  biirfen  nur  non  einem 
Slrgte  oerorbnet  tuerben,  met!  fie  bei  ©djmangeren  leicfjt  581utungen 
itnb  $ef)fgebitrt  bemirfen. 

©cfjtoangere  finb  ferner  3 it  ermafjneu,  ben  ©rang  gum 
|jaruen  intnter  bafbmogticfjft  git  befriebigett,  inbem  Iangere  §arn= 
oerfjaltuug  bie  fcfjfinimften  $olgen  fjabett  fann. 

§,  81. 

Sftdfjige  58etuegung  in  freier  Sit  ft  bitrcfj  tdgtic^e  Heine 
©pagiergdnge  ift  ©djmangeren  fjbcfjft  gutrdglicf; , mafjrenb  oieleg 
©itjen  unb  Siegen  nnb  (Sutfjaftung  non  alien  fjauglidjen  93efd)df= 
tignngen  bie  58erbanung  fcfjmddjt,  SSerftopfnng  unb  bie  93ilbnng 
non  581utaberfnoten  am  Sifter  begihtftigt,  itnrufjigeu  ©djtaf  nnb 
grofje  fteigbarfeit  ^erbeifiitjrt,  unb  fjierburdfj  felbft  gu  erfcfjtuerter 
ftieberfuuft  SSeranlaffung  gebeit  faun,  ©agegen  utuffen  alle  ftar* 
fereu  ®orperbemegmtgen  unb  anftrengenbe  Slrbeiten,  mic  bag  ©an* 
gen,  Saufeu,  ©priugen,  fteiten,  $afjren  aitf  fjolprigen  SBegeit,  in 
ftofjenben  SBageit,  gebeit  unb  ©ragett  fdjmerer  Safiett,  fattgeg  an* 
geftrengteg  33itden,  bag  SXufgiefjen  nub  gufdjiebett  fdjmerer  ®ont* 
mobenfddjer  it.  f.  m.  gang  itnterbleiben.  581utfluffe  ober  Sagcoer- 
dnberuugen  ber  (Sebftrmutter  folgen  fjeftigcit  fbrpcrlidjen  ©rfdjiitte* 
ntugeu  ©djmaitgerer  oft  aitf  bent  gufje  itadj  unb  fiifjren  gulept 
^eplgeburt  fjerbei.  — Slug  bentfelben  ©ntnbe  ift  ber  Seifcfjlaf 
mafjrenb  ber  ©djmangerfdjaft  fefjr  git  bcfdjrdttfeit  unb  fdjonenb 
augguubeit,  in  ben  lepten  9ftoitatctt  abcr  gang  eiuguftelten. 
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§•  82. 

$ie  ftleibuitg  ©djmangerer  jet  bcr  SafjreSgeit  entfpredjenb 
fjinreidjettb  marm,  alter  ben  ®8rper  nicfjt  eineitgenb.  83efonber8 
bitrfen  bie  93riiftc  nnb  ber  UnterfeiB  nicfjt  bnrdj  jteife  ©dpurfeiBer 
eingegmditgt  merben,  mafjrenb  gnt  gearfieitete,  efaftijcfje  GorfetS 
ober  SciBdjen,  focfer  angefegt,  unfdjcibfidj  finb.  SSon  ber  gmeiten 
plfte  ber  ©djmangerfdjaft  an  ift  namentficfj  2RefjrgeBfirenben 
bct§  Shagen  einer  gtr> e cfnt a^i g en  SeiBBinbe  fefjr  gu  ent* 
pfefjfcu;  bieje  unterftutjt  bie  jcfjtnangere  ®eBdrmutter,  nerfiitet 
■jpdngeBaudj  nnb  fefjferfjajte  grttdjtfage,  fjdft  ben  93attd)  ber 
©djmattgeren  intmcr  gfeidjntdjjig  marm  nnb  erfeidjtert  ifjre  $orper= 
ftetnegttngen. 

§.  83. 

$ur  9veinficfjf eit  ift  bnrdj  ffeifjigeS  SBafdjett,  ®amnten  unb 
ofteren  SBedjfef  ber  £eiB  = unb  93ettmafdje  git  jorgen.  tint  ba§ 
SBitnbfeitt  ber  ©cfjamtfjeife  git  nerfpten,  mop  ©djmangere  BefonberS 
in  ben  fefjten  Sftoitaten  megett  nermefjrter  ©djfeimaBfouberung  ber 
SKutterfdjeibe  fefjr  iteigen,  ntfiffen  biefe  tdgfidj  einige  SJJafe  uiit 
fancnt  SBaffer  gereinigt  merben.  33ei  BereitS  entftanbenem  SBunb^ 
feitt  niitjen  p fofdjen  SBafdjitngen  Stufguffe  non  ^efbtfjtjmian, 
9J?ajorait,  SOZiiitge  it.  bgf.  DB  in  ber  fetjten  3eit  ber  ©dpuaitger* 
fdjaft  affgemeine  fanmarme  93aber  (in  ber  SB  arm  e non  24  Bis 
28°  9\.),  geBraudjt  merben  f often,  BfeiBt  ber  Gntfdjeibung  eitteS 
2frgte§  iiBerlaffen.  $ufjBdber  finb  p ttnterfagen.  SDa§  Sftfjmen 
einer  reinen,  guten  Suft,  mofttr  bttrdj  ffeifjige§  Stiffen  ber 
SBofjn=  unb  ©djfafgimmer  geforgt  mirb,  ift  ©djmangeren  gang 
uitentBefjrfidj , inbent  biefe  in  eingef^foffenen  Diaitnten,  nantentfidj 
mo  bie  Suft  bttrdj  ba§  53eifammenfein  non  niefett  9)?enfdjett  ner- 
borBett  ift,  g.  93.  in  ®trdjen,  Sf) eater n,  (foncertfafen  it.  f.  m., 
feicfjt  ofptmddjtig  merben,  baffer  fie  fofdje  Drte  mef)t  git  meiben 
fjaBen. 

§.  84. 

©o  fefjr  ©djmaugere  eitten  ungeftorten  ©djfaf  notfjig  fjaBen 
ttnb  9?ad)tmadjen  unb  ©urdjfdjmdrnteu  ber  9iad)te  ifjttett  fdjabett 
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imifj,  jo  barf  bod;  aitf  ber  anbereu  ©eite  benen,  bie  grofje  9iei= 
guttg  311m  ©deafen  fjaBett,  itidjt  geftattet  merben,  biejer  fid)  511 
jef)r  fjhtpgeBen  uitb  311  fange  p fdjfafen,  lueit  and)  bieg  Don  itad)= 
tfjeifigen  ^olgen  fur  ijjren  23futfreigfanf,  ifjre  SSerbattung  it.  j.  in, 
fein  toitrbe. 


§.  85. 

©rofje  23erudfid)tigung  erforbert  bie  © emit tf)g [tint mutt g. 
9iitf)e  beg  ©entutfjg  ttnb  ein  pfriebener  itub  tfeiterer  ©i-ntt  fittb 
eitt  grower  ©eluintt  fiir  ben  gebeif;fid>ert  $ortgang  ber  ©d)luanger= 
fc^aft.  S80  fid)  baljer  ©tfjtnangere  iiBer  ifjre  Beoorftefjenbe  9Rieber= 
funft  dngftigen,  jttdfje  bie  §eBantnte  burd)  oernitnftige  SSorfteUitngeu 
fie  baritber  p Berufjigett.  §od)ft  uitoerftdnbig  ttttb  tabefngtnertf) 
ift  eg,  menu  gefdjtndfjige  -jpeBantmen  jttngen  ^ratten  non  fdjtueren 
ttnb  ttngfudfidjen  ©ntBinbitngen  erpfjfen.  — ©anj  Befonberg  ge- 
fdfjrfid)  bent  SeBen  ber  $ntd)t  merben  f;eftige  ©entutt)gBetoegnitgen, 
loie  eitt  ftarfer  ©c^red,  Sferger,  3orn,  fetBft  etne  nngeftitnte  grettbe, 
bafjer  ©d)tuangere  fief)  nor  fofd)en  ©rfdjutternngen  ber  ©eefe  fef;r 
in  ?(d)t  git  itefjnten  fjaBen.  2)ie  §eBamnte  rebe  begfjatB  ben 
©cf)lnangeren  attef)  ben  ©fauBett  an  bag  $8erfef)ett  aug,  ba  bie 
fjiernott  erpfjfteit  S3eifpiele  nid)tg  Betueifen.  S)ie  angeBorenen  SD?i^= 
Bifbttngen  fjaBen  nicfjt  in  ber  fdjcibfidjen  ©inluirfnng  eineg  non 
anfjen  fontmenben  pfdffigen  ©djredeg,  niefntef)r  barin  ifjren  ©ntnb, 
baf)  ber  regehna^ige  23ifbnngggang  ber  f^rnd)t  aug  intterett  Ur* 
fadjett  geftort  tnorben  ift,  fo  bafj  eingefne  Xfjeife  in  ber  ©eftaft 
forttnud)fen,  luefdje  fie  in  ber  affererften  geit  beg  ^vudjtfeBettS 
Bereitg  fatten,  ober  gar  nidjt  fid)  entmidefteu,  ober  baf)  fie  nor 
ifjrer  nollenbeten  2(itgBifbitng  bttrd)  ^ranffjeit  gerftort  tuttrben,  ober 
nberntdfjig  tnudjerteu  u.  f.  in. 


§.  86. 

©ttbfid)  erfd)eint  eg  toiinfdjengiuertf),  bajj  ^eBantnten  mtt  ben 
grauen,  tuefd)e  fid)  if;nen  Bei  ifjrer  Benorftefjenben  9tieberfuitft  an= 
nertratten  tnoffen,  fd)on  fedjg  Big  ad)t  S33od)en  norfjer  fKiid* 
fpradje  uefjmeu,  urn  loegett  ber  notf)igen  2£afd)e  fiir  DJZutter  ttnb 


65 


$inb,  mcgeit  beg  ©eburtglagerg,  beg  gimmerg,  toorin  bag  2Bod;en- 
bett  abge^aften  merbeit  [oil  it.  bgt.,  nuf  eiite  befd)etbene  unb  itidjt 
aufbringfidje  SBeife  9iatf;  311  ertfjetfeit.  3u  fallen,  mo  bie  aufjere 
(Seftalt  bcr  ©dfmangereit  unb  fonftige  Umftanbe  ein  fef;Ierf;afteg 
Secfeit  nermuttjen  laffeit,  beantrage  bie  -fjebantme  fd;oit  jefjt  eiite 
Unterfud;ung.  $inbet  fie  fjierbitrcfj  if;re  SBerimttfjung  beftdtigt,  fo 
beratfje  fie  fief;  in  3eiteu  mil  einem  ®eburtgf;etfer  bariiber,  ot;ue 
bie  ©djmangere  babitrd)  311  ciitgfiigen.  23efonberg  jolt  bie  §eb= 
amine  fed;g  big  ad;t  SBotfjen  nor  ber  SRiebevfnnft  aud;  bie  SBruft-- 
maiden  ber  ©djmangcreit  befidjtigen  unb  ben  9iatl;  geben,  baf; 
tieftiegenbe  93ruftmargcn  fdjon  non  jefd  an  tcigtid;  mit  ben  gingern 
ober  bnrtf;  ein  ©angglag  it.  bgt.  fjeroorgegogeit  merbeit,  nm  bie- 
fetben  fur  ben  ©angling  teidfter  fafjbar  311  madden,  baff  feriter 
©djmugfruften  aitf  ben  SBargeit  burd;  oftereg  SBafdjen  mit  ©eife 
entfernt  tnerbeit,  unb  bafj  ba,  mo  bie  ^jaut  bcr  Sruftmargen  fid; 
fefjr  3art  unb  biinn  geigt,  3m'  Slbtjdrtung  unb  uni  bem  2Sunb= 
merben  burd;  bag  ©dugen  norgubeugen,  fid;  bie  ©d;mangeren  bie^ 
fetben  tdgtid;  mit  9ium,  23ranntmeiit  ober  rotfjem  2Bein  mafd;en. 


Drifter  3U)fdjmti. 

pie  regefmofjige  $e(iurf. 


(Srfteg  $afiiteL 

Bie  ©eburt  itn  ^Ulgemeinen. 

> 

§.  87. 

®ie  ©ebiirt  ift  ber  SSorgang,  burd;  tneld;en  bie  grudjt  fammt 
ben  iibrigen  ©itt;eiten  auf  bem  bagu  beftimmten  28ege  anggetrieben 
luirb.  Sine  natitrlid;e  ©eburt  mirb  burd)  bie  natiirtid;en 
®rafte,  eine  fiiufttid;e  ©ntbinbung  bur©  flunftfjfilfe  bemirtt. 
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§.  88. 

9tegelmdfjig  ober  gefunbljpitgemafj  ift  bie  ©eburt,  toetdje 
ot;ne  ©cfjabeit  fur  Gutter  nub  ®inb  bttrd;  bie  9^atuv!rafte  ooU= 
bradft  ttJtrb;  regeltoibrig  ober  fetjtertjaft  biejettige,  too  ent= 
toeber  ®unftf;iitfe  fid;  nottjig  madjt,  ober  Gutter  ober  ®inb  ©d;a- 
bett  ober  ©efgf)r  babei  leiben. 


§.  89. 

(Srfotgt  bie  ©eburt  gur  redjten  ^eit,  gegett  bie  40.  ©tfjtoaitger* 
fd;aftgtood;e,  fo  ift  fie  eine  redjtjeitige  ober  3 eiti g e,  erfofgt  fie 
ttad;  ber  40.  2Bod;e,  eitte  ©pdtgeburt,  jtoifd;eu  ber  29.  unb  38. 
3Bod;e  eitte  ^rut;geburt,  nor  bent  ®nbe  ber  28.  SBocfje  eitte  un= 
3 et ti g e ober  $ef)Igeburt. 

§.  90. 

2)er  naturlidje  ©eburtStoeg  fiitjrt  burdj  bett  93eden!ottaI  ttttb 
bie  in  biefent  (iegettbett  toeidjett  Wtt§fitf;ruitg§gaitge  ber  ©efdjtedjt^ 
tfjeite,  bett  SJtutterfjabo,  bie  Hftutterfdjeibe  unb  bie  ©djeibenmutibuug. 
■fpieroott  nenttt  matt  ba§  S3eden  bett  tfarten  ©eburtgtoeg,  ben 
9Kutterfjal3,  bie  ©djeibe  ttttb  bie  ©djeibenntuitbung  bie  toeidjett 
©eburt§io  ege. 

§.  91. 

SDie  ©eburt§toege  ftetten  ber  StuStreibung  ber  $ntd;t  batb  ntef;r, 
balb  toeniger  SBiberftanb  entgegen,  tnefc^ett  bie  au§treibenben 
®rafte  ber  ©ebdrenben,  b.  t.  bie  ^ttfamtnen^iefjttngen  ber  ©ebdr= 
mutter  unb  bie  93aud;preffe  311  ubertoinben  fjabett.  SDaoott,  ob  ber 
SBtberftaub  grower  ober  geringer  ift,  t;dugt  e§  ab,  ob  bie  ©eburt 
fd;toer  ober  teidjt  oerlditft. 


§.  92. 

S)ie  3 11  f a in  lit  e it  3 i e f)  u 11  g e it  ber  ©ebarntutter  toerben  and;, 
met!  fie  ©djnterg  oerurfadfen  (tuef;e  tfjun),  9Bel;ett  genamtt.  9)iatt 
erfenut  bie  SBefjen  baratt: 
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1)  bag  fie  abfagmeife  foiitinen,  utit  nadjfotgenben  fdgmerjemS* 
freien  ,3mifd)enrdumcu,  ben  SSegeitpaufen; 

2)  bag  bie  (35  c t)  ci  r lit  it  1 1 c r babet  febe3  SO?  a b gefpanut 
ti nb  gart  mirb, 

3)  bag  fie  fcgmacg  anfangett,  aHtnagtig  fid)  oerftdrfen 
unb  baiui  mieber  itacglaffen; 

4)  bag  bie  ©djntergen,  nieift  non  ber  Seitbeim  nnb  ^ r e it g = 
gegenb  au^gegenb,  fid)  nacg  Horn  nnb  abmdrtg,  it  ad)  ber 
(Sdjantgegenb  bi§  gat  ben  ©cgeidselit  erftved'en; 

5)  bag  fie  fy o r t f cgritte  ber  ©eburt  bcmirfcit. 

9>on  ben  bur  eg  3ufammeri3ie^imflen  ^er  ©eb  dr  mutter  oerurfacg= 
ten  ipdgntergen  finb  mogl  gu  uitterfcgeiben  bie  ©djmergett,  melcfe 
©djmangere  niegt  felten  im  Unterleibe  empfiitben,  menu  fie  fid)  er= 
faltet  gabeit  ober  fonft  Iran!  finb.  ©otdje  ©cgtnergeit  tragen  nid)t§ 
gur  gorberung  ber  ©eburt  bei,  gabeit  igren  ©ip  nieift  in  ben  ©e= 
barmen  ober  im  95aud)fell  unb  ritgren  non  ®tdmpfeu,  93tdgungeu, 
Seibegoerftopfmtg,  ©rfattung  u.  bgt.  ger. 

§.  93. 

Singer  ben  3llfammen^e^ultgen  ber  ©ebdrmutter,  melcge  it  it  = 
minturlicg  erfotgen,  b.  g.  bie  ©ebarenbe  mag  molten  ober  niegt, 
uitb  bie  bie  gauptfaegtiege  ®raft  barftedeu,  metege  bie  ©eburt 
bemirft,  gelfeit  nad)  gegoriger  ©tmeiteruitg  bel  9Jhtttermunbe§  ttoeg 
bie  93aucgmu3fetn  unb  ba§  gmerdjfett,  bie  fogenaitute  95  and)' 
preffe,  mit,  looburd)  bie  ©ebdrenbe  bi§  311  eiuent  gemiffeit  ©rabe 
minfurtid)  bie  $ uf ammen^iegungen  ber  ©ebdrmutter  in  igrer 
au§treibenben  2Birtung  unterftiipt. 

3tneiteg  $apitet. 

Dev  Dcrlnnf  ber  vciulmagigctt  ®cbnvt. 

§.  94. 

Obmogt  bie  ©eburt  eiueit  gufaiitmengdngenben  SSorgaitg  bitbet 
ber  fid)  nid)t  tgeifen  tdgt,  fo  ift  e§  bod)  jmedmdgig,  brei  3eit  = 
rdume  ber  ©eburt  311  unterfd)eiben. 


68 


§.  95. 

Sit  bent  e r ft  e it  (Sebnrtggeitraumf,  ber  ©roffnungggeit,  betoirfert 
bte  ,3ufammengief)ungen  ber  (Sebarmntter  bte  ©rtueiternng  beg 
SJhttterfjaffeg,  bie  91atnr  trifft  n it r bie  .SSorbereitungen 
fur  bte  Wngftofjimg  beg  Gsieg. 

Sit  bent  gtoeiten  (Bebnrtggeitraume,  ber  Sfugtreibungggeit,  er= 
folgt  bie  -^ortbetnegung  beg  @ieg.  S)ie  @if)dnte  gerreifjen,  ein 
— f)eif  beg  ^rueffttoafferg  roirb  nor  ber  $rucf)t,  ein  Xfjeit  nacf) 
berfefben  geboren,  itttb  bie  3?rucf)t  fefbft  burefj  bie  ©ebnrtgtnege 
fjinburdj  gang  an  bie  Slufjentueft  getrieben. 

Sit  bent  britten  ©eburtggeitraume  tnirb  bie  -Jiacfjgeburt 
geboren. 

2)ie  SSefjen  ber  erften  ©eburtggeit  nennt  man  oorfyer* 
fagenbe  nnb  norbereitenbe; 

bie  ber  gtoeiten  Xreib  = nnb  ©d)uttehnef)en, 

bie  ber  britten  ^lacffgeburtgtoefjen. 


I.  $ie  (Srijffitungggcit. 

§.  96. 

3)ie  ci'ftc  (Bcbnrtbgcit  beginnt  ntit  bent  Gcintritt  ber  erften 
fcfjroacfjen  fajjtneifett  gitfammengiefjungen  ber  & ebcirni  utter 
nnb  enbigt  ntit  ber  ooffftanbigen  (Srtoeiterung  beg  SJinttermunbeg. 
2)er  SJhtttermunb  fiifjlt  fief)  attfattgg  bei  Srftgebdreitben  tnie  ein 
ffeineg  finfenfbrmig eg  ©ritbdfen  an,  loefdfeg  nebft  bent  oer= 
biinnten  unteren  ($ebarmutterabfcfjnitte  an  bent  norftegenben  Sfopfe, 
meift  naefj  ber  2fugfjof)fung  beg  ^reugbeittg  gericfjtet,  bicfjt  attfiegt. 
$ei  SJiefjrgebarenben  geigt  ber  9Jfrtttermintb  tuufftige,  iueicfje  SRcm- 
ber  nnb  ift  fefjott  ber  $ingerfbit5e  gngdngig.  S)ie  erften  2B efjen 
erregen  nur  ein  fnrgeg  ©efiifjf  non  ^ufantntcnbrncfnng  int  tlnter* 
feibe  nnb  non  leicfjtent  ^ieljeit  attg  ber  ®reuggegenb  naefj  ben 
©cfjamtljeifeit,  nnb  fjeifjen  bie  norfjerfageitben.  SReigbare  gratten 
fiagett  fcfjott  je^t  fiber  ©cijmerg,  faft  alle  geigett  eitte  getniffe  Un= 
ruffe,  empftnbett  meift  fj it nft gen  3)  rang,  ben  |j  a r it  gn  faffett, 


unb  Benterfen  oermeljrten  ©djleim abgang  cm3  ber  SD^utter^ 
fcfjctbc,  wddje  fidfj  warmer,  fdjleintiger,  anfc^elocferter  unb  wetter 
anftiljft. 

3m  weiteren  Serlaufe  Beg  tun  t ber  SRuttermunb  fid)  3 it 
eroffnen  unb  Ijat  ^ule^t  eine  2ftt3bel)nung  Bi3  $tt  eiitent  2)urdj= 
ntcffer  twit  8 — 10  Centimeter  erfaugt,  [0  bafj  bie  $rud)t  f)tnburd)== 
treten  fault.  27iau  neunt  bie  233ef)en  biefer  ©eBurtS^eit  OorBerei  = 
ten  be,  Weil  fie  ber  gfrudjt  ben  SBeg  gur  Slufjenweft  twrbereiten. 
©ie  finb  f d; nt e r 5 ^ a f t e r , fommen  in  fiirgeren  3 tti if en= 
rein  men  wieber  unb  flatten  1 anger  an.  S£)ie  CrWeiterung  be3 
SKuttermunbeS  wirb  atfntdfjlig  babttrd)  erreidjt,  bafj  bie  freiftigeren 
Biingettfafern  int  ©ruitbe  uttb  harper  ber  CJeBdrmutter  bie  fd)wii= 
djeren  ®rei3fafent  in  ber  UmgeButtg  be3  9Kutiermuttbe3  au3etn= 
attber  unb  jtdefd  iiBer  ben  oodtegenben  ^rudjttfjeit  in  bie  fpofje 
giefjen.  SDiefe  ©pannung  unb  gerrtutg  be3  9Jfrtttermiutbe3  oer= 
urfacfjt  f)auptfdcf|Ii(f|  ben  ©djnter^.  SDaBet  erleiben  bie  fRdnber  be3 
9Jiuttermunbe3  ffeine  Cinrtffe  unb  bie  (Sit) ante  werbett  non  ber 
inneren  ffladje  ber  ©eBdrmutter  immer  ntel)r  abgeloft,  wa3  wegett 
SErennung  eingelner  Sfeberdjen  eineit  geringen  SlutaBgang  oer= 
attlajgt.  SDer  jet$t  reidjlidj  aBgeljenbe  C5e6urt3fd;Ieim  erfdjeint  be3= 
fjalB  mit  Slut  gemengt.  §at  ber  Sttuttermunb  ungefdtjr  ben 
SDttrdjmeffer  non  3—4  Centimeter  erreidjt,  [0  brdngen  bie  SBeljett 
ba3  nor  ber  $rudjt  Befinblidje  ffrudjtwaffe’r  neBft  bent  itftteren 
STljeile  ber  Citjciute  in  bie  iD?uttermunb3offnung  tjinein  unb  fpattnen 
bie  Citjciute  babttrd)  in  Ceftalt  einer  tjalBfitgelftfrmigen  Slafe  ait 
(„bie  Stafe  ft  elf  t fid;").  Sei  nadjlaffenber  2Bet)e  wirb  bie 
Stafe  wieber  fdjfaff,  ^uleft  aber  brangt  fie  fid)  burefj  ben  SJiutter* 
mititb  Ijinburdj  unb  erfdjeint  watjrenb  ber  SBetje  fo  gefpaitnt  unb 
pratf,  bajj  man  itjre  Serftung  511  erwarten  I) at  („bie  Slafe  fteljt 
fpriitgfertig").  2)iefe3  Cinbrdttgeit  ber  gefpannteit  CiBtafc 
trdgt  nidjt  Wenig  gttr  nodigen  Crweiterung  be§  9Jhtttermunbe3 
Bei,  bafjer  biefe  in  ber  9tegd  langfamer  uttb  fdjmer^tjafter  erfolgt, 
wetttt  bie  Citjciute  noqeitig  aerreifjeit  uttb  ba3  ffntdjtwaffer  fid) 
entfeert  Ijat. 
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II.  $ic  51  it  ^ t r c ill  it  n g ^ 3 c i t* 

§.  (J7. 

9J7it  ber  crftcn  Xreibtoefje  begittnt  bie  jtucitc  (Beburtggeit. 
(Setoofjntidj  gcrrei^t  gteid)  int  2Infaitg  biefer  ©ebnrtggeit  bie  felfr 
gefpaitute  33Iafe  Bet  einer  2Bef)e  nub  bag  Dor  ber  grucfjt  befinb= 
Itcfje  grudjitoaffer  fftefjt  ctB.  ©ie  5£retbtoel)en  notf)igen  bte  ®e- 
bdrettbe  gum  Sftitbr  cittgen,  gur  Slntoenbung  ber  33audjpreffe. 
3)aBei  erfdjeint  beren  ($efidjt  gerodfet,  ifjr  ^orper  toirb  toarmer, 
eg  bridjt  ©djtoeijf  aug;  bte  2Bef)en,  obgleicfj  ftdrfer  itttb  anlfalten* 
ber,  toerben  bod)  meift  toeniger  fdjntergljaft  empfuitben,  toed  bte 
Berntng  ber  SKutterntunbgrdnber  anfgefjort  f)at,  unb  ntutfjtger  er= 
tragen,  toed  bie  ©ebdrenbe  felbft  bafi  [ie  bie  (SJeburt  forbern. 
@ic  fudjt  balder  bttrd)  ©temnten  ber  Slrme  unb  gii£e  gegen  irgenb 
eirteit  feftfte^ertben  (SJegenftanb , bttrdj  Stnljaften  beg  Sldjmeng  unb 
bttrdj  $reffen,  toie  bei  erfdftoerter  ©tidjlaugleentng , bie  SBirffant* 
leit  ber  SBefjen  gu  unterftii|en,  fie  oerarbeitet  bie  SBefjeit. 
©o  toirb  ber  oorliegenbe  ^rudftdjeil  attmd^fig  burdj  ben  S07utter= 
ntunb  gebrangt.  S3ei  tieferem  §erabritden  britdt  ber  ££rnd)ttf)ed 
attf  ben  dftaftbarm  unb  erregt  fiarfen  2) rang  gur  ©tufjtaug* 
leerung;  am  fpdtefteit  giefjt  fid)  bie  0 orb  ere  Sftuttermunbglipbe 
guritd.  23ei  ben  SBelfen  endeert  fid)  fjiutfig  nod)  ettoag  fjrud^t* 
toaffer.  $e  nteljr  fid)  ber  oorauggelfeube  ®opf  bent  33ecfenaug= 
gauge  itafjert,  befto  ntefjr  toirb  bie  ®opf!jaut  in  fatten  gufantntem 
gefd)obett  unb  bei  Idttgerer  Matter  ber  ©eburt>  guntal  toeitn  bie 
(35ebitrt§toege  gu  eng  fittb,  fcfjiebcn  fid)  bie  ®opffttod)en  in  ben 
dlctlften  ubereittanber.  (Sine  ,©efd)toulft  beg  ttorangefjettben  grudfO 
tl)eileg  bdbet  fid)  bann,  tocnn  biefer  SCfjed  enttoeber  bttrd)  ben 
dumb  beg  9J£uttermnnbeg  ober  bttrd)  bie  23edenfnod)en  ober  bttrd) 
bie  Member  ber  ©dfamfpatte  fo  ftarl  eingefdfjniirt  toirb,  bafj  bie 
Sdutgefcifje  djr  93Iut  itid)t  ntef)r  Ijinreidjenb  ;burtf)  ben  abfdjniirem 
ben  diing  juriicffliefjen  laffen  fbnnett. 

Sft  bie  grudjt  altmdfjlig  imnter  tiefer  Ijinabgctricben,  fo  tritt 
nun  ber  oorliegenbe  ^ritdjttfyeil  in  bie  233  eid)tr;eile  beg 
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SDammeg.  $ie  SBefjen  fiifjren  jept  ben  Seamen  @d)uttelmefjen, 
lueif  fie  ben  gangett  ®8rper  ber  (SeBdrenbett  erfdjiittern.  ©te  finb 
ant  al f e r f r a f 1 1 g ft e n , fatten  am  langften  an  ttnb  fc^ren  in  ben 
f itr 3e ftcn  s$attfen  mieber.  SDer  l)eftige  ©djmerg  ritfjrt  Ijaupt* 
fddjlid)  bon  ber  Slufpattnitng  nitb  periling  ber  fefjr  entpfinblidjeit 
SBeidjtfjeile  am  Sedenattggange  tier.  ©eMrenbe  fdfreictt  nidjt  fcttcn 
laitt  anf,  gittern  ttnb  fdjmifcen  am  gattgen  ®orper,  ifjr  ©eficfjt  er- 
fdjeiut  gerotfjet  ttnb  fjeifj,  bie  Slugett  funfetn  ttnb  in  ben  ©djenfeln 
ttnb  SBaben  ftedt  fid)  in  $olge  beg  SDrudeg  ttnb  ber  gerrung  ber 
gfjeroen  Ijduftg  Idftiger  ®rampf  ttnb  bag  ®efu|l  beg  SaitBfeing  eitt. 
®er  SDantnt  mirb  nun  IjeroorgemiilBt  ttnb  nerbunitt,  bie  @tf)am= 
lippett  metdfen  attSeinanber,  ber  ooraugg^enbe  ^rudjtfljeil  mirb  in 
ber  SBefje  fidftBar,  matjrenb  bie  SBiberftanbgfdljigfeit  ber  ©tf)ant- 
lippen  nub  beg  SDammeg  ifjtt  in  ber  SBefjenpaufe  langfamer  mieber 
guriidbrdugt,  er  lontmt  ing  (Sinfdjtteiben.  SDaBei  mirb  ber  Sifter 
ftarf  attgeinanber  gegogen  ttnb  ©tulflgang  ttnmilffurlid)  fort- 
gebrangt.  3ft  ber  SBiberftanb  ber  SCBeidjtljeile  ttBermitnben,  bann 
BfeiBt  ber  gntdjttfjeil  audj  itt  ber  SBefjenpattfe  in  ber  geoffneten 
©cffamfpalte  fidftBar  ftefjen  ttnb  mirb  bon  ben  itddjften  SBeljen  gang 
Ijerauggebrangt , er  fdjneibet  bur  dj.  3n  biefem  SlugertBlide 
fiifjten  bie  ^reifjenbett,  meil  fcfd  bie  Slnfpaitnitng  ttnb  Slug= 
gerrung  ber  SBeidjtfjeile  ben  Ijodjften  ©rab  erreidjt,  fo  bafj  fie 
leidjt  einreifjen,  ben  allerljeftigft’en  ©djmerg,  jammcrn  laut  ttnb  ge= 
ratten  nid)t  felten  gang  aufjer  fid).  SDiefelBe  ober  bie  nddjfte 
SBelje  treiBt  bann  ben  itbrigen  ®inbegforper  uttter  meit  geringeren 
©djntergen  bollenbg  aitg.  SBettn  fid)  j^rU'djtmaffer  tjinter  ber 
3:ntd)t  nod)  berljalten  Ijatte,  fo  ftiirgt  biefeg  jetjt  mit  bent  Stinbc 
nad)  ttnb  nid)t  felten  gel)t  aud)  Slut  aB,  menu  ber  grudjtfitdjen 
fd)ott  abgetrett-nt  morbett  ober  bie  2Beid)tf)eile  eiugeriffett  finb. 

III.  Sic  SiadjgcBurtsgcit. 

§•  98. 

3n  ber  brittcn  ©cBurtggcit  gelangt  bie  StadjgcBurt  gttr  SBelt. 
®ie  9fiad)geBurtgmel)en  oerurfadjen  nttr  fel)r  gerittge  ©djmergett. 
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<2>ie  Bemirfen  gitnddjft  bie  ooltige  2(&trennung  be§  fjrudjt* 
htdjenS  baburdj,  baf?  fief;  bie  ($5e6drmutter  Betrddjtlidj  nerfleinert. 
3)ie  ($eBdrrnuttermdnbe  gieljeit  fief;  Doit  bent  ^rudf)t!ud)en  log,  mo* 
Bet  alle  331utg.efdjge,  meldje  bie  SBerBinbttng  oermittelten,  aBgeriffett 
merbeit.  SDie  $aljl  unb  SBeite  ber  IjierBei  getriffenen  Slbern  iff 
aber  [o  Betrddjtlidj,  bafj  leidjt  311  Die!  531ut  aBgeljt,  menu  nidjt  bie 
©ebcirmutter  [id;  itodj  [tender  unb  langer  gufammengiefjt  unb  bie 
Blutenben  ©efdfjinuttbungen  Irdftig  gufammenbriidt.  ®er  aB- 
getremtte  grudjtfitdjen  tuirb  bann  in  ben  SJiuttermuub  ober  Big  in 
bag  ©djeibeitgemolBe  IjeraBgebrdngt,  unb  Don  f)iet  bie  9iadjgeBurt 
bitrdj  eitteu  angemejfenen  2)rttd  non  Slttfjen  auf  ben  ©eBcirniutter- 
gntnb  teidjt  Ijerauggefiirbert.  23igmeilen  tnirb  bie  9iadjgeBurt  gang 
non  jelBft  aitggeftofjen.  ®emof)nIidj  gieljt  jidj  barauf  bie  ®eBdr= 
mutter  jo  gitfantmeu,  bajj  jie  mie  eiue  fetitftgro^c  Ijarte  ftdtgel  itBer 
ben  ©djantBetnen  [idj  fiitjlen  lafjt.  9tidjt  jelten  fdjliefjt  jidj  Ijieran 
etn  leidjter  $roft,  ber  in  eiitgeltten  fatten  [idj  Big  gum  ©djiittel* 
froft  [teigern  faun , unb  gemoljnlidj  eitient  marmen  ©djmeifje  mit 
bem  ©efiiljl  erqnidenber  9iulje  Batb  s}$laB  ntadjt.  9Jiit  ber  Doll* 
ftanbigen  Slugftofjung  ber  97adjgeBurt  i ft  bie  ©eBnrt 
Beeitbigt. 


§.  99. 

3)ie  Waiter  ber  ®cbnrt  ift  Ijodjjt  ner jdjieben.  3m  9(1^ 
gemeinen  lafjt  [idj  annefjtnen,  bafj  bie  gem oljnlidje  SDauer  einer 
<35  e B it  r t B e i (£  r ft  g e B a r e it  b e it  12  B i 5 18  © t it  it  b e it  B e t r a g t , 
motion  8 Big  12  ©tunbeu  Big  gur  DoUigett  (Srmeiterung  beg  SOintter- 
nutnbeg  Dergefjen,  unb  4 Big  (5  ©tuuben  auf  bie  3fu^treiBitngs= 
unb  9ladjgeBitrtggeit  gttjamnten  fommeit.  93ci  9J£cljrgeB drcitbcit 
ift  bie  SD auer  larger  unb  nameittlidj  bie  SlugtreiBungggeit  oft 
in  menigen  9J?initten  Beenbet,  meil  bie  SSeidjtljeilc  am  23edenaug* 
gauge  uur  feljr  geringen  SBiberftanb  leiften. 
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2)rittcg  $apitcl. 

Die  Art  uitb  ttlcifc,  mic  bic  JTnui)t  bind)  Me  (Dcbnrtsiucgr 
binbitrdjgctricbcit  uiirb. 

§.  100. 

gitte  auggetragene,  regehndfjig  gebitbete  grudjt  fantt  nur  in 
Sangettlage  geboren  toerben.  $ierbei  licgt  enttoeber  ber  ®opf 
ober  bag  93e<feneitbe  ber  3rrudjt  abtudrtg.  ^Tladf;  bem  t»orau§= 
gefjenben  g-rudjtfl&eile  ger fallen  better  bic  regetmdfjigeu  Sagen  in: 

1)  bic  So^fiitgeit,  uitb 

2)  iu  bic  SBctfciicitbcIugciu 

§.  101. 

3e  nad)  ber  $altung  beg  norauggeljenben  grudjttl)eilg  unter= 
fdjeibet  man 

1)  bci  belt  ftojiftagcu: 

A.  bie  ©djdbellagen,  menu  ber  beljaarte  STIjeil  beg  £'opfeg, 
ber  ©djcibel,  am  tiefften  fteljt  uitb  norliegt.  SDer  t)at  i)ier= 
bet  feine  geiootjnlicfje  -fpaltuitg  gitm  9tumpfe,  iitbern  bag  ®inn  ber 
23ruft  geitaljert  ift; 

B.  bie  ©efidjtglagen,  mean  bag  Olefidjt  am  tiefften  fteljt 
uitb  norliegt,  inbent  bag  &'inn  non  ber  S3ruft  entfernt  nnb  bag 
$interljaupt  bem  iltaden  genaljert  ift; 

2)  bci  ben  Mcttcitbelagcii: 

A.  bie  ©teifjlagen,  mean  ber  @teif$  am  tiefften  fteljt,  irtbem 
bie  gmfje  fid)  an  ber  oorberen  gladje  beg  SRitmpfeg  ber  f^rudjt  in 
bie  §of)e  gefdjtagen  Ijabett,  nnb 

B.  bie  Qfufjtagen,  menu  bie  git  ft  e nor  bem  @teiftc  fterab= 
riiden. 

fiiegt  nur  ein  guft  nor,  tndfjrenb  ber  anbere  in  bie  |jolje  ge* 
fdjlageit  ift,  fo  nennt  man  bieg  eitte  unnollfommene  guftlage, 
geftett  beibe  giifte  norattg,  eitte  noUfommene  guftlage. 

Sn  feljr  feltenen  fallen  gteiten  eitt  ober  beibe  $niee  nor  bem 
@te ifte  Ijerab,  unnollfommene  ober  noltfommette  tutelage. 
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§•  102. 

$et  jeber  btefer  Sagen  tritt  ber  tiorltecjenbe  £f;eil  in  nerfdjie* 
bencn  ©tetfungen  in  bag  33ecfeit.  ^tuei  ^efer  ©telnngen  fommen 
meit  1)  an  finer  nor  alg  bie  itbrigen,  ltnb  man  fann  fie  beg^atb 
bie  geloof)nlid)en  nenneit.  §ierooit  be^eidjitet  man  bie  am 
Ijaufigften  norfommenbe  alg  bie  erfte,  bie  minber  fjanfige  alg  bie 
jweite.  ©omit  unterfdjeibet  man 
non  ben  ©djdbellagen: 
bie  erfte  ©teUnng, 
bie  ^neite  ©tellung ; 
non  ben  @cfid)tglagen: 
bie  erfte  ©tellung, 
bie  ^ueite  ©tellung; 
non  ben  ©teijjlagen: 
bie  erfte  ©tettitng, 
bie  gtoeite  ©tellung; 
non  ben  ^itfjlagen: 
bie  erfte  ©tellung, 
bie  ^tueite  ©tellung. 

Slufjerbent  tritt  ber  norliegenbe  $ntd)ttf)eil  nod;  in  anbern 
©telluugen  in  ltnb  bttrd;  bag  SBecfen,  toeldfe  man,  ba  fie  meit 
feltener  oorfontnten,  ungcmdl;nlid;e,  ober  and)'  bie  britten 
itnb  nierten  ©tellungen  nennt. 

§.  103. 

SDer  ©urdjgang  ber  $rud;t  bitrd;  bag  Heine  Sed'ett  erfolgt  nad) 
allgem  einenfftegeln,  tnonon  befonberg  folgenbe  gtoei  bcntcrfeng- 
tucrtl;  ftttb: 

1)  3)er  norliegenbe  gd'udjttljeil  mirb  ntit  feiitem  Icing- 
ft e it  SDurdfmeffer  in  benfenigen  SDurdjnteffer  beg  Sedcttg 
eingefdjobeit,  toeldjer  il;nt  ben  meiften  fKaunt  genuiljrt. 
®a  nun , tnie  loir  obett  §.  30  fg.  gefel;en  fjaben , bag  regelnnifugc 
93edert  im  (Singange  in  qnerer  SRidjtung  meitcr  ift,  al§  non  nont 
nadj  Ijiuten,  am  Stuggang  aber  fid;  bieg  nmgefel;rt  nerljalt,  ba 
ferner  bie  23ed'enl;bl;le  nub  filin'  Xl;eil  and;  ber  93edeitanggang, 
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toetl  fie  in  forager  9tid;tnng  non  toeidjen,  nadjgtebtgen  ©Ijetlen 
begren^t . toerben,  in  ber  9tid;tung  iljrer  fdjrdgett  © it r cf>  = 
nteffer  ben  meiften  IKaitnt  getoaljren,  fo  folgt  I;ierattg,  bajg  jeber 
norliegenbe,  umfaitgreidjere  grnd;ttf;eil  in  ntefjr  qtterer  ©tellitng 
in^  Heine  33edett  eintreteit,  betnt  © urd;gattg  bitrtifj  b n ;§ 
33 e c£ e n eine  f d)  u ci  g e , unb  beint  Stuggange  eine  faft  gerabe  ©tel  = 
I it  it  g gum  33edett  annefjmen  ioirb. 

2)  ©er  u or  lie  g en  be  gntd;ttl;eil  get;t  nidjt  ut  it  feitter 
oollett  33reite  bit  ref)  bag  23eden,  fonbent  ntoglidfft  bang* 
geftrecft,  tueil  er  fo  tncniger  9iaitnt  brand;!.  fpierbei 
ftrebt  ber  am  tiefften  ftefjenbe  ©I;eil  nad;  oortt  unter 
ben  ©djantbogen  ju  gelattgett. 

§.  104. 

Stfott  alien  ffrudjtlagen  fonttneit  bie  @d;dbellagett  bei  2Bet  = 
tent  am  Ijditftgften  nor,  unter  I;itnbert  fallen  ettna  94  997al, 
todf;renb  4 big  5 9Jiaf  bag  33ed'eitettbe  unb  eliua  ttuter  glueif^itubert 
gdllett  1 9}M  bag  @efid;t  noratt  fjoinmt. 


I.  Die  Dfojtffagen. 

A.  ©ic  ©djiibcllagcn. 

I §•  105. 

©ie  ©dfdbellagen  fittb  am  giinftigften  fiir  bag  Seben  ber 
grucfjt. 

1)  ®ic  e r ft e ©teltitng  ber  <Stf;dbeIfagett. 

§.  106. 

3U  Sfnfang  ber  ©ebitrt  ndf;ert  [id;  ber  gerabe  ©ttrdjnteffer 
beg  ®opfeg  bent  queren  beg  SBetfeneingangg,  balb  aber  tritt  bie 
Heine  gontanette  nad;  linfg  tiefer  I;erab  nnb  ettuag  nad; 
norn,  bie  groge  nad;  red;tg  nnb  r;inten;  bag  red;te  @d;eitel= 
be  in  ftel;t  ant  tiefften,  nnb  feitt  .fjoder  bcfiitbct  fid;  ttngefdljr 
in  ber  9Jiitte  beg  33edetteingaitgg.  ©er  gerabe  ®ttrd;nteffer 
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beg  $opfeg  [tetlt  fid)  in  belt  recfjteit  [djragen  2)utcf)  = 
nte[[er  beg  SBetfettetnganp. 

Snt  S'ortgaitge  bcr  @eburt  bel)dlt  ber  &op[  biefelbe 
fdjrage  ©teHung  bet,  big  er  3 it nt  ©iitfdjneibeit  fommt. 

3)mtn  brefjt  [id)  bie  Heine  ^ontaneHe  non  t inf  g g a it  ^ nad) 
oont,  bag  ."pinterljaupt  begibt  fid)  unter  ben  ©djambogen  unb  tritt 
bafelbft  gang  Ijerbor,  todtjrenb  ©tint  ttnb  ©efidjt  itber  bent  SDomm 
tjeroorroEen.  33ei  erfdjmertem  ©urdjgange  ber  $rud)t  bitbet  [id) 
an  ber  ©telle  beg  ©djabetg,  metdje  ant  tiefften  im  33eden  [taitb 
eine  ®opfgefd)nndft,  and)  loerben  bie  ©djdbelfnodjen  gegeit  ben  am 
tie[[ten  ftefjeitben  Xljeit  t)in  gufammengefdjoben. 

®ent  geborenen  ®opfe  [olgeit  bie  ©djnltern  ber  $a*ud)t  in 
ber  SSeife,  bafj  bie  redjte  nad)  oorn  unb  recfjtg  gerid)tete  ©djufter 
guerft  nnter  bem  ©djambogen  fyeroortritt  ttnb  bie  anbere  itber  ben 
SDamm  uadjfotgt.  Sn  ber[elbeit  9Hd)tung  mirb  bamt  ber  iibrige 
$brper  fdjnett  auggetrieben. 

St'enngeidjen  ber  er[teit  ©d)dbeltage: 

1)  907an  fiiljlt  bei  ber  attfjeren  Unter[ttd)itng  ben  9?iiden  ber 
Sntdjt  nad)  tinfg,  bie  Smfje  rtadj  redjtg  ttnb  obeit,  ben  &'opf  ober= 
I)atb  beg  Heinen  53edeng. 

2)  9Jtan  Jjfirt  bie  |)ergtbne  ber  fpntdjt  in  ber  linfeit  ©eite  ber 
Gutter. 

3)  3Jian  [itfjft  bei  ber  inneren  Unterfudjitng  bie  Heine  ^oitta^ 
nelle  nad)  liitfg  unb  gule^t  iinnter  ntefjr  jitad)  oorn  unb  unteit; 
bie  ^feititafjt  ait[angg  int  er[teit  [djrdgeit,  gulefjt  int  gerabeit 
$Durd)meffer. 

4)  sJtadj  geborenem  ft'opfe  menbet  [id)  bag  ©efidjt  beg  $inbeg 
bent  redjteit  ©djenlet  ber  Shutter  gu. 

5)  §at  [id)  eiite  &'o)>fge[d)ioidft  gebitbet,  [0  beftnbct  [id)  biefe 
au[  bent  ffintereit  obcrett  SHjeile  ber  red)teit  ©d)dbet[eite  tutb  bie 
red)te  |)dlfte  beg  ©djdbelg  er[d)eiitt  gteid)  nad)  ber  ©cburt  oor= 
ge[d)obeit. 
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2)  ®ie  3 to e i t e ©tel  lung  ber  ©c)abellngett. 

§•  107. 

3u  Shifting  ber  ©eburt  na)ert  fid)  ber  gerabe  3)urd)meffec 
beg  ®opfeg  beni  queren  beg  93ecfeneingangeg,  bann  riicft  bie  Heine 
gontaitelle  nacfj  rec)tg  tiefer  )erab  mtb  norn,  bie  groge  it  a c) 
I inf  § mtb  ) in  ten;  bag  linfe  ©dfjeitelbeiu  ftef)  t am  f i ef  = 
[ten  imb  fein  -fpbcfer  befinbct  fid)  nngefdfjr  in  ber  Mitte  beg 
' 33ecfenetngangg.  ®er  gerabe  SDurcljmeffer  beg^opfeg  ft e f ft 
i fid)  itt  ben  linfen  fcfjragen  £>urd)meffer. 

93 e i in  @tnfd)neiben  beg  ®opfeg  unb  beim  2)urd)fc)neiben 
begibt  fid)  bag  §inter)aupt  non  redfjtg  I;er  nnter  ben  ©d)antbogen, 
unb  ber  $opf  )ebt  fid)  nac)  benfelbeit  9tegelit  Tiber  ben  SDamnt 
i fjernor,  roie  bei  ber  erften  @d)dbellage. 

93on  ben  ©d)ultern  fontmt  bie  nac)  norn  unb  linfg  gericfjtete 
linfe  ©cljulter  nnter  bem  ©d)antbogeu  perft  pm  93orfd)ein  u.  f.  to, 

Stennpicgen  ber  jmeiten  ©djiibellage: 

1)  ®er  97itcfen  ber  ^rudjt  liegt  nac)  redjtg,  bie  gitge  linfg 
unb  obeit,  ber  $opf  uutcn. 

2)  3)ie  ^er^tone  fjort  man  in  ber  recfjten  ©eite  ber  Gutter. 

3)  $>ie  ffeine  gontauelle  fii)lt  man  nad)  red)tg,  gu  Slnfang  ber 
'®eburt,  me)r  nac)  )inten,  fpater  me)r  nac)  norn,  plefct  gang 
nac)  norn  unb  itnteu. 

4)  9tadj  geborenem  ®opfe  menbet  fic)  bag  ®efic)t  beg  ®inbeg 
bent  linfen  ©cljenfel  ber  Mutter  p. 

5)  ®ie  ®opfgefc)nnilft  ift  auf  bem  )interen  oberen  ^£)eile  ber 
linfen  ©c)dbelfeite,  unb  gleic)  nac)  ber  @eburt  erfc)eint  bie  linfe 
©d)cibel)dlfte  norgefc)oben. 

§.  108. 

(Sine  geringfngige  Slbmeidjung  non  ber  befc)riebeneu  erften  unb 
:(peiten  ©teHung  ber  ©cljabellageit  befte)t  barin,  bag  bag  Winter* 

I )anpt  nib)t  balb  nac)  bem  (Siutritte  beg  ®opfeg  in  ben  93ecfem 
eingang  nad)  norn  unb  tiefer  )erabtritt,  fonbern  pnac)ft  nac) 
))intcn  gemenbet  erfc)eint  unb  )o)er  fte)en  bleibt,  alg  bie  bann 
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nctdfj  Dorn  geioeubete  ©tint.  Sit  loeiterem  Serfaufe  her  ©eburt 
jebucf)  fommt  bag  ^interljaupt  affmdf)fig  tiefer  Ijerab  unb  gefaitgt 
burnt  in  bie  ©eite  beg  Sedeng  unb  aufeftt  aud)  nad)  oont  unb 
nnten.  ©o  fommt  eg,  bafi  bie  ©eburt  roie  bei  ber  erften  unb 
gioeiteit  ©tettung  gu  ©nbe  geftt.  ©embftnfid)  erforbert  biefer  Son 
gang  ettoag  mefjr  geit  unb  ®rcifte,  bringt  aber  roeber  ber  $rau 
ttodj  betti  ®inbe  ©cfjaben. 

§.  109. 

Hitter  befonberen  Umftdnben,  afg:  bei  ungembfjnfid)  tueitem 
Sedeit,  ffeiner  3frudjt,  grower  97ad)giebigfeit  ber  2Beic^tf;ei(e  int 
Seden,  betrdcfttlidjer  Siegfamfeit  ber  ©cpbeffttodjen,  fommt  eg  nor, 
baft  ber  $oftf  beim  ©urdjgang  burcft  bag  Seden  bie  getuofjn* 
ficfte  ©reftttng  mit  bent  §iuterf)au|)te  nad)  Dorn  nicftt  madjt, 
biefeg  otefmeftr  fief)  gang  nad)  ftinteit  breftt.  Seim  ©urdjfdjneiben 
fommt  bamt  bie  ©tirn  unb  bag  ©efieftt  unter  hem  ©cftantbogeti, 
bag  Ijinterfjaupt  fiber  bem  SDantm  fjeroor.  ©ie  ©eburt  loirb 
burd)  biefett  abmeidjenben  Sorgang  gutoeifen  fefjr  erfd)  inert  unb 
oergogert,  oerfduft  aber  a ltd)  meift  ofjne  ©efa'ftr. 

B.  ©ic  ©efidjtblagcn. 

§.  110. 

Sei  © efidfjtgfagen  oerfduft  bie  ©eburt  in  ber  Segef  ebeufo 
gut,  mie  bei  ben  ©eftabeffagen,  nur  fommt  bei  Ser^ogerung  ber 
©eburt  bag  Seben  ber  grueftt  efjer  in  ©efaftr,  toeif  in  $ofge  her 
ftarfen  Sfbbiegung  beg  ®inneg  non  ber  Sniff  bie  Sfberu  beg  |jalfeg 
gebeftnt  unb  bem  ©rude  meftr  auggefeftt  fiitb,  looburd)  ber  Slid* 
ffuft  beg  Sfuteg  oont  ®opfe  erfcftluert,  fouad)  cine  Ueberfuffuitg 
beg  ©efjirng  mit  Sfut  ergeugt  toirb,  bie  gufejjt  entmeber  ©ctjeintob 
ober  toirffidjett  ©ob  gur  ^olge  ftat. 

1)  ®ie  erfte  ©tettung  ber  ©efitfjtgtagen. 

§.  111. 

3u  §tu fang  ber  ©eburt  ftefjt  gelobftnfid)  bie  97a fe  am  tieffteu 
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nub  in  ber  9Kitte,  ttatf;  f i n f § bie  ©tirnnafjt,  nad;  redjtg  bie 
fftajenfodjer,  ber  9Kunb  unb  bag  $imt,  ltacTj  corn  bag  redjte  Sfuge, 
bie  ©efidjtgfiingc  ntefjr  ober  toeitiger  iin  Querburdjnteffer  beg 
SBecfeneingangg.  Snt  gortgaitge  ber  ©eburt  tritt  bag  $iitit 
Doit  redjtg  immer  roeiter  ttad;  oorn  mib  ltnten  unb  begibt  fief)  beint 
SDurdjfdjneiben  unter  ben  ©djantbogen,  fteigt  nor  ber  ©cfjain' 
fitge  aitfindrtg,  loafjreitb  ©tirn  unb  ©decibel  iiber  ben  SDainnt 
ber  Gutter  [id;  fjeroorfjebett.  S'ft  ber  ®opf  geboren,  [o  luirb  bag 
©efidjt  nacf)  oben  unb  redjtg  gefefjrt.  ®ie  nacf)  Horn  gefegeue 
recfjte  ©djidter  tritt  unter  bent  ©djautbogen,  bie  finfe  fiber  bent 
SDantm  fjeroor.  SKenn  fid;  bei  ©efidjtgfagen  ber  ©ebitrtgoerfauf 
oergogert,  [o  fdjloifft  bag  ©efidjt  ntit  fdjioargbfaitfidjer  $arbe  an 
unb  erfdjeint  babnrcf)  oft  auffaflenb  entftcfft. 

®enngeid;eit  ber  erften  ©efidjtgfage: 

1)  ®er  97fiden  ber  $ritd;t  fiegt  nad;  fiutg , bie  gutfje  nad; 
redjtg  ftarf  fjeroorgebrangt,  ber  ®opf  nad;  itnteit. 

2)  SDie  §ergtoite  ber  gntdjt  fjort  titan  ant  beutfidjften  itt  ber 
redjteit  Sfhitterfeite. 

3)  ®ie  ©tirn  ffifjft  man  nad;  finfg,  [pater  nad;  Ijiuten  unb 
oben,  bag  tin  it  itad;  redjtg,  fpciter  nad;  Oorn  unb  untcu. 

4)  97ad;  geborenem  ®opfe  fd;aut  bag  ©efidjt  nad;  oben  unb 
redjtg. 

5)  ®ie  ©efidjtggefdjioufft  f;at  if;ren  §auptfip  in  ber  ©egenb  ber 
redjten  SBange  unb  ber  redjteu  |jaffte  beg  Sfhtnbeg. 

2)  $ie  gloeite  ©tenting  ber  ©efidjtgfagen. 

§•  112. 

Bu  Sfttfang  ber  ©eburt  ftefjt  bie  ©tirn  nad;  redjtg,  bag 
tinn  nad;  finfg.  23eim  tieferen  §erabrfiden  bref)t  fid;  bag  ®inn 
nad;  oorn  unb  unten,  big  eg  gufe|t  unter  ben  ©djantbogen  tritt, 
lodfjrenb  ©tirn  unb  ©djdbef  fid;  fiber  ben  ®amnt  cntloidefn. 
®ag  ©efid;t  erfdjeint  bann  nad;  oben  unb  finfg  geridjtct  unb 
bie  nad;  oorn  gefegeue  finfe  ©djufter  tritt  guerft  unter  bent  ©d;aut* 
bogett  fjeroor. 


so 


®enngetd)en  ber  gmetteu  ®efid)tgfage: 

1)  ©er  9fuden  ber  grud)t  fiegt  nad)  redjtg,  bie  giiffe  nad) 
fiufg  oben,  ber  nad)  unteit. 

2)  ©ie  ^ergtbne  ber  grudjt.  prt  man  am  bentfidjften  in  ber 
I infen  Sflutterfeite. 

3)  ©ie  ©tirn  fiifjft  man  nacf)  recfjtg,  fpater  nacf)  fjinten  unb 
oben,  bag  ®inn  nacf)  fiufg,  [pater  nacf)  Horn  unb  nnten. 

4)  iJiacf)  geborenem  ®opfe  fdjaut  bag  (55efic^t  nacf)  oben  unb 
fiufg. 

5)  ©ie  ($eftd)tggefd)mufft  f)at  if)reu  §auptfi|  auf  ber  finfen 
SBange  unb  in  ber  ($egenb  ber  finfen  SJhtnbfjdffte. 

§.  113. 

■Jficfjt  fefteu  finbet  man  bei  erfter  nnb  gmeiter  ©efidjtgfage  im 
Stnfange  ber  ©ebnrt  bie  ©tint  ftdrfer  nacf)  norn  gericf)tet.  ©ieg 
dnbert  bie  befdfriebene  ©urdjganggmeife  beg  $opfeg  burcfj  bag 
Secfen  aber  nidft,  benn  faff  immer  menbet  fic^  bag  $inn  ini 
Serfaufe  ber  ©eburt  nacf)  worn  unb  nnten  unb  begibt  ficfj  gufefct 
unter  ben  ©cf)ambogen.  5Jcur  in  gang  feftenen  gotten  toirb  bie 
©eburt  baburcf)  fefjr  erfdjmert  unb  fur  bag  $iub  gefafjrficf),  bafs 
bie  nacf)  ooru  gericfjtete  ©tirn  tiefer  fjerabtritt,  afg  bag  ®inn. 
©er  $opf  einer  auggetragenen  grudft  fann  nidjt  efjer  gum  ©urd)- 
jcfineiben  fornmen,  afg  big  [id)  bie  ©tirn  nad)  f)inten  gebref)t  fjat, 
mag  in  feftenen  gotten  erft  fetfr  fangfam  unb  [pat,  furg  nor  bent 
©urdjfcfjneiben  gefdfjiefjt. 

§•  H4. 

Sigmeiten  trifft  ber  unterfudjenbe  ginger  gu  Sfnfang  ber  ©e- 
hurt  im  SJhittermunbe  nid)t  bie  Recife,  [onberu  bie  ©tirn  unb  bie 
grofje  goutauelfe,  mag  man  eine  ©tirufage  nennen  faun. 
@rft  alfmdfifig  tritt  bann  bag  ©efidjt  f)erab  unb  bie  ©tirufage 
gefjt  in  eine  ©efidtjtgfage  fiber,  ober,  menu  bie  ©tirn  tiefer 
fjerabgebrucft  unb  bag  ®inn  ber  Sr  lift  ber  grudjt  ntef)r  gendfjert 
mirb,  in  eine  ©d)dbeflage. 
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II.  IHe  DSedicrrenbefagen. 

§.  115. 

93ei  bicfen  Sagen  fdjluebt  bag  Sebett  ber  fjrutfjt  lu a f; i* e it b 
ber  (SJebitrt  lueit  mefjr  in  (25 e f a f; r , atg  bei  ben  Stopftagen, 
meit,  fobalb  bie  ^ritcfjt  big  git  ben  unterften  SRtypen  geboren  ift, 
bie  9 c a b e 1 f djnitr  gebriicft  luirb.  SBenn  batjer  bie  ©djuttern 
nnb  ber  $obf  bem  fjatbgeborenent  Btumpfe  nidjt  in  tuenigcn  9ftitut= 
ten  itadjfotgett,  fu  ftirbt  bie  grudjt  in  $otge  beg  SDrudeg  ber 
•Jlabetfdjnur,  meil  biefer  ben  ©lutlreiglaitf  itnb  SSerfetjr  gtuifdjen 
ifjr  nnb  ber  Sftutter  fjemmt  nnb  itniitoglicfj  nthdjt. 

A.  2)ic  ©tciftlngcu. 

§.  116. 

SDie  ©teifjtagen  geiucitjren  eine  beffere  Shtgfidjt  fur  Grrtjattung 
beg  Bebeitg  ber  $ritd)t,  alg  bie  gatfffagen,  lueit  ber  (Steifj,  fobatb 
bie  ©djenfet  am  9Iumftfe  tjinaitfgefdjtagen  finb,  einen  lueit  gru- 
fjeren  Umfang  barbietet,  itnb  babitrdj  bie  lueidjen  ©ebnrtgluege  fiir 
ben  Surcfjgang  ber  ©djuttern  nnb  beg  ^opfeg  mefjr  aitgbefjnt, 
alg  luenn  bie  fpfje  t)or  bemfetben  berabgleiten  SBegett  beg  gra* 
fjeren  Umfangeg  beg  ©teifjeg  bci  tjcraitfgefdjtageiien  ©djenfeln 
gefjt  aitdj  bag  Grin*  itnb  SDitrdjfdjneibeit  beffetbeu  (luenigfteng  bei 
©rftgebdrenben)  in  ber  Sic  get  miifjfam  itnb  fetjr  attmafjtig  nor 
fid),  luag,  aufjer  ber  uotlfommneren  Slitgbefjmtitg  ber  mitttertidjen 
SBeidfjtfjeite  ant  Sed enaitggaitge , nod)  ben  SBorttjeit  geluafjrt,  bajj 
fjierburdj  bie  SBetjen  frdftiger  angeregt  luerbett  itnb  ititt  fo  fdjnetter 
geiDoftnlic^)  baittt  ©djuttern  nnb  ®uf)f  ber  grudjt  nadjfotgen. 

l)  2)ie  erfte  ©tettung  ber  ©teifjtagen. 

§.  117. 

Bu  Stnfang  ber  ©eburt  fjat  bie  ^niftenbreite  eine  ntel;r  qitere 
fKirfttung  nti t bent  Srttdett  nadj  burn.  £auftger  ift  bie  tinfe 
§ it  f t e ber  grudjt  ntetjr  nad;  uont  gericfjtet  itnb  ber  linfe 
§interbaden  ftetjt  am  tieffteu.  SDag  ©teijjbeiu  f ii  1;  1 1 man 
nad;  uorn  itnb  1 in f g.  Bit  biefer  fdjragett  Siictjtiutg  nnb  fdjiefctt 
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Rattling  toirb  bcr  ©teifj  in  bie  93cdcuf)of)te  nub  bis  gum  23eden- 
aitggatig  (jerabgetricbeu, 'fo  bafj  ber  tittfe  ^interbatfen  311  er ft 
gum  (Sin fdjnei ben  fommt  nub  beitn  2)urd)fd)ueibcn  [id)  unter 
bent  ©d)ambdgeu  tferbortjebt,  bie  rcdjte  meift  giendid)  rafd)  iiber 
bctt  auggebeljnteit  Samm  fjerbortritt.  SSenn  bie  §iiften  gcboreit 
[inb,  er[d)eint  ber  23audj  bcr  % r u dj t bcr  inttcren  unb  ^ in- 
ter e n ©eite  beg  recfjten  ©djenfetg  ber  Gutter  gugemaubt. 
$n  biefer  9iidjtuitg  folgt  ber  9iumpf  inciter  nub  bie  tinfe  ©d)td= 
ter  bring!  unter  bem  ©djambogen,  bie  redjte  iiber  bem  SDamm 
tjerbor.  SDie  gegen  bie  93ruft  angebrndten  Strut  e fommen  mit  bett 
©ttbogen  boraug  gum  SBorfdfjein.  SBentt  ber  gauge  9iumpf  geboren 
i[t,  bretjt  fid)  bie  9tiicfenftdd)e  nad)  born  unb  ber  $ogf  fommt  im 
geraben  ©urdjmeffer  gum  (£iu=  unb  3)urd)fd)nciben,  [0  bafj  mat)-- 
rcub  ba§  §iuterf)aupt  fid)  Ijinter  ben  ©djambeiiten  anftemmt,  gnerft 
bag  ®iuu,  bann  bag  iibrige  ©efidjt  unb  gutetd  ber  ©djabet  iiber 
ben  ®amtu  fjerbortritt. 

tdeit ngeidjeit  ber  erften  ©teifjftettung: 

1)  3)er  9iiid'en  tiegt  ttad)  tinfg,  ber  Hopf  nad)  oben  red)tg,  ber 
©teifj  ttad)  uuteu. 

2)  Sie  ^ergtbne  ber  $rud)t  [inb  born  am  23audje  ber  grau 
gu  fjoreit,  mei[t  tinfg  ober  in  ber  SOZitte  obcrf)atb  beg  9tabefg. 

3)  93ei  ber  iituereu  Uuterfudjung  tiegt  ber  Stfter  in  ber  tDtitte, 
bie  fiublid)en  ($efd)ted)tgtf)eite  nad)  fjinten,  ber  ©tei[3fnod)en  unb 
bie  SBirbetfaute  ttad)  born  unb  tinfg. 

2)  ®ie  gtoeite  ©tettung  ber  ©tcifjtagen. 

§.  118. 

93ei  ber  gtoeiten  ©teifjtage  i[t  ber  9iittf'eu  ber  $rud)t  nad) 
red)ig  born  unb  bie  red)te  |jiifte  ttad)  born  geridftet.  S)ic[e 
[d)rdge  9iidjtitug  bcfjdtt  ber  ©teifj  bei  tie[erem  |)erabriicfen  bei. 
©inb  bie  tpiiftcu  geboren,  [0  bret)t  [id)  bautt  in  ber  9icget  bcr 
;9iuden  bon  rcd)tg  nad)  bortt,  [0  bafj  ber  iibrige  9iuinpf  unb  ber 
$opf  gutefjt  au[  biefetbe  Strt  bttrd)  bett  (Sittgang,  bie  £jbf)te  nub 
bett  Stuggaitg  beg  23ecfeng  briugen,  mie  bei  ber  erften  ©teifj* 
[tettung. 
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^enngeicfjen  bev  jtociten  ©tetjjfteffung: 

1)  $)er  ®opf  fiegt  nacfj  oBen  finf»,  ber  ©teifj  nadj  untert,  ber 
9?iicfen  nacfj  rcdjtS. 

2)  SDie  ^eqtone  finb  norn  ant  23and)e  ber  $ran  git  fjoren, 
nteift  redjt§  ober  in  ber  SOZitte  oBcrljafB  bc§  StaBeR 

3)  23ei  ber  inneren  Unterfndjnng  fiegt  ber  Sffter  in  ber  SDZitte, 
bie  ©efdjfedjt-otfjeife  ttadj  fjinten,  ber  ©teijjfnodjeit  nnb  bie  SBirBeB 
fiinfe  ttadj  norn  nnb  redfjtS. 

§•  no. 

^mneifeit  fonunen  Bet  ©teijjfagen  nodj  fofgenbe  Sfbvoeidjnngen 
non  ber  Sregef  nor: 

1)  ®er  ffhttnpf  tritf  ntit  ber  fRitcfenffdcfje  nacfj  fjinten  eitt  nnb 
brefjt  ficfj  er ft  Beint  SDnrdjtritte  ber  ©djuftern  ntit  bent  Dtiiden 
nacfj  norm 

2)  SBenn  ber  $opf  ntit  bent  ®ittn  nicftt  an  ber  93rnft  BfeiBt, 
fonbertt  ba§  .fjinterfjanpt,  tnie  Bei  @efidjt§fagen,  fid)  gegen  ben 
sJcaden  fdjfcigt,  fo  tritt  ber  $opf  titit  bent  -fjinterfj aupte 
norattS  in  ben  33edeneittgang,  baffefBe  bre^t  fidj  bantt  Beint 
■fjeraBriiden  in  bie  fBedenfjofjfe  itnnter  ntefjr  ttadj  fjinten,  tucifjrenb 
fidj  bie  nntere  ^fcidje  beg  ilnterfteferg  ben  ©djamBeinen  gnfefjrt. 
S)a§  SDurdjfdjneibett  beg  ^opfeg  erfofgt  gnfetjt  fo,  bafj,  tniifjrenb 
ber  Ifnterfiefer  fidj  gegen  bie  ©djaniBeine  anftentmt,  bag  fpiitter* 
fjanpt  guerft,  afgbanit  ber  ©djeitef  fiber  ben  ®antnt  nnb  gu- 
fe|t  bag  ©efidjt  miter  bent  ©djaniBogen  fjernortreten. 

B.  2>ic  gufjfngcn, 

§.  #0. 

2Bie  fdjott  Bemerft  tunrbe,  getociljren  ©eBitrten,  tuo  bie  gitfje  ber 
$ritdjt  ooranggefjett,  tnettiger  $fugfidjt  auf  (Srfjaftnng  beg  SeBcng 
ber  grudjt,  afg  Bei  ©teifjfagc;  bieg  gift  norgngStueife  non  noff= 
fontmenen  gnfjfagen.  S)ie  oofffonunenen  ^nfjfagctt  nerfaufen 
nngunftiger,  tueif  fjier  ber  ©teifj  ber  $ r n cfj t nicfjt  ben 
Untfang  barBietet,  tnie  Bei  ant  23andje  fjinanfgefdjfageneit 

6* 
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©djettfeln,  lititljin  bte  toeidjen  ©cburtgtoege  roeniger  augbeljnt  ltnb 
bat  notljigen  9launt  fur  ben  Onrdjgang  beg  Slopfeg  iuentger  oor= 
beveitet;  bafjer  bleibt  biefer  leidjt  im  IBed'ett  eiittge  Beit  fteefen, 
briid't  jo  bte  9inbelfdjititr  pfaninteit  mtb  bag  Sebett  ber  gritdjt 
loirb  feljr  gefaljrbet.  Uebrigenl  ift  bie  Slrt  tittb  23eife,  toie  bei 
Bmfjlagen  bie  ffrndjt  burdj  ben  ®eburtgfanal  gebrangt  toirb , gait^ 
fo,  toie  bet  ©teifjlagen,  ttur  baft  ber  9lnntpf  big  gur  53ntft  fdjtteller 
geborcit  luirb  mtb  begfjalb  bie  ©d)itlterit  mit  bent  ^opfe  nidft  fo 
fdjttcll  itadjfolgeit.  @itte  beftintmte  9iidjtiiug  iteljtnett  bie  oorliegcit' 
beu  gaffe  erfi  on,  toentt  bie  §itfteit  in  ben  23edeneingang  ge* 
langett.  9)lan  mtterfcfjeibet  begtfalb  biefelbett  ©tellnngen  tuic  bei 
bett  ©teifflageit. 

£>ie  ^eitttgeidj  en  ber  gufjlagett  [ittb  biefelbett  tnie  bei  bett 
©teifjlagen,  nttr  baft  titan  bei  ber  ittneren  Unterfudfung  eittett  ober 
beibe  gitfje  unterljalb  beg  ©teiffeg  oorfinbet.  93or  bent  SKaffer- 
fyntnge  ttitb  fo  lange  bie  gufje  nod)  tjod)  ftefyen,  geigen  fid)  biefe 
alg  fleinere  fpifje  Sfjeile  non  grower  SBetoeglidjfeit. 

93ei  ber  erften  gnfjftellitng  finb,  entfpredjenb  ber  erften  @tci)> 
ftellung,  bie  gerfen  nad)  linlg  geridjtet,  bei  ber  3 10 ei ten  itad) 
redjtg. 

2lud)  fjier  erfolgt  meift  bei  bent  Sfngtrilt  ber  fpiiftett  bie 
S)rel)ttng  beg  fiitblidjeit  9iitntbfeg,  toie  bei  ben  ©teifjfagen,  fo  baft 
fidj  bie  gerfett  non  feitlodrtg  ttadj  oorn  toettben.  ber 
and;  biefelbett  2lbtoeid)itngen  fontnteit  nor,  toie  fie  in  §.  119  be* 
fdjrieben  finb. 

Sit  ben  fefjr  feltenen  gcilten,  too  bie  ^ttiee  (eineg  ober  beibe) 
nor  bent  ©teiffe  fjerabgleiten , ciitbert  bieg  nidjtg  in  ber  Sfrt  beg 
SDnrdjgattgg  ttitb  bie  ^nielage  gefjt,  fobalb  bie  gaffe  tuieber  frei 
toerbeit,  in  eine  gttfjlage  itber. 

SDie  nteljrfadje  ©ebitrt. 

§•  121. 

SDer  (Bcbiirlbljcrgang  bei  Banlltngcu,  Sriltiiigcu  h.  f.  to.  ift  big 

gttr  oolleitbeteit  Slugtreibmtg  beg  erften  filibeg  meift  gait^  fo,  toie 
bei  eiitfadjett  ©eburten.  Oft  madjt  jcbodj  bie  %burt  langfantere 
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$ortfd)ritte,  met!  bte  SBefjcn  bei  ftnrferer  Stugbeljnung  ber  ©ebdr= 
mutter  fdjtuddjer  au'ftreteit.  9 tael)  ber  ©ebitrt  beg  erftert  ®inbeg 
blcibt  bic  (55  eb  dr  nt  utter  grofj  uub  eg  laffeit  fid)  uou  aufjett  beut= 
lid)  ^ritcfjttfjeile  eittbedeu;  iittterlid)  ftellt  ficl)  meift  toieber 
cine  931  a f e uub  e i it  $ritdjttf)eil  gur  ©ebitrt.  SBefjeit  ftetten 
fid)  lion  Dieitem  cut  uub  fbrbertt  bte  ©ebttrl  ber  gmeiten  $ntd)t 
uteift  rafd)  uub  oljtte  ©djmicrigleit.  @rft  nadjbent  bag  giueite 
$ittb  geborett  ift,  trcmtt  fid)  ber  gemeiufdjaftlidje  ober  boppeHc 
^ritdjtfitdjen. 

2fud)  Bet  SDrttttngett  tt.  f.  to.  tuerben  meift  er ft  nad)  erfolg= 
ter  SlugtreiBuitg  fammtlicljer  ®inber  bie  9iadjgeb ttr teit 
geboren. 

®ie  ®enngeid)en  beg  SeBettg  ber  $utd)t  maljrenb  ber 

©ebitrt. 

§.  122. 

2)ag  Scbcti  ber  $ntd)t  Idfjt  fid)  beftimmert: 

1)  menu  matt  bie  !q  erg  tone  ber  $ntd)t  beittbid)  fjort; 

2)  menu  eitte  fadjoerftdnbige  f)anb  bie  23emegttitgen  ber 
^ritcfjt  mafjrnimmt; 

3)  menu  bci  Idngerer  SDatter  ber  ©eburt  itttb  fraftigeit  SBeljen 
fid)  eine  (55  e f iu  tt  I ft  au  bent  oorliegettben  $rud)ttl)eile 
bitbet,  meldje  admdfjlig  guuimmt  uub  fid)  prat!  anftiljlt; 

4)  menu  man  itt  ber  oorgefaltenen  9?abelfd)itur  bag  ^lopfett 
ber  ©cfjlagabent  fiitjlt. 

3)ie  ®en  ttgeidjen  eitter  norauggegangetten  ©eburt. 

§.  123. 

SBetttt  bie  (55  e B it  r t er  ft  nor  mentgeu  £agett  crfolgt  ift, 
fo  fittb 

bie  93 r iifte  angefdfmollen  it n b entljalteit  9Jiildj; 

bie  93  a tt  cf)  b e d e it  erfdjeittett  fdjlaff,  bigmeilett  gerungelt,  tit  it 
brditnlidjeu  ober  rotljtidjen  gledett  uub  ©tteifeu; 


bie  ($eb  dr  mu  tier  fiifjt  [id)  t»on  Sfufjen  burcfj  bic  23aucfjbecfen 
afg  ein  fttgeff iJrntiger,  fjartfidjcr  Sorpcr  iiber  ben 
©djambciiteit  beittfidj  fusion ; 

bic  ©djantfippcu  [tub  fdjfaff,  mclf,  bigmeifett  oerfetjt  unb 
cjej'djtDoHeu  unb  mm  oil!  out  me  it  atteinanber  f djfiejjenb; 

bag  8djantbanbdjen  unb  ber  SDantnt  auggebefjttt  ober 
eingerif  fen; 

bic  ©djeibenmiinbitng  attffaflenb  meit,  bie  ©djeibe  jcfjlaff, 
ermeitcrt,  if) re  SBanbe  mie  auggegfattet; 

ber  SOiutfermuub  nocfj  of  fen  unb  ffaffenb,  feitte  Stanber 
mit  ©inferbungen  oerfefjett; 

eg  fafjt  fid)  SBodfj en fluff  nacfjtueifen. 

§.  124. 

Se  ntefjr  3 e 1 1 fett  ber  ©eburt  oerftridjeit  iff,  befto  fdjmie* 
riger  rairb  bie  ©ntfdjeibung,  ob  eine  jjratt  geborett  fjabe,  nub  eg 
Bfeiben  bantt  afg  geidjen  oft  nur  bie  ©infer  bun  gen  am 
9Jhttte(rmunbe  unb  bie  ©pttren  non  ©inriffen  am  SdjeU 
beiteittgange  guritcf.  $a  fefbft  biefe  fomten  fefjfeit,  fo  bafj  311- 
meifen  bie  SBeantmortung  jener  j^rage  gerabegu  uttmogficfj  mirb. 

2)te  ^enttgeidjen  eineg  neugeborenen  ®inbeg. 

§.  125. 

©in  iteugeboreneg  ®iub,  b.  fj.  fjodjfteiig  menige  Sage 
afteg,  fjat  fofgenbe  ^enngeidjen: 

ber  Sftabeffdjnurreft  iff  entmeber  itocfj  am  Uttterfeibe 
beg  ® in  beg,  ober  ber  mutt  be  9?abef  geigt  an,  bafj  bie  Sftabef* 
fcfjnttr  erft  nor  ^urgent  abgcfoft  iff; 

aitg  bent  9J?aftbarm  entfeert  fief;  $ i it  b e g p e tfj ; 
ber  $orper  geigt  bigmeifett  nocfj  ©puren  non  $aut* 
fcfjmiere; 

eg  faff  fief;  bigmeifett  nod;  eine  Siitb egtfjeifggefcfjmufft 
mafjrucfjmeit. 
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SSierteS  $apitel. 

ftcr  #ct|iitni>  bri  iTgcliim|5igcu  Aojifgrburtni. 

§.  126. 

$er  SScifhtnb  ber  ^climumc  bci  (Bdmrtcn  Beftefjt  barm, 

1)  bafj  fie  ben  (Sang  ber  (Sebitrt  a it  fin  e r f f am  beobadj- 
tel,  nut  elunr  eintretenbe  ©efaljren  in  .Qciten  3 it  erfcnnen  itnb  bann 
fogfeicTj  eiiten  (SeburtSljelfer  Ijolen  511  laffen ; 

2)  bafj  fie  bitrcf)  gtoedmdfjigen  9ratl)  nnb  gitte  s$flege 
bie  (fkbdrenbc  nnb  iljre  Seibe§frudjt  nor  ©djabcit  bemaljrt. 

Unniiije  ®efdjdftigfeit  nnb  oortoifeige  Q3erfudje,  ©ebdtenben  311 
Ijclfen,  ridjten  inuner  (Sdjabeit  an,  inbem  bie  mutterlidjeu  9aitnr= 
frdfte  gang  allein  nnb  ungeftort  ba3  &'inb  am  beften  nnb  groed= 
mdfngften  gur  SBelt  bringen. 


§.  127. 

SBirb  bie  §ebantme  311  einer  ©ebarenbeit  gernfen,  fo  b"e  = 
fdjleunige  fie  fo  oicl  mie  mbglidj  iljre  Slnfitnft  bei  ber  = 
felbeit  nnb  nefjme  iljrcrt  ^cbamiHCitflbpfli'flt,  tueldjen  fie  immer  in 
gutem,  brandjbarem  guftanbe  nnb  bereit  311  Ijalten  Ijat,  mil. 

SDiefer  Slpparat,  in  einer  Sebertafdje  ober  in  eineni  Ijolgernen 
ftdftdjen  aitfbemaljrl,  foil  entljalten: 

1)  eine  9labelfdjnurfdjeere; 

2)  ben  Ijinreidjenben  SSorratfj  non  97abelbanbdj en; 

3)  eine  ginnerne  ®Uj flier fprilje  mittler  ©rofje  mil  ben  bagit 
geljbrigen  gmei  beinernen  9(f  terro  Ijrdjen,  gum  SHtjftieren  (Sr^ 
madjfener  nnb  ber  ®inber; 

4)  ein  ginnerneg  Sftutterroljr,  meldjeS  anf  bie  Mijfticrfpritje 

anfgeftcdl,  biefe  als  it  It  erf  p r i ^ e bienen  lajgt; 

5)  ein  23aberbljrdjen  au3  ,3inn; 

6)  etma§  SBIutfdjmantm; 

7)  eine  33  ii r ft e gnr  S3elebitng  fdjeintobter  sJieitgeborcner; 

8)  ©urtbanber  gum  SSerarbeilen  ber  SBetjen; 
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9)  eitten  lueibficfjeit  a teeter,  ititb 
10)  eiit  gfdjcfjcfjcit  mit  gimmttinctur. 

§.  128. 

©ie  crfte  Sfufgabe  ber  fjebatntite,  ttacfjbent  fie  bet  ber  an- 
gebficfj  (jkbdreitbeit  aitgefangt,  ift  unit,  au  it  nt  1 1 1 e I it , ob  bic 
(^cbitrt  bci  bcrjclbcit  and)  toirflidj  bcgomtcit  Ijabc,  uttb  itt  biejent 
gaffe,  lute  lueit  biejefbe  oorge  jcfjritteit  jet.  ©afjer  ijt  e£ 
uor  Sfffent  luicfjtig,  bttrd)  bie  aufjere  Uitterjitcfjung  git  beftimnten, 
06  bte  (Scfjniergen,  tuefdje  bie  gratt  jiifjft,  uoit  ^ujantiiteitgiefjuitgeit 
ber  ©ebdrmittter  (j.  §.  92)  fjerriiljren,  ititb  bieje  abjatjtueije  ofter 
tuieberfefjren.  ©amt  ermittelt  fie  bttrcfj  bie  iitnere  Unterjucfjung, 
ob  ber  9ttutterl)af§  oerftricfj en  jei  ititb  ob  ber  9Jhttter  = 
nt ititb  aitgefaitgeit  fjabe,  jicfj  git  erlueitern.  git  gtueijeffjafteit 
fatten  uitb  luo  fid)  ber  SDiutterntuiib  luegen  gu  fjofjett  ©tanbeS  git 
Sfnfaitge  ber  ($eburt  nicfjt  erreicfjeit  fdjjt,  ntitjj  bie  §ebamnte  bie 
gran  eiite  geit  lang  beobacfjteit  ititb  tuieberfjoft  imterjudEjett,  efje  [ie 
mit  ©icfjerfjeit  beftimmen  faun,  ob  bie  (jkbitrt  aucfj  tuirfficfj  ifjren 
Sfnfang  genommeit  fjabe. 

§.  129. 

§at  bie  Okbitrt  tuirflicfj  begonitett,  jo  lititfj  fid;  bie  tueitere 
aufjere  uttb  iitnere  Uittcrjucfjititg  attj  bie  Sage  ber  grucfjt,  bie 

(Steffung  bes>  uorliegenben  grudjttljeifS  uitb  attj  bic  33e- 

jdjaff  ettfjeit  ber  fjarten  uitb  tueicfjeit  ®eburt3tuege  er= 
ftrecfen.  Stud)  barf  nicfjt  uerjditmt  tuerbeu,  fid;  gu  erfttnbigen, 
ob  bie  ©cfjtuangerjcfjaft  bie  ricfjtige  ge$  gebauert  fjabe,  ob  luiifj= 
reitb  berjefben  ^raitffjeiten  obcr  jonjtige  gttfaffe  uorgefommeit 
jeieit,  ob  bie  gratt  gum  erften  ifftafe  gebcire  ober  jcfjoit  geboren 

fjabe,  luie  iit  biejent  gaffe  bie  oorauSgegattgeiteit  ©ebitrteit  ucr= 

faufeit  jeieit,  ob  bie  gritcfjtbetucgititgeit  itocfj  iittiner  gejiifjft  tuer* 
bett  it.  bgf. 

§.  130. 

©arattf  jiit b bic  bci  cincr  jcbcit  ©cbnrt  notljiuctibigcit  25or= 
fcfjnutgcn  git  trejjeit.  ©ie  fjebantme  jorge  bafiir: 
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1)  bafj  bag  ©ebargintmer  m o g It ft  gerattfdjlog,  ait* 
g e lit e ff e it  inarm  (big  git  16°  9i.)  ltnb  m it  it t cf; t oerborbener 
£u ft  er fitllt  fei.  Ueberftuffige  9ftenfcf)eit  unb  ftoreitbe  'JIfiere 
miiffeit  entferut  tuerben;  ltur  eiite  rubjtge , uerftcinbige,  ber  ©c* 
bcirettbeit  attgenefjnte  f^rait  mag  gur  SKitgljuffe  int  dimmer  bleibett. 
©tarfe  ©eriidje  alter  Strt  [tub  abgufjalteit. 

2)  $afj  Ijeifjeg  it  it  b fatteg  SBaffer  in  getjoriger  SJieitge 
feber  $eit  511  (Debote  ftelje,  gum  SBafdjen  ber  £anbe  itad) 
jeber  Xlnterfudjitng,  gum  gatlleit  oon  SBariitfTafdfett,  gur  23ereititng 
eitteg  ^Itjftierg,  eiueg  2d)eeaufgitffeg,  gum  23abe  fitr  bag  fftett* 
geboreue  u.  a.  nf. 

3)  SDafj  mitbeg  $ett  ober  ©el  (gum  Unterfudjeu,  atg  gufatj 
gu  $It)ftieren  it.  f.  10.),  ©eife,  ^attb  tiidjcr,  SB  a fd)  be  den  ttttb 
(Sffig  gu  ©iitfimtjungen  bci  gu  ftarfer  SSIittimg  bereit  ftefjeit. 

4)  SDafj  bie  notljige  SBafdje  fitr  Gutter  ttttb  51' i it b in 
ber  geljorigen  Drbuttng  bereit  getegt  ttttb  bttrd)  Uni  rut  t 
luerbe. 

5)  2)a§  eg  nicfjt  an  eineitt  58 a b eio anitdjeit,  eiitem  netten 
tJoUfommen  reinett,  fei  it  e it  23  abefdjtoammd)  en  ttttb  eittern 
gereinigten  ©tiicfe  uoit  alter  loeidjet  Setiteluanb  gum  fftetttigen 
ber  Shtgen  beg  Sfteugeboreneit,  foluie  eiitem  ©efiifje  gur  9(ttf= 
beluafjrttng  unb  $ortfdjaffitng  ber  fftacfjgeburt  fefjle. 

6)  SDafj  ber  SRaftbarm  ber  ©ebareitben  bttrd)  e in  er* 
loeidjenbeg  $U)ftter  gefjbrtg  entleert  luerbe,  foiuoljl  ber 
fReinlidjfeit  tjatber,  alg  and)  lueit,  fo  taitge  bie  ©ebarme  ntit  5?otQ= 
maffeit  unb  23Iaf)ititgeit  angefiiltt  fiub,  bie  gufammengtefjungeit  ber 
©ebaimutter  fdjiucidjer  unb  tueniger  luirffam  gu  fein  pflegeit,  unb 
bttrd)  bett  ftarf  angefutlten  SRaftbarm  ber  9utitm  int  23edeit  fetbft 
einigemtafjen  befdjrcinft  lutrb.  gur  ©tufjiaugleeruiig  bebiene  fid) 
bie  $:eifjenbe  eineg  fftadjtftufjlg  ober.  blofjcit  9tad)tgefd)irreg ; ltie 
geftatfebie  §ebamme  einer  ©ebareitben,  eiitctt  Stbtritt  gu  befttd)eit. — 
SBettn  aber  ber  SJluttermunb  ber  ubttigen  ©rlueiterung  fd)oit  ttafje 
unb  btr  ®opf  tief  Ijerabgerudt  ift,  barf  bie  ©ebarenbe  itttr  in  eine 
Seibfdjitffel  iljre  Dlotfjburft  uerrid)teit,  bantit  bag  $iitb  nub  bie 
©ebcirmbe  fetnen  Dtadjtljeil  erteiben. 
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7)  $at  bie  ^eBantnte  ein  gel) ortgeg  (3jeBurtgiager  fjer* 
g it  r i cf;  t e it.  Shit  gtoecfntdfjigfteit  fdfjt  titan  bie  ®eBarenbe  in  intern 
geto ofjttficfjen  33ett  nteberfommcn,  toefdjeg  eitte  feftgeftopfte 
9)£atrajje  5111'  Uttterfage  IjaBett  muff  SDie  9J£atrat3e  toirb  burdj 
SBacfjgtitd)  ober  einen  toafferbicfjten  ©ummiftoff,  aufjerbem  bttrcfj 
eitte  Unterlage  nor  SSerttitremigititg  gejcptd  itrtb  baritBer  bag 
93ctttucfj  auggebreitet,  loefcfjcg  ait  affen  ©etten  feft  eingeftopft 
toivb.  SDaratif  toerbeit  unter  ber  ©teifjgegeitb  Unterfagen  gttr  Stuf- 
itafjme  ber  todfjrenb  ber  ®eBurt  abgcljenben  ^liiffigfeiten  gefegt, 
bie  attg  Blower  alter,  ntefjrfad)  gujautntengejcfjfagencr  Seinetoanb 
ober  bagtotfdjen  gejcfjoBenem  tooffcnent  fjcug,  ober  etnem  mit 
|jecferling  ober  trocfener  SHeie  gefiilften  SUfjett,  1 Sfteter  ing 
oierte,  and)  tool)!  ttocfj  mit  Unterfegitug  eineg  ©titefg  223ad)gtitd) 
Beftefjeit  mogen.  Unter  ben  ^o^if  fegt  titan  bie  getoofjnfidjen  ®opf* 
fiffett.  $e  nacfjbent  titan  bie  gran  in  ber  9?iid:enfage  ober  in  ber 
©eitenfage  gebdren  Bdfjt,  ftnb  oerjdjtebene  Qrinricfjtungen  gu  treffen. 
gfiir  bie  9tnc!eitlage  erfjofjt  titan  non  ber  $ett  an,  rocntt  bie 
SBeljett  oerarbeitet  toerbeit  follett , biefeg  Sager  burdj  9J?atratjeit, 
©trol)'  ober  ©opljafiffctt  jo,  bafj  bie  ©ebarenbe  eitte  fjafb  fi^cnbc, 
fjatB  fiegenbe  ©teffititg  einnimmt  unb  bie  $iijje  ntit  gebogencit 
®nteett  nnten  anftemnten  faint,  bafjer  eitte  fyuftbanf,  ein  fjarteg 
^ijjett  tt.  bgl  nnten  anguBrtngen  ift.  (Sbenjo  toerbeit  oott  ber- 
jefben  3eit  an  bie  ©itrtbdnber  an  bag  ^itfjbret  ober  au  bie 
itnteren  gitfe  beg  ©ctteg  git  jeber  ©eite  Befefttgt,  tint  Beint  SSer= 
arbeiten  ber  SSefjeit  afg  Sfnfjaftepitnft  git  bietten.  SBdfjrettb  beg 
(Sin*  unb  ©ttrdjjdjneibeng  beg  ^opfeg  ift  eg  gtoecfmdftig,  nod)  ein 
f eftgeftojofteg  ®ifjen  jo  outer  ben  ©teifj  ber  ^reijjenbctt  urtergin 
jcfjieben,  baf  bie  ©antmgegenb  fret  fiegt.  3 unt  S3ebecfen  ber  (9c^ 
Bdrenben  todfjft  titan  eitte  getuofjufidje  SDecfe  ober  ein  feicfjtci  SDecf= 
Beit.  ®ag  ©cBitrtgfager  ftefje  too  inogficfj  jo,  baft  ntatt  oor  alien 
©eitett  bagu  faun. 

3n  ber  ©eitenfage  fdfjt  ntatt  Bejonberg  fofdje  ^ratten  g.'Bdren, 
Bei  toefdjen  toegett  SBcite  beg  93ecfettg,  $!feinljeit  ber  jyrndjt,  ©tdrfe 
ber  SBefjett  eitte  fcidjte  unb  jcfjitclfe  ©eburt  git  ertoarteit  ijt.  SiBer 
attef)  fiir  anberc  ©eBdrenbe  ijt  bie  ©eitenfage  jefjr  ‘gtoedindftg. 
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9)?an  lege  bie  gran  moglicljft  magcredjt  auf  bie  linfe  ober  recite 
©eite  niit  mdfjig  erljoljtcnt  ®of)fc  mib  angegogenen  Seinen. 

$Rad)  ber  ©ntBiitbnng  mirb  bag  ©eBurtgBett  tug  2SocI)enIa9cr 
baburcfj  itrngemanbelt,  bafj  bie  bnrdjitdjjten  Unterlagen  nnb  uBer- 
fliifftgett  ®iffcn  urtter  ber  ©ntBitnbenen  lattgfam  norge^ogett  mtb 
aitbere  bnrdjmdrmte  Unterlagen  untergefireitet  merben,  fo  mie  bafj 
man  bie  SBodfjnerin  aitgenteffen  marnt  Bcbecft.  SDieg  gemdfjrt  ben 
Soring,  bafj  bie  eBen  ©ntBitnbene  aitf  bemfelben  Sager 
BleiBeit  lantt,  itnb  man  itidjt  notljig  f)at,  biefelBe  oiel  gu  Bemegen, 
mag  leicljt  jit  Slntnngen  nnb  Dljitmadjten  Seranlaffnng  giBt.  Sit 
gdlleit,  mo  ^mei  Setten  Bemtld  merben  fallen,  merben  biefe  nadj 
ber  ©ntBiitbung  nalje  gitfammengerridt  nnb  bie  SBodjneriit  mirb 
r1  oorfidjtig  in  bag  bnrdjmdrmte  anbere  Sett  IjernBergetjoBen.  9lie 
barf  bie  -fpebamme  jnlaffen,  bafj  eiite  eBen  ©ntBunbene  fid)  auf= 
i ridjte,  anfftelje  ober  gefje. 

2)ie  $ lei  bang  ber  ©eBarenben  Beim  SUeberlegen  ing  Sett 
Befteljt  am  fdjidlidjften  aitg  bent  gemoljiiten  ©djlafa^ttge.  Sangeg 
l ^opfljaar  ift  3U  Stnfange  ber  ©eBnrt  glatt  aitg^nfdmmen  nnb  ein= 
fad)  ^nfammen^nljalten,  um  feinent  Serfil^en  nnb  Slitggeljen  rnog= 
I lidjft  oor^nBeugen. 

Stlg  ©etranl  biene  reineg,  fiiljleg  (nidjt  gan^  falteg)  SBaffer. 
9ittr  menn  bie  ©eBdrettbe  graft  cmpfinbet  nnb  Serlaitgeit  ttad) 
marmem  ©etranl  fitljlt,  reicfjc  man  eiite  IjalBe  Xaffe  leidjten 
gendjeU  ober  gelbfiimmeltfjee  u.  bgl.  SBeitt,  Sramttmein,  ftarfer 
®affee,  Sljocolabe,  ^iimmeltljee,  mie  alle  erl)i|ettbe  ©etrditle  finb 
f ftreitg  git  oermeiben. 

Sei  Serlaitgen  nadj  9lal)runggmitteln  merbe  etmag  magere 
gleifdjBriilje,  eirte  fdjleimige  ©nppe  mit  ©rieg,  9Utbeln  it.  bgl., 
cine  £affe  leidjter  SJUldjfaffee  ober  9Jiild)tl)ee  mit  gmiebad  ober 
eitt  menig  ©emmel  gereidjt,  mdljrenb  gleifd),  ©emiife  nnb  itBer= 
Ijaitpt  alle  fefteit  ©peifen  gu  oernteibeit  finb. 

]|  §•  131. 

91ad)  biefen  Sorfeljntngcn  Ijat  bie  §cBamme  bic  ©cBdrctibc 
juttddjfl  mtr  ini  Singe  511  Bcljnltcit  nnb  uur  fclten  311  mitcrfndjciu 


©ie  geftatte  berfefften  tut  Slnfonge  ber  <35eBitrt  nocf;  im  3imnter 
umljerflugeljen  ober  fid)  git  feijett,  git  fegett,  gatt^  tuie  bied  ber 
Sfreifjeitbeit  Sgeburfitifj  ift,  tueitn  nicf;t  ftefonbere  itmftdnbe  lute 
fef)ferf;afte  $ritcf;tfage,  $orf||e,  23futaftgang  'it.  f.  Id.  fcfjott  je|t 
bie  tuageredjte  Sage  erforbent. 

©oftafb  after  bie  2Bef;en  frdfttger  auftreten  uttb  bad  gatt^e 
33cttef;nten  ber  tffreifjenbett  fcfjnettere  $ortfcf;ritte  bed  ®eftitrtdacted 
uerrdtf),  ber  fUtuttcriimub  ftid  ju  3—4  (Centimeter  3)urd;mcffer  fief; 
eriueitert  f;at,  ldf;t  fie  bie  $rcif;citbc  auf  bad  ®cfturtdfagcr  Icgeti 
ttnb  macf;t  biefeffte  attf  ben  fteuorftelfenben  23fafeitfpruitg  auf- 
merffant.  Sctngered  ©iftett  ober  Utitf;ergef;en  ift  bedfjafft  u id) t ^tt 
geftatten,  tueif,  menu  ber  23fafeitfgrung  itt  aufrecfjter  ©teffung  ber 
©eftdrenben  erfofgt,  feicfjter  bie  9tafteffcf;nur  ober  ein  Sfrm  ber 
gi'ucfjt  mit  fortgefpiift  tuerbett.  $u  ben  getuof;nficf;en  gdffen  mag 
bie  ©eftdreitbc  in  biefer  (^eftnrtd^eit  nocf;  fiegen,  tuie  if;r  bied  bad 
23eqitemffe  fcfjeint,  attf  bent  Diitcfen  ober  afttuecf;fefnb  auf  eitter 
©eite.  gu  f;auftge  3Bieberf;ofttng  ber  ituterfucf;ung  mttfj  in  ber 
©roffnung^eit  bttrcf;aud  itnterftfeiften,  tueif  bie  ©rtueiterung  bed 
SJtutterinuubed  babttref;  aitfgef;aften  itnb  fcf;uter^f;after  tuirb. 
llefterf;aupt  mitffen  -fjeftamnten  uor  jtt  offer  SBefdftigung 
ber  ^reifjettben  bttref;  itnnotf;iged  Uuterfucf;en  getuarnt 
tuerbett.  ©erabegit  ftrafftar  after  f;anbeftt  biefenigett,  bie  ftei  ber 
(Srtueiteruug  bed  9)htttermunbed  mitfjeffen  tuoffeu,  baf;er  bettfefftett 
mit  if;ren  gingern  audj$ubef;nen  ttub  bie  uorbere  9Jtuttermunbd= 
fipfte  3ttritcfjufcf;ieften  fucf;en,  ober  tuefcf;e  uorgeitig  bie  53fafe 
fprengen.  23tefmef;r  ift  bie  93fafe  forgfdftig  gu  fcfjonett,  bantit  fie 
iticf;t  uorgeitig  fpringe,  baf;er  jeftt  nur  in  ber  2Bef;ettftaufe 
unterfitcf;t  tuerbett  barf.  2)edgfeicf;en  fittb  uorgeitige  ©eftreftungen, 
bie  2Bef;en  git  uerarfteiten,  ftreng  git  uerftieten,  tueif  ftei  nocf;  nicf;f 
uoffftdnbig  ertueitertem  utter ntttnbe  ber  untere  ($eftdnnutter= 

aftfcf;ititt  in  bad  ffeitte  S3ecfeu  fjtneingeftrejjt,  bie  ©eftarmuttertuditbe 
bafefftft  gtuifcfjen  bent  ®opf  nub  ben  33ectenfnocf;eu  eingeffemmt 
ttub  babttref;  ©efcfjtuufft  uttb  Sntjitnbung  ber  Member  bed  9Jhttter= 
numbed  ueranfafjt  tuerbett  tuitrben.  Sttbficf;  f;itte  fief;  bie  ^eftamme 
auf  33efragett,  tuann  bie  ©efturt  tuof;f  uoriifter  feitt  tuerbe,  fcf;ott 
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jejjt  bic  Stuube  §u  beftinimen , tucil  bieS  in  ber  ©roffniutg^eit  nidjt 
ntbglidj  ift,  1111b  bie  ®ebdrenben  [id;  ditgftigen  nub  ba§  SSertrauen 
3111-  fpebamnte  uadi  even  urnrbat,  menu  bie  SSoidjerfage  nidjt  gutrifft 
1 itnb  bie  ©eburt  danger  batted. 

§.  132. 

Sobnlb  bic  231nfc  [prittgt,  if!  fofort  ciitc  geiumc  imicrc  llntcr- 

ifndjiing  nii3iificllcu,  ob  bie  iJiabelfdjnur  ober  eiti  Strut  neben  bent 
Stopfe  fjerabgetreten  [eieit,  in  iueld;em  $aEe  fogteid)  311111  ®ebitrt§= 
fjelfer  gefdjirft  tuerben  mitjjte,  tuie  [pater  geleljrt  tuerben  luirb.  3tn 
gteid;  if!  ber  uorliegenbe  Sfjeil  nod;  einntal  [org[dltig  311 
befuljlen  itnb  bie  Slid  ber  ®opf  = ober  £3ecfatenbefage  nciljer  3U 
‘ beftimmen,  menu  leijtereS  nidjt  [djoit  uor  ban  S31afeufprunge  mog- 
lid;  mar.  jGntblidj  uerbienen  bie  fDiettge  itnb  33efdjaffenfjeit 
be§  abgeljenben  gntdjtluafferS  93eriid[id;tigung. 

§.  133. 

(Srft  tuentt  Sreibundjcit  ciitfretcit,  ber  SJtnttcriimnb  luillig  cr= 
meitert  itnb  bie  fjrait  gefitnb  itnb  fraftig  tft,  bar[  bie  §eBantnte 
311m  SBcrnrbciteu  ber  SScIjctt  aufforbern.  $11  bent  ©nbe  erfjoljt  [ie, 
menu  bie  ©eburt  in  ber  9titdadage  er[olgeit  foil,  bcit  Oberforper 
ber  ^reifjeuben  etlua§  ntcfjr,  ab§  uorfjer,  bttrd;  eiit  untergefcfjobeneS 
®iffett,  [orgt  fur  ^eftftedung  ber  [pfje  ant  untereit  93ettenbe,  iuo= 
\ bei  bie  ®ttiee  etluaS  gebogett  geljalten  merbeit,  itnb  reidjt  bie  an 
ba§  ©eburt§bett  befeftigten  ©urtbanber  mit  ber  SSeifung,  biefelbeit 
ludfjrenb  ber  SBefjeu  an3U3ietjen  itnb  mit  311  briicfai,  lute  bei 
erfdjmerter  @tul;lau§leerung,  in  ber  SBeljenpaufe  aber  au^ttrtdjen. 
iDa».  SSerarbeiteu  ber  SBeljen  barf  nur  mafjig  gefdjeljat,  bat  ®raften 
angemeffen;  ba§  ®ittn  ntufj  babei  ber  93rn[t  gcndljert  bleibeit,  tint 
311  [tarfent  S31ittanbrange  nad;  ber  ©djilbbrtife  itnb  ber  SBtlbnitg 
eine§  $ropfe3  uoi^nbatgen,  itnb  bie  ©djulteru  bitrfen  nidjt  in  bie 
j fpolje  ge3ogen,  [unbent  nur  bie  Strut  e int  ©llbogengetenf  gebengt 
luerbat.  SDer  Sttfjem  i[t  babei  au3ufjaltcn,  baljcr  ber  SD^ttttb  3U 
[djtiefjeit,  itnb  aHntdljlig  mit  ber  3tnieljnteubett  SMje  [tdrfer  311 
briid'en,  mit  ber  abitefjmaibett  aber  ebenfo  altntdfjlig  nadjjulaffett. 
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©djtnddfjficfje,  fiu^atfjmige,  an  Sriic^en  obev  SSorfcilten  teibenbe 
gvanett  biirfcn  bie  SBeljett  gar  nicfjt  nerarbeiten.  2)ag  fortgefe&te 
©viicfen  in  ben  SBe.fjettpaufen  ift  nicfjt  nnr  unnujj,  fonbern  ttaefj' 
tfjeifig,  tueif  eg  bie  ©ebdrenbe  fefjr  bafb  ganj  erfcfjbpfen  tnurbe. 

§.  134. 

93ei  frdftigen  SSefjett  ift  in  ber  9(ngtreibnnggperiobe  bie 
innere  Unterfitcfjnitg  after  notfjig,  namentfidj  aitdfj  tnafjrenb 
ber  SBefjen,  itm  311  beobacfjten,  ob  ber  aorliegenbe  fcfjneUer 
fjerabriicft.  Ueber  ben  jept  cintretenben  ©tufjfbrang  befefjre  bie 
§ebamme  bie  $reifjenbe  nnb  geftatte  berfefben  nicfjt  me|r,  bag 
©ebnrtgfagcr  311  nerfaffen.  $n  fante  ^fagctt  fiicfje  [ie  bnrcfj 
trbftenbe  gnfpracfje  311  befdjluicfjtigen,  3.  91.  bafj  bie  ©ebarenbe  bie 
©cfjmei^en  nicfjt  nergebficfj  feibe,  bafj  ifjr  biefe  niefmefjr  iftiitjen 
briicfjten  n.  f.  tu.,  nnb  grofje  (Srfeicfjternng  getaafjrt  eg,  menu  in 
ber  ©eitenfage  ber  ©ebdrettben  anf  beren  ^ren^gegenb  non  9(nfjen 
cin  ©egenbrncf  mit  ber  fpattb  tnafjrenb  ber  98efjen  anggeiibt  tnirb. 
©obatb  ber  oorfiegenbe  Sfopf  ober  ©teifj  ber  grncfjt  big  an  ben 
93ecfenanggang  gefangt  ift  nnb  ben  2>antm  an^nfpaniten  begiitnt, 
barf  bie  §ebamine  bie  ©ebarenbe  nicfjt  eineit  Sfngenbficf  nerfaffen, 
fajgt  niefmefjr,  anf  bent  93ettranb  fipenb,  ben  nnterfncfjenben 
ginger  mit  bcm  norfiegcnben  grncfjttfjeife  ofjne  tint er  = 
bredfjnttg  in  93erfifjritng,  nnt  311  fiifjfen,  tnie  bag  ©infdfjiieibett 
beffefbett  nor  ficfj  gefjt,  nnb  tint  ben  ricfjtigen  ^eitpmtft  jur  be* 
gintteitben  Sammitnterftuijung  nicfjt  311  iiberfefjen. 

§.  135. 

TO  ber  UnferftiUjnng  beg  ©nutmeg  bnrcfj  bie  fjaitb  barf 
nicfjt  efjer  ber  Sfnfang  gentacfjt  tnerbett,  afg  big  ber  $opf  attefj 
in  ber  SBefjenpanfe  in  ber  geoffneten  ©cfjamfpafte  ft e fj e it 
bfeibt  nnb  bie  ©cfjantfippen  ficfj  fiber  benfefbett  nicfjt  ntefjr 
fcfjfiefjen.  $u  friifjeg  llnterftfipen  fjinbert  bie  gefjbrige  ©refjung 
beg  St’opfeg  am  93ecfenanggattge,  fe|t  ben  SDamnt  311  fange  bent 
©rnefe  ber  £>anb  ang,  tnobnrdj  er  anfcfjluifft  nnb  feitte  itaturlidfje 
Sfiigbefjnnnggfafjigfeit  nerliert,  nnb  erinfibet  bie  unterftii|enbe  -fjjattb 
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3ii  fepr,  metdje  gutept  anf&igt  311  3ittern  unb  feiite  Shaft  rnepr 
pat,  w a fj rent  beg  Surdjfdjueibeng  eiiten  frdftigeu  ©egetibrud 
au^uitbcit. 

SD i e Unterftupung  beg  S a mm  eg  in  ber  SHideutage 
ber  ©;edtarenben  gefdjiept  fo,  bap  bie  ^ebantme,  geMdt  am 
53cttranb  ftepenb  ober  auf  ipm  fipenb,  if)re  gan^e  ftadfe  §anb 
fo  an  ben  patttfugetformig  peroorgcmotbteu  Samm  ber  Sh-eipenbeit 
antegt,  bap  ber  fatten  ber  tpanb  in  ber  ®egeub  beg  ©djamftanh 
dfcitg  antiegt,  bie  ginger  fiber  ben  Sifter  meg  nad)  pintett  ansh 
geftrecft  finb.  ©0  geiudprt  bie  -fpaub  ben  gefpaunteu  2Beid;tpeiteu 
einc  fefte  llnterlage,  opue  bag  Gsmporfteigen  beg  angtretenben 
$opfeg  311  piubern.  SBaprenb  ber  2Bef;e  mirb  nun  ein  ©egenbrnd 
in  ber  Diidjtnng  non  p i n t e u nadj  nor  11,  ititb  non  u n ten  nadj 
oben  auggefibt,  ant  frdftigftcn  int  Stugcubtide  beg  Sitrcpfcpneibeng 
beg  Sl’opfeg.  ge  taugfamer  after  bicfeg  erfofgt,  bcfto  fidjerer 
mirb  ber  ®amm  unnerfeprt  erpatten.  Saper  pat  ficp  bie  @e- 
bdrenbe,  mdprenb  ber  Sammunterftupung  mil  ber  §anb,  affeg 
SJhtbrdngeng  g a it  5 3 it  entpatten,  unb  bie  ^eftantnte  pat  ipr 
itidjt  nur  bercitg  bie  ©urtbduber  genommen  unb  fie  mit  bent  0ber= 
forper  etmag  tiefer  getegt,  fonberu  ermaput  aucp  eiubringficp  unb 
mieberpott,  ben  SJhtnb  git  offneu  unb  bie  SBepe  ntepr  3U  oerfdjreieit. 
gerner  mup  bie  ©ebbrenbc,  um  ipren  Santm  meniger  au3ufpaunen, 
bie  ©djenfet  jept  aitgftredeu  nub  bie  Sluice  uidjt  311  meit 
noneiitanber  entfernt  paftcu.  * 

Sie  Unterftupung  beg  Sammeg  in  ber  ©eitentage  ber 
^reipenbeu  mirb  fotgenbermapeu  auggefiiprt:  SBdprenb  bie  ®reu 
penbe  auf  iprer  fiufeit  ©eite  tiegt,  mit  bent  ©teipe  in  ber  Sidpe 
beg  redjten  S3ettranbeg  unb  mit  nadj  fiuf'g  gebogenen  Shtieen  (ober- 
path  metdjer  ein  me  id;  eg  Sftoflfiffeu  ^mifcfieu  bie  ©dpenfef  eiiu 
gefdjoften  mirb),  ftelft  fid;  bie  |jebamme  an  bie  red;te'  SBettfeile 
piutcr  bie  grau  unb  fegt  ipre  redpte  tpaub  fo  an  ben  augefpauuteu 
Stamm , bap  ipr  Saitmcn  neftcn  bie  redjte  ©djandippe  311  fiegeit 
f'ommt,  mdprenb  bie  tiftrigen  ginger  uefteit  bie  tilde  ©cpamtippe 
angetegt  merbeit,  ber  Siaitb  ber  §anb  jmifdpeu  Sattmen  unb  ,3eige= 
finger  am  norbereit  fftaitbe  beg  Sammeg  antiegt  unb  tepterer  in 
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ber  tiolleit  ^ofytfjanb  rufjt.  SBatjreub  ber  2M)e  iibt  bann  bie 
§anb  einen  frciftigen  2)rud  turn  fjiitten  nad)  corn  gegen  ben  SDatnnt 
auS  unb  nottjigt  fo  ben  &'opf  mit  bent  §interf)aupte  [id)  geitou 
nnter  ben  ©djambogett  gu  fiigett. 

91  ad)  SfuStritt  beg  SXopfeg  bteibt  bie  unterftufjenbe  §anb  ant 
SDamute,  tint  benfetben  and;  nod)  fofifjrenb  beg  SDurdjfcfjneibenS  ber 
©djutteru  git  imterftujjen,  ba  and)  fjierbei  ber  ©antnt  eittreifsen 
ober  ein  angefangener  ©nrijs  tueiter  reifjen  fann. 

§.  136. 

9tad)bent  ber  $opf  geboren  ift,  fiifjtt  bie  -fpebamme  nad)  bent 
-fpatfe  beg  ®inbeg,  ob  bie  9tabetfd)nur  untfdjlungen  iff,  itt 
wetdjem  $atte  [ie  bie  ©djtittge  mogtid)ft  foder  giefjt.  Renter  ift 
bafiir  gtt  [orgen,  bafj  9J?ttnb  unb  9fafe  beg  SXinbeg  frei  liegen,  unb 
abgunmrten,  big  voieber  eitte  2Bet)e  fornrnt,  rnetdje  bie  ©djutteru 
aufifreibt.  SBenn  aber  nad)  gtuei  big  brei  9JHnuten  nod)  feine 
SBetje  eintritt,  [ttdje  bie  ^ebantnte  burd)  freigforntige  Dfeibungen 
beg  9KuttergritnbeS  eitte  [otd)e  anguregen,  forbere  bie  ©ebdrettbe 
auf,  mit  gtt  brattgen  unb  beforbere  fdftiefjtid)  bag  ^eroortreten 
ber  ©djutteru  babttrd),  bafj  [ie  ben  ®opf  mit  beiben  ootteu 
.fuiuben  nntfafst  nub  gcgctt  belt  Stamm  briicft,  bantit  bie  fjiitter  bett 
©djatnbeinen  ftefjenbe  ©djutter  fjeroortrete  nub  bann  bett  ®opf 
timber  nad)  oont  tjebt,  itnt  and)  bie  gtoeite  ©coulter  itber  bett 
Stamnt  tjeroorfommen  git  taffcit,  ober  [ie  fitd)e  guerft  bie  it  ad) 
t)inten  getegene  ©djutter  altmctfjtig  iiber  ben  5Dantm  ber 
99httter  t)eroorguf) eben,  babttrd),  bafj  [ie  ben  $eigefinger  oont 
diud'en  beg  filibeg  aug  nnter  bie  9Xd)feI  [d)iebt,  it)n  f)ier  F)afen= 
fornttg  eiu[e|t  itub  bie  ©djutter  betjutfam  l)eroorgief)t.  9iad)  ber 
(Seburt  ber  @d)itttern  folgt  ber  iibrige  9ittntp[  gang  oott  fetbft  nub 
ift  mtr  mit  beiben  §anben  git  unterftu^en.  Sttteg  giefjett  fim 
®opfe  it  it  b 9?untpfe  ift  megen  55)  ef)  it  it  it  g beg  |jatfeg  it  nb 
SRiicfenntarfeS  tebe  it  ggefafjrtid)  ttitb  bemirft  teid)t  $erritttgeu 
ber  9iadjgebitrtgtfjeite  unb  fetbft  ttmftiitpuug  ber  (Sebdrmutter. 
9)ian  tegt  barauf  bag  9ieugeboreite  fo  gtoifdjen  bie  ©djentet  ber 
9J?utter,  bafj  ber  9tabetftraug  itidjt  gebet)itt  mirb  mtb  bag 
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©efid;t  itad;  often  geridjtet  unb  fret  ftleiftt.  S3ei  ©eitenlage  ber 
^reifjenben  ftleiftt  bag  ®inb  ftig  gur  Slftttaftelung  Winter  ben  ©djen- 
fefn  ber  Gutter  lieqett. 

§.  137. 

SDag  ®inb  ift  mtn  niit  einer  ermarrnten  SBiubel,  moftei  nuv  bag 
©efid;t  fret  ftleiftt,  leid;t  311  ftebedett,  nnb  foftalb  eg  gel;orig  atl)= 
met  nnb  lant  auffdjreit,  einige  SO^innt en  lang  rul;ig  liegen 
git  laffen.  SDie  ^eftaimne  iiftergengt  fid;  rnittlermeile  burd;  SInf= 
legen  iftjrer  £>anb  anf  ben  itnterleift  ber  Shutter  non  ber  ,3ufam= 
mengie^nng  nnb  SSerfleinentng  ber  Ceftarmutter,  tooftei  fie  gugteidf) 
baranf  ad;tet,  oft  oielleidjt  nod;  eine  $rud;t  in  ber  Ceftarmutter 
oorf;anben  fei.  SDarattf  ridjtet  fie  ifjre  Slufmerlfamfeit  mieber  anf 
bag  91eugeftorcne  nnb  fteadjtet  ftefonberg  beffen  21tl;mung.  Crft 
menn  biefe  geljorig  nor  fid;  gef;t,  bag  ®inb  lant  gefd;rieen  Ijat  nnb 
bie  i|5nlgabern  ber  $Jtaftelfc^nur  nnr  nocf;  fdjmad;  ffoftfen  ober  git 
flopfen  ganj  aufgel;ort  l;aften,  barf  bag  ?(ftnnftelit  toorgenommen 
merben.  2)ie  ffeftamme  fd;lingt,  8 — 10  Centimeter  Oom  23aucf;e 
beg  i-fteitgeftorenen  entfernt,  ein  leineneg,  etma  20  Centimeter  langeg 
gabenftdnbdjen  urn  bie  9?aftelfd;mtr,  giel;t  eg  feft  jitfammen  unb 
ftinbet  einen  boppelten  ^itoteu,  ol;ue  baftei  bie  91aftelfcf)uur  ait 
il;rer  Cinfitgunggftelle  am  97aftel  311  befjnett.  4 — 5 Centimeter 
ndfjer  uad;  ber  Shutter  311  unterftinbe  fie  bann  bie  5Jcaftelfc^nur 
nodjtnalg  auf  biefelfte  SBeife  unb  burd;fd;neibe  fie  in  ber  Sftitte 
3loifd;eu  ben  fteiben  unterftunbenen  ©tellen  ntittelg  ber  Sftaftel* 
fd;nurfd;eere.  2Bdl;renb  beg  @d;neibeng  ntuf;  bie  @d;eere  mit  ber 
anbern  fianb  ooflftdubig  gebed't  merben,  bamit  bag  ®inb  nid^jt  tier- 
le|t  mirb.  ®icfe  Unterftinbitng  ber  9^aftelfd)nitr  an  3inei  oerfd;te' 
benen  ©tellen  gefcf)ief)t  ttfeilg  ber  SSorfidjt  l;alfter,  bamit,  menu 
eine  ^miltinggfrudjt  oorl;attben  mare,  biefe  fid;  nidjt  oerftlute,  tl;eilg 
tint  bag  931ut  im  $rud)tfud;eu  311  ertjalten,  moburd;  biefer  fteifer 
unb  fd;merer  ftleiftt  unb  fo  ber  Ceftdrmutter  bie  Slfttreunuug  leidfter 
gelingt.  9cad;bem  Gutter  unb  ®inb  non  einanber  getrennt  fiitb, 
mirb  bag  iJieugeftorene  in  eine  bitrdfmdrmte  SBinbel  eingefd;lagem 
fo  bafj  nnr  Sttuub  unb  9cafe  frei  ftleiftett,  unb  einftmeilen  einer  net-' 
ftanbigen  ^Serfon  iiftergefteu. 


§.  138. 

2>ie  fleBainnte  Beforge  je^t  bie  ©tttfcrming  bcr  9fndjgcBurt. 
3)ie  naturtidj e SIBtren n ung  berfetBen  erfolgt  getodljnlidj  fdjott 
nad)  tuenigeu  9)iiuittcit  unb  fiinbigt  fidfj  an  bttrdj  23UttaBgaug 
unb  eitte  Betrcidjttidje  SSerlleiiterung  bev  ©eB dnnutter,  bie 
tuic  cine  tjartfidje  3htgef  non  £Hnbe3fopfgrofje  giuifdjeit  bent  9iaBet 
unb  ben  ©djantBeitten  fidj  anfitfjft.  ©oBatb  bann  einige  9tadj* 
geBitrtSiu  efjett  getuirft  tjaBen,  umfafjt  bie  -fpeBantnte  tucifrenb 
einer  fofdjen  SBefje  ntit  ifjrett  Beiben  ^ciitben  non  ben  23andjbedeit 
au§  bie  gauge  ©eBdrmutter,  briidt  fie  gegen  bie  9(u3fjof)tung 
be§  ®reugBeine£>  unb  tuiebeidjoft  bie§  uotfjigeitfatts  einigemafe, 
jebegmal  aBer  uur  tuafjrenb  einer  SBefje,  Bi§  fid)  bev  grttdjU 
fudjeit  in  ber  Sdjautfpaftc  geigt  ober  gang  auSgeftofjen  luorben 
ift.  ©oftte  tuegett  @mpfinbficF)feit  ber  23audjbeden  ober  toed 
bie  (SeBdrinutter  fid)  nidjt  frdftig  gufainmengidjt,  bie  91adjgeBurt 
burd)  angenteffenen  SDrud  non  2C it ^ e n fid)  nidjt  entfernen 
laffen,  fo  fiifjte  bie  ^eBamnte  unter  Seituug  ber  9taBeffdjnur 
innerlid)  nad),  oB  fid)  eiit  £f)eit  be3  ^rudjtfudjeng  in  ber 
©djeibe  erreidjen  fcifjt.  $ft  bieg  ber  $at(,  fo  fuc^e  fie  ntit  ber 
eiuen  §aub  burd)  getinben  3 11 9 ailt  9iaBeIftrange  bie  9iadj* 
geBurt  git  entfernen,  tuafjrenb  gteidjgeitig  non  oBett  ntit  ber  aubertt 
§attb  ber  SDrucf  auSgeiiBt  toirb.  Sdfjt  fid)  bie  @infenfitng§= 
fteffe  be§  9faBefftrang§  in  ben  $rudjtf  ttdjen  nidjt  er* 
reidjen  unb  geigt  fid)  eiit  getoiffer  SBiberftaitb  Beint  ge» 
Unbeit  Sfnfpantten  be§  9taBeIftrange§,  fo  ftelje  bie  .IpeBanime 
non  toeiteren  93erfudjcn,  bie  9iadjgeBurt  auf  biefe  SBeife  f;crait§= 
forbern  gtt  tuoden,  aB  unb  loieberljote  biefe  erft,  itadjbent  iitgiuifdjeit 
ntefjrere  9iadjgeBurt£iuef)en,  bie  fie  toieber  burd)  fanftei  9teiBeit 
nub  SDriiden  non  Sfufjett  fjer  uerftarft,  getuirft  I)aBett.  Sicgt  bie 
9tad)geBitrt  tief  in  ber  ©djeibe  unb  ift  ben  fyiitgertt  leidjt  gugang= 
fid),  fo  greift  bie  ^>eB attune  ntit  geige*  unb  Sftitteffinger  non  nortt 
fjer  mogfidjft  tueit  ant  gritdjtfitdjeu  Ijinmtf  unb  briidt  ifjtt  faitft 
nad)  fjiitteit  unb  aBtodrtg,  tuafjrenb  bie  finger  ber  linfett  §aub 
attfjerfidj  ben  9ZaBefftrang  eiit  tuettig  anfpattneu.  ^eicgt  fid)  ber 
grudjtfitdjen  in  ber  ©djautfgafte,  fo  fafjt  ifjtt  bie  ^jeBamnte  ntit 
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meffrereit  ^ittgeru  ber  eitten  .jpanb , gicf;t  itjit  fanft  auftoarB  itnb 
brefft  if;n  bnbei  eittige  SOZafe  fangfant  jo  fentnt,  bafj  fid;  bie  @i= 
f;iiute  gu  eineni  Strange  auftoideftt  unb  nitifjt  abreifjcit.  ©ie 
oollftdnbig  IferauiSgeforberte  9iad;geburt  lt)trb  bann  famntt  ben 
abgegatigencit  93futgerinnfefn  nnter  bent  itit  ®ttie  gebogenen 
©d;ettfef  ber  323bd;ueriit  toeggenontmeit  nnb  in  etn  feerel  SBafcfj' 
bedett  gefegt. 

Sebe§  ftarfere  $iel)en  ant  9?abcfftrauge  ober  gar  ba§  ©rfaffen 
ttttb  |>erabgief;en  be§  nod)  f;od;ftef;enben  $ritd;tfudjen§  mittefg  ber 
eingefiibjrten  fjafben  ober  gangen  §anb,  jo  tote  bie  Slufforberung, 
todfjrenb  ber  SSerfudje  gitr  ©ntfernnitg  ber  9iad;geburt  ftarf  mit= 
gnbrdttgen,  git  fjuftett,  in  bie  £janbe  git  bfafen  it.  bgf.  finb  fefjr 
gefctfjrfid)  unb  beSfjalb  ungufdffig  unb  oerboten. 


Sofort  ttad;  ©ntfermtng  ber  9?ad;geburt  f;at  fief;  bie  §ebantuie 
non  ber  fraftigen  gufantnieugieffung  unb  SSerffeinentng  ber  ($ebm> 
mutter  git  unterricfjten,  toefd;e  fief;  af§  eine  f; arte  ®ngel  oott 
ber  (Srofje  einer  $ a it  ft  fiber  ben  Scfjambeinen  fufjfeu  fafjt. 
®ann  iff  git  ftarfer  Sfittabgang  getoofjnfid)  nid)t  gu  befilrcfjten. 
SDarauf  ntttfj  bie  iiftadjgebitrt  befidj.tigt  toerbett,  ob  fie  ooff= 
ftanbig  nub  nid)t3  baooit  gurudgebfieben  jei,  toobei  gugfeid)  bie 
©rofje  unb  S8efd)affenf)eit  be§  ^rudjtfudjenS,  ba3  jBerfjaften  ber 
©ifjdute,  bie  Scinge,  ©infenfungSfteffe  unb  fBefd)affenf)eit  be§  9tabef' 
ftrangS  it.  j.  to.  git  beadfteit  jittb.  SBo  ein  Strgt  bie  2Bbd;nerin 
befitd;t,  foil  bie  9Xad)geburt  bemjefbeu  gitr  5fnfid)t  aufbetoal)rt 
toerben.  S^ac^bem  fid)  bie  -jpebamme  tiodfinafS  baoott  ttbergeugt 
f;at,  bafj  nidjt  gu  oief  S3fut  abgef)t,  utag  fie  ba§  ^ittb  baben 
uttb  anfleiben.  Sit  gotten,  too  bie  Sbfttug  ber  5Rad;gebitrt  fid; 
fefjr  oergogert,  fattn  bie  jpebonune  aud;  erft  ba§  9fiengeborene  be- 
forgen,  beoor  fie  bie  -Jiadjgeburt  entfernt,  of;ue  febod;  bie  §afb  = 
entbnnbene  a it  § bent  Sfitge  gu  oerfierett.  Sftad;  2Begnal)nte 
ber  Sftadjgebttrt  reinigt  fie  bie  ©utbitnbene  inittelS  eitte§  mit 
fauent  Staffer  angefeitd;teteu  feineueit  2df)bd;en§,  toobei  bie  Sdfant' 
tfjeife  toegen  gu  grofjer  @iupfiubfid;feit  utef;r  bfoS  abgutubfen  finb, 
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nub  ficl;t  nad;,  ob  bic  ©cfd;led;tstl;cile  einen  Sinrifj 
erlitten  fjabeit.  Sint  gmedfmafiigften  gefd;iel;t  bie  93efid)tignitg 
berfelbeit  in  ber  ©eitenlage  ber  Sntbunbenen  mit  aitgegogenen 
©djenfeln,  non  i)  tit  ten  l;er.  Sarauf  rnerben  bte  burdjnafjten  Unter= 
iagen  nnb  uberflitffigen  ®iffeit  oorfid;tig  nnter  ber  SBodjnerin 
fteggejogen  nnb  anbere,  troclene  nnb  erttmrmte  untergebreitet.  gn* 
lefjt  mirb  bie  SBbdjnerin  etma3  manner  gitgebecft  nnb  iljr,  falls 
fie  banad;  oerlangt,  eitte  STaffe  marmen  fd;mad;eit  Sl;ee£,  g.  93. 
non  Sinbenbliitfjen,  gettdjelfameit  ober  gelbfitmmel  ober  ein  Seller 
S35afferfnpfje  mit  ©emntel,  $rie§  it.  bgl.  gereidjt.  glir  bie  nad;* 
ften  ©titnben  ift  bie  ruljige,  mageredfte  Sage  anf  bent 
91  ii  den  mit  auSgeftrecften  ©djenfeln  anguratfjen.  Sa§  nollige 
llntflciben  unmittelbar  nad)  ber  Sntbittbnttg  faint,  menu  bie  ebett 
Sntbunbene  babei  git  niel  bernegt  mirb,  leidjt  itacf)tf)eilig  merbeit, 
mnfj  beStjalb  mit  93orfid;t  nnb  Sefcfjid  an^gefiiljrt  merbeit.  galls 
bie  Sntfernitng  ber  itaffen  Seibmcifdje  fdjmieri'g  feiit  follte,  fo  fjelfe 
fid)  bie  §ebamnte  bnrd;  ermdrmte  Slither,  bie  fie  nbtljigenfalls 
fiber  Diitcfen,  93rnft  nnb  ©djitltern  ber  SBodjnerin  nnter  bereit 
§emb  anf  ber  blofjen  §ant  anSbreitet.  Sin  an^gemdrmteS,  gropes, 
nteljrfad;  gufammengelegteS  Slid;  anf  ben  93aitd;  gemafjrt  aufjer 
ber  SB  arm  e nnb  Srocfenljeit  ben  9ht|en,  bajf  e3  ba3  ©efiifjl  ber 
Seerl;eit  beitimmt  nnb  bent  fdjlaffeit  Unterleibc  eiitige  geftigfeit 
gibt.  Sine  93aitd;biitbe  ift,  fo  laitge  bie  SSbdjiterin  int  93ctte  liegt, 
meift  uberfliiffig  nnb  ftorenb. 


§•  140. 

Snblid;  ift  bafitr  gu  for  gen,  bafj  bie  SBodj  iter  in  gitr  9inl)e 
t'  0 lit  in  t nnb  bafjer  Slnbrang  Doit  93efitd;  nnb  jebe  gemittl;lid;e  Slitf* 
regitng  abgnljafteit,  fo  mie  alleS  ©predjen  nitterbleiben  imif).  S)ie 
^ebantme  f)  a t nod;  eiitige  ©titnben  bei  ber  S it  t b it  it  b e it  e n 
gn  bleiben,  bitrd;  mieberf;olteS  fanfteS  9iad;fnf;lcit  anf  ben  Hitter* 
leib  bie  gnfammengiefjitttg  ber  (55ebdrmntter  nnb  ben 
93lntabgang  git  it  ber  madden.  ©ef;nt  fid)  bic  Sntbitnbene  nad; 
©d;laf,  fo  ift  fie  baooit  feinesmcgS  abgidjalteit , aber  mdl;renb  be£ 
©d;lafe£  gn  iibermad;ett.  Srft  menu  bie  ©ebdrmutter  in  ben 
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nadfjften  ©tiinben  nig  eitte  Heine,  Ifarte  ®ugcl  unmittelbar 
iiber  ben  ©djambeiueit  fief)  erf)  alt  itnb  bei  aflgenteinem  2Bof)f= 
befinbett  manner  ©cfjmeifj  itber  ben  gattgeu  ®brf>er  aug  = 
5 it  b r e cf)  e it  aufdugt,  faint  bie  §ebamnte  bie  ©ntbitnbene  mitten 
tranen,  baft  fciite  ftarfe  931utnng  ober  fonftige  iibfe  gufatle  ein= 
treten  toerben,  oerlaffen. 

S)er  93  e i ft  a it  b bei  ©teifj*  itnb  gufjlagett. 

§•  141. 

SBei  ©tcifh,  tnice=  ober  ^itfifagen  f)at  bie  |jebamme  fofort 
itadfj  bent  n a d) ft e n (35 e b it r t § f) e f f e r g u fdjidett,  toed  bie  ©djitf* 
tern  unb  ber  ^opf  ber  ^ritcl)!  bent  geborenen  fRttmpfe  oft  nidjt 
[cfjnell  genitg  folgen,  gumal  bei  Gsrftgebdrenben  itnb  bei  93M)n 
gebdrenben  mit  git  engent  SBecfen.  SSollte  fie  bann  erft  ttad)  |jnlfe 
fdjicfen,  menu  bie  Slrnte  unb  ber  ®of)f  ber  ^ritdjt  bereitg  fteefeu 
gebliebeit  finb,  fo  toitrbe,  ba  f)ier  fdjott  ioenige  SDdnuten  itber  bag 
Seben  beg  ®tnbeg  entfdjetben,  ber  ©eburtgljelfer  gu  fpdt  eintreffeit, 
um  bag  finblidje  Seben  gu  retten.  93 ig  gur  Stnfunft  beg  ©e= 
bitrtgf)efferg  ift  golgenbeg  gu  beobadjten: 

1)  SDie  SBfafe  ift  fo  lange  toie  ntoglid)  gu  erfjalten. 

2)  ®ie  SBeffen  bitrfen  nidjt  oerarbeitet  toerben. 

3)  SDie  @efd)tedjtgtf)ede  ber  $rud)t  finb  oorfidjtig  git  befufjleit. 

©ollte  oor  ber  Sfnfitnft  beg  ©eburtg^elferg  bie  (SJeburt  toeiter 

oorfcfjreiten,  fo  leite  bie  |jebamme  bie  ©eburt  in  folgenber  SBeife : 

1)  93eim  SDitrdjfdfneiben  beg  ©teifjeg  ift  ber  SDamnt  gu  fd)u|en, 
toie  bei  &'opflageit. 

2)  9If Ie  SBerfttdje,  ben  ©teifj  ober  bie  ffiijge  |erOot3= 
gttgiefjen,  muff ett  itnterbleiben,  benn  bag  3 1 e n an 
gitfjett  ober  ant  fRutnpfe  oerfetjt  bie  grudjt  in  Sebengs 
g e f a I)  r , toed  baburd)  bie  Strut  e neb  en  bem^opfe  fid)  itt  bie 
§bf)e  fd)fagett,  unb  bie  Slrme  unb  ber  $opf  ber  f^rudjt  gule^t 
fteefen  bfeiben. 

3)  SDie  gum  SSorfdjein  fommenben  ®inbegtfjeile  finb  in  eine  er= 
mdrmte  SBinbel  eingupllen  tittb  mit  ber  fiattb  gu  ituterftit|en. 


4)  3eigt  [id;  bie  9tabetfd;uur  am  93aud;e  ber  grucfjt  gefpannt, 
fo  giet;e  bic  §ef>antme  biefetbe  mittetS  beS  SDaumenS  uub  3e^es 
fingers  eiu  weitig  t;eroor,  bi§  bie  ©panuitng  befeitigt  ift.  SGSenn 
bie  Stabetfdjnnr  gwifdjen  ben  <3d;eufetu  burdjtauft,  giet;t  man  baS 
iibev  ben  fftiiden  t;iitaufgef)enbe  €>tiid  fo  oiet  fjernor,  bafs  bie 
9^abel[d;nur  tocfer  rnirb  unb  ber  int  Stuie  gebogene  ©djenfet  wo 
mogtid;  burdjgeftedt  werben  faint. 

©elite  ber  oertangte  ($5ef>urtSt;eIfer  nad;  bent  ^erauStreten  beS 
©teifjeS  unb  23attd;eS  ber  grucfjt  nod;  intmer  nid;t  angetangt  fein, 
um  bie  ©ntbinbung  gu  itbernefjmen,  fo  t;at  bie  ^ebamrne  non  nun 
an  felbft  bafiir  git  forgeit,  baft  bie  33ruft,  bie  Strme  unb  ber  ®opf 
mogtid;ft  fdfnett  nadffotgen.  ©ie  laffe  non  jefjt  an  bie  2Bet;eit 
oerarbeiten  unb  oer[gt;re  ferner  nad;  fotgenben  95orfcf>riften: 

1)  SBenn  mit  ber  S5ruft  bie  Slrnte  nid;t  gteidjgeitig  aitSgetriebeit 
werben,  fo  tofe  bie  -fpebamme  bie  Sir  me  ber  grucfjt,  unb  gwar 
ben  Strut  giterft,  beffen  §erabf;o!en  am  teidjteften  gelingt,  unb  bieS 
ift  gewbt;ntid;  ber  nad;  ber  S(itSl;bt;tung  beS  ^reugbeiitS  gu  gc= 
tegene,  Siegt  ber  red;te  Stmt  nad;  I;iuten,  fo  wirb  ber  in  eine 
erwdrntte  SBinbet  eingefcfjtageite  Sxitmpf  ber  grudjt  mit  ber  tinfen 
§anb  in  bie  |>of)e  get;of>en,  2 — 4 ginger  ber  red;ten  §attb 
werben  oom  iRiideit  auS  liber  bie  ©dfutter  an  bent  red;ten  Strnte 
ber  gntdft  bis  gum  (Sttbogengetenf  fjinaufgefittjrt  unb  briideit  in 
biefem  (detente  ben  Strut  oorfid;tig  iiber  baS  ©efidjt  unb  bie  S3ruft 
abwdrtS,  bis  er  geborett  ift.  Sfkirauf  loft  bie  §eb amine  ben  nad; 
Horn  gelegeiten  tinfen  Strut  ber  gntdjt  mit  it;rer  tinfen  §anb, 
unb  tfcitt  mit  if;rer  redjten  |janb  ben  Sritntpf.  geigen  fid)  irgenb 
©cfjwierigfeiteit,  fo  barf  ($e  watt  it  ie  mats  gebraud;t  werben, 
weit  babttrd;  bie  Strme  ber  gntd;t  gebrodjen  ober  oerrenft  werben 
wiirben,  fonbern  bie  §ebamine  erwarte  battit  bie  Stnfunft  beS  @e= 
burtSt;etferS. 

2)  9tad;bent  bie  Strme  geloft  fittb,  wirb  ;ber  sJhtmpf  ftarf  er= 
I;obctt  unb  ntogtidjft  fd;nett  ber  ®opf  f;eraitSgcfbrbert.  3cige= 
itnb  SJtittetfmger  ber  £>aitb,  nad;  wctdfer  baS  ©cficfjt  ber  grudjt 
geridjtct  ift,  Werben  git  beibeit  ©eiteit  ber  Siafe  an  bie  0berftefer= 
fuodjjen  aitgefept,  um  baS  (Sefidjt  nad;  ber  SluSfjbfjtuitg  beS 
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®reugBeiitg  gu  ridften  uitb  bag  jj^itut  ber  S3  r it  ft  311  udf;erit, 
mdfjreitb  geigefiitger  nub  SKittcIfiuger  be  r an  bent  ,£»aitb  bag  Winter* 
Ijaupt  non  ben  <Sd;aiitBeiiten  meg  aufmartg  fdjieBeit.  Setjt  utitfj 
bie  ©eBdrcitbe  ftarf  mit  p ref  feu,  mfitfrenb  bie  ginger  bag 
©efidft  fdjoiteitb  iiBer  belt  ©antnt  ber  Gutter  I;eroorgieI;eit. 
gofgt  ber  $opf  mieberfjolteu  fdjoitenbett  gitgen  bftefer  Slrt  ntdfjt, 
fo  barf  bie  .fpeBaiitute  and;  fjier  feiite  ©email  anmeitbeit, 
moburdj  einc  lebenggefdMicIje  ©el;itititg  beg  §alfeg  Beiuirft,  gitle^l 
gar  ber  ®opf  aBgeriffen  merben  foitnte,  fonbern  muff  miebentnt  bie 
21nlitnfl  beg  ©eBurtg'ffelferg  aBmarten.  ©ag  ®inb  if!  bauit  ge= 
mofjnlitf;  nicfjt  git  retten. 

©ie  6efd;rie6eneit  §aitbgriffe  laffen  fid;  ant  Beften  attf  bent 
Otter  Belt  augfuf;reu. 

©er  S3 e ift a ttb  Bet  nteljrfadjen  ©cbitrtcn. 

§•  142. 

«£>at  bie  ^eBantnte  iitel;rfad;e  griidfte  mit  ©emifjtjeit  erfannt, 
foil  fie  bie  Gutter  alltnaljlig  ttitb  attf  cine  fdjoncitbe  Sir! 
baooit  Benad;rid;ligeit,  meil  nttr  felten  grauen  fid;  gmillinge  mint* 
fdjeit.  93eint  SIBnaBeln  beg  erften  £'inbeg  muff  bie  UnterBim 
bung  beg  S^aBelftraugg  boppclt  fet;r  forgfdltig  gefd;el;ett,  tun 
eiite  moglidje  SSerBIutung  ber  gmeiten  grudft  git  nerl;uten.  SHeue 
SBefjeit  forbern  bauit  in  ber  fftegel  bie  gmeite  gritdjl  fd;nell  git 
©age,  moBei  fid;  bie  |jeB  amine  mie  Bei  ber  ©eBurt  beg  erften 
filibeg  gu  nerfjaltcu  I;at.  ©ie  SftadjgeBurteri  merben  erft  ent* 
fernt,  nad;bent  and;  bag  gmeite  ®iub  geBoreit  ift.  ©iitb 
bie  gmillinge  non  bemfelBeit  ©efd;Ied;t  nub  eiuanber  fel;r  dl;itlid;, 
fo  foil  bie  ^eBamme  bag  ©rftgeBorene  attf  irgeitb  eiite  SBeife  Be= 
geid;neit,  unt  etmaiger  35ermed;felnng  oorguBengeit,  ba  iit  ©rBfd;aftg= 
angelegenfjetfett  oiel  ban  on  aBI;ditgt,  gu  miffen,  meld;eg  bag  ©rft- 
geBorene  ift.  ©iefelBen  S3orfd;rifteit  gelten  a ud;  fitr  ©riftingg? 
geBurten  u.  f.  m. 
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Dievtcr  3LbfdjnUt. 

Per  regefmd'flige  'pcrl'ctuf  bes  £#ocfjenbettes, 

uitb 

bic  ^flcgc  ber  SBiifpucrin  itub  beg  ucngcbomtcu  $iitbcg. 

(Sr  ft  eg  ®apitet. 

Der  regclmdlitge  tyerlanf  ties  ittodjenbettes. 

§.  143. 

SBodjenbctt  ober  ^inbbett  nennt  man  bie  nddjftett  oier  big  feepg 
SBocpett  nad)  ber  ©eburt,  mdprenb  melcper  ber  ®orper  ber 
©ntbunbeneit  allntdpltg  511  bent  guftanbe,  ^ie  er  nor 
ber  ©cpmangerfcpaf  t mar,  fid)  guriidbilbet,  ntit  Slug  nap  me 
ber  93riifte,  melcpe  eine  -neite  Stpatigfeit  begiitnen  unb  Sftild)  ab* 
onbent. 

§.  144. 

Sine  SBodjnertn  tragi  an  ber  ©telle  ber  iititeren  $ldcpe  ifjrer 
©ebarmutter,  mo  bie  Slbtrennung  beg  ^rndjtfudjeng  ©tatt  ge- 
funben  pat,  eine  in  ben  erften  Sagett  blittenbe  SB  unb  e in  fid), 
meld)e  im  SBodjenbette  mieber  petit. 

SDie  allmdplige  SSerlleinerung  ber  ©ebarmutter  er= 
folgt  tpeilg  burd)  3ufantmenjiepung,  tpeilg  bitref;  ©iu= 
fdfruutpfung. 

2)ie  gufammenatepungen  ber  ©ebarmutter  fittbeit  befoitberg 
in  ben  erften  SCagen  nad)  ber  ©eburt  ftatt.  ©ie  finb  oft  ntit 
© d;  nt  erg  oerbttnben,  merben  aber  gemopitlid)  itur  nad)  mieber= 
pollen  ©eburten  entpfunben  unb  finb  nidftg  ^ranlpafteg. 

®ie  ©infepruntpfung  erfolgt  burd)  eine  ©toffummaublnng 
beg  ©emebeg  ber  ©ebdrmutter.  35ie  SSerlleinerung  ber  ©ebdr- 
mutter  gept  meift  fo  rafd)  nor  fid),  bap  fid)  btefe  gegen  bag  Sitbc 
ber  gmeiteu  SBodje  launt  ittepr  burd)  bie  SBaudjbccfeu  in  ber  Stiefe 
beg  S3edettg  fiiplen  Idpt. 
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©teidjg-eitig  fefjrcit  aucfj  bie  ©djeibe,  bag  Sftit telfleifdj 
it  it  b bie  58  and;  6 eb  edit  it  gen  tpitg  burdj  aRuSfetgufammen* 
gteptttg,  tfjeilg  bttrd)  (Siufd&rumpfuug  git  ipem  friitjereu  guftanb 
gurild,  jebocfj  rajst  faft  immer  bie  ©djmangerfdjaft  unb 
©eburt  ©pttrett  tut  ® or  per  guriid.  ©o  bleibt  bie  ©ebfir* 
mutter  etma  etiten  Centimeter  (finger  unb  breiter,  alg  eiite  jttng* 
frfiulidje,  ber  Sftutterplg  erfdjeint  meniger  fdjtan!,  bie  Shutter* 
munb§ltpeu  fittb  mutftiger  unb  geigeit  oft  fleine  Unebeupiten  unb 
Ciitferbitugen,  bie  SJiu-tterfdpibe,  bie  ©djandipen  unb  bag 
©rfjantbfittbdjen  bleiben  fdjtaffer  unb  bie  58aud;bebeduugen  narbig 
unb  faltig. 

§•  145. 

fferner  finben  im  SBocpnbett  reidflidfe  SUtgfdjeibungen 
ftatt,  unb  gmar  oorguggmeife  a it  f brei  oerfdjiebeueit  SBegeit: 

1)  SDurd)  bie  ©eb  fir  mu  tier.  58oit  ber  inneren  gtdcfje  ber 
©ebfirmutter,  befonberg  non  ber  mitnben  ©telle,  mirb  ber  SBotpn-- 
ftu|)  abgefonbert.  SDiefer  beftep  in  ben  erften  grnei  big  trier  Shagen 
aug  58htt  mit  gfoden  gemengt  (rotifer  ober  blutiger  2B o cfj e n = 
fluff),  barauf  bier  big  ad)t  5£age  aug  blaffrotpid)  geffirbtem 
58Iutmaffer  non  eigeutpttriicpm  ©erudfe,  unb  gule^t  aug  gfipnt 
©rijleim  (meifjer  SBodjenfluff).  SBenit  ber  SBodfenflufj  auf* 
prt,  ift  bie  SSunbe  an  ber  inneren  gfficp  ber  ©ebfirmutter 
gepilt. 

2)  SDurd;  bie  §aut.  58alb  nad;  beenbigter  ©eburt  bridft  in 
ber  §aut  ber  gefammten  ®orproberflfid;e  eiit  manner,  mop* 
tfjuenber  ©dpeifj  aug,  meldfer  befonberg  in  ben  erften  SDageit 
reid;Iid;  gu  fein  pffegt. 

3)  SDurd;  bie  58  r it  ft  e.  SDie  reid)M;fte  unb  micpigfte  Slug* 
fcfjeibttng  im  SBodfenbett  ift  bie  SJttltpbfoiiberitug,  SDiefe  fteigert 
fief)  big  gum  oierten  ober  funften  SDage  beg  SSodjenbetteg,  mo  in 
ber  5RegeI  bie  58rufte  fid;  am  gefutlteften  geigen.  ©efunbe  5G3od;= 
nerinnen  beplten  gu  jjeber  $eit  SBodfcubetteg  einen  ritpgett 
5)Mg  unb  bfeiben  frei  non  grieber.  ®agegen  fittb  bebeutenbe 
Ueberfutlung  ber  58rnfte  mit  ijjftildj,  entgiinbete  58rtifte,  munbe 
SBargen  u.  f.  m.  geeignet,  gieber  im  SBocpnbett  prtmrgurufen. 
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®ie  erfte  9Md)  ift  retcf;  art  ^ttcfer  unb  ©afgen  uitb  beforbert 
bie  2Iit3leerung  beg  &'inbsped)3  be§  9leugeborenen.  ©ie  bifbet  bie 
geeignetfte  it  it  b aft  c tit  natnrgeniale  91  at)  rung.  33om  tiier- 
ten  Xage  etma  ait  ent^cilt  bie  9JWcfj  tiitmer  rnef)r  5id[eftuff 
unb  ©hueijj  mtb  lutrb  babnvcf;  immer  it  a t;  r f;  a f t e r. 

§.  146. 

2)ie  ©dngungtfgcit  baitert,  bi3  beint  ©angling  bie  erften  gdfjne 
gum  ©nrcfjbntcf)  gelattgt  finb.  Urn  bteje  geit,  itngefaljr  brei  SBiertel 
Saljr  nacfj  ber  (9ebitrt,  nimmt  attcf)  gemopnticfj  bie  SDceitge  ber 
Qttifcf)  ab,  ber  9JJonat§[Iu^  [tellt  ficfj  toieber  eitt,  rtnb  ba§  longer 
fortgefe^te  ©augett  fdngt  an  nacfjttjeifig  attf  ben  mutterltdfjen  &'or^ 
per  eingttmirfen.  SBafjrcnb  ber  ©augungSgeit  beftetjt  eitt  grofjere^ 
SSerlangen  nadj  ©peije  unb  ($etrditf.  SDiefer  regere  ©tofjtuecfjfef 
trdgt  gur  23efeftigitng  ber  ©ejitnbfjeit  beif  ttnb  bie  [tarle  Sfbfeititng 
nadj  ben  Sriifteit  fcfjiipt  tier  Hranffjeitett  ber  ©ebdrinntter  unb  ber 
CSierftocfe,  tior  meijjent  f^Iuffe  it.  f.  tu. 


^metteS  ^apitel. 

Die  $)|lcgc  bcr  iDiidjitnin. 

§.  147. 

Sine  SBbdjnerin  erfranft  [dCjtteHer  ttttb  gefdfjrticfjer,  at^  granett 
in  jeber  anberen  £ebett3periobe,  beSfjalb  erforbert  bag  2£od)eiibett 
bie  forgfftiuftc  ^ffcgc.  SDiefe  git  lei  ten  unb  tfjeifmeife  felbft 
gu  itberiteljnten,  mo  SBbdjerinneit  tiott  Stergten  nicfjt  beratfjeit 
merben,  geprt  gu  ben  ^ftictjten  ber  |jebamnte. 

§.  148. 

2)ie  ^ebammett  folfen  if)re  SSbdjnertnueit  in  belt  ciftcit  licnti 
Sagctt  95ormittag§  unb  Slbenbs,  atfo  tiiglid)  giitci  SWal  bcfudjcit. 
2)  a nit  retcf)  t eitt  S3  e f it  d)  tiigficfj  f)in;  mie  fattge  biefe  Scjudjc 
fortgejept  merben,  fjangt  tfjeifso  non  bent  S3efittbett  ber  SBodjneritt, 
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tfjeifg  non  bem  SBunfdje  berfetben  at),  metdjem  [id)  ^ebammen  ju 
fiigen  fjaBett.  SBemt  baBet  ber  tpeBamme  ©peifert  unb  ®etranfe 
nongefe&t  merbeit,  Worauf  [ie  itBrigeng  teiit  !Red;t  I)at,  fo  fei  fie 
rnafjig  unb  Befdjeibeit,  unb  nermeigere  ftetg  ftanbljaft  ben  fSenufj 
beg  SBranntttjeinS  unb  SBeineg. 

§.  149. 

Set  tfjren  Sefudjen  fatten  bie  §eBammeu  in  etuer  gemiffeit 
iReifenfoIge  511  frageit  1111b  burd)  cigeitc  Sflfjntcljmitttg  fid)  fellft  3U 
iikrjcitgctt  non  bem  Serfjatteu  ber  ©eBcirmutter  unb  ber 
©djamttjeite,  non  bem  SBodjenftuffe,  bem  SBo'djcnfdjmeifje 
unb  ber  2ftitdjaBfonberung,  bem  guftanb  beg  ^ulfeg,  ber 
Sorpermarme,  beg  97ernenfi)ftemg,  ber  |jarnentteerung 
unb  ber  Serbauunggmerfjeuge. 

§.  150. 

SDamit  bie  SBunbe  ber  ©eBdnnutter  in  itjrer  §eitung  nidjt  ge- 
ftort  unb  ber  SBodjenfdjmeifs  gefjorig  untertfatten  luerbe,  mu|  jebe 
iiBrigeng  and)  nod)  fo  gefttnbe  unb  fraftige  gran  umljrcub 
ber  erften  ficBett  Bid  itenu  £«gc  bed  SBodjeuBcttcd  in  ruljigcr,  nud= 
geftredter  Sage  ini  Sett  bleiBcn,  auf  bem  fRiicfen  unb  abmedjfetub 
auf  ber  eitten  unb  ber  anbern  @eite  liegenb.  3)ieg  ift  bie  mid)- 
tigfte  Serlfattunggreget  fur  SBodjnerinnen,  auf  beren  piinfttidje  Se- 
fotgung  tpeBammen  ftreng  gu  Ij  alien  IjaBen.  $u  friil^eg  Sertaffen 
ber  rufjigen,  mageredjten  Sage  im  Sett  Ijat  faft  uuaugbteiBIid) 
ftarfen  unb  $u  tange  anl)attenben  Btutigen  SBodjenftufj  mit  uad)= 
folgenber  Srfdjtaffung,  ©enf'ung  unb  Sorfatt  ber  (SeBarmutter  unb 
ber  iDiutterfdjeibe,  Unterbriidung  beg  SBodjenfdjvnetfjeg  unb  fpatere 
®rantt)eiten  ber  tnneren  ®efd)ted)tgtt)eite  gur  gotge;  SDie  §e6amnte 
ftette  batfer,  mo  fie  Ungetjorfam  unb  SBiberftanb  gegen  it) re  2tn? 
orbmtngen  finbet,  bie  nadjtf)eitigen  $otgen  kg  hn  ft'iitpen  2tuf= 
ftetjeng  im  SBodjenBett  redjt  einbriugtid)  nor  unb  fidjere  fid)  ba* 
burd)  nor  fpdteren  Sormitrfen,  bie  niematg  augBteiBcn,  menu  2Bodj= 
nerinnen  frant  aug  bem  SBodjenBett  t)ernorget)eu.  SBenn  nadj  ben 
erften  fieBen  Big  neun  i£agen  bag  Sett  nerlaffen  mirb,  fo  barf 
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bieS  attfnnglid)  nur  auf  eiitige  ©tunben  gefd^e£)ett,  bis  aHma^Hg 
ein  Idugerer  Slufent^att  aufjer  bent  Sett  geftattet  tuerben  fault. 
®abet  fjabeit  SBMjtteriniten  jebe  Setuegung  git  oermeiben,  tueldje 
bie  Saudjpreffe  in  Slnfprnd)  nintmt  ttttb  tuoburdj  bie  Saudjein* 
getoeibe  in  baS  Seden  fjinabgebrangt  tuerben,  tuie  £ebeit,  STragen, 
Mngen  bei  ber  ©tufjfauSleeruitg,  2/reppenfteigen,  Pattern,  baS 
2fitfgtef)en  nnb  gttfdjieben  Don  ^ontmobenfddjern  u.  bgt.,  tueif  bie 
®eneigtf)eit  git  SorfctKen  itodj  Idngere  geit  fortbefte^t. 

SBenn  bie  iftadjtuefjen  iiberntafug  fdjmergfjaft  fiitb,  tuenbet  ntan 
git  ifjrer  Sinberung  geluarntte  tuottene  <£ud;er  an,  bie  auf  ben 
Unterleib  gefegt  tuerben,  nub  liifit  ntefjrntabS  eitte  STaffe  fdjtuadjen 
$amilfentf)ee  trinfen. 


§.  151. 

9ldd)ft  ber  forperlidjeu  Sttfje  ift  Dollfontmene  Slitlje  beS 
@emiitf)S  ttitb  ©eifteS  uotljtuenbig.  t'peftige  ©eiuutlj§betueguit= 
gen,  tuie  ©dfred,  Merger,  eiit  SfuSbritd)  Don  ,3ont  fiitb  int  ©taube, 
SBodjueriuiteit  in  luenigeu  SEagett  git  tobten.  2)aS  SBodjengiutnter 
nutfj  beStjatb  Don  aHent  ftorenben  ©erdufdj  entferut  liegeti;  nur 
eitte  ber  2Bbd)iterin  nidjt  ituaugeneljme  ^3erfou  barf  gttr  2Bdrterin 
bienert  ititb  nientalS  barf  lebfjafte  Unterljaltung  bttrd) 
©efprdd)  gefiifjrt  tuerben,  tueit  bieS  SBodjiteriititen  feidjt  ben 
Slopf  einnintmt  unb  gieber  erregt.  StuS  biefent  ©ruttbe  finb  and) 
Sefudje  itt  ben  erften  iteuit  SEageit  gang  guridgutueifen,  ebettfo 
Sefdjaftigitng  ntit  tueiblidjett  ^anbarbeiten,  mit  Sefeit  u.  f.  tu.,  fo 
tuie  tfjdtige  Sfjeitnaljme  an  bent  ^aitStuefen,  Serfefjr  ntit  ben 
SDieuftleuten,  Slnorbnung  Doit  $amifienangelegenf)eiten  nidjt  git  ge- 
ftatten.  STuf  biefe  SBeife  tuirb  gttgleidj  ant  beften  fitr  rufjigcit, 
erquidenbeit  ©djlaf  ber  SBodjneriit  geforgt,  tueldjer  bereit  2Bof)l= 
befinbeit  ltngemeiu  forbert. 

§.  152. 

3ur  Unterljaltung  beS  SBo djenfdjtueifjeS  bient,  aufjer  ber 
ndjigeit  Sage  int  Sett,  laittuarmeS  $etrauf  eitteS  fdjtuadjeu  ^f)ce= 
mtfgitffeS  Don  Siubenbtiitljen,  gendjel,  $elbtf)t)mian,  tudfjrenb  alfe 
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ftarfen  Stljeeaden,  namentfidj  audj  ber  ^amiffcntfjee,  afg  gembfjm 
fidjeg  ©etrbitf  gereidjt,  btei  SBocfjnevtu  edjifjen,  aufvegen  unb  bci= 
biu'cf;  fdjabeit.  3) a bind;  ben  SSodjcitftfjmeifj  bie  §aut  aufjerorbertd 
lid;  entdftnbfidj  mirb,  ntufj  ©rfdftmtg  forgfdltig  bcruticben  mcrbcu. 
Stag  dimmer  ber  SBbdjnerin  ntufj  ftetg  eine  gfeicfjutdfjige  SBdrme 
Doit  16°  9t.  fjaben  unb  bag  23ett  jo  ftefjen,  baft  feme  gugfuft  bie 
SBodjnerin  treffen  fann.  gum  Uutffeiben  ift  bie  233dfcf)e  fcfjoit 
fang  ere  geit  oorfjcr  gut  gu  burdjmdrmen,  unb  nur  oofffommen 
trodene  SBafcfje  gu  gebraucfjen.  2£eif  bcint  Umfleiben  unb  Unt= 
betten  ciuer  SQ35d;uerin  nidjt  Dorficfjtig  genug  git  SBerfe  gegangett 
merben  fann,  fjabeit  -Jpebamiitem  biefe  SDienftfeiftung  in  bett  erften 
ueutt  Stageit  fefbft  gu  uberuefjnten.  Sfnt  gmecfmafjigften  ’gefd)ief)t 
bieg  in  ben  SSormittagSftunben , too  ber  SBodjenfdjmeifi  ntinber 
reidjfid)  gu  feitt  pffegt,  afg  in  ben  friifjeit  SSftorgenftunben  nacfj  ber 
ttddjtlidjen  9iufje  unb  gegen  Sfbeitb;  aitcfj  mag  bag  gintmer  todfjrenb 
beg  Umbetteug  einen  big  gtuei  ©nib  mariner  fein.  ginbet  bie  §eb= 
autme  bie  SSocfjnerin  in  ftarfem  ©djmeifje,  fo  made  fie,  bis  berfefbe 
itad^gelaffen  fiat,  unb  fjeffe  fid)  einftmeifen  burdj  itntergefcfiobene, 
ermdrmte  Stiidjer.  ©efjr  gmecfmdfjig  ift  eg,  menu  ber  2Bod;neriu  gmei 
S3etten  gu  ©ebote  ftefjen,  fo  bafj  fie  in  bag  lieu  gugeric^tete,  er= 
mdnttte,  mefdjeg  an  bag  aubere  93ett  bidit  augedidt  mirb,  nur  fjtn= 
itbergitrntfcfjen  braucfjt.  9So  bieS  nidjt  gu  ermbgfidjen,  ntufj  bie 
SSbdjnertn,  mafjrenb  ifjr  Sager  guredjt  gemadjt  mirb,  aitf  ciitcnt  er- 
mdrmten@ofa  ober  in  einem  Sefjitftuljfe  gut  gugebedt  unb  in  ben  erften 
fieben  big  nettit  Stageu  fiegettb  oermeifen.  $n  biefer  geit  beg  S33od^en= 
betteg  barf  fie  bie  fpebamme  uie  attg  bent  23ett  fefbft  aitfftefien,  auf  bie 
gdifje  trcteit  unb  gefjeit  faffen.  9iadj  bent  jebegmafigeu  Umbetten  reidjt 
titan  rnit  9ht|en  eine  Staff e marmeit  £iubenbfitt!jentf)ee,  tun  bie 
fpautaugbunftung  fogfeid)  mieber  fjeroorgurufen.  Sfuf  ber  aitbern 
©eite  ift  nic^tS  fdjdbfidjer,  afg  333bdjnerinneu  burdj  itbermdjfiges 
gttbecfen  mit  fcfjmeren  geberbetten,  bitrd)  gu  grofje  SBdrme  beg 
gintmerg  unb  SDarreidjeit  non  trident,  fjeifjent  unb  ftarfem  S£f;ee 
iit  gu  reidjfidjeit  ©djmeifj  gu  Derfe^en.  gd'iefcfaugbdidje,  gieber, 
ft'opffdjmerg,  ©cfjfaffofigfeit  it.  f.  m.  fofgen  fofcfjeit  SJtigbrdudjeit.  — 
9tacf)  bent  ?(ufftef;en  in  ber  gmeiten  SBodje  uad)  ber  ©eburt  barf 
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bic  SBodjneriit  if;r  dimmer  crft  in  einigett  Sagett  oerlaffen,  uitb 
in  ber  to  a r men  So^re^eit  nicfjt  Dor  ber  britten  2Bod)e,  in  ber 
vaut>en  nidjt  nor  ber  fitnften  bi§  fed)gteu  fid)  ber  freien  Shift 
auSfefcen.  Ser  23efitdj  ber  ®ird)e  ift  erft  5 it  gcftatteu,  menu  bie 
S®bd)tterin  fid)  ait  bie  freie,  fiifjtere  £uft  getootjut  fjat. 

§.  153. 

SGBerjen  be3  oermetjrten  ©d)toeif)e§  unb  ber  fteten  SSerunreini- 
gttng  bttrd)  auSfidernbe  9ftdd)  ttnb  bttrd)  ben  SBodjenflufj  ift  fer* 
ner  fitr  9icinfid)fcit  git  forgen.  SDie  Seibtoafdje  toerbe  fd)ott 
oont  gtoeiten  ober  britten  Sage  an,  too  ntoglid),  taglidj  mit 
reitter,  trodener  oertaufdft.  Sie  ©dfamttjeile  ber  SSbdjneritt 
finb  ioenigften§  in  ben  erften  ttetut  Si  a gen,  3 tt)  e i nt  a I tag- 
lid)  gu  reinigett  unb  babei  git  befefjen,  ob  biefetbeit  gefdftooden, 
nntttb  finb  ober  (Sefdjioiire  geigett  tt.  f.  to.  Sa§  Sfteinigen  ge- 
fd)iet)t  mittelS  toetdjer  Seintoanb  mit  taiteiit  Staffer,  ober  einetn 
SCufgitffe  oott  $elbtf)t)inian,  9J?ajorait,  SJiiinge  it.  bgl.,  tint  ben 
tibelit  ©erttd)  be§  28od)eitftuffe§  git  ntilbertt.  Sie  .fpebantnte  barf 
feinen  ©djtoantm  bemt|ett,  toed  eitt  foldjer  nid)t  gettitgenb  toieber 
gereinigt  toerben  fantt  ttnb  bard)  benfetben  teid)t  anftedeube,  fd)db= 
Iid)e  ©toffe  iibertragen  toerben.  ©ittb  bie  ©djattdippen  gefd)tooden, 
fo  nufjett  daue  Untfd)tdge  tuit  SBaffer  ober  einer  ber  genannten 
Muterbritfjen. 

§•  154. 

Sie  Sefteibung  oott  SQ3od)ttertnnen  fei  angenteffen  tuarnt, 
aber  nid)t  fd)toer  unb  einettgeitb,  befottber§  toerben  SBriifte  unb 
$8aud)  todrmer  bebedt. 


§.  155. 

mufg  ftreng  barattf  33ebad)t  geuouunen  toerben,  baft  bic 
Shift  in  bent  dimmer  einer  SBodjneriit  rein  ttitb  gut  er  = 
fatten  toerbe.  9J?att  barf  itid)t  bittben,  baft  in  bentfelben 
SBdfdje  gunt  Srodnett  aufgeftangt  toerbe,  ober  baft  Delqualnt, 
Sabadl*  ober  Dfenraud)  fid)  anfamnde.  95erunreinfgte  SSafdje, 
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gebraudjte  -iftadjtgefdjirre,  Sadjtftiifjfe  fittb  nacfj  jebegmafigem  ©e- 
brand)  fofort  git  entfernen,  attcfj  barf  bag  dimmer  uidjt  uerbuufeft 
uierbeit,  itieil  bieg  bcu  ?(bgttg  fdjfedjter  Sitft  itumogfidj  madjt.  9cie 
tuerbe  ein  bunffer,  feitdjlcr  unb  bumpfiger  Sttfotien  gur  SBodjenftube 
auggctuafjft.  Qwv  gefjbrigen  ©riteucrung  bev  Sitft  iff  bet  giinftiger 
Safjrcggeit  tdgfidj  ein  $enfter  mtf  furge  geit  forfidjtig,  unb  fo 
bafj  Suftgug  bie  SBbdjueriit  uidjt  treffen  faun,  gu  bffnen.  Sei 
ranker  SBitterung  faun  bie  STfjure  nacfj  einem  Sftebengimmer,  tuefdjeg 
uorfjer  gn'inbfidfj  burcfjfuftet  iuorbeit  ift,  einige  $eit  offen  erfjalten 
tuerbeit.  Sftfeg  Saitdjcrn  mit  SBadjfjolber  it.  f.  in.  .itberfaubt  bfog 
iibfe  ©eritdje,  reinigt  aber  nicfjt  bieSuft;  nur  bag  Sefpreitgeit  beg 
$upobettg  mit  ©ffig,  iuie  ©ffigbaiftofe  itberfjaubt,  feiften  in  biefer 
Segiefjuitg  ettugg. 

§.  156. 

SDie  ©beifeu  inti*  ©ctriiufe  finb  git  itbcriuadjen,  ineif  ber  ©eitufj 
ltnpaffetiber  SMjntnggmittel  ober  Unmafjigfeit  im  SBodfjeubett 
fjodjft  nerberbfidj  inerben  fault.  Sn  ben  erften  brei  Xageit  foffett 
nur  fdjtuadje  $fnfdjbritfjfupen  ober  SBafferfupen  mit  ©entmel, 
©rieg  ober  9)Mjl,  fdjtuadj  gefafgeu  unb  mit  gufaij  bon  nur  toenig 
Sutter,  genoffeu  tuerbeit.  fjriifj  unb  Sfbeubg  nefjnte  bie  SSodjnerin 
eine  SEBafferfupe  ober  ein  big  gtuei  5£nffeit  feicfjteit  Sinbenblutpit^ 
tfjee  mit  9Mcfj , ober  bfog  uerbuuute  Sftifdj,  mit  ©enintef  ober 
eiitigen  .Qtuiebdcfeit  git  fiefj.  Sont  oierten  £age  beg  SBodjeubetteg 
an  geftatte  man  ©tiffenben  beg  Siittagg  eine  frdftigere  $feifdjbrufj= 
fttpe  mit  ©rieg,  9cttbelu,  ©ago,  ©iergrdupdjeit,  Seig,  ober  eitte  ittep 
fjaftige  ©ttpe  mit  (Siertt  abgequirft  ober  einen  Srei.  Sn  ber  giueiteit 
SBodje  .nacfj  ber  ©eburt  faun  ber  Sfnfang  mit  $feifd)foft  unb  mit 
©emit fen  gemadjt  tuerbeit.  9Jtau  iucif)ft  fjier  gent  giterft  bag  $teifd) 
non  STaitbe,  §ufjn,  ober  ®afbgntifd),  gefjt  bautt  git  $afbffeifdj, 
SBifbpret,  ®cfjbp=  unb  Sinbffeifcfj,  gefocfjt  ober  gebraten,  liber. 
Son  ©entufen  paffen  -ftitbefit,  ©rieg,  ©ritfje,  Seig,  SOZofjreit,  mefj* 
fige  ®artoffefn,  gefocfjteg  C'bft.  Sit  ber  britteu  SBodje  barf  eiitc 
gefunbe  SBodjiteriit  git  ifjrcr  getuofjnten  ©peifeorbnung  guritd  fefjren ; 
nur  fjat  fie  fdjtuer  uerbatdidje  unb  blnfjenbe  ©peifeit,  tuie  Siitfen, 
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@rbfen,  Siiiben,  ®ot;tarten,  grunen  ©atat  unb  frifd;e3,  ungefodjtes 
0b[t  gu  mciben.  2)ie  nod;  an  oieten  Drten  gebrdud;tid;en  SBodjen- 
effen  finb  in  bev  9tcget  311  fctt  ^ubereitet  unb  biirfcn  bauu  nid;t 
genoffen  toerbcu. 

§.  157. 

3 mu  ©etrdnf  eiguen  [id;  in  ber  erfteu  2Bod;e  fd;toad;e  S0f)ee= 
aufgitffe  non  £inbenbtutf;en,  gendjet,  $etbtf)t;mian,  ®bnig§fergen, 
tautoarm  getntnfen,  and)  blofjeg  nid;t  311  falter  SBaffer,  .guder' 
toaffer,  23rotto offer,  ©erfteu-  ober  £>aferfd;teim;  in  ber  gtueiteu 
25>ocF)e  311m  erfteu  $ntt;ftud  nub  in  ben  SKatfjmittagSftuuben  Winner 
937ild)faffee,  biimter  fd)toar3er  Stf;ee  mil  90?itd;,  311m  3toeiten  $riit;= 
ftiicf  eine  Xaffe  SBarnibier  ofjnc  ©etour3 , ober  SJiefjttrauf  mit 
Sftitd;,  unb  3)?ittag§  tcid;te3  $a£bier. 

©tarter,  erfjitjeuber  £f;ee,  Sfjocotabe,  ftarfer  Coffee,  2Bein, 
ftarfeS  33ier  finb  311  oermeiben. 

§.  158. 

$iir  ©tul;lau0lcenmg  braudjt  er ft  oom  oierten  £age  an 
tcigtid;  geforgt  3 it  toerben,  toed  bitrd;  fie  in  ben  erfteu  brei 
STageit  teid;t  ©enfttug  ber  ©ebarmutter  unb  ber  ©d;eibe,  oer= 
mefjrter  53tutabgang  unb  Dfjnmadjten  oerantafjt  toirb.  SDie  ©tufjt* 
auMeeruugen  finb,  fo  lange  bie  3$od;neriu  nod;  tiegt,  auf  einer 
ertodrmten  SSettfdjiiffet  (©tedbedeu)  ab3itmad)en,  unb  toerben 
burd;  eitt  mitbe§  ®ft;ftier  betoirft.  ^iergu  eiguen  fid;  tamoarme* 
Staffer  ober  §lbfod;ungen  non  £einmef;t  ober  oott  §afergriitje  mit 
3ufa|  non  3toei  Sjjtbffetu  IBaumot,  and;  oott  9Md;  unb  ©t;ntp. 
SSirten  fotd;e  tnilbe  3Ht;ftiere  nidjt  f)inreid;enb,  fo  fe|e  man  eiueit 
mdfjigen  ©fjtoffet  oott  getoofjntidjeu  $h’id;enfat3e§,  ober  eitt  ©tiid= 
d;en  aufgetofter  nub  gequirtter  ©eife  3m  233enit  and;  eitt  fotd;c» 
reijenbeg  ®tt)ftier  feiiteu  @rfotg  t;at,  foil  bie  $ebammc  ben  SIi*3t 
baoon  in  ^enntnifj  fe|en.  ?(bfuf;rmittet  311  reid;eu  i ft  ben 
^jebamuten  ftreng  oerboten,  loeit  fotd;e  teid;t  t;eftige  $otif 
fd;mer3eu  mit  311  3at;treid;eu  unb  gait3  bitnnen  ©tuf;tau§tecruugcu, 
unb  @nt3uubung  im  Uuterteibe  erregeu. 
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®ie  $«rneittlecrmig  ift  forgfdftig  git  itbermadjen,  meif  |jcmt= 
nerfjaltung  (Sefafjr  bringt.  2Btrb  ber  |jartt  itt  ben  erften  24  (Stmt* 
bctt  nidjt  lion  fef6ft  gelaffen,  tnuf  er  mit  bent  ®atf)eter  frill) 
ttnb  ?C0enb3  abgenontmen  merben,  bi§  bie  SBodfneritt  ifjtt  non  fefbft 
in  genitgenber  SJienge  entleert.  3e^eu  fidf)  beint  (StnTegen  be# 
®atfjeter§  ©cfjmicrigfcitcit,  fo  iff  bie  .fjebantmc  nerbffidjtet,  ttacf) 
eineitt  Sfrgt  ober  ©ebitrt#fjelfer  git  frfjicfen.  53ei  |jarnnerf)aftitng 
fjarntreibenbe  ©etreinfe  git  gebeit,  ift  fefjr  fdjcibficf),  meif  fie  bie 
•ftierert  gitr  -fparnabfonberttng  anregen  itttb  bie  STnfutlnng  ber  23fafe 
itodf;  oerntefjrcn. 

§•  159, 

5) n8  ©nngiutg#gcfd)iift  fdfjflfct  bie  SCBocfjnerin  nor  tnancfjen  ©e= 
fafjren  ttnb  ^rmtffjeiten  ttnb  bient  gnr  (Srfjnttitng  ber  (Sefitnbfjeit 
fomofjf  ber  Gutter  af#  be#  ^ittbe#.  SDie  SBodjtteritt  f)at  if)r  sJieu= 
geborene#,  nadjbem  fie  fief)  non  ben  Slnftrengttngen  be#  (Sebttrf#* 
acte#  etma#  erfjolt  ttnb  6 bi#  8 ©tnnbcn  gentfjt  fjat,  gum  erften 
9)?afe  an  bie  23ntft  git  fegen.  @ie  fege  ft'cf),  toentt  fie  mit  ber 
redjten  23ruft  ftillen  miff,  fjafb  attf  bie  recf)te,  beint  Stiffen  mit  ber 
finfen  attf  bie  finfe  ©eite,  ftiijje  fief)  babci  eitt  menig  attf  ifjren 
(Sffbogen,  inbent  fie  ben  ?Xrm  nut  ba#  STinb  fcfjfagt,  befettcfjfe  bie 
gut  f)crnorgegogene  SBarge  mit  fanmarmem  Staffer  ober  3ucfer= 
maffer  ttnb  feite  fie  battit  bent  ©angling  gefcfjicft  in  ben  Sftttnb. 
©arattf  mufj  mit  einem  finger  bie  SBrnft  non  ben  SXafcnfoifjern 
be#  iJcengeborenen  fanft  abgefjaften  merben,  bantit  e§  am  5ftf)em= 
fjofen  nidjt  befjinbert  fei.  Sit  ben  erften  tteutt  fjfagen  barf  eitte 
SCBocfjnerin  ifjr  ®inb  nicfjt  aufrecfjt  fifjettb  anfegen,  meif  bttref)  biefe 
©teffnng  bie  ©ebfirmutter  gu  tief  fjerabgebrangt  ttnb  ber  fHitcfett 
feidfjf  erfdftet  mirb.  SDa#  £'ittb  ittnfj  febe#maf  minbeften#  eitte 
fjafbe  ©tit  it  be  fang  an  bie  93rnft  attgefjaften  merben,  meif  e§  in 
Sfbfafcen  fangt,  offer  bagmifcfjen  ait#rttf)t,  ttnb  erft  f)ittreicf)enb  ge* 
fattigt  fein  faint,  mentt  if)tn  bie  S3rnft  fdttgere  3eit  bfieb.  23ott 
5fnfang  an  ift  eine  gemiffe  Drbnnng  etngitfjaften,  an  tuefcf)e  fid) 
ber  ©angling  fef)r  bafb  gemofjnt.  Sn  ber  erften  2Bocf)e  reicf)t  eitt 
brei=  bi§  oierftnnbficfje#  Sfnfegett  f)itt;  fpdter  eitt  gmei  = bi#  brei- 
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ftuubfidjeg  unb  gluar  jo,  baf)  bie  ^aufe  beg  9Rad)t§  intnter  longer 
merbc,  um  babttrd)  ntoglidjft  batb  ba^tn  gu  gelangen,  bafs  Shutter 
nub  ®ittb  mdljrenb  ber  9^ad)t  rttljen.  SDie  Sritfte  rnitffcn  regel* 
tit  a Big  abmecljfelnb  gereicfjt  merben. 

§.  160. 

©ag  ©tillen  ift  nicfjt  felten  mit  fjeit  ttnb  ©djmierigfeiten 
nerfmipft,  rneldje  man  bittdj  ©ebttlb,  gufprud)  unb  ©efdjid  511 
iiberminben  fudjeit  mitjs.  ©men  bofjeit  ©rab  non  Seidjtfinn  unb 
STragljeit  nerrcitfj  eg,  menu  fpebantmen  ba,  mo  bag  (Stiffen  nur 
©djmierigfeiten  madjt,  aug  blower  23eqitemlid)feit  fogleid)  banon 
abratfjen. 

§.  161. 

Sftamentlicf)  erfdjmeren  git  furge  unb  tiefliegenbe  SBargen 
unb  git  nolle,  4)  r a lie  Sftildjbritfte  bag  Stnlegeu.  3n  foldjeit 
fallen  ntitffen  bie  33ritftmargen  burcfj  ©ummiiaugflafdjen  fjernor* 
gegogett  merben.  Sftur  bei  mirflidjen  fpoljlmargett  mirb  eg  nergeb* 
licfie  9J?ut)e  fetn,  biefe  Ijemorgiefjen  gu  molten,  ©bettfo  entleert 
matt  gu  nolle  ©riifte  burcf)  foldfje  f^lafcFiett.  SBenn  bag  SHnb  ben 
9Jhmb  ntcf)t  offitet  ober  fetne  Saugbemegitngen  mad}t,  fo  gief)t  man 
bent  ^inbe  bag  ®inn  fanft  fjerab,  leitet  if)m  bie  SBarge  in  bctt  ge* 
bffneten  SO^ttnb  unb  traufelt  einige  STropfen  laumaruteS  guder* 
waffer  attf  bie  SBarge,  um  eg  babitrd)  gunt  ©augeit  anguregen. 
Slitdj  fault  man  bent  ®inbe  bett  fleinen  ginger  fanft  attf  bie  gunge 
legen  unb  eitt  menig  gucfermaffer  einflojgett,  big  eg  fdjlud't,  morauf 
eg  fogleid)  mieber  an  bie  93ru[t  gelegt  mirb.  SBill  bag  ®inb  bie 
eitte  S3ruft  nidft  itelfmeu,  lege  titan  eg  an  biefe  23ruft  non  f)iutcu 
l)er  ait,  mo  eg  bie  anbcre,  if)tn  bequentere  gu  erfjalteit  meittl. 

§.  162. 

93ci  gmeifeln,  ob  cine  Gutter  ifjr  ®inb  felbft  ftiHen  folte, 
muff  bie  ©ntfcfjeibung  bent  Strgte  iiberlaffeu  merben.  gut  5111* 
gemeinen  bur  fen  nid)t  [til leu: 

1)  graueit,  bie  mit  gallfud)!,  ©eiftegfranfffeit,  Sfttlage  gur 
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Simgcnfdjminbfudjt,  mit  ber  Suftfeudje,  ©icfjt  obev  langmierigen 
§autaugfdjldgen  bcljaftct  fittb; 

2)  feljr  fdjmddjlidje,  tit  ifjrer  fotperlidjen  ©rttafjrung  fjerab- 
gefoiiintene  ttitb  frdttftidje  foremen ; 

3)  fefjr  leibenfdjaftlidje  ttnb  jafjgornige  ^Serfoncjt. 

§.  163. 

$iir  SBodjnerintten,  meldje  nidjt  ftillcit,  gelten  irn  (Sangen  bie 
ncimlidjen  SSer|altitnggregeln , rtur  fittb  fie  big  gunt  fiebenteit  ober 
ocfjtcn  Stage,  mo  bie  SRildjabfonbcrittig  bereitg  gu  nerfiegen  beginnt, 
etmag  magerer  git  bcfbftigen.  SDie  Q3rufte  merbett  mit  flatted, 
58attm=  ober  ©djafmolle  iiberbedt,  ttitb  menu  fie  bitrd)  tfjre  ©rofie 
ttttb  ©d)mere  Iciftig  fallen,  bttrtf)  gufammengelegte  STitdjer,  meldje 
iiber  bent  Sftadett  gebitnbett  merbett,  itnterftii|t  ttnb  nor  SDrttd  ttnb 
3errttng  beljiitet. 

§•  164. 

33enor  bie  §ebamme  i^re  Sefttdje  einftellt,  foil  fie  ber  Gutter 
geigen,  mie  fie  bag  ®inb  gu  baben  ttitb  angufleiben  f)abe,  and) 
tool)!,  mie  bent  $inbe  $lt)ftiere  git  geben  fittb.  Renter  mirb  ber  ner= 
ftdnbige  9iatl)  eiiter  ttidjt  aufbringlidjen  |)ebantme  mdfjrenb  ber 
g'angen  ©augitngggeit  mandjen  ^u^en  ftiften.  ©tillenbe  follett 
im  Slllgemeinen  bie  Sebengmeife  fortfii^reit,  bei  ber  fie  fid)  fritter 
itnmer  mofjl  befattben,  nur  Fjabett  fie  babei  ?llle§  git  nermeibett, 
mag  bie  gute  93efd)affenf)eit  ifjrer  9Rildj  beeintradjtigen  lottnte. 
©cure,  fdjarfe,  ftarf  gemitrgte  ober  bldfjenbe  ©peifen,  monad)  ber 
©augling  unntfjig  mirb,  ttnb  erfjttjenbe  ($etrdnfe  burfen  bafjer 
nic^t  genoffett  merbett,  bagegen  fittb  nafjrljafte  ttnb  leidjt  nerbatt* 
licfje  fRafjrungSmittel,  afg;  ^itbelit,  9ieig,  ©riel,  SRaig,  ®artoffeln, 
SOZofjrert,  junge  ©djotett,  3uc^erer^fen^  SBofjttett,  931ttmen!ol)l,  ^afti- 
ttafett,  Sittfen  ttnb  ©rbfen  itt  $ornt  non  ©uppe  ttitb  burdjgcfdjlagen, 
SKetgen-  unb  fftoggenbrot,  SMjltyeifcn,  ©ier  itttb  allc  Strten  34eifd), 
mit  Slugnafjnte  beg  geraudjerteit  ttnb  eingefalgetten,  fomie  beg  fefjr 
fetteit,  unb  abg  ®etrdnf  eitt  feidjteg,  nidjt  gu  bittereg  83ier,  ®affec 
unb  Stfjee  mit  nieler  SRifdj,  ©acao,  SRifd),  Staffer,  gudermaffer 
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•unb  Sfleljftranf  511  empfefjfen.  ©tufjfnerftoftfung  barf  ntd^t  ge* 
bulbct  merben  unb  mirb  am  gmedmdfjigften  burdj  geeigitete  SDicit, 
ben  ftismeifigen  ©enufj  non  gefodjtem  Dftft,  93cmegung  in  freier 
■Citft , biinueS  ©etrdnf  in  fjinreidjenber  Sflenge,  ftefoubers  bitrdj 
^ucfermaffer  nerfjutet,  int  iflotfjfalfe  after  bitrdj  $ft)ftiere  ftefeitigt. 
3u  tiefel  ©iften  in  .gintmern,  bie  menig  gefiiftet  merben,  unb 
Sflattgef  an  fjinretdjenber  ^orperftemegung  nerminbert  unb  oerbirftt 
bie  9flifdj,  eftenfo  mie  gu  ftarfe,  ertjiftenbe  93emegung  unb  ber 
Mangel  an  nadjtlicfjer  9M)e.  2)aS  Haugen  miiffen  bafjer  ©tiUenbc 
gang  unterfaffen.  Renter  fjat  ber  geiftige  unb  geimiffjfidje  guftanb 
ber  ©augenben  mefentfidjen  ©inffufj  nidjt  affein  auf  bie  9flenge, 
fonbern  audfj  auf  bie  93efdjaffenf)eit  ber  Sflifd}.  Sine  rufjige,  git- 
friebene  unb  fjeitere  ®ernuff)Sftimmuug  fteforbert  bie  aflifdjaftfonbe* 
rung,  mcifjrenb  Srauer  unb  ©orgen  biefeffte  unterbriicfen.  Un* 
mittefftar  nadj  einer  fjeftigen  ($5entutfj3Bemegung,  g.  93.  nadj  einem 
Merger,  ©djrecf,  3orn,  fetbft  nacfj  einer  itfterrafdjenben  ffrettbe  barf 
ber  ©angling  nie  augefegt  merben;  bie  S0?ildf)  fonnte  ©rfranfitug 
beS  ©angling^  nerurfadjen.  Sflan  tf)itt  rnofjf,  bie  in  ben  93riiftcu 
angefammefte  Sflifdj  oorfter  burcfj  ein  ©aitggfaS  aftgitgiefjen.  ©nb= 
fief)  finb  bie  93riifte  ftets  matin  git  fjaffen  unb  nor  jeber  @in= 
engitng  unb  jebem  ®rttde  gtt  fcfjiiften.  ®cr  93eifdjfaf  foffte  in  bent 
erftbn  93iertefjafjre  gang  unterftfeifteu;  fpciter  iff  berfeffte  mcifjrenb 
ber  ©dugungSgeit  nur  mdfjig  gtt  geniefjeit.  £>er  Siutritt  einer 
netten  ©djluangerfdjaft  m fir  be  baS  fang  ere  ^ortftiffen  ner  = 
ftieten,  bagegen  fjat  ber  Sintritt  beS  9flonatSffuffeS  meber  fiir  bie 
©tiffeubc  nod)  fiir  ben  ©dugfiitg  einett  fdjdbfidjen  Sinffufj.  93  ei 
Srfranfung  einer  ©dugeubeu  iff  fogfeidj  ein  9frgt  gtt 
ftefragen. 

§.  165. 

SDaS  ©dugungSgcfdjdft  barf  nur  affma^fig  eingeftefft  merben. 

* 2)a§  2Bort  „@ntmofjnen " ftegeidjitet  fefjr  ridjtig,  bafj  baS  $iub 

itadj  unb  itadj  an  anbere  flafjrung  gemofjnt  merben  foff.  Sitt 
fdofjtidjeS  9Iftfeften  beS  ©angling!  fjat  gumeifen  nerberftfidjc  ffofgett 
fiir  Gutter  nub  ^ittb.  Gerfjaft  gitfcftt  baS  ®tnb  bie  93ntft  gar 
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liidjt  ntefjr,  fo  loerben  bie  Sriifte  ntit  Sauntlootte,  SBatte  ober  ge= 
reinigter  ©djafioode  bcbed't  uitb  fanft  Ijeraufgebunbeu.  3ttr  Siu= 
beruitg  ber  fdjmergljaften  ©^amuing  in  ben  Sriiften  bieitctt  @in= 
retbuugeit  ntit  mitbent  Ocle.  SDagegett  finb  atte  Strten  non  Sfla- 
ftern  mtb  Duadfalbereien  oerloerflidj.  SDabei  barf,  fo  lange  bie 
Sriifte  ttodj  fjart  unb  gefpannt  finb,  nur  loettig  getrunfen  unb 
gegeffeit,  unb  feiite  ualjrijafte  ®oft  genoffen  loerben.  (Snblidj  ift 
fiir  geljorige  ©tidjlaugteerung  gu  forgcn. 


©ritte§  $aptteL 
Die  $)  f l r g c i>  c s fiittbes. 

§.  166. 

SDie  iJSftcge  beg  ®inbeg  tit  ben  erften  fedjg  £e6en§toodjen  liegt 
meift  ber  -fpebamnte  ob.  3u3^e^  foil  fie  *)er  SJtutter  ober  ber 
SBarterin  beg  &inheg  bie  erforbedicfje  Unterlneifung  ertljeileu,  tuie 
biefe  bag  $inb  lueiter  gu  pfTegen  Ijabett. 

§.  167. 

35as  Sabeu  beg  filibeg  bient  tljeilg  gur  SReinignng,  tfjeilg  gur 
©rlodrmung  unb  Setebung.  Um  biefen  3*uetfen  gu  entfpredjen, 
ntufj  bag  Sab  bie  ridjtige  SBarme,  28  ©rabe  itadj  bent  ^Reaumur’* 
fdjett  SBarntentcffer  fjaben  unb  fo  oiel  gang  reineg  Staffer  in  einent 
Sabeioanndjeit  bagu  genomnten  loerben,  bafj  alle  Sfjeile  beg  ®in= 
beg,  ntit  51ttgnaf)me  beg  ©efidjtg,  baoon  bebedt  roerben.  35ie 
SSarnte  beg  Sabeg  priife  bie  §ebantme  nur  mittetg  beg  SBarute- 
ntefferg.  3e^Qb  fid)  bag  9teugeborene  ntit  Dieter  |)autfd)ntiere  itber= 
gogen,  fo  reibt  ntan  bie  |>aut  ntit  milbent  Del,  gett  ober  ntit  @i- 
getb  eiit.  2)ag  Slbloafdjen  beg  ®orperg  gefdjieljt  ntittelg  eineg 
©tiicfdjen  loeidjeit  planed  unb  ntilber  ©eife  (nicfjt  ber  getoofjnfidjeit 
SBafdjfeife,  bie  gu  fdjarf  ift).  ®ie  Stugen  loerben  ntittelg  befon= 
berer  bagu  beftinnnter  reincr,  loeidjer  Seintoanb  unb  befonberett, 
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oollfommen  reiiten,  fatten  SJBafferg  mit  fanfter  jpattb  nereiniflt, 
luobei  immer  Doit  bent  aufjeren  ttacfj  bent  iitueren  Slugentoinfel  ge= 
tuij'cfjt  loerbctt  mufj.  GBenfo  lodfdjt  man  ben  3Jtunb  mit  Jeiuent 
loeidjett,  itt  rented,  Ifiljleg  Staffer  getaudjteu  £dppdjett  aug.  2Bdfj- 
reitb  be§  Sabcttg  fjat  bie  §e6amnte  bag  SfteugeBorene  atCenttjatben 
git  befidjligeit  mtb  git  Befiiljlen,  urn  ettoaige  SSerunftaltungen,  23er- 
Ie|ungett,  ^nodjeuBriidje  ober  33ilbunggfef)ler  fofort  |gu  entbecfett 
uitb  gttr  redjten  geit  drgtlidje  |)itlfe  einfjoleu  gu  fomtett.  SJiatt 
Id§t  eitt  -sfteugeBoreiteg  int  23abe  uugefdfjr  10  Sttimrten  oertoeilett 
tutb  toieberf)olt  baffelBe  tdglidj  eitt,  and;  gtoei  SJtol. 


§.  168. 

2)ie  9teiulidjfeit  erforbert,  bafj  bie  ®iitber  tudljrenb  beg  erfteit 
SeBengjafjreg,  roettn  itidjt  tdglidj , bod)  einen  Slag  unt  ben  anberrt 
geBabet  merbett,  tooBei  bie  SBarnte  beg  Sabetoafferg  ttadj  uitb  ttadj 
Big  auf  26  ©rab  oermittbert  toerben  faun.  Sfufjerbent  mufj 
bag  ®ittb  tdglidj  ofterg  latt  getoafdjen  toerben.  SDie  SBdrrne  biefeg 
SSafdjtoafferg  oerminbere  man  allntdljlig  Big  auf  15  ©rab  91. 
SJabitrd)  toirb  bag  ®iitb  gegen  ©rfaltung  uuempfiitblidjer  gemadjt 
uitb  abgeljdrtet;  bagegett  ift  bag  falte  23aben  ber  ®inber  int  erften 
SeBengjaljre  oertoerflidj.  $ur  9ieinlidjfeit  gefjort  audj,  bafj  matt 
bag  ®tttb  fcfjott  nadj  SSerlauf  ber  erfteit  brei  Big  oier  £ebcug= 
monate  gelooljtte,  ben  §arn  gtt  laffen  unb  ben  SRaftbarm  gu  ent= 
leeren,  toentt  man  eg  fiber  eitt  iftadjtgefdjirr  Ijdlt  ober  auf  feitt 
^iuberftitljldjen  fefjt,  tooBei  bie  51ufnterffam!eit  auf  bag  ettoa  ein= 
tretenbe  Seburfttifj  leiten  mufj.  2)ag  ftunbenlange  (Si^enlaffen 
ber  $inber  auf  SRad^tftiifjlen  ift  aBer  iljrer  ©efuubfjeit  nadjtljeilig 
unb  Begiiuftigt  audj  bag  ©ittftefjeu  oott  SlZaftbanuoorfdllen.  ©ub= 
lief)  mufj  bag  ®iub  fid)  ftetg  in  gefunber,  oon  ©erudjen  freier  Soft 
aitfljalteu.  S)ie  ^inberftuBe  ift  baljer  tdglidj  gut  gu  Ififteu,  oott 
©erudjen  uitb  Stugbfiuftuugen  frei  gtt  Ijalten,  unb  namcntlidj  ntufj 
fie  troden  unb  tjell,  too  moglidj  ttadj  ber  ©onnenfeite  gelegcit  feiit. 
33ei  milbem,  ruljigcm  SBetter  mufj  bag  $iitb  tdglidj  ntoglidjft  lattge 
int  greieu  guBriugeit. 
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§.  169. 

Stag  aug  bent  SBabe  genomntene  $ittb  tuirb  fofort,  tun  eg  nidjt 
511  erfalten,  ntit  einer  ertuarmten  SBiubel  iiberbedt  aitf  ben  tit  un- 
raittelbarer  9lcif;c  ftefjenben  SCBideltifdj  gebradjt  ttitb  Ijier  forgfdltig 
abgetrodnet  ltitb  angeffeibet.  S3etnt  Slnffeiben  beg  $inbeg  ift  311 
beadj ten,  bafj  bie  ^inbertudfdje  forgfdltig  burdjtudrmt 
ftfjott  bereit  liege.  Ster  9Z  a b e I f it  it  r r e ft  tuirb,  itacfjbent  fidj 
bie  §ebantme  corner  nodj  einmal  bacon  itbergeitgt  Ijat,  baf3  ber= 
felbe  gefjbrig  feft  unterbunbeit  ift,  in  ein  lueicfjeg  Seintuanbfdppdjett 
(■iftabendppdjeu)  eiitgefdjlagen  nnb  loder  anf  ber  linfen  ©eite 
beg  Unterleibeg  mittelg  ber  sJtabeIbinbe  befeftigt  nnb  tdgtidj  ttadj 
bent  23abe  ber  SBerbanb  ernenert,  big  er  abgefallen  nnb  bie  STlabel^ 
ftede  cerfjeilt  ift.  Starauf  tuirb  bag  ®inb  ntit  einent  fjinten  offenen 
§entbdjen  nnb  einent  tueidjeit,  langen  ^leibcfjen  ober  einent  Siipdjert 
befteibet,  tint  ©djenfel  nnb  §itften  eine  tueidje,  leiitette  SBinbel  ge= 
fdjlagen,  baritber  eine  tuottene  SBtnbel  getuidett  nnb  enttueber  in 
ein  Stragfiffen  leidjt  eingebunbett,  ober  beffer  ofjne  Stragfiffeit  ittg 
S3ettd;en  gelegt.  Stag  Suagfiffen  muff  ntinbefteng  einen  Ijalbett  SDZeter 
breit  unb  fo  eiitgeridjtet  feitt,  baff  bag  nntere  Stritttljeif  fiber  giiffe, 
Uttterleib  nnb  S3rnft  beg  ®inbeg  fjerattfgefdjfagen  tuerben  faint. 
Stie  Ijier  nnb  ba  nodj  iiblidjen  SBidelfdjnnren  finb  gang  unglued- 
mdfjtg,  tueil  fie  bag  5?inb  gu  fefjr  eittengen.  Ueberfjaupt  fann  Cor 
feftein  SBidefn  ber  iSrnft  nnb  beg  23attdjeg  nid^t  genug  getuarnt 
tuerben.  Stag  ®inb  muff  bequent  nnb  in  f rummer  -fpaftuitg 
in  feinem  Settdfen  liegen  fonnen,  tuie  eg  im  Hftutterfeibe  lag; 
jebeg  gegteungene  ©treden  ber  ©fieber  tuiirbe  itjin  ©djtnerg  cer= 
nrfadjett  unb  eg  nidjt  gttr  SRufje  fontnten  laffen.  S)er  ®opf  tuirb 
am  beften  gar  nic^t  bebedt.  ©tednabeln  biirfeit  gttr  iBefeftigttng 
ber  SHeibunggftitde  ober  S3ettcfjen  beg  ®inbeg  nidjt  gebraudjt 
tuerben.  Stag  $8etttf;eit  ift  in  ben  erfteit  SBodjett  burdj  gut  cer- 
fdjloffette  unb  ntit  SBinbeftt  umljuffte  SBdrntflafdjen  in  gfeidjmciffi= 
ger,  befjaglidfer  SSdrme  git  erljatten.  9Jian  lege  bag  SJleugeborene 
anf  eine  ©eite,  bantit,  tuenn  eg  fidj  erbridjt,  bag  Sluggebrodjene 
abfaufen  fann.  gunt  ©djttpe  ber  Sfttgen  cor  grellent  ^3icf)t  unb 
©taub,  ift  eg  gtuedntdffig,  ein  paar  9teifen  iiber  bent  5£opfe  beg 
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®tnbeg  an  beffcit  Sagerftcitte  angubriitgen,  iiber  meldje  ntau  ein 
biinneg  Xitcfj  ober  eiueit  ©djleier  legt,  urn  fo  cine  freie  SSblbung 
311  erljalteit,  bie  ber  bttrdj  bag  9(tf)uten  oerborbenen  Suft  ben 
itbtljigen-  91bgug  geftattet.  93erbun!elititg  beg  ,3immerg  i[t  ^tuecf- 
iuibrtg,  meil  bie  91ugen  beg  ®tnbeg  ein  nidjt  git  grelleg  Sidjt  oljne 
able  ©efaljr  oertrageit. 

§•  HO. 

9Cuf  bem  Stragfiff en  bleibt  bag^ittb  int  9(llgenteinen 
mdljrenb  beg  erften  93iertelj aljteg;  jebettfattg  fo  lange,  big 
eg  burdj  (Smporftreben  mit  bem  ®opfe  unb  (Srljeben  beg  ®orperg 
felbft  gu  erfennen  gicbt,  bafj  eg  $eit  ift,  eg  aufredjt  gu  tragen. 
2>iefeg  91  it  f red)  tt  rage  it  barf  aber  anfangg  nur  gang  fitrg  gefdjefjen, 
big  ber  97uden  bie  ®raft  gur  langeren  91ufredjtf)altung  erlangt  Ijat. 
35abei  mujs  ber  ®orper  forgfdltig  in  eine  roollene  SBinbel  geljitttt 
nnb  mit  enter  marmett  2)ede  itntgeben  fein.  Renter  muff  bie 
SBdrteriit  bag  £ittb  abmedjfelitb  balb  anf  bem  redjten , balb  auf 
bem  linlett  91rnte  tragen,  tfjeilg  nut  it)rer  felbft  mitten,  tfjeilg  ba= 
mit  bag  ®inb  fid)  feme  einfeitige  |)altuug  attgemofjtte.  3ur  ®es 
rttljignng  barf  ein  ®iub  meber  anf  bent  91rme,  nod)  in  ber  2Biegc 
ftar!  gefdjaufeft  nnb  gefdjiittelt,  nod)  in  einent  nidjt  feberttbeit 
&’ittbermagen  gefatjren  merbett,  meil  babttrdj  fein  garteg,  meidjcg 
©eljirit  erfdjiittert  unb  fo  bag  $iub  betaubt  merbett  mitrbe.  ®rattf= 
Ijeitett  beg  ®.et)irng,  ^rcintpfe,  SBafferfopf  it.  bgl.  ober  fpatere 
maugelfjafte  ©ntmidelung  beg  SJerftanbeg  fittb  leiber  nur  gu  Ijdttfig 
bie  traurigen  ^olgen  eitteg  foldjett  gu  ftarleu  ©djaufelitg.  ©djott 
aug  biefent  (SJruttbe  ift  eg  beffer,  mit  ber  SBiege  gar  nidjt  an- 
gufangen,  fonbern  fcfjott  bag  97eugeborette  ait  eine  f eftftefj ettbe 
93ettftelle  gu  gemofjiteit,  bereu  ©eitenmditbe  fpdter  fjiitreidjcitb 
Ijodj  geftettt  merbett  fbnuen,  bamit,  menu  bag  $ittb  attfangt,  fid) 
aufguritfjten,  eg  uicfjt  ©efaljr  laitft,  aug  bent  93ette  gu  fturgen. 

§.  171. 

9tug  belt  2)arnt=  unb  lament  leer  it  it  g e n Idjst  fidj  ant 
fidjerften  beurtljeileit,  ob  bag  ®iub  bie  geljorige  SRaljrung  erljdlt 
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nitb  fid)  luofjl  befinbet.  2)ic  erften  SDarmaugleeruitgen  befteljeit 
a tig  bent  fdjtoaragrititeit  &'iubegpcdj  ltiib  nefjiiteit  cttua  dent  britteu 
2age  mi  cine  gclbe  $arbc  nub  bte  Soitfiften^  eineg  mdjjig  bicfeii 
23reieg  an.  £>ag  ®iub  ntufj  iituerfjalb  24  ©tuitbcn  ntcfjrere  9Jiafc 
attgleeren;  mo  bic  3)armaugfeeruttg  jbgert,  fjat  bi'c  .'rjebamme  ein 
Slijftier  doit  Moment  lauttmrutem  SBaffer,  don  Ijatb  9Mdj  uub 
SBaffer  ober  don  einem  fd)iuacf;eit  Slufgufj  don  Snmidettblumen, 
notljigeitfalfg  mtt  3ufab  11011  einem  £fjcelbffel  .doll  ©tjrut)  ober 
,£>ouig,  311  gebeit.  2Benn  Mtjftiere  nidjt  Ijinreidjen,  ober  tjaufige 
Gnttleerungeu  don  loaffrigcr  33efdjaffenfjeit  ober  grittdidjer  $arbe 
erfolgen,  ntufj  ein  Str^t  befragt  loerbeit.  Se  f)duftger  ber  §arn 
entleert  tdirb,  befto  bcffer  pfbegt  bag  ®iitb  jit  gebeifjen.  §arnder= 
■ Ijaltung  ift  oft  eine  gefdtjrlidje  (Srfdjeinttng. 

§.  ^2. 

2>ic  jttictfmatfigftc  9IaI;rmig  fiir  bog  $utb  im  aften  f?cl>ciig= 
jaljrc  ift  bic  SJhittermildj.  SDegljatb  ntufj  jebe  gefunbe  Gutter  iljr 
Stub  felbft  ftillen.  Steidjt  bie  SJJifdj  nadj  ben  erften  SJtonateit 
itidjt  ntctjr  attg,  fo  gibt  man  nebeitbei  derbiinnte  ^idjntildj  aitg 
einer  ©augffafdje  nnb  nadj  bent  erften  |jalbjaljre  ein  SMgdjen, 
loie  §.  179  gettauer  angibt.  @g  ift  ein  Siornrt^eif,  bajj  ein  @dug= 
ling  bie  SDiildj  aug  ber  SJhttterbruft  nnb  &\djmifdj  itebeueittauber 
itidjt  dertrage. 

§•  173. 

SBentt  bie  Gutter  iljr  &'iitb  nidjt  felbft  ftillen  faint,  geiodfjrt 
bie  -JJtildj  einer  gefiutben  Minute  ben  ‘befteit  @rfa|.  SDie  Unter= 
fudjnttg  ber  S£auglidjfeit  einer  Slntnte  ntufj  bent  Sfr^te  itberlaffeit 
bleibeit,  tneil  bie  Senntniffe  einer  §ebantnte  fjier^u  itidjt  Ijiitreidjen. 
Slber  and;  bie  ^ebamme  ntufj  toiffen,  tooranf  eg  bei  ber  Slttgmaljl 
einer  Slmnte  anfontmt.  (Sine  SI  mine  foil: 

1)  SBeber  511  jung,  itodj  511  alt  feiit,  ant  paffenbften  giuifdjeit 
20  nnb  30  $afjreit. 

2)  SSoit  gefunben  ©Item  abftammen  nnb  einen  doUfominett  ge- 
funben  ftbrper,  gefunbe  ©iitite,  gute  galjne,  blafjrotljeg  ^aljnfleifdj, 
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rciite  |jaut,  fefteS  34eifd),  itidjt  iibelriedjenben  Sltljem,  nod)  ftiufen* 
bcu  ©djtoeig,  leiite  97arbett  ait  ben  ©efd)led)tStl)eilen  ober  meigett 
$lug  j)aben. 

3)  SBrfifte  gabett,  meldje  6 alb  nadj  bem  Slnlegen  fid)  mieber 
f ittlett , fret  non  |jarten,  fftarben  unb  SluSfdjlagett  ftttb,  mil  gut* 
gebilbelett,  l)eroorfteI)enben,  nid)t  muttben  SBargett  oerfel)en.  2)ie 
Sftild)  mug  gate  S3efd)affenf)eit  geigen,  maS  am  ficfjerften  git  er= 
fennen  ift,  menu  baS  eigene  ®inb  ber  Slmme  an  ber  Sttutterbruft 
bi§f)er  gugenommen  l)at  unb  fid)  mof)l  befinbet.  @d)on  aus  biefem 
©runbe  uttlerlaffe  man  bei  ber  2Bal)l  einer  Sim  me  n i d)  t , 
beren  ®inb  fid)  angufefjen.  $eigt  fid)  biirftig  genaljrt, 
nmnb  unb  unreinlid)  gefjalten,  fo  barf  bie  SjSerfou  nid)t  beritd= 
fid)tigt  merbett. 

4)  9Soit  (55emutf)  ntl)ig  nttb  gufrieben  fein  unb  frei  non  £eibetu 
fdjaftlidjfeit,  bager  Srlunbigitng  liber  ifjre  bisgerige  Slttffugrung 
eingegogett  merbett  mug. 

@S  ift  miinfdjenSmertl) , bag  baS  Siller  beS  filibeg  ber  Slmme 
mil  bent,  meldjeS  il)r  gur  (Srnagrung  iibergebett  merbett  foil,  ntbg= 
lid)ft  itbereiitflimme,  l)od)ften§  gmei  bis  brei  SJiottale  oerfd)ie= 
ben  fei. 

£)amit  bie  Slntnte  gefunb  bleibe  unb  fortmagrenb  reid)lid)e  nttb 
gate  SKild)  ergeuge,  barf  fie  non  iljrer  gemol)nten  ®oft  itnb  SebenS- 
meife  ttid)l  fogleid)  abmeidjen  unb  erft  allmdglig  an  attbere,  gmed= 
magigere  ^oft  gembgitt  merbett,  mug  .ferner  tdglid)  bie  notl)ige 
forperlidje  S3emegung  in  freier  £uft  nttb  angenteffene  93efd)dfligitng 
l)abett,  nnb  l)at  alle  fitr  ©ditgenbe  itotgmenbigen  SBergaltungSregeln 
(§.  164)  gu  befolgen. 


§•  174. 

3n  (Srmangelung  einer  tauglid)en  ©ditgantme  bleibt  nod)  bic 
fiinftlidje  ©ruagnutg  bed  ^tnbcS  iibrig,  meld)e  abcr  ttitr  bei  ber 
grogten  @orgfalt  nnb  @emiffettl)aflig!eil  gelingt.  S3or  SlHent  ift 
l)ierbei  feftgitgalten,  bag  baS  Slettgeborene  oott  ber  Stalttr  beftintmt 
ift,  tote  bie  jnngeit  ©dugetgiere,  nttr  fliiffige  92  a$  rung  gu  er= 
l) alien,  nttb  gmar,  inbem  cS  biefe  faugt.  (Sin  fiitb  in  belt  crftcn 
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£e&eit$moitfltcit  foil  fciitc  9Za$nuig  mtr  trhifcn,  itidjt  cffcit , meil 
beffen  Sarmfaital  je|t  nod)  311  fdjmatf;  ift,  urn  fcftc  9M;rung§* 
mittel,  mie  Sreie  it.  bgl.  oerarbeiten  311  fbnnen.  3)ie  9laf)rung 
mujs  ber  ^rauenmild;  ntog!id;ft  dfjnlid;  feitt.  3n  biefer  23e3iet;uttg 
ftef)t  bic  Sfjierntild;  am  udd;ften  unb  be3l;alb  oerbient  bie  leidjt 
311  befrf;affenbe  ®uf;ntild;  tier  alien  iibrigeit  9M;rung§ntitteIn  ben 
9Sor3ng.  SDie  $ufjmild;  ift  aber  fdjmerer  oerbaulid;,  al§  granen- 
mild;,  mufj  beSljalb  oerbiinnt  unb  etn  loentg  oerfiijst  merben. 
SDie  SSerbiinnung  betrage  in  ben  erften  ttier  28od)en  2 SI;eiIe 
Staffer  auf  1 SI;eiI  (gate,  nid;t  abgeral;mte)  ^ufjntild;,  bann  3ur 
■fpdlfte  SBaffer,  3111*  §dlfte  9ttild;,  oom  oierten  donate  an  eht 
SBiertel  Staffer  unb  bret  SSiertel  Sfttfdj,  unb  nad;  bent  erften  £alb= 
jal;re  bie  3M;miId;  unoerntifdjt.  ©tatt  be§  blofjen  Staffers,  mel* 
d;e3  ljcifj  ber  SKildj  bi£  3ur  nbtljigen  ©rmdrmmtg  3ttgefe|t  mirb, 
!ann  man  and;  einen  fd;mad;eit  Slufgttfj  non  $eitd;eltf)ee  ober 
Strrom*  root*  Staffer  (1  ntafjiger  Sljecloffel  noli  2lrrom*root  mirb 
in  2 reid;lid;en  Stiffen  Staffer  gefodjt,  bei  £)itrd;fall  aud;  §afer* 
gru|e  ober  ©aIep*2Ibfod;itug)  mdljlen.  Sie  SSerbunuung  ntufj 
jebe§  9JM  unmittelbar  oorljer,  menu  ba§  ®ittb  trinfeu  foil,  frifd; 
bereitet  merben,  nie  langere  $eit  ftefjen  ober  gar  aufgemdrmt 
merben.  S)ie  SSerfufjttng  gefcfjiefjt  am  3mecEmdjgigften  burd; 
3JiiId;3nder , eine  9Jiefferfpt|e  noil  auf  eine  Dbertaffe  ©etranf. 
Sie  SB  dr  me  be3  @etranf3  ntufj  ber  Sorpermdrme  ber  SKutter 
gleid;fommen,  alfo  nad;  bem  SBdrntemeffer  itngefdl;r  29  (SJrab 
(nad;  91.)  betragen.  ©ibt  man  bie  SJtild;  311  marm  ober  3U  fiil;l, 
fo  3eigen  fid;  fogleid;  bie  nad;tl;eiligen  golgen  bauon  burd;  (Sr* 
bredjen,  S)urd;faII  u.  f.  m. 


§•  175. 

Sint  beften  eignet  fid;  bie  be§  SDiorgemS  gemolfette  £ul;mild;, 
meil  fie  meniger  fett  ift,  al§  bie  Stbenbmilcfj,  Bdfjt  fid;  bie  £'uf;* 
mild;  tdglitf)  mel;rere  9)iale  frifd;  gemolfen  I;aben,  fo  reid;t  man 
fie  unabgefod;t.  9Jhifj  man  fie  longer  auffjebeit,  fo  ift  c3  3mecf* 
ntdfjig,  biefelbe  ab3iifod;en,  meil  fie  bauit  nid;t  fo  fd;itell  fduert, 
aud;  nid;t  fd;merer  oerbaulid;  mirb.  S)ie  abgefod;te  9JiiId;  mirb 
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burnt  iit  eiitent  irbenen  ©cfdgc  an  einem  fit  glen  Crte  aufbeioagrt. 
3)ie  betreffenbe  ®ttg  mug  trocfeneS  gutter,  £ett,  ft'leie  u.  bgl.  cr= 
fatten,  geftmb  fein  uub  reiultcg  gegalten  loerbett.  SBenn  bie  &uge 
$artoffelfdjlempc,  ®raut,  SHiiben,  Dieted  grime  uub  naffe  gutter 
ergalten,  au  SDurcgfcilleu  leiben  uub  iibergaupt  itidjt  gegorig  oer= 
pflegt  liter beu,  erl-ranfen  ©auglinge  fofort.  ®agegen  fommt  toeni* 
ger  barattf  au,  ob  bie  Hftildj  neuntelfen  fei  ober  nicgt  uub  ob  fie 
immer  Don  einer  uub  berfelbett  ®ttg  fomme. 

§.  176. 

galls  gute  Sugmildj  augenblidlicg  nidjt  gu  erlangen  todre, 
negate  matt  als  SluSgiilfe  (Siertranf  ober  magere  geifdjbr  iige. 
Sen  (Siertrauf  bereitet  man  fo,  bag  ein  gauges  rogeS  frifdjeS  (St 
init  einem  1) albeit  fitter  marmeit  SBafferS  gufammengequirlt  uub 
bttrdj  eineit  ^affeeloffel  Doll  gilder  oerfiigt  loirb.  Sie  gleifdjbriige 
lagt  man  am  gloedmagigften  attS  magerent,  frifdjent  $aib-  ober 
£ul)nerfleifdje  gubereiten,  fo,  bag  ein  galbeS  $funb  gleifdj  in  einem 
galbett  Biter  faltem  SBaffer  angefegt  uub  gefodjt  loirb,  toorauf 
man  baS  ©attge  bttrdj  eitt  reineS  leineneS  Sudj  giegt,  legtereS  gut 
auSbriidt  uub  ber  burdjgefeigteit  gleifdjbriige  ein  paar  &orudjen 
®udjettfalg  gitfegt. 


§.  177. 

Santit  baS  ®ittb  feiite  Sftagruttg  faugettb  gu  fid;  negate,  mug 
iljitt  biefe  iit  einer  gloedntagigen  ©augflafdje  mit  ©ummifauger 
gereidjt  loerbett.  ©augflafcge  uub  ©auger,  beren  matt  burner 
nteljrere  gabett  mug,  ntiiffen  aber  oolllommett  rein  gegalten  toer- 
ben,  bager  nadj  jebeSmaligent  ©ebraudge  ber  dieft  beS  ©etraufS 
meggugiegen  uub  bie  glafcge  mit  reittem  Staffer  fofort  forgfdltig- 
auSgufpiileit  ift.  Ser  ©umutif  auger  ntug  je  ttadj  bent  ©ebraudje 
gereiuigt  uub  iit  frifdjent  SBaffer  aitfbeioatjrt  loerbett. 

§.  178. 

Ueber  bie  SJftenge  ber  iFiagrttitg,  bie  bent  $inbe  jebeSntal  uub. 
iiberljaupt  in  24  ©tuitbeit  gereidjt  loerbett  foil,  eutfdjeibet  beffett 


Sifter  unb  33efiitbcn.  fyiiv  einen  ©tingling  tit  ben  erften  Sebeitg* 
modjen  reidjen  fedjg  big  acfjt  (Sjjloffel  ©etranf  attf  etnmal  Ijitt. 
©pciterfjin  nermefjrt  man  bie  jebegmal  gereidjte  SJienge  jo  meit, 
bafj  bag  ®ittb  banaefj  ruljt,  fid;  tm  Sttlgenteiiten  babei  moljl  be- 
finbet  nnb  guninunt  itnb  feitte  STuSleernitgen  bte  ridjtige  Sttenge 
nnb  IBefdjaffcnljeit  geigett.  3m  Slllgenteineit  mtrb  bavin  gefebjlt, 
baft  matt  bent  ©angling  efjer  git  Diet,  alg  git  mettig  gibt.  £>abttrd) 
oernrjadjt  man  bentfelbe^t  aber  allerlei  iSerbaititnggbefdjmerben,  mie 
Slitfftofjen,  ©rbredfen,  tBlci^unggfoli!  it.  j.  tn.;  bafjer  bag  ®inb  feljr 
ttnrnfjig  ift  nnb  Die!  fdjreit.  ®ie  SDarreidjuttg  ber  Sftafjntng  ge= 
fdje^e  eben  jo  ojt,  mie  joitjt  bie  ber  SO^nttermird^  (j.  §.  159). 

§.  179. 

Sn  bem  erjten  ^albjaljre  bebitrfen  ®inber,  bie  mit  ©ttfjmildj 
ernaljrt  merbett,  feitter  attbern  ^tgljrnng.  SSott  jetd  an  fault  man 
anjangen,  jie  tteben  ber  SMdjfoft  an  ein  9J£ngcf)en  git  gemoljttett. 
SDaffelbe  mirb  ang  Slrrom^root  ober  bem  feinjten  Sftefjl,  ®rieg 
ober  altbadener  geriebetter  ©emntel  ober  ^inbergmiebad  bereitet, 
bie  in  2Bajjer  gttt  aitggefodjt  nnb  mit  SJiilcfj  nnb  ein  menig  glider 
oerje^t  merbett,  jo  baft  fie  immer  ntefjr  ffiijfig  bleiben,  feinett  biden 
93rei  bilben.  ©djlncidjlidjen  ^inherit  gibt  man  bie  genannteit 
9caf)rnnggntittet  itt  3Mbg=,  ^Eattben=  ober  fpnfjnerfleifdjbritlje  nnb 
geljt  gtt  (Snbe  beg  erjten  Sebengjafjreg  gttr  diinbfleifdjbriifje  iiber. 
(Sine  joldje  iDMjlgeit,  etma  einen  ^albeit  ©nppentelter  noil,  reidjt 
man  anfanglidj  tciglid)  nttr  eintnal,  fpater  gmeintal,  mobei  eg  ber 
Slbmedjfelnng  nidjt  bebarf,  ittbem  ein  ®inb  int  erften  Sebengjafjre 
fief)  ant  mofjlfteit  befinbet,  menn  jeine  SXcafjrttttg  eine  gang  gleidj^ 
mafjige  bleibt.  Siidjtg  ijt  miberjinniger,  alg  ein  ®inb  int  erften 
Sebengjaljre  fdjon  an  allerlei  ©peijett,  mie  joldje  (Srmadjfene  ge- 
niefjen,  gemofjiteit  gu  molten. 

§.  180. 

(Sbenfo  merbe  ein  ®inb  ernaljrt,  meldjeg  big  gttnt  SDnrcfjbrttdj 
eittiger  gdfjtte  nttr  bie  23ntft  erljalten  Ijatte  nnb  entmofjnt  mer= 
ben  foil.  ® ag  (Stttm  o Ijtt  e it  erforbert  aber  einen  3ettraitnt 
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i^oit  metjreren  SBodjen,  f c £ £> f t Sftouaten.  @rft  menu  bag 
^inb  an  bic  eBengenannten  Mjtgeiten  nad)  uub  nad)  [id;  ge* 
tnofjnt  f)at,  rcid)t  man  if)in  and)  etmag  ®ut)mitd),  anfcingtid)  ein' 
menig  tierfufjt,  aug  einer  ©aitgftafdje  ober  Xaffe  nnb  entgiefjt  i£jm 
bafitr  attmatjtig  bie  33ruft,  jo  bafj  eg  gute^t  in  24  ©tunben  nur 
3tuei  SD^at  augetegt  mirb.  SCnf  biefe  SSeife  entBefjrt  bag  tinb  bie 
SSntft  otjne  alien  9rladjtf)eit,  mdfjrenb  Beim  ptotjtidjen  ?£6fei3en  ge= 
mofjntid)  bie  ®inber  bie  itjnen  angeBotene  9^a^rnng  fdjreienb  gu= 
riicfftofjen,  Big  [ie  non  hunger  nnb  ©nrft  gequatt,  nnb  gang  matt, 
enblid)  einige  9?af)rung  amtefjmen.  3rt  $mtge  beffen  magern  fie 
aB,  oertieren  i£;re  friitjere  SDhmterfeit  nnb  oerfallen  nidjt  felten  in 
^ranffjeiten. 


§.  181. 

Sine  jeber  Shutter  nnb  SBfirterin  gur  ©djanbe  gereidfjenbe  nnb 
l)5d)ft  efetfjafte,  itnter  bem  SSotfe  leiber  aBer  fetjr  oerBreitete  ©e* 
mofinljeit  Beftefjt  barin,  bafj  bem  ©augting  gur  23erut)igung  ein 
fogenannter  gittp  (©djnutter,  ©aug&eutet)  in  ben  9Jiunb  geftedt 
mirb.  ©aburd)  rnerben  bie  Sftunbljotjte  nnb  ber  SKagen  oerfdnert, 
©djmammdjen  ergeugt,  ber  Stppetit  oerminbert  nnb  bie  gauge  (Sr- 
nafirung  geftort;  and;  ift  ein  foldjeg  ®inb  in  ber  9)htnbgegenb  nnb 
am  |jatfe  ftetg  unfauBer.  UeBrigeng  finb  galte  Befannt,  mo  ©aug* 
tinge  baburd)  erftidten,  bafj  fie  ben  $utp  gu  meit  in  bie  SOhtub* 
fjofjte  gegogen  fatten  nnb  biefer  bie  Suftrofjre  oerfdjlofj.  -!peB* 
ammen  miiffen  gegen  biefeit  Unfug  eifern  nnb  bag  ©felljafte  unb 
$8erberBticf)e  r edjt  eiubringlid)  uorftelten. 

§.  182. 

ftiidjtg  mirft  aBer  nerberBtidjer,  alg  menu  $inbcr  fdjoit  in  beit 
erfteu  SBodjeit  unb  Sftonaten  itjreg  SeBeitg  mit  S3rei  non  gmieBad, 
©emmet,  SJtefjt,  ©riifje  u.  bgt.  mit  9ftitdj  Bereitct  ober  gar  mit  in 
^affee  nur  eingeBrodter  ©emmet  gefiittert  rnerben.  Sfjrc  SSer- 
bauunggmerfgeuge  finb  oiet  gu  fdjmadj,  uni  foldje  Breiige  9M]ritngg= 
mittet  oerarBeiteit  gu  fonnen;  eg  fet)teu  fjiergu  in  ber  9)hutbf)of)tc 
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bie  3cif;uc  unb  ber  ©peidjef,  bcr  SJiagen  ift  git  ffein,  aftS  baf)  cr, 
ofjne  iiftermdfjig  au§gebefjnt  git  tnerben,  bergfcidjeu  fefte  SftafjrungS* 
niittel  aitfitefjiitcn  fonnte,  bie  Same  gu  eng  itnb  git  fdjtnacfj  u.  f.  in. 
©ie  nadjtljeifigen  $ofgeit  e”te§  foMjett  $itttern§  geigen  fic^  bafjer 
fdjoit  gciuofjnfid)  itad)  tncnigen  SBodjcit,  inbent  ber  93aitd)  be§  ®inbe§ 
fid)  auftreiftt  unb  non  ©age  git  ©age  fefter  anfiiljlt,  bie  ©armanS- 
leentng  unregefmdfjig,  Brodcfig  ober  gefjadt,  grim  unb  fefjr  uBef= 
riedjettb  tntrb,  53faf)itng3fofif  ba§  ®inb  quaft  itnb  baftei  allgemeine 
Sfftmageritng  cintritt.  @o  nerfafft  bie  SD^ e ^ r g a ^ I ber  fo  gc- 
fittterten  ®tnber  in  ©iedjtfjum  itnb  ©djtnacfje,  nnb  tnenn 
nidjt  ein  friifjgeitiger  ©ob  ifjrettt  jainmcrnoHen  ©afeiu  ein  Snbe 
madjt,  geigt  fid)  gegeit  ©nbe  be§  erften  £efteit§jaf)re:§  nnb  int  gtuei* 
ten  Sfitftreifmng  nnb  @rtneid)ung  ber  ^nodjeit,  bie  fogenannte 
englifd)e  ®ranff)eit,  inobitrd)  niele  git  Shmftftefn  tnerben.  (£tne 
ber  Ifauptfddjfidjften  Urfadfen  after,  maritni  fo  niele  ®inber  int 
erften  SeftenSjafjre  fterften,  ift,  baff  ftei  ifjrer  (£rudf)ruwg  bie  grftft= 
ften  $ef)fer  ftegangeit  tnerben.  §eftammen  miiffen  baf)er  aud)  gegeit 
ba§  gu  geitige  fyiittern  unb  ©topfen  ber  ®inber  fid)  aitflel)nen  unb 
tnerben  babttrdj  ltnenblid)  niel  ($itte§  tuirfen,  ineit  man  ifjneit  aid 
Frauen  unb  meift  felftft  Sttuttern  in  biefer  53egief)ititg  oft  mefjr 
33ertraiteit  fdjetdt,  af§  Sfergten. 


§.  183. 

fftddift  bcr  fRafjrung  forbert  bie  fHeinlidjfcit  ba§  SBofjfftefiitben 
eine§  $iube§  am  meiften.  Sfufjer  bent  tdglid)en  23abett  tuerbe  bafttr 
geforgt,  bafj,  fo  oft  fid)  ba§  $inb  nerunreinigt  fiat,  e§  rein  aft= 
gemafd)en,  forgfdftig  aftgetrodnet  unb  bie  burdjnafjten  SBinbefit 
intmer  fogfeid)  mit  reiiteit,  trod'eucu  unb  burd)todrmten  nertaufd)t 
merben;  belfjafft  niiiffen  intmer  einigc  leineite  unb  tnoffene  SBiit- 
befit,  urn  eine  2Bdrmffafd)e  gcmideft,  ftereit  fiegeit.  33ei  ($cneigt= 
fein  gum  SBunbtuerbeu  niutmt  man  gum  9Tu§tuafcfjeu  einen  getoiirg* 
f)aften  ^rauteraitfgufj,  g.  93.  non  ^elbtfjtjmian,  Sftajoran,  unb  fegt 
nad)  gefjorigem  Sffttrocfnen  auf  bie  tnitnbcit  ©telten  tueidfe  9Batte 
ober  trodene  tneid)e  Efjarpic. 
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§.  184. 

lint  gegen  bug  (Sitbc  beg  erften  SeBeitgjatjreg  bett  ^iitbern  bag 
(5>e§en  311  lefjren,  Bebarf  eg  feitter  fnnftlidfen  SSorridjtungen,  toie 
bet'  fiaitfgdume,  Saitfforbe  it.  bgl.,  bie  burdf)  2)rud  nub  (Sitteinguitg 
ber  93ruft  nur  fdjabett,  bie  ©djntteru  itt  bie  |tol;e  giel;en  uttb  bent 
Sliitbc  eine  ititgefd;idte  §altung  nad;  Dorn  angetooljneu,  tooburd; 
fein  ®orper  bag  ®leid;getoid;t  oerliert.  Sag  ®ittb,  toentt  eg  fid; 
uttb  feitte  ^iifse  frdftig  gettug  fiiljlt,  fdrtgt  gang  non  fet&ft  an,  bie= 
felbett  311  Braudjeu.  9Jian  forge  nur  fd;on  nad;  bett  erften  fedjg 
Big  ad;t  SBodjett  bafiir,  baft  baffelBe  feine  ©tiebmaffen  toidfurlid; 
Beioegeit  uttb  tiBen  lerne,  Biube  eg  bafjer,  fo  tange  eg  nod;  int 
SragBettdjen  tiegt,  ofter  auf  itnb  laffe  eg  nur  mit  einer  toodetten 
SBinbel  Bebecft.  Sag  ®inb  toirb  bann,  todfjrenb  eg  auf  bent 
Stiicfen  tiegt,  mit  einent  gemiffen  2Got;16et;ageu  feitte  Slrnte  uttb 
©d;ettfel  l;in  nub  fjer  Bemegen.  Sm  fieBenten  Big  ad;teu  SeBettg- 
ntonate  getool;ne  man  bag  $iub  auf  eitter  ant  3mf}Boben  an%' 
geBreiteten,  marmen  Sede  eine  3eit  tang  gu  fipeit  uttb  ttmgeBe  eg 
mit  ©pielfadfett.  9tad;  uttb  uad;  toirb  eg  anfattgen  311  friedjett, 
f;alt  fid;  bann  irgenbtoo  an,  ftedt  fid;  auf  bie  gmfje,  Vjerfucf;t 
einige  ©d;rittd;en  311  gef;en,  Big  eg  gulept  toagt,  alleitt  311  ftet;en 
nub,  non  ben  auggeBreiteten  Slrnten  ber  SBarteriit  uBertoad)t,  git 
gel;en.  Sine  Unterftiipung  beg  Slittbeglorperg  utufj  ftetg  uuter 
ben  Slrnten  ait  Beiben  ©eiten  ber  93ruft  gefd;el;ett,  itid;t  an  ben 
Slrnten  felBft  ober  gar  einfeitig  nur  an  einent  Slrnte,  moburd;  ber 
®orper  bag  ($leid;getoid;t  Oerliert  nub  bie  Slrnte  leid;t  oerrenf't 
ober  toenigfteng  bttrcf;  uBerindfnge  Slugbcl;nitttg  ber  Sdittber  ge- 
fd;toad;t  toerbett. 

$m  ©ontmer  unb  Bei  tuarntent,  gitnftigem  SBetter  fatttt  eitt 
®iub,  mit  einent  leid;ten  ©d;leier  uttb  ©djirnte  ober  Sud;e  iiBer 
bent  $opfe,  fd;ott  ttad;  bett  erften  tteun  Shagen  frtrge  $eit  dig  8Mie 
getragett  toerbett,  todf;renb  int  SBinter  unb  in  ber  raufjett  $3al)re^= 
geit  eitt  SBodfenfinb  gang  int  gimnter  gel;altett  toerbett  nutfj. 

§.  185. 

3ur  3eit  beg  gal)  it  eng  finb  gioar  ®ittber  gttr  ©rfrattfung 
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mefjr  geneigt,  allciit  bei  paffeuber  9ia(jriutg  ititb  ^flege  Bremen 
bie  erften  3af)ne  ofjtte  beunrufjtgeube  gufcille  fjeroor.  SDaS  Slinb 
fueicfjeft  itur  Die!,  bat  after  ftarf  gerbtfjete  SSaitgeu,  greift  fid;  iit 
belt  Sftuitb,  geigt  Sfbneigung  gegeit  bag  Sffeit,  feed  oft  uub  bitrcfj* 
fdtttg  an§,  fcfjreit  ntetjr  afg  gemofjnfidj  unb  fciljrt  oft  im  Scljlafe 
metnenb  aitf.  Unt  biefe  uermeibe  man  forgfaltig  jeben  SDiat' 
fefyfer  uub  ©rfciftung  ebeitfo,  mie  gu  marines  93erl)alten;  nameitU 
(id)  mivft  jejjt  git  marine  ^opfbebecfung  uacfjtljeilig.  ($e(inbe£ 
©treiefjen  beg  gabitffeififjeg  retnen  gingerit  unb  5?auen  aitf 
metdje  unb  efaftifcfje  ©egeuftdnbe  fcfjeint  bigmeileit  Stnberitug  gu 
oerfdfaffeu.  23ei  mir flicker  (Srfranfung  beg  ®ittbeS  ntufs  fofort 
mid)  einent  Strgte  gefcTjitft  merben. 

§.  iso. 

(Snbfid)  foitneit  fpebantnten  Diet  gitr  23efantfifuug  beS  nod)  ()iu 
unb  mieber  oorfontmenben  S5orurt(jei(S  gegen  bag  Gmtintpfen 
ber  $ it f)p  odeu  beitragen.  SDie  paffenbfte  3eit  gur  ©inimpfung 
ber  ®ubpocfen  ift  tin  gmeiten  3Sierte(ja()re  beg  finbfidjen  £ebenS, 
menu  bie  galjnentmicfelung  nod)  liicfjt  begoituen  fiat.  Unt  biefe 
$eit  ratfje  bie  ^ebamrne,  mo  eg  nbtfjig  ift,  ben  ©fterit  beg  filibeg, 
fid)  an  einen  Sfrgt  gu  rnenben,  ber  baun  bag  SBeitere  iiber  bie 
Sntpfung  beftimmen  mirb,  unb  maefje  bie  (Sfterit  auf  bie  (Sefafjreu 
auftnerffant , beueu  fie  ifjr  ®inb  bind;  gu  (augcg  §inaugfd)tebeit 
ber  Smpfung  auSfe|jeu  mitrben. 
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fiDcifcx  Elicit 


Die  Kc0elu)ih*i0kcitcn  i>cr  (Belmd,  bev  jSdjumngerfdjnft 
uni)  ks  lUodjenbcttcs. 


9* 


I 


© i it  l e i t u n g* 


§•  187. 

©ebitrt,  ©djmangerfdjaft  nub  SBodjenbett  meidfen  nidjt  felten 
Dorn  regelmajjtgen  SSerlaufe  ab  unb  fbnneit  baburd)  ($efunbf)ett 
uitb  fieben  non  SKutter  itnb  St'iub  in  (Sefaljr  bringen.  ©otdje  21  b= 
meidjitngen  oom  regelntcijgigen  ,3uftanbe  (9icflclu»ibrig!citcu  ober 
fefjlerfjnftc  3uft(iitbc)  milffen  ^jebamnten  fennen,  tfjeils  unt  jbiefelben, 
mo  mbglid)  nod)  git  oerfjuten,  tf)eil§  unb  Ijauptfadjtid),  bantit 
bafiir  geforgt merbe,  bafj  in  geiten  gmecEmajjig'e  §iilfe  fontmt. 
2)ie  |mlfe  bei  ©torungen  ber  ©eburt  jit  leifteu,  ift  aber,  mit 
2tugnaf)nte  mentger,  unbebeutenberer  $alte,  uidjt  (Satfje  ber  §eb  = 
amme,  benn  Ijier^u  mitrben  ifjre  ®enntniffe  nidjt  Ijinreidjen,  fon= 
bern  ©adje  beg  ©cbnrtgljelferg.  S)ie  ^ebantme  ift  untcr  foldjen 
Umftanben  nur  bie  SBddjterin  am  ®ebnrtgbett,  meldje  511  rcdjter 
3eit  fiir  arjtlidje  |julfe  forgt.  2Bo  baljer  bag  Seljrbudj 
0 orfdjreibt,  einen  Str §t  Ijinguntfeit  311  laffeit,  f» ab e n 
£>ebantmen  bie  Ijeitige  SBerpflidjtung,  bieg  immer  itn- 
gefaumt  311  tljun.  @ie  mitrben  ftraffallig  merbeit,  menu  fie 
biefe  ^ftidjt  oerfaumten.  2tber  and),  menu  bie  §ebamme  bei  einer 
©ebcirenben  ober  SBodjiterin  etmag  itngembfjnlidjeg  cutbeden  foltte, 
mag  fie  nidjt  311  erfennen  unb  git  beuten  oerntag,  f;at  fie 
nad)  bem  ® eburtgljelfer  gu  fdjiden  unb  biefen  um  93elel)ruug 
gu  erfudjen. 
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Renter  fjabeit  .fjebammen  bafiir  ju  forgen,  baft,  menu  nod) 
$iilfe  gefdjicft  totrb'eiit  juucrtd  jjigcr  uitb  mbgltdjft  fdjneller 
93ote  ba^tt  aitSgetudljlt  luerbe;  biefent  mitfj  anfgetragen  roerben, 
jebeitfallS  eincu  <25 e b itr tSljelfer  4) e r b e i 3 n f cf) a f f e n , bafjer 
im  $all  ber  etne  nidjt  gu  §aitfe  mare,  fid)  ait  ben  ndcfjften  anbent 
ober  eineit  britten  511  mettben.  SDa  burd)  Soten  oft  falfdje  S3e^ 
fteditngen  gemadjt  loerbeit,  fo  ift  eS  notfjig , bafj  §ebainnteit  bem 
<25etmrt§£)etfer  eineit  ^ettel  fdjicfen,  morauf  fie  in  Inrjen  SBorten  bie 
Urfadje,  meSljalb  fid)  feine  £>ulfe  notljig  mad)t,  aitfgefdjrieben  Ijaben. 

§.  188. 

Si§  §tt  Slnlitnft  bes  ©ebnrtSfjelferS  I)at  fid)  bie  ^jebamute  fo 
git  oerljalteit , nrie  baS  Seljrbnd)  in  jebem  ein^eliten  ifjr 
oorfdjreibt.  Sind)  Bereite  fie  bie  ($ebdrenbe  anf  bie  Slnfunft  beS 
®ebnrtSl)elferS  t>or  nnb  fttdfe  ifjr,  menu  biefe  fid)  dngftigen  follte, 
bie  gurdjt  nor  bemfelben  nnb  ber  etroa  fid)  notljig  ntadjenben 
.fjtilfSleiftnitg  511  bettefjnten.  Sft  ber  ©eburtSljelfet  angelangt,  fo 
foil  fie  il)m  eineit  geitanen  Seridjt  fiber  ben  biSljerigen  Serlanf 
ber  ©eburt  geben,  Ijat  bantt  beffeit  Slnorbitnitgen  toillig  nnb  piinft* 
lid)  ^n  befolgen  nnb  il)m  bei  ettoa  notljig  toerbenben  Cperatioiten 
ben  if)r  ^ttfommenben  Seiftanb  gtt  leiften. 


(Erflu*  ^bf'djuitt. 

t>  i e f c f)  f c r f|  o f f c u $ e 6 u r t e n. 

§.  189. 

geljlcr^nft  mirb  bie  ($eburt 

I.  bind)  feljlcrljafte  SBefdjaffenljcit  ber  miitterlidjen  Stjeile, 

II.  bui'dj  fefjlerljafteS  2$erl)alten  beg  ($ieg, 

III.  bind)  ©rfranfungeit  ber  ©ebcireuben. 

I. 

2)ic  biirdj  bic  23 cf rfj af f cnl) cit  ber  miittcrlidjcn  Sljcile 
fcljlcrljaftcii  ©cbitrtcit. 

§.  190. 

2)ie  fefjlerljafte  Sefdjaffenljeit  ber  miitterlidjen  £l)eile  betrifft 

I.  bag  23edeit, 

II.  bie  (Stetmrmutter, 

III.  bic  iibrigen  ©efdjledjtgtljeile  unb  beren  iftadjbarorgane. 


(SrftcS  $aj)itel. 

Die  frljlerljafte  ficfdjaffenljcU  bes  Ucdtcns. 

§.  191. 

$a  bag  23eden  einen  fnodjerneit  Coital  bilbet,  toeldjer  iiidjt 
nadjgibt,  jo  mufj  ber  ©urdjgaitg  ber  ^rucfit  maljrenb  ber  (jkburt 
meljr  ober  minber  erfdjmert  loerbeit,  loenn  biefer  ®anal  ait  irgettb 
eiiter  ©telle  311  eng  ijt.  SBcrcitgnug  beef  Scdcub  betrifft  am  tjau= 
figften  nur  eine  ©egenb  bejfelben  ober  entwine  SDnrdjmeffer,  fel= 


tenor  ben  (Singang,  bie  £bljle  nnb  ben  Stnggang  gngleidj  ober 
a n e ©urdjnteffer.  9Kan  nnterfdjeibet  begfjatb: 

I.  bag  ttjeihueif e,  b.  tj.  nnr  in  einer  ©egenb  ober  in  e i n = 
getneit  SDnrdjmefffcrn  git  enge  53ecfcit,  nnb 

II.  bag  allgemein,  b.  t).  in  alien  ©urdjnteffern  beg  Giit= 
gangg,  ber  -fpbtjle  nnb  beg  Stnggangg  git  enge  58ecfcn. 

§.  192. 

I.  2)ie  tljciltocifc  58crciigmig  beg  23ctfcitg  fann  baburcfj  ent* 
ftanben  fein: 

1)  bafj  bie  betreffenbe  SjSerfon  in  ifjrer  $inbt)eit  an  ber  eng- 
lifcfjen  ®ranfljeit  (SRadjitig)  gelitten  tjat,  ober 

2)  bafj  ifjre  JBedenfnodjen  erft  int  reifen  Sebengalter  in  gotge 
einer  ber  ©idjt  citjiitidjen  Slranfljeit,  toetdje  man  bie  ftnodjeit- 
ertoeidjitng  Gmoadjfeiter  nennt,  fid)  enoeidjt  nnb  oerbogen 
Ijabcn,  ober 

3)  bafj  bie  58edenfnod)en  bnrdj  einen  ©ilbunggfeljler  fefjter= 
fjaft  gebitbet,  ober  bnrdj  einen f^ad,  bnrdj  eine  langtoierige ^8ereitentng 
n.  bgl.  franlfjaft  oercinbert  nnb  oerfdjoben  morben  finb,  ober 

4)  bafj  fidj  ®nodjenaugft>nd)fe  an  ber  inneren  gtcidje  ber 
58e<fenfnod)en  gebitbet  tjaben. 

2Bir  ertjatten  Ijierbnrdj  folgenbe  SIrten  beg  tljeittoeife  oer- 
engten  SJecfeitg: 

1)  bag  in  $otge  oon  tRadjitig  git  enge  33eden; 

2)  bag  in  gotge  oon  ^nodjenenoeidjitng  Gmoadjfeiter 
git  enge  33eden; 

3)  bag  in  $otgc  oon  Silbunggf etjtent  ober  bnrdj  58 er- 
eitentng  ber  ^nodjen  it nb  ft'nodjenoerbinbnngen  oerengte 
iSedeit,  nnb 

4)  bag  bnrdj  Stnodjenaitgioiidjfe  oerengte  33edett. 

1)  ®ag  radjitifcbc  S3 e d e it. 

§.  193. 

3)ag  radjitifdje  93eden  fontmt  ant  Ijcinftgften  oor,  toeif  bie 
englifdfe  tranftjeit  nnter  ben  ® inherit,  namentlid)  in  grbfjercn 
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©tdbten,  itidjt  felten  angetroffen  toirb.  SDiefe  ®raulf)eit,  tin  Solle 
and)  ber  gtoehoutfjg  ober  bie  boppelteu  (Slieber  genaunt, 
lafjt  intmer  ©piircn  int  Sorper  guriid,  tuoburdj  eg  itidjt  fdjtuer 
Ijalt,  ifjr  fritter  eg  ©afein  git  erfcitneu.  ©oldje  ^erfonett  befallen 
iiteift  eittett  grojgeu  5h>pf,  f)abeu  ein  ciltlidjeg  Slitfeljeu,  cine  blaffe 
©efidjtgfarbe,  lonlftige  Sippen , cinen  furjeit  Unterforper,  frumnte 
Seine,  bide  ®nodjel  an  $dnben  unb  gii'fjen,  ftnb  non  auffallenb 
fleiner  ©tatur  mtb  geigen  etnen  loadelitben  ©attg,  oft  and)  Sen 
friimmungen  ber  SBirbelfdule.  SDie  SJSerfott  I;at  erft  fpcit,  int  briP 
ten,  oiertett,  fiinften  Sebengjafjre  it.  f.  to.  gef>en  lenten,  monad) 
3 it  frag  e it  bie  ^ebamnte  itidjt  nnterlaffen  barf.  Sljr  Seden  ift 
Ijaitptfadjlidj  int  (Silt gauge  oerengt  unb  gtuar  int  geraben 
©urdjmeffer,  inbem  ber  Sorberg  git  ftarl  Ijeroorragt,  ttmljrenb 
ber  Sluggang  toeit  erfdjeint.  Slitfjerbem  ftnb  radjitifdje  Seden 
nteift  311  in  el  gencigt  unb  fladj. 


gig.  22.  2)a§  vad;itifd;e  SBecf eit. 


S)ie  aufjere  Unterfudjung  3eigt  Dber - unb  Unterfdjenfel  oen 
friimmt,  in  ber  ®reu3  gegenb  eine  fattel f ormige  (S i n b i e = 
gitng,  ben  ©djarnb erg  toeniger  Ijer oorfprittgettb  mtb  tief 
ab  to  arts  fteljenb.  Sei  ber  innereit  Unterfudjung  ift  ber  Son 
berg  311  erreidjen,  menu  bie  SKeffung  beg  geraben  © u r dj - 
mefferg  oorgenomnten  toirb,  toie  in  §.  76  geleljrt  toorbett  ift. 
Slufjerbem  ergibt  fief)  bie  Serenguttg  beg  Sederig  attg  bent  Sen 
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loufe  ber  ©eburt.  Stuffalttg  erfdjeint  t;ier  namticf)  ber  f)of)c 
®opfftaitb,  ferner  baft  itacfj  bent  23Iaf enfprunge  ber  nbllig 
cnucitert  gemefcite  Gutter mititb  tuieber  ^ufantmenfdnt, 
baft  aucf;  itadj  $16gcutg  be3  gutdjttoafferS  ber  ft'opf  ber  ^rud)t 
feiitett  ftoften  ©taitb  Kang  ere  geit  beibeftalt,  ober  toenn 
berfelbe  bereitS  in<3  23ccfcit  eiitgetreten  ift,  trofj  frdftiger  SBeffen 
iticfjt  dorrucft  unb  [iff]  Sopfgefdjtuulft  bilbet. 

2)  3)a3  in  golgc  Doit  ® nodfeiteriucidjung  ©rlnadifener  ju 

citgc  33 ec£ eit. 

§•  194. 

SDie  ®nocft  ener  toe  id)  u itg  (5  no  ad)  fetter,  lenntlid)  an  ben 
fteftigeit  ©djmerflen  in  ben  23edeufnodjen,  fontnrt  in  unfern  ©egen- 
ben  ditfterft  felten  nor.  8n  eiuent  bitrdj  biefe  S?)ranff;eit  oer= 
unftnlteten  unb  nerengten  23ecfen  erfdfeinen  befottberg  bie  Quer* 
bitrdjnteffer  nerengt,  namentltdj  am  2lu3gange.  23i3tuetfen 
geigen  bie  ft'itodjett  eiite  geringe  9ladjgiebigfeit.  ©ic  ©ebdrenbe  ift 
meift  oerfrftppelt,  Weiner  non  ©tatur  gemorben  nub  an  ben  @d;en* 


^ig.  23.  2)«8  in  gofgc  turn  $hiod)enertoetd)mig  (Sv»uacf;)'cncv  311  cttgc  2>ccfcit. 
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felrt  lute  geldljmt.  2)ie  ®rantf)eit  befdttt  meift  gratten,  bie  BerettS 
mefjrntnlS  leicfjt  gcboren  fjaben,  tuafjrenb  nun  nctcfj  ber  ©rfranfung 
eine  ©cbuvt  bitrcfj  Serfeneitge  dufjerft  erfdjtuert  tuirb. 

3)  5>a§  in  $o!gc  non  SBilbungSfefjtern  ober  bttrcf)  3Ser* 
eiterung  ber  £'ttocf)cit  it  it  b ^itocfjenUerbiitb  itttgen  uereitgtc 

33  e tf  e it. 

§.  195. 

Irierfjer  geljoren: 

a)  ba§  f djragOerengte  23ecEen,  eine  fdjrdgc  Serfcfjiebung  mit 
gleid^eittger  SBerfleinerung  ber  eitten  feitlicfjen  §dlfte  be3  53ecfen§. 
3)er  23ecfeneingang  erfjdlt  bie  ©eftalt  eine?  fcfjrdg  liegcnben  Dualeg. 


gig.  24.  ©a8  fcfyragtoerengte  33ecfcn. 


b)  bn§  queroerengte  33e<fen,  eine  gufantmenfdjicfmng  non 
Beiben  ©eiten  Ijer  mit  bebeutenber  SSerfleinerung  Beiber  feitticfjen 
^dlften. 

STudj  biefe  beibett  23ecfengattungeit  finb  fetten. 
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gig.  25.  5)a8  quevberengte  23eden. 


4)  ®ag  b u v cf)  $t'nocf)enaugmucfjfe  nerengte  23eden. 

§.  196. 

^nodjenaugmudjfe  irn  33eden  geben  fid)  bitrdfj  ifjre  ©eftatt, 
|jtirte  unb  Unbemegtidjfeit  teicfjt  311  erfennen  unb  ftnb  meift  $otgen 
einer  tangeren  ^ranffjeit  ber  23edenfnod)en. 

§.  197. 

II.  2)tc  aflgentctne  $ercngintg  beg  23etfcug  in  alien  2>urrfj= 
meffern  beg  (Singangg,  ber  §of)fe  unb  beg  Slitggaitgg  ift  meift  etit 
Silbunggf e f) I er  unb  finbet  fid)  bei  iibrigeng  ganj  gut  gebauten 
grauen  jeber  @rb§e.  ®a  fid)  biefer  23edeitfef)fer  nur  bitrd)  ge- 
naue  SJteffung  311  erfennen  gibt,  ift  eg  fiir  bie  ^ebomnte  fd)Uuerig, 
ifjn  git  entbeden.  SJceift  mirb  berfelbe  erft  aug  bem  $8ertaufe  ber 
(SJeburt  erfannt,  me  it  ber  ®opf  ber  grudjt  trojj  freif  tiger  SBctjcn 
nicfjt  norrudt. 
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§.  198. 

SDte  golgeit  ber  SSerengung  beg  23edeitg  finb,  bafs  ber 
©eburtgfjergaug  in e f; r ober  toeniger  erfdjtuert  tutrb  unb 
Gutter  unb  fyrudjt  in  ©efafjr  fomnteit.  3e  enger  bag  ©eden, 
befto  fdjmerer  mirb  natitrlid)  bte  ©ebitrt.  SDocf)  fomnten  babei 
and)  ber  Uihfang  nub  bie  ©efd)affenl)eit  be§  ©dfcibelg  ber  $rud)t 
unb  bie  ®raft  ber  SSeffeu  in  ©etradjt.  3ft  ber  ©djiibel  Mein, 
meid),  in  feinen  Sdcdjten  Ieicf)t  oerfd)iebbar , unb  finb  bie  SBefjen 
ftarf,  banu  tnirb  bie  fyrudjt  gembfjulid)  nod)  bitrd)  bie  9iaturfrafte 
auggetrieben,  felbft  bei  Ijbljeren  ©raben  non  ©edenenge.  2Bo  aber 
ber  ©djcibel  fjart  unb  grojj  ift,  riidt  ber  ®opf  nid)t  Dor,  bleibt 
eingefeilt  im  ©eden  fteden  unb  geigt,  fads  bie  3?rucf)t  lebt,  eiue 
betrdd)tlid)e  ®opfgefd)midft.  §ilft  l)ier  eiu  ©ebitrtgfjeffer  nidjt  gur 
redjteu  $eit,  fo  ftirbt  bie  grud)t  in  $o!ge  beg  gu  laitgen  unb  gu 
ftarfeu  SDrudeg  ab.  ®er  ©djcibel  beg  tobtgeborenen  ®ittbeg  er* 
fdjeint  baitit  lang  gugefpitd,  fcfjief  gebritdt  unb  geigt  bigtoeiten  fogar 
betrddjtlidje  (Cinbriide,  ja  Stiff e unb  ©riidje  feiner  ®nod)en.  Slber 
and)  bie  Sreifjenbe  leibet  bitrd)  bie  gu  lattge  unb  Ifeftige  @eburtg= 
aitftrengung  ©djaben.  ©ie  oerliert  admafflig  iljre  ®rcifte,  oerfadt 
itt  $ieber,  bie  ©ebdrinutter,  bie  SJhttterfd) eibe  unb  bie  undiegen* 
bett  5£f)eite  entgiinbett  fid),  eg  bilben  fid)  ftarfe  Quetfd)uugen  unb 
branbige  ©teden,  and)  ^erreifjuitgen  unb  $Durdjlod)erungen  biefer 
$f)eile.  ©old)e  graueu  fierben  tjaitfig  im  2Bod)enbett,  ober  be- 
f)alten  §arnblaf'en=  unb  9Jtaftbarm=©d)eibeufifteIn,  b.  1).  tuiber= 
uatiirlid)e  Deffituttgen  non  ber  §arnblafe  ober  betn  Sdtaftbarm  aug 
in  bie  ©cljeibe.  — ©ei  ben  l)bd)ften  ©raben  ber  ©edenenge,  )oo 
ber  Meinfte  SDurdjmeffer  nur  6 (Centimeter  unb  nod)  mettiger  be- 
trdgt,  fommt  eg  nid)t  gur  (Sndeilung  beg  $rud)tfo|)feg.,  toeil  bie 
SBefjen  gar  nid)t  im  ©tanbe  finb,  i|tt  in  bag  gu  betrdd)t(id)  oer= 
engte  Meine  ©edeu  l)ineiugutreiben.  Sit  foId)ett  gadeit  beftet)t  bie 
©efafjr,  bafj  bie  ©ebarmutter  gufejjt  gerreijgt. 

§.  199. 

2)ett  geuanttteu  fd)timmen  gofgeit  ber  ©erettguttg  beg  ©edeng 
mirb  aber  baburd)  meift  oorgebeitgt,  bajs  bie  ^ebamnte  gur 
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recfj ten  $eit  nnd;  ciuem  ©eburtgfjelfer  fdjidt.  £cr  geitpunft,  mo 
[ie  fdjiden  foil,  ift  bamt  gefommeit, 
menu  ber  ^ o p f ber^rudjt  trojj  frdftigen  SBeljeu  nidjt 
iit  bag  flcine  SBedett  fjerabriidt. 

SBentt  bag  23edett  jo  eng  ift,  bajj  bie  .fjcbantme  mit  fieidjtigfeit 
ben  93orberg  erreidjen  faun,  ift  fie  octpflidjtet,  fogleid)  nad)  bent 
(Heburtgfjelfer  gu  fdjiden. 


§.  200. 

93ig  ber  Strgt  fommt,  fjat  bie  |jebamme  marnteg  SGaffer  nnb 
ntitbeg  Cel  ober  $ett  bereit  §-u  ftellen.  ©oil  bie  ©ebarenbe  auf 
einent  Cncrlager  citfbuuben  merben,  jo  f) a t jie  biejeg  gttredjt 
gu  madjen.  $u  biejent  33efjufe  roirb  bag  ($eburtgbett  rnogticfjft 
fret  in  bie  ©tube  geriidt  nnb  bnrd)  jejte  SDiatratjen  ober  burdj 
®iffeit  big  beinaljc  gur  §olje  eineg  gembljnlidjen  Xifdjcg  erfjbfjt. 
@iit  fefteg  $iffeit,  bnrd)  ilnterlagen  oor  SSernnreinigitng  gefjorig 
gefcfjujjt,  ntttjj  bie  ©eitenpfofte  beg  93etteg  oollfonuncn  bebcd'eit, 
bantit  bieje  nidjt  britefen  fann,  menu  bie  ©ebfirenbe  barattf  liegt. 
S)ie  ©ebfirenbe  roirb  nun  quec  jo  barattf  gelagert,  bajj  bie  ©djei- 
benmitubttng  nnb  bie  SSmiitmgegettb  frei  ttnb  gttgciuglidj  bleiben. 
Sen  ®ojof  nnb  Cberforper  erljofjt  man  bnrd)  itntergejd)obene  ®iffen 
jo  oiel,  baf)  bie  ©ebdrenbe  eitte  f;atb  fitjenbe,  Ijalb  liegenbe  ©tel- 
lung  erfjcilt.  Sfjre  Qmjje  merbeit  auf  gmei  ©titljle  gefteUt,  ober 
rttljen  am  gmedmafjigfteit  auf  ben  Cberjd)eufeln  non  gmei  ®e= 
Ijitlfinnen,  mooott  bie  gur  red)ten  ©cite  fi|enbe  bie  ^ebantme  abgibt. 
(Sine  britte  $erfon  gur  ©eite  ober  Winter  ber  ©ebdrenbeit  fjdlt 
beren  ©berforper,  meldjer  mit  einer  leidjteit  SDede  bebedt  mirb. 
Unter  bag  S3ett  mirb  gmtfdjen  ben  ©djenfeltt  ber  ©ebcirenbeit  cin 
©efafj  gum  Sluffangett  ber  mafjreitb  ber  ©peration  abgel)ettben 
fjlujfigfeiteu  gefteUt.  2)ie  |jebantnte,  auf  bent  ©tnl)l  gur  red)tcit 
©eite  ber  ©ebarettben  fijjettb,  l)dlt  ben  redjteit  ©djettfel  bcrjclbcit 
ttnb  reid)t  bent  (Mntrtgfjelfer  Cel,  Snftrumente,  §aitbtiid)er  it.  j.  m. 
9tad)  (Sinfitljrung  beg  erften  3nu0en^,^a^e^  §ebantme 

biejeg  anf  ®ef)eijj  beg  (Sebitrtgfjelferg  unter  bent  redjteit  ©djettfel 


bcr  ©cBcircnbcu,  Big  biefer  bag  incite  BangenBfatt  eingefuf;rt  f;at. 
Sfucf;  Bci  ber  Unterftit^ung  beg  SDantmeg  f;at  bic  ^eBamnte  Be§iif f= 
lief;  gu  fein,  bnfern  ber  05eBurtgfjeffer  uicf;t  norgief;t,  biefe  offeiit 
gu  uBernef;nten.  9iacf;  58eenbigttng  ber  Operation  f;ifft  fie  bie 
©ittBunbene  ruieber  in  bic  gemof;itficf;e  Sage  Bringen,  itnb  reinigt 
bie  gcBraucfjfe  ^opfgaitgc. 

i , 

§.  201. 

2Bo  bie  $ange  gur  §eraugforbermtf  beg  ®opfcg  nid^t  Bin- 
reicfjt,  fiefjt  fief;  ber  OJeBurtgffeffer,  nncfjbem  bie  ^ntcfjt  aBgeftorBeit 
iff,  genotfjigt,  bie  ©ntfjirmtng  ober  bie  perforation  Oorgitnef)= 
men,  b.  fj.  er  Bffnet  ben  ©cfjabef  bcr  grncfjt,  entfeert  'einen  5£§eif 
beg  @5ef)irng  nnb  fucf;t  bann  ben  $opf  anf  geeignete  SBeife  gur 
2Beft  gu  forbern.  Urn  bag  SIBfcfjrecfenbe  ber  ©ntf;irnung  in  ben 
Sfugen  ber  Sente  git  oerminbertt,  foil  bie  §eBamme  bag  entfeerte 
©ef;irn  in  ben  geoffneten  ©dfjeibef  gurucf&ringen,  bie  Sappen  ber 
®opff)aut  bnref;  eitt  paar  9Mf;te  mieber  oereinigen,  bag  ®iitb  baraitf 
reifttgeit  nnb  ben  ©cfjcibef  ntit  einettt  |jauBif;en  Bebecfen,  BeUor  fie 
ben  9fngef;origeit  bag  ®inb  geigt.  — 93ei  ben  f;ocf;ften  05raben  ber 
23ecfenenge  fafjt  fief;  bie  $utcf;t  auf  bent  natiirficfjen  ©eBurtgmege 
gar  nicf;t  gur  SfSeft  forbern;  ber  ©eBitrtgfjeffer  nutfj  f)ier  ber  ®rei* 
fjettben  ben  58aucf;  nnb  bie  05 eBar mutter  auffcf;neiben,  b.  f).  ben 
Sf'aiferfdjnitt  maefjen  unb  bitrcf;  bie  SGttnbe  bag  ®inb  itnb  bie 
9iacf;geBurt  entfernen. 

§.  202. 

Bn  ftorfe  Setfemtetgitng  (f.  §.  35)  erfcf;mert  gmoeifen  bag  ©in* 
ruefen  beg  oorfiegenben  ®opfeg  in  ben  ©ingang.  3)ie  ®enn* 
geiefjen  eineg  gu  ftarf  geneigten  SBecfcng  finb:  fattefformige  ©in* 
Biegung  in  ber  $reuggegenb,  Betrcicf;tficf;eg  §eroorftef;en  ber  Winter* 
Baden,  tiefer  @taitb  ber  ©cfjeibeitmunbung  nub  ber  @cf;anttf;eife 
gmifcf;en  ben  <3cf;enfefn,  unb  Bei  ©cfjmangeren  eiit  ^angeBaucf;. 
®ie  §eBamme  faffe,  menu  bcr  oorfiegenbe  ^opf  auf  bent  oBereu 
9ianbe  ber  (Scfjamfuge  ftefjcu  BfeiBt,  bie  @5e6cirenbe  ntit  frttmmem 
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9iucfen  imb  an  ben  Uuterfeib  fjeraufgeaogeneit  Dberfdjenfelit,  auf 
ciner  ©cite  fiegen,  bi§  ber  grudjtfopf  in  bie  $8ecfenf)of)fe  fjerab* 
gerucft  ift. 


3uicitc§  $af)itcf. 

Die  ffljlerljaftc  $efd)a|TniI)cit  i>cr  (Dcbiirmuttcr. 

§.  203. 

Sie  ©ebdrmutter  gcigt  einc  fef)ferf)afte  Sefdjaffenfjeit,  menu 
enttueber 

1)  bie  gufanunenjiefjungen  regeftuibrig, 

2)  ber  -fpafg  ber  ©ebdrmutter  nerfdjfoffen  ober  nerengt, 

3)  bie  Sage  ber  ©ebdrmutter  fefjferljaft, 

4)  bie  ©eftaft  ber  ©ebdrnuttter  fef;ferf;aft  ift. 

1)  Sie  fel;ferl;aften  ,8ufammen§ief)ungen  ber  ©ebdrmutter 

ober  bie  SBefjenf  eljfer. 

a)  Sic  3U  fd;inadjcn  Scfjcit. 

§.  204. 

Sie  3Bef;en  geigen  mandjmaf  nid;t  ben  gef;origeu  ©rab  non 
©tdrfe,  Saner  nnb  §dufigfeit.  ©nttocber  jcigt  fief;  bie  (Sd;tudd;e 
tndfjrenb  be§  ganjen  95erfanfe§  ber  ©eburt  nnb  nocf;  liber  fie  f;in- 
au§,  ober  nur  in  einjefnen  geitraumen  ber  ©eburt.  $ft  bie§  in 
ber  ©roffnung^eit  ber  gall,  fo  erfofgt  bie  ©rloeiterung  be§  Shutter* 
munbe§  nur  aufjerft  faugfant  nnb  biefe  ©eburt^eit  banert  fef;r 
lange.  Saffett  bie  SBefjen,  mefdje  aufditglid;  regefmajug  anftraten, 
erft  in  ber  WuStreibungSgeit  nad;,  fo  riicft  bie  grudjt  nid;t  nor. 
Sritt  bie  @d;tndd;c  erft  itt  ber  9?ad;gebitrt3geit  eitt,  fo  bfeibt  ber 
grud;tfud;en  gu  fange  in  ber  ©ebdrmutter  nnb  fonunett  leid;t  $liu 
tungen  f;ingu.  Sie  2£cl;ntfd)tmid)c  erfennt  man  baran,  bafj  bie 
3ufammenaief;ungen  ber  ©ebdrmutter  f u r 3 bauernb 
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fitib,  fouge  sf>ait(en  ntadjeit,  fan  in  fdpncvgljaf  1 entpfuitben 
tuerben  nnb  bie  ©ebarmntter  b a 0 c t tu eui g e r fjart  fid; 
an(uf)tt. 

§.  205. 

SBenn  and;  cin  trager  ©eburtgfiergang  in  ber  ©ro((mtngg' 
jeit  feinen  9iacfjtfjei(  bring!,  jo  mirb  bod;  bie  ©cbdreitbe,  menu 
fief)  bie  aBefjenjcfjtncidjc  big  in  bie  STngtreiburtg^eit  fortfe^f , bitrd) 
bie  fangc  Waiter  ber  ©eburt  nid)t  Ofo§  mntt)tog  nnb  matt,  fonbern 
bag  Sebcit  ber  $rnd)t  fommt  aitdj  in  <35efaf;r , menu  ber  Stopf 
3it  tange  im  fteinen  93eden  oermeift.  ©0113  be(onberg  ge(afjr= 
(id)  aber  mirb  bie  2Bef),en(d)lubd)e  in  ber  ^adjgebnrtggeit  nnb  in 
ben  erften  ©titnben  nad)  Stbgang  ber  97ad)gcbnrt,  megen  ber  er= 
mbfjnten  Stntnngen. 

§.  206. 

SDie  2Bef)enfd))odd)C  fann  babon  abfjdngeit,  ba(j  bie  ©ebdrmutter 
f e f;  r biiitne  ober  f o it  ft  entartete  SBanbe  t)at,  ober  [ie  fann 
bnrd)  uBermafjige  9(itgb  earning  ber  ©ebdrmntter  in  $otge 
einer  fef;r  grofjen  3)?enge  $rnd)tmaf(erg  ober  bon  ginittingen  it.  f.  in. 
bebingt  tuerben.  Sit  anbern  Udlten  iff  (ie  fyotge  aftg ent einer 
©djtnddje  beg  gangcit  ^orperg,  mie  fotdje  bci  granen  norfomint, 
bie  bitrd)  ^ranffjeiteit,  ©dfteoertnfte,  biirftige  $oft,  niete  fnrg  aitf- 
einaitber  fotgenbe  SBodjenbetteit  it.  bgt.  fefjr  ge(d)iodd)t  morben 
finb.  Stud)  tjaben  ©cmnttjgbeiuegnngen  grofjen  S'inffnf  anf 
bie  2Bef)eit,  (o  mie  cnbtid)  IX  e b e r f it  1 1 it  it  g ber  fparnbfafe, 
9tnf)dnfnngen  non  83Idf)itngen  nnb  nnoerbaididjen  ©pei(eit  in 
ben  ©ebarmeit,  SSottblntigteit  nnb  311  (tarter  93Intreid;tf)nm 
ober  (gittgunbitng  ber  ©ebar  in  utter  bie  (rcie  ©ntmidetmig 
ber  SBetjentfjatigfeit  fjemmeit  fbnnen. 

§.  207. 

S)a  bie  SS5ef;eit(d;rudd;e  in  ber  (Sroffnnngggeit  feinen  ©djabeit 
bringt,  (0  be(djrdnfe  (id)  bie  ^ebainnte  baraitf,  bie  ©ebareitbe  311V 
©ebntb  311  ernt af)iteit.  ©ie  gebc  ®U)ftiere  non  ^antitteiu 
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tf;ee  in  it  Del,  menu  $(itf)dufungeu  non  33Iaf;utigen  ober  St  otf; 
oorf;anbeu  fiub  unb  taffe  bie  ^reifjettbe,  menu  e§  beren  Strafte 
erfattbeit,  gumeilen  tut  3 i 111  m e r umfjergefjen.  ©ef;r  f^jmctd;- 
litfjeit  ^ratten  retd)e  fie  eiue  Daffe  $feifd)bruf)e,  fd;mad;eu  Staffee, 
nitcf)  Staffer  unb  SBein  all  ©etranf.  ©S  i ft  aber  ben  |jeb  = 
amuteu  oerboten,  metjentreibenbe  SDiittel  gu  oerabreicfjen. 
3ie^t  fid;  bie  SBef;enfd;mdd;e  in  bie  $l[u§tretbitng3geit  fjinein,  fo 
fjat  bie  §ebamme,  menu  gmei  ©tunben  it  a cfj  oolfiger  @r= 
meiteruug  be§  9Diuttennunbe§  unb  ttadj  Sfbfiufj  be3 
$rudjtmaffer3  bie  2B e f; e it  fid;  uidjt  fjinreidjenb  oerftar- 
fen,  nad;  einem  ©eburtgfjelfer  git  fdjiden. 

§.  208. 

SDritt  bie  ©d;Uiiid;c  bcr  Seljctt  in  ber  9tadjgeburt3geit  ein  unb 
gefedt  fid;  bagu  33futung  (f.  §.  290),  fo  iff  bie  §ebamme  oer* 
pffidjtet,  bei  ben  erfteit  3ei^eu  hou  ©efaf;r  fofort  nad; 
bent  n a cf) ft e it  ©eburt^fjeff er  git  fd;idett,  unb  muff  f;ier  gang 
befonberS  benfelbett  miffett  laffen , me3f;alb  feiue  |mlfe  begefjrt  mirb, 
bantit  ber  ©eburt3f;elfer  feiite  Sfufunft  mbgfidjft  befdjfeuitige.  Da 
aber  bie  23futuugen  aufjerorbeutfid;  fd;ued  tobtfid;  merbeit  fonnett, 
muff  fie  mittfertoeUe  fefbft  fud;eu,  ben  ©ebdrmutterblutfhiff  gu 
ftiden,  unb  gmar  guerft  bttvd;  ©ntfernung  ber  9iad)geburt  mittefe 
be§  Drude3  auf  ben  ©ebarmuttergrunb.  3(ber  and;  ttad;  ber- 
fefbeit  fittb  nod;  fraftige,  freigformige  fReibuitgeit  be3 
SOtuttergruubeg  ntit  ber  bioffen  §anb  erforberfid;.  ^unerlid; 
reid;t  fie  ber  St'ranfeit  eitten  Dfjeefoffet  ootf  ^inttnttinctur 
auf  3uder,  met!  biefe  Sfrgenei  gttmeifen  3llfammeil3^e^un9eu  ber 
©ebdrmutter  f;eroorntft,  nub  and;  bei  aitmattbefnber  Dfjnmadft 
befebeub  mirft.  SBettit  aber  barauf  bie  gemimfd;te  3uiammeils 
gief;uug  ber  ©ebdrmutter  uid;t  erfotgt,  mad;c  bie  ^ebantnte 
einftmeileit  ©inffmfjuugeit  turn  f;afb  ©ffig,  f;afb  233 offer 
ober  non  eisfaftem  SB  offer  mittefg  ber  9Jhitterfpri|e  iit 
bie  ©d;eibe,  mieberf;ofe  ferner  bie  ditffereit  fKeibiutgen  be» 
©ebdrmuttergruube3  unb  nad;  ether  SSiertel  = ober  l;a(ben 
©tunbe  bie  imtere  SDarreicffmtg  ber  ^iiunittiuetur,  mafd;e  bei  an- 
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maitbelnben  Dfjnmadjten  ©tint  nnb  ©cfjfafe  mit  marmem  Sffig 
ober  SBeitt,  Ioffe  ait  Sffig  ober  an  eiiter  Sitrone  n.  bgf.  riedjen, 
lege  cinen  ©cnfteig  non  ber  Ofrofje  eiiteg  ^artenftlatteg  auf  bie 
Derjgrufte,  er  marine  3(rme  unb  giiftc  bnrdj  ffteifteu  nub  (SiufjuIIett 
berfelften  in  ermdrmte  $IaneIIftntf'e  nnb  ermarte  fo  bie  Slitfnitft 
beg  ©eftnrtgfjelferg. 

§.  209. 

SDa  bie  SSefjenfdjmddje  fidj  oft  nodj  in  bie  evften  ©tnnben  beg 
SBodjenftetteg  fjineingiefjt  nnb  bann  bie  S31ittfluffe  fid)  leidjt 
mieberfjolen,  fo  ntnfj  bie  §ebantnte  felbft  nadj  ©tillnng  ber  581u= 
tnng  bag  SBerfjalten  ber  ©eftdrmutter  bnrdj  Untfaffen 
berfelben  nod)  mefjrere  ©tnnben  long  iiftermadjen  nnb  in 
fallen,  too  fie  fiifjlt,  bob  bie  05  eb  dr  mutter  tuieber  grofjer  nnb 
metier  toirb  nnb  mafjrnimmt,  baft  fid)  bie  ,Qeidjen  ftarfen  93Iut' 
oerlnfteg  non  Sieitem  einftellen,  bie  §.  208  genanitten  SJiittel  alle 
mieberfjolen.  9Mdj,  Sfeifdjftriifje,  frifdjeg  Sibotter  mit  ^ucfer  in 
marnteg  SBaffer  geriifjrt,  ettoag  Stotfjmein  it.  bgl.  bienen  ba^it,  bag 
58fut  balb  mieber  gu  erfetjen. 

§.  210. 

Se  fdjmddjer  bie  3nfannnen3ief)nngeii  ber  (Seftdrinntter  in  ber 
97adjgeftnrtggeit  ober  in  ben  erften  ©tnnben  beg  SBodjenftetteg  fit!; 
jeigen,  befto  grofjer  ift  bie  05efafjr  ber  eintretenben  93?ntterftfutnngen. 
937an  beobacf)tet  bie  ©djtoadje  anfjer  ben  im  §.  206  angefiifjrten 
Urfacfjen  befonberg  bann,  menu  bie  05efturt  ber  $rndjt  fefjr  fangfam 
nnb  unter  grower  SInftrengung  erfolgte.  gutoeifen  fomntt  fie  after 
and)  oor,  toenn  bie  Ofeftnrt  nngemofinfid)  feicfjt  nnb  fdjneff  oer= 
laufen  mar. 


§.  211. 

Sit  fofdfen  $dffett  fiifjft  ficfj  bie  OJeftdrmutter  ftei  ber  dnfjereit 
Unterfudjung  burcfj  bie  93andjftebednngen  ltngemoljitltdj  meidj  nnb 
grog  an  nnb  jeigt  feiite  9teigung,  fidj  ^nfammenji^ieljen  nnb  $u 
oerffeinern.  (Srgiejft  fidj  bag  S3fut  bnrdj  ben  SRuttermunb  unb  bie 
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©cfjcibe  uacfj  Wttfjcn,  fo  nennt  man  ben  ®ebarmutterblutf(uf5 
eiueit  attfjeren.  SBiSmeilen  after  mirb  ba§  33(ut  ittnetftalb  ber 
®cbarmutterf)bf)(e  guriicfgcftaften,  mci(  grofjere  $(iitpfropfe 
ober  bie  9lacfjgeburt  ben  9Jhttterntuub  nerftopfen.  ©§  fammelt 
fid;  bann  in  bev  ($ebcirmutterf)8f)(e  an  itnb  beftnt  biefe  au§.  ^it 
biefent  $ade  mirb  ber  (Muirmutterblutffiifj  cin  innerer  genannt. 
<5o(d)e  innere  9J?utterb(ntf(iiffc  finb  natitr(id)  nidfjt  minber  tgefcifir- 
(id),  ba()cr  bie  (pebamnte  imnter  itnmittelbar  it  ad)  ber  ©ebnrt  be§ 
S?inbe§  ba3  SSerftaften  ber  ©ebdnnntter  mittefe  bev  aufjerlid)  auf- 
gefegten  (pattb  forgfdftig  ubermatfjett  ntufj,  nnt  eiite  etma  eintre- 
tcitbe  nerborgette  Glutting  geitig  genitg  gu  erfennen.  ©a§  2(ttf  = 
fteigen  ber  (Bebcirntutter,  bie  imnter  grower  ttnb  meidjer  mirb, 
bi§  iiber  ben  9tabe(,  in  SSerbinbung  ntit  b e it  oben  be= 
fd)riebenen  3eid)en  olt  ft  a r f e it  23httoer(ufte§  faun  nicfjt 
lattge  gmeifedjaft  laffen,  baft  man  e§  ntit  einer  iutteren  SJiutter* 
Mutnng  gu  ttjitit  f)at.  35ie  33  fe  f)  a it  biting  einer  t uneven  33  ( u = 
tung  ift  biefefbe  mie  bie  einer  dttfferen. 

§.  212. 

SDie  geidjen,  baft  ber  33 1 u 1 1>  e r t it  ft  gu  ft  art  ift  uttb  nad)* 
tfteilig  attf  ba§  33efinbeit  einmirft,  ja  bas>  Seben  in  bie  groftte 
©efaftr  briitgt,  finb  fofgenbe : bie  ®rattfe  f(agt,  baft  e§  ifjr  meicf)= 
(id)  ttnb  itbeC  mirb,  fie  fdngt  an  git  gdfjnen  uttb  git  feufgen,  (eibet 
an  ©tfjminbel,  ©unfelmerben  nor  ben  Sfugeit  uttb  Dftrenfaitfen, 
mirb  b(aft  nub  int  ®efid)t,  ait  §aitbeit  uttb  ^iifteit  fitljl  unb  geigt 
einett  imnter  fdftmddjer  uttb  fdjneder  merbenben  $u(3.  3u^efet  er- 
fd)eint  bie  §aitt  ntit  faftent  (Stfjmeift  bebedft,  ber  $i$§  Icijgt  fid) 
nieftt  ntefjr  fiiftCeu,  bie  ©iitnegffjdttgfeiten  fdfmiitben  unb  bie  ®rattfe 
(iegt  regung8lo§  ba,  eiit  ^ltftanb,  melcfteit  matt  Df)nntad)t  nennt. 
Stonimt  e§  bi§  gum  3Serb(utitng^tobe , fo  mieberfjoten  fid)  bie  ?(n= 
fade  non  0()iimad)t  unb  bie  (Sterbenbe  mirb  furg  nor  i()rent  STobe 
non  grower  innerer  3fitgft  unb  non  3llc^llll3eu  befadett. 
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1))  $ic  git  ft  a r F e it  SBcpeit. 

§.  213. 

2Bo  bieSBepen  ungetubpnlidj  ftarf  uitb  anpaltenb  [tub, 
ift  ciit  3it  ftiiniiifrfjcc  ©clntrtbbcrlnuf  gu  fiirdjten.  2)ie  ©ebdrenbe 
ttjirb  peftig  aufgeregt,  ipr  $brper  iit  ftarfeit  ©djioeip  uub  alfge= 
meinc*  gittern  ticrfe^t,  ubermctpiger  SMutanbrang  ttacfj  ®opf  uub 
SBuuft  benrirft  uttb  faun  23eumptlofigfeit,  grrerebeit  uub  Sobfucpt 
peroorgerufen  rnerben.  Stuperbem  beftept  bie  ©efapr,  bap  ber 
SKuttcrmunb  uub  fpdter  ber  SDamnt  einreipen,  ober,  toenn  bag 
33eden  loeit  ift,  ber  gouge  untere  (Sebfirmuiterabfcfjnitt  tief  bi§ 
gum  23edeuait§gang  perab,  ja  tpeitroeife  gur  ©dpantoffnung  perau3= 
gebrdugt  tutrb.  91acfj  ber  SluStreibuug  bey  $inbe§,  toeldjeS  uicfjt 
felteu  fdjeintobt  gur  2Mt  fommt,  tritt  ginoeileu  ftarfe  SBfutuug  uub 
©rfdjopfmtg  mit  Opnmacpten  ein,  ober  e§  folgeu  eutgiiublidje  ^ran!= 
Ijeiten  im  SBocpenbett.  33ei  Sedenenge  ober  groper  grudjt  ift  gu 
fiirdjten,  bap  bie  (Sebcir  mutter  unb  bie  ©djeibe  gerreipen,  ober  bap 
ber  ®opf  ber  grucpt  oerfept  toerbe. 

gu  ftarfe  uub  gu  ftiirmifcpe  SBepen  paben  ip  re  Itrfadjen  am 
pdufigften  in  ungeiobpnficp  ftarfer  2fu3bifbitng  ber  9Jht3felfafern 
ber  ©ebdrmutter,  gutoeden  in  itbermdpiger  Grrreguug  ber  ©efdpe 
unb  ber  9teroett  burdp  unpaffenbe  9teigmittel  ober  burcp  ©emiitpS* 
bemegitngen,  pipige  unb  eutgiiublidje  ^ranfpeiten  u.  f.  m. 

§•  214. 

§at  eine  grau  bereits  fritper  ungeiuopnlidj  fcpnelf  geboren,  fo 
barf  fie  in  ber  fepten  geit  ^ei'  ©djttmngerfcpaft  fidj  iticpt  ioeit 
non  iprer  SBopnung  entferuen  unb  ntitp  fdpon  bei  ben  erften  ©pit- 
ren  non  SBepen  fidj  pinfegen  unb  nadj  ber  |jebamme  fdjideit.  S3i§- 
metfen  minbert  bie  mageredjte  ©eitenfage  ber  ©ebdrenbeu  ben 
SSepenbrang.  SDie  §ebamnte  unterfudje  fo  felteu  al§  mogficp,  uut 
bie  SBepen  nidpt  nod)  mepr  gu  erregen , unb  uerbiete  alte3  SSer- 
arbeiten  ber  SBepeu.  ©ottte  fidj  ber  untere  ©ebflr  in  utter* 
abfdjiiitt  tpeilmeifc  per au3brdngett,  fo  fudje  ipn  bie  £>eb= 
amine  mittels  ber  ginger  gurudgupalten.  SBenit  bie  (Srreguug 
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ber  ©eBareitbeit  in  $olge  bon  SBe|enu6erftitrgunc}  fet;r  iiberpanb 
nintmt,  foil  bte  .fpeBamnte  it  acp  eiitent  ©eBurtgpelfer  fcpicfen. 

c)  $ic  SBcfjcn,  locldjc  in  fnlfdjcr  fRicptung  tutrfcn. 

§.  215. 

2)ie  SBepeit  tuirfen  in  falser  SRicptung,  menu  fid)  eingefne 
©telfen  ber  ©eBarntutter  unDerpdltuipntdpig  ftdrfer  afg 
nnbere  ■jufantmengiepen,  3.  £5.  bte  $afern  beg  ©eBarmutterforperg 
ftdrfer,  afg  bte  beg  ©ruitbeg,  bie  ©egeitb  beg  innern  uttb  auffern 
•JRutternutnbeg  ftdrfer  alg  ber  ®orper  ber  ©eBarntutter  u.  f.  to. 
Sattit  forbent  bte  S23ef)en  bie  ©eBitrt  ltkpt,  uttb  maefjen  fieinpopent 
©rabe  fdpmergpaft.  Sint  pdufigfteit  BeoBacptet  man  uuoerpdltnip- 
mdpig  ftarfe,  regeftoibrige  ^ufantnten^iepung  in  ber  ©egeitb  beg 
inn  ere  n SRutterinunbeg,  unb  groar  fittb  eg  meift  bie  SB  e pen 
in  ber  SSorBereitungg^  nnb  in  ber  SlacpgeBurtgjeit,  bie 
eine  folcpe  SJefdpaffenpeit  annepnten. 

§.  216. 

Sn  ber  SSorBereitnnggjeit  erfennt  man  biefe  SBepenfepfer 
baratt,  bap  bie  ©rtoeiterung  beg  Sftuttermunbeg  tro|  ber  peftigften 
gufantntenjiepuugeit  ber  ©ebdrmutter  feiite  fjortfdpritte  madjt  nnb 
berfefbe  gefpaunte,  fdpmerjpafte  Stauber  jeigt,  init  Steigung, 
ficp  toieber  gufantmenjnjiepen.  S)aBei  oernrfaepen  bie  SBepeit  in 
ber  ©epantgegenb  unb  im  ®reug  einen  nngetoopnfidp  peftigeit, 
fepneibenbett  nnb  Boprettben  ©djmer^  nnb  bauern  faft  nit* 
ituterBrocpeu.  2)ie  ©eBarenbe  mirb  bnrep  ben  peftigeit  SBepeit= 
fcpnterg  fepr  aufgeregt  unb  mutplog.  3ft  ettblicp  ber  2Jhittermunb 
ootlfommen  ermeitert,  fo  untfdpnurt  bod;  bie  regeltoibrig  feft  p- 
fantmengegogene  ©telle,  roie  ein  parter  Siing,  ®rampfring,  ben 
$orper  ber  fyntept,  unb  bie  SBepe  treiBt  bie  gruept  niept  aBmdrtg, 
fonbern  pdft  fie  guriicf. 

§.217. 

SBentt  bie  SlacpgeBurtgmepen  in  fatfeper  fRicptitng  tnirfen 
uttb  eiitc  mepr  frampfpafte  33cfdjaffcitpcit  augenontmen  pabeit, 
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tnbcnt  fid)  eingelite  ©teKen  ber  ©cbiir mutter,  ant  pufigften  iit  ber 
©egettb  beg  iitueren  9)?utteriuunbeg,  iibermafng  feft  gufammcn* 
3tel)eit,  jo  lotrb  bie  Siadjgebttrt,  obioofjt  non  ber  iunereu  ®e= 
Bdrmutterftadje  abgetreuut,  bocl)  rticfjt  abmdrtg  gebrangt,  fonbent 
an  ber  oerengten  ©telle  (©trictur)  feftgef>alten  unb  eingefperrt. 
93ei  bicfer  (Siittycmutg  obcr  (f-itifncfiutg  beg  grudjtfnd)en8  geigt  bie 
©ebarnmttcr  eine  anbere  ©eftaft,  alg  getool;nlid) ; fie  erfdjeiut 
1 a it  g unb  f djmal,  obcr  gtoeibaudjig  unb  eiugefdjuiirt  luie  einc 
©anbitfjr.  SDabei  ftnb  bie  9tadjgeBurtgluef)en  a it  f f a 1 1 e it  b 
f d) nt e r 5 1; aft,  bie  ©ebdreitbe  ift  unntfjig  unb  Bei  ber  innereit 
Unterfudjititg  ftil;lt  man,  ba§  ber  Stabet  ft  rang  luie  burdf 
e i it e it  Ijarten  9ting  (bie  ©trictur)  3 tint  $rutf)tfucfj eu,  luel= 
djer  nod)  fetjr  l)od)  ftefjt,  tjinaitf  gef)t. 

§.  218. 

®ie  Urfacfje  ber  fetjtertjaffen  3Bet)enridjtuug  ift  nteift  &'rantpf, 
bal)er  biefe  SBeljen  aitclj  fitr^lueg  Ir  ambftjafte  ober  ®rampf= 
to  e Ij  e n genannt  tuerbeu.  Slut  pufigften  uitterliegen  ipt  fel;r  xei^ 
Bare,  gu  ^.'rampfen  geneigte  ^ratten,  in  $otge  non  ©rfaltung, 
ober  non  2)iatfef)tern,  Stnpufitugen  non  unuerbautidjeu  unb  - 
Btapnben  ©toffen  in  ben  ©ebdrnteit,  ober  in  $olge  non  @emiitp= 
Beroegungen.  Stud)  fontten  oietel  Unterfudjeu  unb  SSerfttdje,  ben 
SDtuttermunb  mit  ben  $ingerit  jit  erloeitent  ober  bie  Scadjgcburt 
toegaunepten,  fefjterpfte  $ntd)ttage,  Befottberg  bei  oorjeitigem 
Stbgange  beg  f^'udjtloafferg  it.  f.  lo.,  bagtt  SSeraidaffitng  geBeit. 

§.  219. 

3n  ber  jiueiten  ©eburtggeit  uiitjt  bei  Strampfiuepit  oft  f dj on 
bie  Btop  33etttuarme,  luieberptteg  Stuftegeu  eineg  ©tiideg  er  = 
mat m ten  ^tanettg  auf  ben  UnterleiB,  eiite  Staffe  leidjtett  &a  = 
minentljeeg.  Renter  ituterfudje  bie  -fpebantnte  in  fotdjeit  fallen  fo 
felten,  luie  mogtid),  lueit  febe  ctufsere  nub  innere  Serupttng  ©djtner^ 
erregt  unb  ben  ft'rantpf  uer  inept.  Stud)  ® 1 1) ft i e r e non  $a= 
millentpe  ober  (Siufptungeit  oott  arontatifdjem  £tjee  itt  bie 
©djeibe  teiften  Bigloeiten  gitte  3)ienfte.  SBettit  aber  nadj  ntetjrereu 
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©tuubeit  bie  SBeljeit  nid;t  eegefma[)ig  toerben , mufj  eitt  @5eBuetg* 
Ijelfcr  gu  9fiad)e  gegogett  toerben.  Sit  ber  !>ftad;geBttetggeit  entf;alte 
[id)  bie  ^eBamme  3 it  it  a cl)  ft  lueiterer  $8erfucf)e,  bie  9tatf;* 
geburt  git  entfeeneit,  Bebed'e,  tueitit  bie  ©ebdrenbe  eitte  teodene, 
f'iifjle  .[paut  fjat,  bereu  UnterfeiB  mit  e nude  intent  $ tan  ell  unb 
reid)e  eine  SEaffe  inarmett  $aminentt;ee.  ®etuoI)ntid;  tafjt  battit 
bee  ®eampf  nad)  unb  nun  tdjgt  fief;  bie  S^acfjgefmrt  leidjt  ettU 
fernen.  SSentt  aBee  eitte  ©tititbe  nad)  bee  ©efutet  beg  ftiitbeg 
bee  3uft£inb  nod;  itttmee  anfjcift,  ntufj  nad;  einem  (^5ebitetsf;effee 
ge[d)idt  lueebett. 

2)  ® ie  Uitnad;gie6igfeit,  iBert;artung  unb  33er[d)li ejhtng 

beg  SDIuttertjatfeg. 

§.  220. 

2)ee  9)hittcrmiuib  geigt  gulueiten  eine  geofje  ltmiadigieDigfeit 
fciner  91iinber,  bie  gefpannt  obee  ueefjaetet,  ueebidt  unb 
ltneben  ee[d;einen.  ®ie  Gmueitenntg  beg  SfRutteemunbeS  ntad;t 
begfjatB  ntte  langfante  obee  feirte  fjfoetfdjeitte,  tudl;eenb  bie  2Scl;en 
unoeetjdttnifdndjjig  oiel  @d; nteeg  oeeue[ad;eit.  Sn  attbeen  gotten 
wieb  bie  ©etneiteenug  beg  -SKutteemunbeg  habited;  ee[d;ioeet  unb 
fef;e  [d;meegl;a[t,  baf;  [eine  9tditbee  ludl;eettb  bee  (55 e f) it e t 
an[d;luetten,  toeil  [ie  00m  5?opfe  gegen  bie  23edentudnbe  gu 
lange  angebeiidt  lueebett,  obee  bued;  git  ofteg,  eofjeg  Unterfucfjen 
gu  oiel  geeeigt  luoebeit  [ittb.  Sint  l;nufigfteu  Beteifft  eitte  [old;e 
5tn[d)tuettung  ntte  ben  ooebeeeit  Sftaitb  beg  SRuttennunbeg, 
ittbent  biefee  uoeguggtuei[e  gegen  bie  @cf)amBeine  angebeaitgt  luieb.  — 
Sie  §ebantnte  itef;ute  in  alien  [old;ett  fallen  bie  initere  llntee= 
fudjuttg  [o  [elteu  unb  [0  [anft,  tuie  mogfid;,  uoe,  tint  bie  ©djmee* 
gen  nid;t  gu  neentef;een,  unb  mad;e  atfe  t;atBe  ©tunbeit  eitte  (5iu= 
[piitung  oott  £eiit[aameittf;ee  (28°  9i.)  in  bie  ©djeibe.  .[pat 

baBet  bie  ©eiueiteeung  beg  SJiutteentunbeg  itt  2 — 3 ©tunben  feitte 
goet[d;eitte  gemad;t,  [0  ift  [ie  ueep[tid;tet,  ttad;  eittent  @eBurtgl;el[ee 
gu  [d;idett. 
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§.  221. 

Qu  ci  lifter  ft  feltenen  fallen  Befteftt  Bet  <25cbdrcnben  eine  gdng= 
lidfte  SBcrtondjfmig  beg  CJfnttcnmiitbeg,  tie  fid)  mciftrenb  ber  ©dfioan- 
gerfdjaft  geBilbet  ftat.  ©iefelbe  giBt  fid)  baburd)  fitub,  baft  man 
anftatt  ber  Oeffuuitg  mir  eiit  ®ritM;en  fiiftlt.  SSergeBlidj  [udjeit 
ftier  bie  SBefteit  belt  9Jfuttermunb  511  eroffneii,  nub  bie  ©eBariuutter 
miirbe  guleftt  gerreifteit,  me  tin  bie  £>eBaiitme  oerfauntte  in  .Qeiteit 
nad)  einent  (Muirtgftelfer  311  fdjirfen.  — $eigt  fid)  ber  9Jhitter  = 
m it  11  b Mo 3 oerflefit,  b.  ft.  burdj  eiit  fabenartigeg,  loctereg  ®e= 
meBe  ober  einen  gadertartigen  ipfropf  leidftt  oerfdjloffett,  fo  geniigt 
Btgmeilen  [djoit  bag  oorficfttige  Slnbriicten  ber  gingerfpifte  gegen 
bie  oertleBte  ©telle  mciftrenb  einer  SBefte,  um  bie  CSrbffititng  beg 
2Jhtttermunbeg  git  Bemirfeit. 


3)  3)ie  feftlerftafte  Cage  ber  ©eBdrmutter. 

§.  222. 

©djiefer  ©tanb  beg  Sttuttermunbeg  faun  attd)  bttrd)  feftlcrftnftc 
Cage  ber  ©cBiirmuttcr  Bebiitgt  merben.  2)ie  51Bmeid)ttitg  fattn  in 
oier  oerfcftiebeiten  Sddjtungeu  ftattfinben,  fo  baft 

1)  ber  9ftuttergrunb  gu  ftarf  in  ber  recftteit  Gutter* 
feite  fteroorragt,  mitftin  ber  SO^ittteriititnb  nad)  linfg  geridjtet  ift, 

2)  ber  SOhtttergrnnb  git  [tar!  in  ber  littfeit  9Jhttterfeite 
fteroorragt,  ntitftiit  ber  SKnttermnnb  naeft  redjtg  geriefttet  ift, 

3)  ber  SDhtttergrmtb  git  ftarf  it  ad)  0 or  it  iiBerftdngt,  moBei 
ber  ©inttermitnb  nad)  ftinten  itnb  oBett  gefitftlt  mirb, 

4)  ber  9Jhtttergrnnb  gu  [tar!  nad)  ftintert  iiBerftdngt, 
moBei  ber  SJhittermunb  nad)  oorn  itnb  oBeit  gefiiftlt  mirb. 

3)ie  [eitlidften  ©dftieflageit  1)  itnb  2)  erfeftmeren  !aum  bag 
©inftellen  beg  oorliegenbeit  $rud)ttfteilg  iit  ben  33ec!eiteingaug  itnb 
ntad)eit  nur  notftig,  baft  bie  ©eBcircube  a it  f ber  bent  Sttutter* 
g r it  it  b e etttge  geugefeftten  ©eite  liegt,  bamit  ber  ©rttitb  ber 
©eBdrmutter  bind)  [eine  ©d)mere  [id)  iit  bie  SOiitte  BegiBt.  ®ie 
©d)ie[lage  nad)  oorn,  ber  .^ciitgeBaud),  fomrnt  Befouberg  Bei 
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^ratten  oor,  luetdje  jd)  on  offer  geboreit  unb  fefjr  fdjlaffe  33aud)= 
loatibe  Ijabcii.  ©itt  betrcidjtlidjer  .jpattgebaudj  erjdjioert  bag 
©inriicfeit  beg  oofltegenben  5topfe§  in  fjofjem  @rabe.  2)af)er  f)at 
bie  §ebainitte  bnfiir  gu  jorgen,  bafj  bev  fpaitgebaudj  nod)  oor 
beni  33fajenjprunge,  bejonberg  ioafjrenb  ber  2BeI)eu,  ge  = 
Ijbrig  entp ovgeljalten  luerbe.  2)ieg  f'ann  foloofjl  in  ber  ^iideit- 
lage,  afg  and)  in  ber  ©eiteidage  gejdjefjctt.  Siegt  bie  ^reifjenbe  anf 
bem  jRiicfeit,  jo  ift  ber  ©teifj  etloag  git  erfjbfjen,  bie  Dberjdjettfel  nuifjen 
fjeraufgegogen  loerben,  unb  bie  §ebantme  fjatt  mit  ifjrett  beibett 
ffadjen  §cinben  ben  ©ntnb  ber  ©ebarntutter  bei  jeber  2Bef)e  cntpor. 
3it  ber  ©eitentage  fann  an^erbent  nod)  eiit  |janbtud)  unt  ben  Seib 
gelegt  loerben,  loefdjeg  eiite  §itffgperjon  an  feineit  beiben  ©nben 
ooit  fjinten  fjer  gitgtefjt.  SDiefe^  ©mporfjalteit  beg  Sttuttergrunbeg 
tnufj  jo  laitge  fortgejept  loerben,  big  ber  oorliegenbe  ®opf  ober 
©teifj  in  bie  33ecfenf)bf)fe  fjerabgeriicft  ift.  3)ie  ©djieftage  nad) 
t)  in  ten  fann  in  ben  erften  SJtonaten  ber  ©djtoangerjdjaft  bnrd) 
©inffentmung  ber  ©ebdrnuitter  im  fleinen  53ecfen  grofje  ©efafjren 
fjerbeiful^ren  unb  erforbert  bie  gugieljung  eineg  Strgteg 
(j.  §.  317). 

4)  $ie  feplerfja jte  ©ejtatt  ber  ©ebdrmutter. 

§.  223. 

©in  gu  l)ol)er  unb  jdjiefer  ©taitb  beg  SJtuttermuubeg,  ber  ojt 
jdjloer  gu  erreidjen  ift,  loirb  aufjer  bttrd)  einen  Sangcbaud),  be= 
btngt  bttrd)  ttngfeidje  Sditge  ber  ©ebarmutterioaubungeit  (©d)ic[l)eit 
ber  ©cbiinmittcr)  unb  erjdjioert  bie  ©rlociterung  beg  90?utter= 
mttnbeg,  inbent  ber  oorliegenbe  ®opf  bie  tdngere  oorbere  SBanb 
oor  fid)  f)er  ing  23ecfen  fjinabbrdngt,  jo  bafj  bieje  ojt  anfdjtoillt 
ttitb  afg  eiit  bfaurotljer  ©aunt  gufefst  itnter  bent  ©cfjambogen  fid)t- 
bar  loirb.  — SDte  ^ebamnte  tjat  fidj  bei  gu  pofjent  unb  jdjiefcnt 
©taube  beg  SDtutternmubeg  ber  ofterert  inneren  Unterfudjuitg  git  ent= 
flatten,  bie  ^reifjenbe  anf  bie  ©eite  gu  legeit,  if)r  bag  SSerarbeiteit 
ber  2Bef)en  gu  unterjagen  unb  rttljig  abguioarteit,  big  ber  SJiutter* 
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numb  allntnfjlig  IjeraBfteigt  ltitb  ber  norbere  9lanb  fief)  liber  ben 
5lopf  guriidgietjt.  9ierfncf)e , ben  SJZutterntuub  mit  ben  gingent 
IjeraBgugieljen  ober  ben  norberen  9fanb  guritdgufdjieBeu,  Ijelfeit 
iticfjtS. 


SDritteS  $af)itef. 

Die  frljlrrljaftc  Dcfdjnffcnljcit  Dei*  iibrtgcit  ©rfdjlrdjtetljcilc  nub 

ber  itadjlmrorgiutr. 

1)  SDte  SSereitgitng  ber  SCRutter f cfjeibc. 

§.  224. 

Skreiigiuig  ber  fDfnttcrfdjcibc  erf  d)  inert  ba§  fieraBruden  be§ 
51'opfeg  nnb  nt ad) t baffelBe  fdfmergtjaft,  ineil  bte  ©dfeibenlndnbe 
baBei  etne  gu  Betrdd)tlid)e  Stnfpannung  erletben,  BefottberS  tnenn 
ber  ©djeibentanal  git  ftraffe  ffafent  fetner  S3Sdnbe  fjat,  nrie  bie3 
offers  Bei  dtteren  ffrauen  norfoiumt,  bie  gum  erften  SD2afe  ge= 
Bdren.  — $erner  fonnen  (Sefdjluittfte  ben  ©djetbenfanal  ner- 
engen.  Se  fefter  nnb  grower  fie  finb,  befto  ntefjr  tjinbern  fie  ba§ 
fperaBriideit  ber  grudjt,  inafjrenb  ftetnere  nnb  tneidje  non  bem  ba- 
nebenftefjenben  $rud)ttf)eite  gufantmeitgebritdt  merben  nnb  bie  @e^ 
Burt  faum  auffjalten.  — £)te  ^djften  (Srabe  ber  Skrengeriutg  ber 
SOfutterfcfjeibe  Btfben  fid)  in  ttjeillneifer  ober  gang= 

Itdfer  23ertnadjfung  ber  ©dfeibentnanbe.  — 9Bo  ©efdjmiitfte 
ober  5krmad)fung  ber  ©djeibenmdnbe  ben  ©djeibeufanat  nerengen, 
muff  bie  fpe&antme  fofort  etnen  (55eBurtS^effer  rufeit  laffen. 

2)  5D  i e S3  f u t g e f cf;  to  it  f ft  ber  ©djeibe. 

§.  225. 

33(utgefd)lniilft  ber  ©rijeibe  Bitbet  ficb  tndfjreub  ber  ©eBitrt, 
menu  tit  ber  ©djcibeitlnattb  ein  Stutgcfdfj  gerreifft.  2)a3  ergoffene 
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Stitt  Ijciuft  fief;  Winter  ben  ©dfeibeinudttbeit  :an  unb  braitgt  biefe 
attmatjtig  in  ®eftatt  einer  bnnfetbtanen,  fd)ltmppenbett  ©efd)nnitft 
fyeroor.  Stud)  bet*  SDamm  nub  etn  SDjett  bet*  ©djamtippen  farben 
fid)  btanrott)  unb  fdpoetten  ait,  menu  fid)  baS  ergoffene  93£ut  bis 
311  ilfnen  fjerabfenft.  (Sine  fotd)e  Stutgefdjumtft  bringt  baS  Sebett 
bet*  ©ebcirenben  iit  (fkfatfr,  menu  fie  berftet  ittib  eine  teid)t  tobt- 
tid)e  Stutung  ober  im  SBodjenbett  t)eftige  ©ntgiinbung  unb  Ser= 
citevnng  perautafjt.  — $>ie  |)ebamme  erfennt  bie  Stntgefdfnndft 
bet*  ©djeibe  an  ifjrer  fdpuargbtanen  $arbe,  metd)en,  teigid)ten 
Sefdjciffentjeit,  unb  baratt,  bafj  biefelbe  erft  iudt)i*enb  bet*  @eburt 
fid)  bilbet  unb  rafd)  gunimntt.  ©ie  oerbiete  beSfjatb  baS  SSe r* 
arbeiten  bet*  SBefjen  unb  fdfid'e  fofort  nad)  bent  (ftebnrtstjetfer. 
©oltte  fid)  beffett  Stnfunft  oergogern,  fo  lege  fie  einftmeiten,  unt 
ber  intteren  Stittnng  eiuigevmafsert  ©infjatt  git  tf)un,  eitten  faitft= 
groffen,  in  fatten  @ffig  getaudjten  ©dfmamnt  ober  Seimoanbpfropf 
in  bie  ©djeibe.  Sei  Serftung  ber  ©efdjulft  britde  fie  ben 
©djtoamm  feft  gegett  bie  btutenbe  ©telte  an  unb  fdjide  eitigft  gu 
bent  Strgte. 

3)  SDer  Sorfatt  ber  ©djeibe. 

§.  226. 

Seint  Sorfatt  ber  ©rfjcibc  t)dngen  bie  ©djeibemoanbe,  bie  oor= 
here  ober  bie  fjintere,  ober  beibe,  erfcfjtafft  tjerab  unb  ragett  in 
©eftatt  einer  btaurott)en,  toeid)en,  eifbrmigen  ©efdjumtft  gmifdfett 
ben  ©dfatnlippen  t)eroor.  SBdfjrenb  ber  StuStreibitng  ber  $rud)t 
werbeit  fie  nod)  toeiter  fjerauSgebrangt  unb  ber  Sorfatt  baburd) 
oerfdjtnnmert.  Stud)  faun  bie  oorgefattene  ©d)eibemoanb  ftarf  ge= 
briidt  toerben,  aufd)toetteit,  fid)  entgiinben  unb  gutefct  braitbig  toer- 
ben.  — ®ie  |)ebamtne  tjat  fotdje  ©ebdrenbe  mit  menig  ert)of)tem 
Dberforper  fogteid)  attf  baS  ©eburtStager  git  befd)eibett,  it)r  baS 
Serarbeiteit  ber  SBefjett  gu  unterfageit  unb  bie  oorgefattene  @d)ci- 
betttoanb  mit  eitt  paar  beotten  fjingeru  fo  laitge  faitft  guritdgit= 
fatten,  atS  biefe  oorgebrdngt  tuirb.  Grbenfo  brittge  fie  nad)  @nt= 
feritung  ber  9iad)geburt  ben  ettoa  mieber  oorgetretenen  Sorfatt  be- 
fjutfam  gttriid  unb  entpfet)te  tciitgere,  rttf)ige  Sage  im  Sett. 
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4)  SDie  2Baffergefd)tt)ii]tft  it ub  23tntabergefdjU)utft  bev 

©cfjamtippen. 

§.  227. 

35ic  SiBaffcrgcfdiliuiIft  bcr  ©djnmtippcii  macfjt  ficTj  fennttidj  burd) 
mafferige,  btaffe  $arbe  ltnb  gteidjinciffige  Stugbefjmtng  ber  ©djant- 
lippeit  imb  fomnit  meift  iit  SSerbinbung  mit  SBaffergefdfundft  ber 
©djeitfet  nor.  diur  fef)r  fjofje  ©rabe  erfdjiperett  unb  t)inbern  ben 
Stugtritt  ber  ^rudjt  unb  erforbern  begfjatb  bie  ^erbeiriifung  eitteg 
©eburtgf)etferg,  ttmfftenb  gerobf}ntidf  bte  ©cburt  baburdj  nidfjt  be- 
pinbert  tuirb  unb  bie  ©efdfioittft  in  ben  erffen  Stageu  beg  S25od)en= 
betteg  non  felbft  fdfioinbet. 

93(ntabcrgefrfiU)iifftc  geben  ben  ©djanttippen  ein  blnuntarntorir- 
teg,  fnotigeg  Stugfelfen  unb  fonnen  bitrdj  33erftung  eitte  febeng- 
gefciffrtidje  93tutung  oeranlaffen.  £)ie  ^ebnnune  orbttc  bie  tuage= 
recite  Sage  an,  laffe  bie  SBetfeu  nicfft  nerarbeiten,  nefpne  bie  Unter- 
fudjung  red)t  betjittfam  nor,  unt  nidjt  fjierbitrd)  SBerftuug  eitteg 
23tutaberfnoteng  311  oerurfadjeit,  unb  ntadje  Ueberfdjtage  non  fatten: 
SSaffer  unb  (£ffig  itber  bie  ©djamtippen.  23ei  ^ogernber  (Seburt 
ift  eg  ratfjfant,  nad)  einent  ©eburtgf)etfer  gu  fdjiden.  ©oltte  ein 
23tutaberfnoteu  ptapen,  fo  muff  bie  fpebamme  fogleidj  ben  SDmtmcn 
unb  bemuadjft  einen  in  @ffig  getaudjteu  @d)lnamnt  ober  Seimuanb- 
banfcf)  auf  bie  btutenbe  Deffnuug  britcfen,  unb  biefett  ®ntd  fo 
tange  fortfepen,  big  ber  Sfrgt  if;r  git  -fpittfe  foutmt. 


5)  3)ie  (Snge  unb  Unnadjgiebigfeit  ber  ©djamfpatte  unb 
ber  git  breite  unb  unuadjgiebige  ® antm. 

§.  228. 

Sine  auffattenb  eitge,  ltiumdjgicbige  ©cfyflmfpaltc,  ein  nod)  nor- 
Ijanbeneg,  oerfjarteteg  Suugf eruf)dutd;en  unb  ein  brcitcr, 
ltmmdtgiebigcr  $nmm  bei  ©rftgebarenben  finb  giemticf)  tjdufig  Ur* 
fadje,  bafj  ber  £fopf  nidjt  gun:  SDurdjfdjucibcn  foutmt  ober  eg 
treteit  3crveiBinifleiT  ber  SSeidjttjeitc  ein.  ®ie  §ebantiue  ift  ner? 
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pffidjtet,  VDcnn  ber  ^opf  eine  ©tnnbe  fang  am  $fnggange  ftefjt, 
of;tte  oorgnrtideit,  itad;  eiuem  ©eburtgf)effer  311  fdjiden,  ba  aucfj 
ba^  Seben  ber  gfrudjt  in  ©efafjr  iff. 


6)  SDie  fiberntdfjige  Shflbefjnung  ber  |jarnbfafe. 

§.  229. 

Uebctmapge  9(iigbel;mmg  ber  ^nntblnfc  bifbet  fief;  bei  @e= 
barenbeti,  toettn  ber  93fafenf;afg  non  bent  ^opfe  gegen  bie  (Sd;ant' 
beine  git  ftarf  angebriidt  toirb,  fo  baft  bie  ©ebtirenbe  ben  §arn 
nicfjt  gu  faffen  oerntag.  SDer  in  ber  23fafe  fid;  anfantmefnbe  £>arn 
erregf  feinegtoegg  intnter  -gjarnbraitg,  fefbft  iuettn  bie  auggebefjnie 
■fparnbfafe  fiber  ben  ©djambeineit  afg  eine  rnnbfid;e@r  = 
f)  0 f;  u n g fiif;fbar  toirb.  Slnffiffnng  ber  §arnbfafe  fjemntt  ftelg 
bie  freie  ©ntloidcfnng  ber  2Bef;entf;citigfeit,  bie  SSefjett  geigen  fid; 
babei  fd;toad;  nnb  nitioirffant  nnb  fomit  mad;t  bie  ©eburt  nur 
fe'f;r  fangfame  $ortfd;ritte.  £>ebammen  f)abett  begfjafb  ftetg  ein 
tuad;fanteg  Stitge  anf  bie  § arnentfeernngen  ©ebarenber 
gu  rid;fen  nnb  nad;guffif)fen,  ob  fid;  bie  angefiiffte  -£>aritbfafe  fiber 
ben  ©djatnbeinen  fufjfen  fafjt. 

Sit  biefem  $affe  iff  gnerft  ber  SSerfnd;  git  ntad;en,  ob  bie  ®e* 
bdrenbe  mit  nad;  oortt  fibergebeuglent  9fnmbfe,  ober  ttad;  fanftent 
£>of)erfd;ieben  beg  oorfiegenbeit  £f;ei(eg  ben  §arti  faffen  faun, 
©offte  bie  natiirfid;e  ©ntfeernng  fo  uic^t  mogfid)  fein,  fo  mnfj  bie 
^arttbfafe  mittefg  beg  ® at  f;et  erg  entfeert  toerben.  3U  biefent 
SBefjnfe  f;at  bie  ©ebarettbe,  naf;e  bent  red;ten  Settranbe,  eine  ntbg= 
fidjft  toagered;te  Sage  angnnef;nieit,  mit  anggefpreigten  nnb  in  ben 
Sf'nieert  gebogenen  ©d;etdeftt.  2>ie  .fpebamme,  ait  ber  red;ten  33ett= 
feite  ftefjenb,  ffif;rt  baranf  ben  beoften  ,3eigefinger  i^ver  red^ten 
tfpanb,  mie  bei  ber  getoof;nfid;en  ltnterfnd;ung,  in  bie  8d;eibe  nnb 
oerfofgt  f;ier  bie  SSnfft  ber  §arnrof;re  fiber  ber  oorberett  <3d;ei- 
bentoanb  big  gnm  @d;eitef  beg  <Sd;ambogeng,  too  fie  mit  ber 
gingerfpifse  bie  £arnrbf;renmiinbnng  anffnd;t.  SDiefe  gibt  fid;  bei 
garter  SBernffrnng  bttrd;  if;ren  feinett,  tonfftigen  9iiitg  nnb  bie  ffeitte 
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Deffmtng  bent  ©cfiiple  311  erfennen.  ©olmlb  bie  |>ef>atnme  bie 
§arnropreitmnnbnng  bcntltcf;  fiifjlt,  Icifst  fie  ifjre  $ingerfpipe  bamit 
iit  23eruprnng  1111b  leitet  barauf  ben  an  feiuev  ftumpfeit  ©pipe 
oorper  fieolten  s^atpeter,  meldfett  fie  mit  ben  brei  erften  gingerit 
iprer  liitfen  §anb  pdlt,  mit  gefenfter  ©pipe  bepntfant  in  bie  §arti' 
ropre,  mdprenb  bee  geigefiitger  an  ber  norberen  ©cpeibenmanb  fid; 
non  ber  ricfjtigen  Sage  beg  ®atpeterg  ubergeugt  nnb  biefen  big 
gur  -fparnblafe  bcgleitet.  SDag  Snftrnment  mirb  pierauf  ant  ©riff* 
enbe  ftarf  gefenft  nnb  fanft  fo  meit  eingeleitet,  big  ber  §arn  ait§= 
fliefjt.  25ie  ||ebamme  Idfjt  ben  £jarit  in  einen  flacpeit,  Oorper  ab= 
gemdnnten  9iapf  it.  bgl.  fliefjen.  SBemt  fein  §ant  mepr  fid;  ent* 
leert,  mirb  ber  ^atpeter  langfam  mieber  auggegogeit.  — 2Bo  ber 
■Sebamme  bie  Sfuffinbnng  ber  §arnrbf;renmnnbttng  bitrcp  ben  Xaft* 
finn  iticpt  gelingt,  ift  fie  genbtf;igt,  bie  ©cpamtpeile  ber  ©ebaren* 
ben  gu  entbloffen,  mit  ben  gingern  bie  ©cpamlippeit  berfelben  ang= 
einanber  gn  giepen  nnb  mit  ben  Slugen  bie  §arnr51;renmunbnng 
gn  fnd;ett,  meld;e  fie  unmitt  elbar  iiber  ber  ©djeibenntnitbnng,  etma 
2 Centimeter  unter  bem  ®ipler,  atg  eitte  fleine  non  fatten  urn* 
gebene  Deffnnng  erbtirft.  Sn  biefe  leitet  fie  bann  ben  mit  brei 
giitgent  iprer  redjten  §anb  leicpt  gefafjteit  ^.atpeter  mit  gefenfter 
©pipe  fanft  eitt.  — 23eint  ©ittlegen  beg  ^atpeterg  barf  nie  ge  = 
maltfam  oerfapren,  gebriicft  ober  geboprt  merbett,  iitbetn  babnrd; 
peftige  ©cpmergen,  SBlutabgang Cntgunbitng  erregt,  fa  bie  §ant* 
rot; re  burdfftofjen  merben  fonnten.  28o  ber  tiefliegenbe  $opf  bag 
SSorbringen  beg  ^atpeterg  erfcpmert,  mitfj  bie  §ebamme  ben  ®opf 
mit  gmei  in  Del  getaucpten  $ingerit  oorficptig  non  bem  SBlafen* 
palfe  eitt  menig  meg  nnb  pinanf  git  briideit  fitcpeit,  mdprenb  fie  bag 
Snftrument  am  §anbgriff  ftarf  fenft  nnb  fo  beputfam  in  bie  ^arn- 
blafe  leitet.  ©elingt  bie  ©infuprung  beg  ^atpeterg  nicfjt  anf  biefe 
SBeife,  fo  merbe  fie  in  ber  $tiie*Cllenbogenlage  ber  ^reiffeitben 
non  pinten  per  nerfncpt.  3>n  alien  fatten,  mo  ficp  itttgembpitlidfe 
©cpmierigfeiteit  geigen,  ift  bie  §ebamme  nerpflicptet,  uacp  eitient 
©eburtgpelfer  gn  fcpicfen. 
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7)  SDic  itfeermdfjige  ShtSbefjnung  be§  SKaftbarmS. 

§.  230. 

Ucbcruiiifjigc  &u$bcljmtii(j  bed  SWaftbnrnid  bitrcf;  Marten  $otl) 
ferengt  belt  fRattnt  im  fleinen  23ecfcn  nub  erfd^toert  ben  SDurdfj* 
gang  ber  SDe§f)aIb  mufj  bie  -gtebamine,  menu  fie  bet  ($e* 

bdrenbett  bctt  SO^nftbavm  bttrtfj  oerljdrtete  ®otf)inaffen  angefullt 
fiubet,  benfelben  bnrtfj  ®lt)ftiere,  ober  falls  biefe  nicfjt  ffelfen,  felbft 
bttrd)  Gnttfernung  ber  ait  ber  9(fterntitnbnng  liegenben  $otf)ftucfe 
ntit  bett  gingent  ifjrer  £>anb  gu  eittleereit  fttdfen. 

8)  2)ie  CSierftocfSgefdjtuulfte. 

§.  231. 

(^erftotfdgcfdditiilfte  gebett  fid)  alS  I)  arte  ruitblidje  ©efdjiutilfte 
in  citter  @eite  be§  UnterleibeS  gu  erfemtett.  @ie  fyinbern,  loenn 
fie  eittett  betrddjttidjen  Utnfaitg  fjaben , befonberS  ben  Gsintritt  bed 
oorlicgenben  grud)ttl)eilg  in  bett  23edetteingang  unb  erforbern  bafjer 
bie  §ulfe  eineS  ©eburtSargteS. 


II. 

2)ie  bind)  bad  SScr^altcii  ber  gnidjt  nub  ber  iibrigen 
(Sitljeile  f eljlcrl; afteit  ©cburteu, 

(Srfted  $af)ttel. 

Das  fcljlcrljaftc  ticrljalteu  ber  Jrndjt. 

1)  3)ie  f e f) I e r I) a f t e Sage  ber  gntdjt. 

§.  232. 

2Benn  bie  $ntd)t  iticfjt  ber  Sdnge  nacf)  in  ber  ©ebannntter 
liegt,  fo  baf)  voeber  ber  ®opf  nocf)  bad  23edenettbe  ben  norliegctt' 
ben  £l)eil  abgeben,  ift  bie  Sage  ber  $rnd)t  fcljlcvljafl.  Srgcttb 
eine  ©egenb  bed  97itin).ifed  ndljert  fid)  bann  bent  23edeiteiitgange, 
tualjrenb  ber  ®of>f  in  ber  eittett  unb  bad  33edeneitbe  in  ber  eitt- 
gegengefetdeit  <Seitc  tneift  ettuad  Ijbljer  aid  fetter  gelagert  er= 
fdjeinett.  SDie  $rndjt  liegt  alfo  fdjrdg  ober  fdfief  in  ber  ©ebdn 
mutter,  tueSfjalb  titan  biefe  Sagett  ©djieflagett  nemtt. 
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gig.  26.  gefylerljafte  Sage  ber  gntcfjt. 
(Gsrfte  ©djutterlage.) 


Unter  alien  ©dfjieflagen  ftnb  bie  ©coulter  la  gen  bte  f)duftg= 
[ten,  toobei  nacf)  bem  23Iafenfpruitge  oft  ein  SIrnt,  balb  auSgeftredt, 
balb  im  (Sflbogengelenl,  oorfdllt. 

§.  233. 

2)ie  XX  r f a cf)  e ber  fefjlerljaften  $rud;tlage  ift  enttoeber  eine  nit' 
getubfjnlidie  ©eftalt  ber  ©ebarntutter,  menu  fie  ifjre  etfbrntige 
©eftalt  nidjt  g e f) b r i g I) at,  ober  gr ofje  ©dflafffjeit  ber  ©e- 
barmutter*  unb  93  and)  to  a it  be,  befortberS  bei  graueit,  bie  fdfnell 
fjintereinanber  unb  fdjon  oft  geboren  ffaben,  ober  betrddjtlidfe 
2Iu3beI)nung  ber  ®eb  drmutter  b u r eitte  grofje  Sftenge 
grudjtroaffer,  burd)  gnultinge,  ober  ©djieflageit  ber 
©ebarmutter,  namentlid)  ein  betrddftHcfjer  § a it  g e b a u dj , 
ungleidjmdfjige  gufammenaieljitng  ber  ©eb armutter, 
Secfenenge,  erf o Ig ter  Sob  ber  $ritdjt,  311  fur<$e  2tabel- 
fdjnur  u.  f.  10. 
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§.  234. 

®euugeicf)eu  ber  fet)terf)aften  f^rud^ttage  ftnb : 

1)  ®cr  Uttterteib  itnb  bie  ©ebarmutter  ftnb  metjr  in 
bieSreite  unb  uugteicfjmctjjig  auggebefjnt,  meift  in  fdjrdger 
sJiicTjtuitg,  mit*gtoei  grofjeren  -fperoorragitugen. 

2)  SDer  ®opf  ber  $rud()t  i ft  in  einer  ©eite  beg  Unter* 
teibeg  dufjerticfj  burdOguf ii^ten,  in  ber  entgegengef  etjten 
@eite,  meift  mefjr  aufmdrtg,  ber  ©teifj. 

3)  $n  ber  tetjten  ,3eit  '5er  ©dfjmangerfcfjaft,  ja  bigmeiteit  big 

gum  33tafenf)mtuge,  tafjt  fid)  maljrenb  ber  ©eburt  f e in  nor* 
liegenber  erreicfjen,  ober  man  f iifjbt  im  93ecfeneim 

gang  fjodf)  oben  fteine,  mit  einem  finger  nidjt  beftimm- 
bare  Xfjeite,  unb  ber  itntere  ©ebarmutterabfcfjnitt  erfcfjeint  meni* 
ger  gefuttt  unb  meniger  nadfj  unten  gemotbt. 

4)  SJieift  mirb  eg  erft  nad)  bem  93 1 a fenfp  runge  mbgtid), 
bie  oorti'egenbe  @df)  utter  buret)  bie  eigentfjumtidje  ©eftatt  beg 
©cfjulterbtatteg  unb  @cf)tuffelbeineg,  buret)  bie  9idfje  ber  9tippen, 
ber  Sfdjfetgrube  it.  f.  to.  gu  erfeunen.  — (£iit  oorgetreteuer 
Strut  erteicfjtert  fefjr  bie  (Srtenntnifj  ber  fefjtertjaften  Sage. 

§.  235. 

Sftatt  unterfdjeibet  tjauptfdefjticf)  gioei  ©cfjieftagen,  motion 
bei  ber  eiuen,  metctje  tjaufiger  oorfomntt,  ber  $opf  ber  $rud)t 
nad)  tinfg,  bei  ber  anberen  ber  $ot>f  ber  ^ritcfjt  nacf)  redjtg 
iiber  bem  ©armbein  tiegt.  2)abei  faun  ber  Stiicfen  nad)  oorn 
ober  nad)  tjinten,  aber  and)  nad)  unten  nub  itacf)  oben  tiegen. 

§.  236. 

(Sine  auggetragene  ober  fetbft  friifjgeitige  gructjt  faun, 
fo  tange  fie  fefjtertjaft  tiegt,  uid)t  geborett  mcrben.  2Bo 
bafjer  paffenbe  ®uuftf)utfe  mangett,  mirb  bie  uorliegenbe  ©cfjutter 
uacf)  bem  33tafenff>runge  fef)r  batb  in  bag  93ecfen,  mefjr  ober  meui* 
ger  tief,  fjeraBgepre^t  nub  bafetbft  eiugefeitt.  2)ie  ©dfmtter  er- 
fdjeint  battn  bigmeiteu  big  an  ben  93ecfenauggaitg  f; cr a b g e tr ieb eu , 
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unb  ift  ber  21rm  tmrgefallen,  jo  fjditgt  biefer  tljeilmeife  guv  ©djant* 
fpalte  fjcraug  unb  fdjmillt,  menu  bie  grudjt  lebt,  mit  blaurotljer 
garbling  an.  SBeiter  bie  $rud)t  git  forbern,  reic^eit  gembfjnlid) 
bie  SJlatnrfoafte  nicf;t  Ijin.  2)ie  $rudjt  ftirbt  in  foldjen  fallen 
meift  jeljv  balb  ab.  Renter  faun  eg  gefdjeljen,  bajj  bie  ($ebch> 
mutter  in  $olge  ber  iibermafjigen  fjerruug  unb  Cluetfdjung  iljrer 
SBdube  fid)  entgunbet  ober  fie  unb  bie  ©djeibe  gerreifgt. 
f) a f t c grudjtlagen  bringen  alfo,  menu  nidjt  gur  redjteit 
3 e it  gmecfmd^ige  -jpitlfe  geleiftet  mirb,  bag  Seben  ber 
SRuttcr  unb  ber  Ofrudjt  in  bie  ^ o cfjfte  ©efaljr. 

§.  237. 

9?ur  unter  befonberg  gitnftigcit  Umftdnben,  menu  bie  $rudjt 
f'lein,  ungeitig,  met!  unb  abgeftorben,  bag  23edeit  bagegen  meit  unb 
bie  2M)en  fef)r  frajtig  finb,  gelingt  eg  augitafymgmeife  ben 
•Jiaturfraften,  bie  $rud)t  aitggutreibeit.  S)ie  frdftigen  SBeljeit  biegeit 
banit  ben  jdjmiegfamen  Sritmpf  ber  $rudji  gujammen  unb  brdngen 
ben  ©teifj  allmdljlig  an  ber  fjinteren  23edeumaub  feitmartg  nebeit 
ber  oorliegenben  ©djulter  fjinab,  moburdj  biefe  unb  ber  ^ofij 
aitfmdrtg  gefdjoben  merbett,  big  eine  frdjtige  SBefie  ben  ©teifj 
plofjlidj  guilt  ®urd)fdjneiben  bringt.  SDiefer  SSorgang  ift  aber  jo 
feltett,  baj)  attj  bieje  natudidje  23eenbigitng  ber  ©eburt  uiemalg  git 
marten  ijt. 


§.  238. 

2)ie  fef)berf;afte  grudjtlage  nutfs  toielmeljr  in  eine  Sangenlage 
funftlid^  umgemanbelt  merben  burd)  bie  lititftlidje  SBeitbung.  2)ie 
Slugfuljrung  berjelben  muff  bent  ©eburtgfjetfer  uberlaffeit  bleibeit. 
@g  gefjort  baljer  gu  ben  unnerbrudjlidjften  SSerpfrid^titngen  einer 
-jpebamme,  in  alien  fallen,  mo  jie  bei  eiiter  ^reifjeubeit 
eine  fef)Ierfjafte  gntdjtlage  fiubet  ober  bieje  mit  SBaljr^ 
f djeinlidjfeit  annefimeti  mujj,  fofort  eineit  ©eburtgfjel fer 
fierbeirufen  gu  laffen.  2>er  gliidlidje  Slitggang  einer  foldjeit 
Sntbinbung  Ijdngt  befonberg  baoott  ab,  bajj  ber  ®eburtgl)elfer  bie 

n* 


SBcnbung  nod)  gur  redjten  $ett,  b.  fj.  Beuor  bag  $rudjtmajjer 
aBgegangen  i[t,  unternefjmeu  faint.  3)enn  mcift  fefjr  Balb  nacf) 
StBftujj  beg  grudjtmafjerg  giefjt  fief;  bie  ©eBfirmutter  dtentfjalbeu 
jo  feft  um  bie  fjrudjt  gujammeit,  bafj  bie  SBenbung  ungteicf; 
fdjmieriger,  fdjmergfjafter  unb  fur  Gutter  uub  grudjt  gefaljrooUer 
tuirb.  SBotlte  afjo  bie  §eBamme  erft  ben  SIBgang  beg  grudjt' 
majjerg  aBmarten,  um  fid;  fiber  ben  oorfiegenben  Xljeit  gu  net' 
gemijfern,  jo  mitrbe  jie  burd}  bieje  ©dumnifj  bag  SeBen  ber  ®e= 
Bdrenbeit  unb  beren  SeiBegfrudjt  jefjr  gejdf;rbeu  uub  jdjmere  SSer- 
antmorttidjfeit  auj  jicf)  faben.  — 23ig  gu  Stnfunft  beg  ©eBurtg= 
fjelferg  gibt  jie  ber  ©ebarenben  eiue  mageredjfe  Sage,  ermafjnt 
biejefbe  gum  rufjigen  Siegen  unb  oermeibet  Sttteg , mag  ben  Sfb- 
gang  beg  fjfrudfjtmajjerg  oeraulajjen  fonnte. 

©oltte  bie  §ebamme  jd;ou  bei  ifjrer  Slnfunft  bag  grucfjtmajjer 
abgegangen  unb  einen  Strut  ber  $rud)t  in  ber  ©djeibe  finben,  jo 
mujg  jie  ber  ©ebarenbeu  jogfeid;  bie  mageredjte  Sage  geben,  ib;r 
bag  SSerarbeiten  ber  SBefjen  jtreng  unterjagen  unb  fic^  alter  S3er= 
judje,  ben  oorgefattenen  Sfrnt  gitrudjdjteBen  gu  molten  ober  gar 
baran  gu  giefjen,  entfjatten. 

2)  2)ie  f e f; f e r f; a fte  Rattling  ber  f^rud^t. 

§.  239. 

$el)tci’I)aft  iff  bic  ^nltintg  ber  ^ruiijt,  menu  ein  ober  beibe 
Store,  ober  ein  ober  Beibe  ^fifje  neBen  bem  oortiegett* 
ben  ®opfe  nor  fatten.  S)ieg  gejcfjiefjt  gumeileu  Beim  33tajen= 
jprung,  menu  ber  uutere  ©eBdrmuttera&jd;uitt  fid)  an  ben  oor= 
tiegenben  Stopf  mangetfiaft  anfdjtiejd,  ber  $opj  nod)  ^odj  ftefjt, 
ober  eine  grofje  enge  $rud)tmajjer,  Bejonberg  in  aufrecfjter  ©let- 
tuug  ber  ^reijjenben,  aBftiirgt,  Bei  fteiner  $rud)t,  meitent  93eden 
u.  j.  m.  Sn  mandjen  fatten  fiifjlt  man  jdjoit  in  ben  nod)  nn= 
gerrijjeuen  (Sitjduteu  eiue  $anb  neBen  bem  ®opfe  uortiegen,  bie 
nadj  bem  93tajenjpruuge  entmeber  fid)  guriidgiet)t  ober  tiefer  fjerab* 
tritt,  jo  bajj  gutejjt  ber  Strut  mit  oorfdttt. 
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23ci  meitent  83eden  f)at  cut  fotdjer  SSorfaft  getootjntid)  itidjtg  gu 
tiebenten,  toemt  aber  bag  23edett  eng  ititb  bie  gamcf)!  grofi  ift, 
ftemnten  fid)  ®opf,  guff  unb  Strm  feft,  ein  toeitereg  S3or* 
ritcfen  beg  ®opfeg  toirb  unmbgtid)  ititb  bie  grudft  ftirbt. 

§.  240. 

SBenit  ber  SSorfaU  eineg  Strnteg  ober  gttffeg  tteben  bent  ®opfe 
an  ber  oorbertt  SJedentoanb  fogteid)  nact)  bent  33tafenfprunge  er= 
fannt  toirb,  fo  f;dlt  eg  getootjntid)  nid)t  fdjtoer,  ben  Strut  toie= 
ber  guriidgitbringen,  toeil  er  itocfj  ittcfjl  feftgeftemmt  ift;  batjer 
bie  Steget,  bei  feber  ©eburt  fofort  nadj  bent  *8tafenfprunge  ringg 
urn  ben  ®opf  an  ben  inneren  SSecfeniodnben  in  moglidjfter  §of)e 
fjeruntgufitlflett.  Sft  ber  Strut  in  ber  tinten  Sttutterfeite  Dorn  Dor* 
gefatten,  fo  bebient  man  fief)  gur  .guruefbringung  ber  rectjten  §anb, 
in  ber  recfjten  SJintterfeite  Dorn  ber  tinten  §anb.  Sit  ber  2Bet)en= 
pattfe  fctjiebe  bie  §ebantme,  toafjrenb  bie  ©ebdrenbe  mit  bent  £)ber= 
fbrper  gerabeaug  tiegt  ititb  fief)  alfeg  ©rdngeng  enttjatt,  ben  Strut 
ober  guff  mit  ifjren  beotten  f^tngern  ant  ^anbgetenf  faffenb,  in 
ber  ©eite  beg  33edeng  big  fiber  ben  $opf  t)inauf  tract)  ber  S3ntft 
ber  grudjt  git,  taffe  bann  ifjre  ginger  f>t3  gur  nddjften  2Bet)e  ba= 
fetbft  liegett,  unb  toeutt  ber  Strut  nict)t  loieber  Dorfdttt,  bie  ©e= 
bdrenbe  auf  bie  entgegengefepte  ©eite  tegen.  ©tofft  fie  bei  ber 
^uritefbrittgung  auf  ©cfjtoierigfeiten,  fo  ftet)e  fie  Don  toeiteren  SSer- , 
fuefjen  ab,  unb  toeitn  bag  S3ecfett  to eit  unb  bie  gruetjt  ftein  ift,  fo 
warte  fie  ab,  ob  bie  -Jtatur  bie  ©eburt  forbert,  menu  nicf)t,  fcf)icfe 
fie  nact)  eittein  ©eburtgffetfer,  todfjrenb  fie  bie  ®reiffenbe  ermat)nt, 
rut)ig  liegett  gu  bteiben  unb  fief)  atteg  fJSreffettg  gu  entfjatten.  — 
2Benn  beibe  Strme  neben  bent  £topfe  Dortiegen,  bringt  man  eittett 
nact)  bent  aitbern  auf  bie  angegebene  SBeife  guriicf.  Sft  ein  Strut 
ober  ein  guff  tjinter  bent  $opf  unb  nict)t  tief  tjerab  gegtitten  unb 
bag  23eden  nict)t  Derengt,  fo  ift  bie  3urucEfcf)iebung  ber  tteinen 
Xfjeife  nicf)t  notfjig.  — ©oftte  bag  $ittb  ttad)  feiner  ©eburt  ben 
Strm  nidjt  betoegen  nub  geidjen  beg  ©djmergeg  bei  beffen  33eruf)= 
rung  auffern,  fo  muff  bie  -gebamme  git  eittent  Strgte  ratten,  bantit 


biefer  ben  5lrnt  geitau  uuterfudje,  ob  cr  oielfeidft  gebrodjett  ober 
oerrenft  fei. 

So  nur  eiite  f3aub  ber  ^rudjt  itcbett  bent  ft'opfe  liegt,  ift  eg 
nicTjt  ttort;ig,  biefelbe  gitritcf^nj’djteben,  toed  [ie  bie  @eburt  ittdjt 
Jjiubert. 

\ 

3)  ©ie  ungeiubl;  ttlid;e  ©roffe,  bie  SJiifjbitbuitg  nnb  bie 
^ranf^eiten  ber  $ntd;t. 

§.  241. 

2l(g  ungetool;ulid;  grofj  unb  gu  ft  art  enttoidelt  f;at 
man  eitt  neugeboreneg  $inb  an^ufetjeu,  toenn  eg  tiber  4 &ito* 
grnmm  tuiegt  imb  me£)r  alg  52  Centimeter  tang  ift.  Settn 
gleid^eitig  bie  ®obffnod;en  fefjr  feft  itnb  in  ben  9lcif)ten  nid;t  mel;r 
oerfdfiebbar  finb,  toirb  bie  ©eburt  babttrd;  betracfjttid;  erfdjtoert, 
nnb  ber  gauge  C5eburtgoerIauf  geftattet  fief) , toie  beint  gu  engen 
23etfen.  Ungetoof;ittid;e  CSrofie  ber  $ntd;t  erfennt  man  baran, 
bafj  ber  25attd)  ber  ®reifjenben  and;  nad;  SIbgang  beg  ^rudji- 
toafferg  fel;r  groft  nnb  feft  bleibt.  Sin  fefjr  grower  $opf  bietet 
bem  itnterfitdjenben  ^^ger  eiiten  ungetodt;idid;en  llntfang  nnb  be* 
trad;tlid;en  Stbftanb  ber  gontaneden  ooneinanber  bar.  — ©ie 
fKbamnte  l;at  nad;  bem  ®eburtgl;elfer  git  fd;iden,  toenn  nad;  ootti* 
ger  Crtoeiterung  beg  dftuttermunbeg  unb  nad;  Stbgang  beg  $rud;t* 
mafferg  ber  ®opf  trot;  Irciftiger  Sel;en  bimten  eitter  @tunbe  ttidjt 
im  minbeften  oorriidt. 

Sentt  ber  Slugtritt  ber  ®d;uttern  to  eg  e it  ungetoofjnlidjer 
S3reite  fid;  oergogert,  I;at  bie  £ebamnte  biefelbett  f)erait§gitf)eben, 
toie  §.  136  gefeftrt  toorben  ift. 

§.  242. 

©ttrd;  9}iipilbttng  unb  ®ranffjeit  erlangen  befottberg  citt^ 
getne  ©fjeite  beg  ®brperg  eiueu  itbermafjigen  llntfang. 
Slut  ffdufigften  toirb  ber  ®opf  ber  $rud;t  bttrd;  5lnfamntlnng 
oon  Saffer  in  ber  © cf; ci b e ff> o f; t e git  grofj.  Citt  Suffer* 
f opf  gibt  fid;  git  erfenneu  bttrd;  aitffalleitbe  Seid;f;eit  ber  $opf* 
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fnodjen,  Betrddjtlidje  33rcite  fetner  97cif)te  uitb  ^oittonetteit  unb 
burdfj  cine  cjciutffe  ©djtoappung  Bei  ber  23eriif)rung.  ©in  fef)r 
grower  SBafferfopf  erfdjtoert  itid)t  nur  fe$r  bie  ©ebitrt,  foitbent 
oerurfadjt  and)  leidjt  gerreifjungen  9ftutterf)alfeg  unb  ber 
@d)cibe.  Sic  |>cBainine  fatttne  baljer  nidjt  nacf;  cittern  ©eBurtg* 
fjelfcr  gu  fdjidctt,  foBalb  fie  fid;  non  bent  SSorljanbenfein  eitteg  Be= 
tradjilidjen  SBafferlopfeg  iiBergeitgt  f;at.  — Sn  feltenen  fatten 
erreidjt  ber  23aud)  ber  $rud)t  bitrdj  Slitfaininlitng  non  2Baffer 
in  ber  £Baud)f)ol)le  ober  bttrd)  fraitfljafte  SSergrofierung 
ber  S^ieren  ober  ber  SeBer  einen  foldjett  Umfang,  bafj  fein 
2tugtritt  erfdjtoert  toirb.  Sie  §eBamnte  toirb  bieg  baran  nterfen, 
bafj,  nadjbem  bie  ©djultern  geborett  toorben  finb,  bie  untere  ®orper= 
pdlfte  einem  gelittben  3uge  nitfjt  folgt,  unb  nutfj  begfjatb  einen 
®eBurtgf)eIfer  fjerBeirufeit  laffen.  — Stud)  fann  bie  SJiifjBdbttng 
baritt  Beftetjen,  bafj  gtoei  $riid)te  nrefjr  ober  toeniger  miteinanber 
o e r to  a d)  f e n finb  ( S o p p e I nt  i fj  g e B u r t e n ),  ober  burefj  $erfd)met= 
gung  tfjrer  fRiintpfe  bie  $ntd)t  gtoei  ®opfe  tragt  unb  uBergdfjtige 
©lieber  geigt,  ober  gtoei  fRiunpfe  nur  einen  ®opf  fjaBen.  2Bie 
9JiifjBitbungen  todljrenb  ber  ©e&itrt  ii&erfjaupt  fet)r  fdjtoer  gu  er- 
fennen  finb,  fo  toirb  and;  t)ier  bie  ©rfenntnifj  nur  bantt  einiger= 
mafjen  mogtid)  toerben,  toenn  bie  innere  Uitterfudjuug  mittetg  ber 
fjalBen  ober  gattgen  §anb  oorgenontmen  toirb.  ©liidlidjer  SBeife 
finb  fotdje  oertoadjfene  griid)te  in  ber  fReget  fletn,  fo  bafj  meift 
bie  iftaturtrafte  gu  ifjrer  Slitgftofjung  pinreidjeit.  ©ottte  aBer  eiue 
fotdje  93erBiIbnng  gu  einer  SSergogerung  ber  ©eBitrt  fiitjren,  fo 
mufj  bie  §eBamme  fogteid)  gum  ®e6urtgl)etfer  fdjidett. 


Sie  geidjen,  bafj  bag  SeBen  ber  ^ntdjt  todf)rettb  ber 
©eburt  in  ©efatjr  fommt  ober  fd)oit  ertofdjen  ift. 

§.  243. 

Sie  §eBamtne  foil  Bei  feber  ®eBitrt  forgfdttig  bag  ScBett  ber 
£eiBegfrud)t  iiBertoadjen  unb  fid)  mittelg  beg  ®eI)org  oott  ber  $ort= 
bauer  beg  SeBeng  ber  f^rudji  oott  3eit  git  3eit  uBergettgen. 
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2)a§  bad  Vcbcit  bcr  g-rndjt  umljrciib  bcr  ©cburt  in  ©cfaljr 
fommt,  erfeunt  mmt  an  folgeubeit  ^eidjen : 

1)  menu  bie  |)ergtone  ber  grudjt  langfamer,  f d) tn a = 
cfjer  obcr  ititregelmdfjig  tuerbeu; 

2)  menu  Bet  Dorliegeitbent  ®opfe  SiitbeSped)  abgefjt; 

3)  )oenit  bie  $rud;tt^eilgefcf)ttntlft  f et;r  6 e t r ci d; 1 1 i cf;  ift. 

©obalb  bie  .fpebantnte  eiiteS  biefer  fttidjen  tnafjrnimmt,  I)at 

fie  fur  mbglidjft  fdjnede  |)erbeifd)affitng  eiites  ©ebitrtsIjelferS  git 
forgen,  bamit  biefer  baS  Seben  ber  $rud)t  luo  ntoglid) 
nod)  rette. 

bad  £ckit  bcr  $rudjt  fdjon  crlofdjcu  ift,  ergibt  fid;  aits 
folgeitben  $eid)en: 

1)  menu  fid;  bie  |)ergtone  ber  ^rudjt,  lueldje  toaf)renb  ber 
©eburt  bister  beutlidj  gefjort  toorben  luaren,  bei  ber  forgfdltigften 
53ef)ord)ititg  nidjt  ntefjr  f;oreit  laffeit; 

2)  menu  bie  norfjer  pralle  $opf gefdjttntlft  melter  itnb 
toeidfer  fid)  anfitf)It; 

3)  menu  bei  oorliegenbent  ©teif)  ber  Sifted'  it n g e d f; n I i d) 
to  e i t of  fen  ftef)t; 

4)  loehit  bie  oorgefatlene  Siabetfdjnur  fid)  Icing  ere  3d!  toed 
it n b pitlSloS  geigt; 

5)  loeitit  fid)  bereits  ^eidje  it  0011  Sdulnif)  ait  ber  $ntd)t 
tmt()rnef)iuen  laffeit,  alS : ungett)bf)nlid)e  33ettieglid)feit  ber  ©djcibed 
fnodjeit,  toeldje  in  ben  9M)teit  flaffen  ttub  fid)  betrddjtlid)  iiber= 
eiitanberfdjiebeit,  fdjIaffeS,  fadforntigeS  -fperabljaitgen  ber  ®opff)aut, 
SIbfdjdleu  ber  Dberljaut  mit  ntobrigent  ©erttd). 

SSon  ben  aiigefiiljrten  Settugeidjen  leljreit  bie  unter  1)  linb  2) 
genanitten,  baf)  baS  Seben  ber  gntdjt  e r ft  tuafjrenb  ber  ©e  = 
hurt  erlofdjen  ift;  attS  ben  unter  3)  bis  5)  befdjriebenett  ^eidjen 
bagegeit  geljt  Ijeruor,  baf)  bie  grudjt  f d;  o it  fiirgere  ober  Icingere 
3eit  nor  ber  © e b it r t git  lebeit  aitfgefjort  Ijabe. 
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3>tjctte§  ^ a p i t c f. 

Die  fcljlcdjaftc  fJcfdjaffcitljcit  iicr  itbrigcu  (Eitl)cilc. 

1)  3)ie  fefjferfjafte  Sefdjaff eufjeit  ber  ©ifjdute. 

§.  244. 

SDte  giljautc  foitneu  gu  bicf  ober  git  burnt  fein.  2Benn  fie 
gu  bid  ttitb  giil)  ftnb,  oergijgert  fid)  ber  SBIafenfprung;  bie  pra!4=- 
gefpannte,  fid)  ber 6 aftfufjlenbe  $fafe  ritdt  uad)  oottiger  ($rtueite= 
rung  bel  Gutter  numbed  immer  tiefer  in  ben  ©cfjeibenfanaf  fjinab, 
breingt  bie  ©d^amlippen  auSeinanber  unb  bie  ga-ucfjt  faun  gulefjt 
in  ben  ungerriffenen  (Sifjauten  geboren  merben.  @o  gerren  bie 
(Sifjdute  an  ben  fRdnbern  bei  $rudftfud)en§  unb  betoirfen  oor= 
geitige  2(btre-nnung  be§  $ntd)tfud)en§  unb  babitrd)  ftarfe 
Slutitng.  2)a§  ®iitb,  meldjeS  in  ben  itntierfefjten  Grifjduten  ge= 
boren  mirb,  feiuft  ©efafjr  gu  erftiden,  menu  bie  pebamme 
ben  gefd)Ioffenen  @ad  ber  @if)dute  nidjt  fdjnett  mit  ifjren  $iugern 
ober  ber  fftabeffdjnurfdjeere  offnet  unb  fo  bafitr  forgt,  bafj  ba§ 
$inb  Suft  atfjinen  faun.  — 2Benu  ber  9ftuttermuub  ooftig  er= 
meitert  iff  unb  bie  23fafe  loafjrenb  ber  SBefjen  in  ber  ge* 
of f neten  Sdjamfpafte  fidjtbar  toirb,  fo  barf  bie  §ebamme 
bie  Slafe  fpreugen.  S)ie3  gefdjiefjt  baburd),  baf)  ber  ^eigefittger 
mit  feiuem  Skgefgliebe  nmfjrenb  eiiter  SBefje  gegeit  bie  23fafe  an= 
ftemmt  mirb.  — SBettn  bie  Sifjiiute,  obtuofjf  fie  eingeriffen  ftnb, 
benitod)  ben  $opf  beim  ®urd)fd)neiben  mie  eine  ®appe  itbergiefjeit, 
fjat  bie  §ebamnte  biefefbeu  iiber  ben  ®o))f  guriidguftreifen,  bamit 
fie  nidjt  meiter  am  grudjtfudjett  gerren. 

3u  biinitc  (Siljdutc  gerreifjen  oft  fdjon  bei  ben  erften  SBefjeit 
unb  nod)  mettig  geoffnetem  2Jhittermunbe.  @3  faun  fid)  battn 
feine  Sfafe  fteffen  unb  fo  fefjft  ein  fpiiffSmittef  gur  ©rtoeiterung 
be3  9Jhittermunbe3.  SDattn  ermeitert  fid)  ber  9J?uttermunb  bi§= 
meifen  fangfamer  unb  bie  SBefjen  finb  fdjmergfjafter,  and)  faun  fid) 
fdjon  geitiger  eine  ®opfgefd)Undft  bifben.  Snbefj  pat  ber  oorgeitige 
Sfbgang  be§  $rud)tmaffer3  aud)  oft  feinen  ftorettben  ©infhtjB  aitf 
ben  ©eburtgfjergang. 
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2)  SDic  fefjferljafte  53efdjaffenf)eit  beg  $rud)tm afferg. 

§.  245. 

SBenn  cine  311  gtoftc  9Jicngc  grudjttoaffcrS  norfyanben  ift,  mirb 
bic  ©ebarmuttcr  babttrdj  fcf;r  ftar!  aitggebefjnt,  unb  ber  53audj 
ber  ©djmangern  fitfjft  fief)  me  id)  unb  fcfjmappenb  an.  — 3)ie 
$rud)ttf)eife  faffen  fid)  feid)t  f)in  unb  fjer  fd)ieben  unb  ber  nor* 
fiegenbe  ®opf  geigt  nod)  git  Sfnfang  ber  ©eburt  53  emegfidjfeit. 
§aufig  finb  gfeidjgeitig  bie  (Sdjenfef  ber  ©djmangern  mafferfiidjtig 
angefdjmoHen.  SDer  ©eburtglfergang  ift  bann  nteift  ein  trdger, 
bie  53fafe  fpannt  fid)  nid)t  prad  genug,  meif  bie  SBeljen  gu 
fdjmad)  finb,  unb  fo  macfjt  bie  ©eburt  nad)  nottiger  ©rmeite* 
rung  beg  SKuttermunbeg  feiite  gmrtfdjritte.  Uebrigeng  begun- 
ftigt  eine  ubermafjige  Sttenge  $rud)tm  afferg  and)  fefjferfjafte 
£age  unb  -fpaftung  ber  $rud)t,  unb  menu  baffefbe  pfotdid)  ab- 
ftiirgt,  ben  53orfatt  ber  Sftabeffdjnur  ober  eineg  Sfrnteg.  3)eg* 
f)afb  ift  eg  ratf)fam,  bajg,  menu  bie  §eb  amine  bie  ^eidjen  non 
jit  niefem  grudjtmaffer  mafjrnimntt,  fie  bie  ©ebarenbe  in  3e^en 
fegen  lajgt,  bamit  biefe  nid)t  in  anfredjter  ©teEung  non  bent  $fb* 
gauge  beg  5Bafferg  iiberrafd)t  tnerbe.  ©obafb  aber  ber  Gutter* 
numb  nbffig  ermeitert  ift  unb  bie  2Bef)en  fdfmad)  bfeiben,  ntufj, 
bafern  ber  ®opf  fitter  norfiegenb  gefunben  mirb,  bie  53fafe 
fiinftfid)  gefprengt  toerben,  mag  I)ier  in  eitter  SBefjeitpaitfe  unb 
mit  gmei  gingern  gefdjiefjt,  momit  eine  g^fte  in  ben  ©iljauten  ge* 
bifbet  unb  biefe  etmag  gejerrt  ober  auf  bent  gingernagef  gerbriidt 
mirb.  ©emofjnfid)  nerftdrfen  fid)  nad)  Slbfhtfj  beg  niefcit  fyrudjt* 
mafferg  bie  SBefjen  fefjr  bafb  unb  bie  ©ebarenbe  fiifjft  fid)  er- 
feidjtert.- 

3)  SDie  fefjferfjafte  53cfdjaffeitf)eit  ber  Etabcffdjnur. 
a)  2) a 3 33  orti  cgeit  unb  ber  33orfaII  ber  9la&elfd)nur. 

§.  246. 

2Beitn  in  ben  ©ifjciitten  nebett  bent  norfiegenbett  ®inbegtf)eil 
eine  Sftabeffdjnurfdjftnge  311  fiifjfen  ift,  fo  ttenufntan  bieg  bag  53 or*  ; 

II 

I 
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fiegeit  beu  9iabeffd;mtr.  ©feitet  it  ad)  bem  33Iafenfprnnge 
eiite  ©djlinge  ber  97abelfcf)nnr  iu  baS  fleine  53ed'eit  I;erab  ober 
bis  uor  bie  ©djeibeitmnnbnng  fjeranS,  fo  iff  bic  Wnbclfdjmir  Dor= 
gcfaflcti.  $ieS  ©reignifj  bcbrofjt  baS  Seben  ber  $ntd;t  in 
f) o T) e m ©rabe,  met!  ber  oorfiegenbe  $rnd;ttf;eif,  fobalb  er  in  baS 
fleine  Sedeit  fjineinriidt,  bie  oorgefaKeite  91abeffd;nnr  gegeit  bie 
Sedettioanbe  anbriidt  ttnb  babnrd;  ben  ©fntfrcislanf  in  ben  Stabc!- 
fdjnnrnbern  fjentmt.  9citr  luenn  baS  ®inb  lueitige  Sftinitten  nad; 
bent  Ssorfaffe  ber  ^abeffdjititr  gttr  2Bdt  fomtnt,  fattn  baffetbe 
nod;  febenb  geboren  toerbeit. 


§.  247. 

Segunftigt  toitb  baS  S&orlicgcit  uub  ber  $orfnII  ber  9iabdfd;imr 
befoitberS  babnrd;,  bafj  ber  nntere  ©ebarmutterabfd;nitt  fid;  nicf)t 
gef;orig  an  ben  Oordiegenbeit  grnd;ttf;eif  anfdjfiefjt.  97df;ere  $er  = 
anlaffnng  gum  SSorfatt  gebett  bann:  fitnflfidjeS  ©preng en 
ber  SBlafe,  baS  Slbftiirgen  beS  $rud;tmafferS  in  aufred;ter  ©tel= 
htng  ber  Sbeijjenben,  eiite  fef;r  grofje  SO^enge  $ritd)ttt>afferS,  gu 
gro^e  Scinge  ber  97abdfd;nnr,  f;of;er  ©tanb  beS  ®opfeS,  gufjfage, 
fd;iefe  Sage,  im  ©ingange  oerengteS  23eden,  tiefer  ©ip  beS  grudjt* 
fudjenS  unb  gfeid;geitige  (Sinfugttng  ber  97abeffd)nur  in  bent  bent 
$D7uftermunbe  guuadjft  liegeitben  9taitbe  beS  ®itd;eitS.  — Xftan  er- 
fennt  bie  oorfiegenbe  ttnb  oorgefaHene  97abdfd;mtr  innerfjafb  be^ 
23edenS  an  ifjrem  ^idfireit  ttnb  ber  eigentf;nndid;en , fd;Ianfen, 
barntdf;nfid;ett  ©efdjaffenpeit.  Utit  ben  SSorfalf  ber  9tabeffd;nnr 
nid;t  gu  iiberfefjen,  ntuf?  man  fogfeid;  nad;  bent  SBIafeitfprunge  bie 
iitnere  Unferfnd;nng  red;t  genatt  oornefjnten  ttnb  babei  in  ntoglidp 
[ter  |)bf)e  rings  an  beit  intteren  23edentt>anben  fjeruntgreifen, 

§.  248. 

5iif)ft  bte  -fpebantme  bte  flopfenbe  Slab  elf  djnur  in  ben 
©if;aitten  oorliegenb,  fo  nerfange  fie  of;ite  SBergug  ben 
S3 ei ft aitb  eineS  ©ebnrtSffelferS  nttb  fitd;e  bapiit  git  ttrirfen, 
baf)  fid;  bie  S3Iafe  bis  git  bcffeit  Slnfitnft  ttngerriffen  erfjdlt.  ©o 
balb  bie  S3Iafe  fpringt  nnb  bie  9^ a b e I f cf; n it r tuirffid;  oorfafft, 
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fucfje  fie  biefe  in  ber  ©d;eibe  jurucfju^alten.  ©S  ift  ratfj* 
fam,  bis  gitr  Sfofuuft  bcS  States  bie  ©ebdreube  auf  bie  ban  $Bor= 
fad  entgegengefefjte  ©eite  legen  jit  laffen.  — pibet  bie  £ebamme 
bereits  bei  ifjrer  SCnfunft  bie  97abe!fdjnur  oorgefaden,  met!  unb 
ptdSloS,  unb  uermog  fie  ntrgenbS  mefjr  bie  ^er^tone  ber  ^rudjt 
3 11  erfpnfjeit,  Jo  muff  fie  annefjmen,  baff  bie  ^rucfjt  bereits  tobt 
fei,  unb  !;at  uidftS  511  t!;uu,  nut  bie  fftabelfcfjnur  ^itrudgidjalten. 


b)  ®ie  Umf^tingung  ber  9iab e(f rfjnur. 

§.  249. 

Itmfdjlingniigcn  ber  fftabelfdjnur  urn  fjrudjttfjeile  finbet  man  fo 
Ijdufig,  bafj  man  fie  a!s  eiue  fdegdmibrigfeit  faum  anfefjett  faun, 
(junta!  ba  in  ber  fHegel  nur  lange  fftabelfdinuten  umfdjlungen  an= 
getroffen  merben,  fo  bafj  gerntng  ber  ©dfmtr  babttrd;  nicfjt  be= 
bingt  mirb.  @embf;n!td)  oerjogern  bafjer  Umfdjlingungen  ber 
©djnur  meber  bie  (Seburt,  noc!)  bringeu  fie  fonft  ^acfjtfjeil , fa  in 
oieten  f^atleu  ift  oiedeid;t  bent  SSorfad  ber  ©dfnur  baburd;  oor= 
gebeugt  morben.  SBenn  aber  bie  Umfdfltngttng  feft  ift  unb  fo  bafj 
bie  ©djnur  bei  tieferem  ^erabruefen  ber  grucfjt  ftraff 
angefpannt  mirb,  mirb  berStutlauf  irt  ben  f)tabelfcfjnur  = 
abern  baburd;  gefjent mt  unb  bieS  bent  £eben  ber  $rud)t  ge- 
fdljdid).  SDie  Umfdjlingungen  finb  entmeber  eiitfatf;  ober  mefjr- 
fad;  (bis  adjtfad;),  bei  ®opffagert  am  gembf;ufid;fteit  tint  ben 
4)a!s,  aufjerbem  it nt  bie  ©djulter,  eittett  Slrm,  ben  fRumpf, 
eitten  ©djenfef.  93ei  S3ed'enenbe!agen  geigt  fid;  bismeilen  bie 
fftabelfdjnur  3 m i f d; e n ben  ©djenfeln  bttrdjg ejogen,  fo  bafj 
baS  ®inb  auf  ber  SWab  elf  djnur  reitet. 

§.  250. 

Umfdjtinguugen  laffen  fid;  nidjt  eljer  mit  ©icfjerfjeit  edeituen,* 
a!S  bis  fid;  ber  itmfd;Iitngene  $iubeStf;eit  felbft  fu!;!eit  fafjt.  3)ie 
|jebamme  l;at  bann  bie  umfd;!ttngene  SKabelfdfjnur  oorficfjtig  511  = 
r it  d 3 u ft  r e i f e n . ©ie  lodere  bie  ©djfittge  am  |jaffe  bttrd;  ge= 
littbeS  Sftt^iefjen  auf  unb  fd;iebe  fie  ii ber  bie  ©d;u!terit  $urucf, 


morauf  fid)  bann  beim  meiteren  Slugtritt  beg  $iitbeg  bic  ©djlinge 
tooflenbg  abftreift.  ©ollte,  mag  jebod;  nur  felten  oorfommt,  bicg 
megen  gu  fefter  llmfdjliitgung  nid)t  mbglid)  fein,  f o fdfneibe 
bie  -fpebamnte  bie  ©djitur  am^alfe  beg^inbeg  oorfid)tig 
burd),  fjebe  baranf  bag  ®inb  fofort  fjeraitg,  Ijalte  ben  blutenben 
9tabelfd)nurreft  beg  filibeg  gu  nub  miterbinbe  ifjit.  SBeuit  bag 
5?inb  auf  ber  9iabelfd)itur  reitet,  fo  gielfe  fie  ben  iiber  ben  ©itdeit 
laufenben  Stfjeil  ber  ©djuur  fo  Diet  fjeroor,  bafj  ein  im  Sbnie  ge= 
bogener  ©djenfel  beg  filibeg  f)inburd)gefted't  loerben  fann. 

c)  S)ie  itbennafjige  35 er f ii vjung  ber  $ftabelfd)ituv. 

§.  251. 

9llg  gu  furg  f)at  man  fotc^e  9tabelfd)uuren  angufefjen,  bie 
meniger  alg  25  (Centimeter  meffeit,  mag  jebod)  bei  anggetrageiten 
griidften  int  ©angen  felten  ift.  ©obalb  bann  bie  $l’ud)t  tiefer 
fjevabriicft,  mirb  bie  ©djtinr  angefpannt  itnb  gebeffitt,  nnb  ba= 
burd)  ber  ©lutlauf  in  if)r  gefjentmt.  .Qulefjt  fann  bie  Slnfpanmtng 
fo  betrddjtlid)  merbett,  bafj  bie  9iabelfd)nnr  entmeber  gerretfjt 
ober  am  grndjthtdjen  gerrt,  nnb  entmeber  biefen  bnrefi  gerruttg 
abtrennt  nnb  baburd)  ftarfe  ©ebarmutterblutung  oer= 
urfadjt,  ober  itt  bent  Slitgenblitfe,  mo  eiite  frdftige  3Be§e  bag 
®iitb  gemaltfam  augtreibt,  Umftulputig  ber  ©ebarmittter 
bemirft. 

§.  252. 

®ie  burd)  fiirgc  ber  Dtnbclfdjmir  oerattlafjte  ©pannung  ber- 
felben  Idfjt  fid)  an  bent  oergogerteit  Stugtritte  ber  grudjt  bei  itbri' 
geng  giinftigen  raumlidjen  ©erfjaltniffen,  an  bent  geringen  ©Int' 
abgange  nad)  jeber  2Bef)e  nnb  bent  ©efiiljle  fdjmergljafter  ©pan* 
tiling  obeit  in  ber  ©ebdrmutter  mof)I  oermutfjen,  mit  @id)erl)eit 
aber  nid)t  efjer  erfennen,  alg  big  man  bie  gefpannte  ©djitur  felbft 
fitl)lt.  SDie  ^ebantme  l)at  in  biefent  gatfe  bag  Sinb  mit  feinent 
©andje  gang  nafje  qiter  uor  bie  ©djeibenmunbnng  ber  Gutter  git 
legen.  SBiirbe  bie  ©d)tutr  fdjoit  gefpamtt,  menu  bag  Stinb  erft  big 
gum  91abel  geboreit  ift,  fo  fiifjre  fie  bie  Stobelfdjnurfdjeere  ooti 


if)ven  fjingern  getjorig  gebecft  in  bic  SJhttterfifjeibe  ein  unb  burd)- 
fdjtteibe  fjier  bie  ©dfjnur  jo,  baji  minbefteng  G Centimeter  bauoit 
am  $attd;e  beg  ®inbeg  BleiBen,  barnit  biejer  9ftabetfc$nurreft  nod; 
jidjcr  unterBunbeit  merben  faun. 

d)  ©ie  3 c v r e i fj  it  n g ber  sJt  abet  fcfynur. 

§.  253. 

£>ie  ©d;mir  jerrcijjt  am  fjbufigften,  menu  Sreijjenbe  [tef;eitb 
non  ber  ©ebitrt  beg  filibeg  iiberrajdjt  merben  unb  biejeg  gu  23o' 
ben  ftiirgt,  jettener  in  $otge  iiBermd|iger  ^itrge  Beint  S)urdjjdjuei^ 
ben  beg  $rud;tforperg,  am  jettenften,  matjrenb  bie  grudjt  [id;  nod; 
gang  iitnerfjatb  ber  (jkBitrtgmege  Befinbet,  unb  bann  fajt  nur  in 
$otge  itngejdjidter  Cingriffe.  3e  miirBer  nnb  magerer  bie  @d;itur, 
befto  teid;ter  ijt  it;re  ^en'ei^ung,  unb  je  nafjer  am  SlaBetringe, 
jie  aBreijjt,  befto  efjer  faun  [id;  bag  ®iub  oerbluten.  3)a 
nur  fd;Ieuitige  ©tiftuug  ber  Stutuug  bag  SeBen  ber  grudd  retteu 
faun,  jo  mu|  bieje  oom  ©eBurtgljetfer  jdjitett  gur  SBett  geforbert 
merben.  3eigt  fid;  bie  ©djnur  am  geborenen  ®inbe  am  9^aBeI  = 
ringe  aBgerijjen,  jo  ba|  eine  Ituterbiubung  nid;t  moglid;  ijt, 
jo  jetje  bie  §eBamme  jogleid;  ifjren  2)aumen  fejt  auf  bie 
Bhttenbe  ©telle  unb  briicEe  ein  ©tiid  23Iut jcfjmantnt,  ober  in 
bejjett  ©rmangetung  ein  SeiitmaubBdujd; d;eit  mit  Cjjig  Be* 
feudjtet  jo  lange  barauf , Big  ber  2lrgt,  it  ad;  me(d;ent  eitigjt 
5 u jd; id eti  ijt,  git  .jputfe  fommt. 

4)  £)ie  fel;lerf;afte  93e jd;a ffenfjeit  beg  grud;tfud)eng. 
©ie  fet)tert)afte  Soetrennung  b e 8 3irud)tfud)en$. 

§.  254. 

23ei  einer  fet;tert;ajteu  Sogtreunitng  beg  3d'itd;tfud;eng  in  bctt 
lc$ten  brei  ©d)mangerjd;nftgiiioitatcn  treten  faft  ot;ue  5tugnal;me 
S3tutjtujje  auj.  $I;re  ®efdf;rtid;feit  tjangt  Bejouberg  baooti  ab, 
ob  ber  $rud;tfud;eu  jeiitett  r egetmdfjigeu  @i|  |at,  ober  ob 
berjetbe  gu  tiej  uttb  in  ber  ©egettb  beg  inneren  9J?utter= 
in  it  it  b e g anji|t. 
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§.  255. 

©ifjt  ber  grurijtfnrijcn  flit  ber  gcprigcn  ©tcflc,  jo  ift  non  tfjnt 
nidjts  gn  fitfjfen.  Urfadjcn  ber  tfjeitmeifen  Sfbtremtnitg  finb  meift 
fjeftige  ©rfrfjutterungen  be§  ®ort>er§  ber  ©dftnaitgeren, 
ober  ber  ©enufj  erfjifjenber  ©etrdnfe,  ftarfe  forperficfje 
©rfjtfcnng  ubertjaupt,  ©emutfjSbetuegititgen,  ber  (Rebrand; 
non  Sfbtreibemittefn  it.  f.  m.  Oft  genitgen  rufjige,  tnage  = 
recfjtc  Sage,  fitf;fe§  95  e r 1)  a 1 1 e n ltnb  fauerficfjeg  ©etrcinf, 
bie  ©lutung  in  ©djranfeit  git  fatten.  2Bo  aber  bie  SBIntnng  nirfjt 
ftefft,  ober  gfeicfj  anfangtid)  fefjr  ftarf  ift,  tmtfj  fofort  ein  ®ebnrts>= 
fjelfer  gerufcn  tnerben. 

§.  256. 

Oft  f;at  ber  jfrudjtfudjen  einen fcl;lerl;aftcn  ©it;  anf  b em  inneren 
SJintternutnb e.  SDann  tiegt  ber  $ntd;tfnd;en  nor  ber  grndjt 
itnb  tnirb  „borliegcnbcr  gjrndjtfudjcu"  genannt.  SDiefer  @i|  gibt 
begfjafb  SSeranlaffitng  gu  gefatjrfidfen  23Intftitffen,  tneil  in  ben 
tetjten  brei  @djtnangerfd;aft§monaten  am  nnteren  ®ebarmntter= 
abfdjnitt  bie  23Iutgefdfje,  meld^e  §nr  SSerbinbiing  bienen,  eitte 
3errnng  erleiben  nnb  eittgefne  banon  gerriffen  tnerben.  @etnot;n= 
lid;  fangen  bie  23httttngett  fdjoit  int  adjten  @d;tnangerfd;aft§monate 
an,  bigtneileit  aber  aucf)  fpciter,  finb  anfangtid;  fdftoad;,  fe|eit 
nteffrere  Sage  an§,  feffren  aber  in  immer  fitrgeren  ^5anfen  nnb 
imtner  ftarfer  tnieber,  fo  baft  bie  ©djtnangerfdjaft  ifjre  regefmafjige 
Saner  meift  nicfjt  gang  erreicfjt.  97od;  ftarfer  tnirb  ber  23fntffttf5, 
fobalb  2BeI;en  eintreten,  toeil  biefe,  inbem  fie  ben  inneren  Gutter- 
ntnnb  git  erbffnen  beginnen,  ben  bafefbft  anfifjenben  $rud;tfud;en  in 
immer  grofjeren  ©trecfen  abtrennen.  Sa§  931itt  entfeert  fid;  bafjer 
je|t  ftofftneife  bei  jeber  SBetje.  23ei  oerfaiintter  §uffe  brittgen  biefe 
23Intffnffe  tudifrenb  ber  ©ebnrt  faft  itnfef>lbar  ben  Sob,  fa  bie 
®ratifen  finb  nod;  in  ben  nadjften  ©tnnben  narf)  ber  ©ntbiitbung 
in  ber  grofjten  Seben§gefaf;r. 

§.  257, 

Sen  erften  £krbad;t  non  oortiegenbem  $rnd;tfud;en  erregen  bie 
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23  hit  ungen,  bie  non  fetbft,  autfj  menu  bie  ©djruaitgere  rufjig 
ift,  fid;  einftellen,  an§fefjen  imb  ficfj  in  oerftarftem  (Srabe 
loiebertjoten.  23ei  ber  inneten  Unterfudjung  fii^fen  fief)  ber 
untere  ©ebcirmutterabfdjnitt  unb  bie  2ttutterntunb3hppen 
bider  unb  anffaffenb  lueid)  an;  ein  oortiegenber  grudjtttjeit 
ift  nidfjt  311  erreidjeu.  SSollige  ©emifjfiett  fiber  ba§  SSorfiegen  # 
bes  grudjtfudjenS  gettmfjrt  bie  innere  Unterfudfung  aber  erft 
bann,  tuenn  ber  ginger  initerfjatb  beg  SJinttermunbes 
bag  eigentfjumfid)  fcfjttiantntige  ©etuebe  beg  grudjtfucfjenS 
fetbft  fufjlt. 

§.  258. 

©djon  bei  bent  btojjen  SSerbadjt,  baft  ber  grudftfudjen  oortiegc, 
tjat  bie  §ebamnte  luegett  beg  33Iutftuffeg  nadj  bem  ©e  = 
burtgfjelfer  jn  fdjid'en.  23ig  311  beffen  Sfnfunft  foil  fie  bei  ber 
©dfloaugereu  bfeiben,  biefe  in  bie  roageredjte  Sage  bringen, 
if)r  bie  grofjte  SHutfe,  ein  fiitjteg  SSerfjaften  unb  fiifjteg  ©e= 
trdn!  empfefjfen.  SSenn  aber  ber  SBtutftufj  fo  iibedjanb  nimmt, 
bafj  fid)  StnUmnbtungen  non  jDIjnmadfjt  einftelfen,  fo  niufj  bie  f)eb= 
amme  einftioeiten  burdj  einen  Xantpon  bie  ©dfjeibe  augftopfen 
(tantponiren).  ©ie  nefjnte  bagn  (Sharpie*,  2i>atte=  ober 
gtadfgfug efn,  non  ber  ©roffe  einer  SSBattnufj,  non  benen  bie= 
jenigen,  loeldje  ait  ben  SKuttermunb  311  tiegen  fontmen,  311001'  in 
oerbiinnten  Sffig  getaiidfjt  tuerben,  unb  ftopfe  bann  fo  oiete  nad), 
bafj  ber  ©cfjeibenfanat  gan3  feft  baoon  auSgefiiht  mirb  unb  fein 
23tnt  au^ffiejgen  fann. 


m. 

$ie  bun!)  2$erlct}iingcn,  Shtifliiffe  11 11  b ©rfranhiugeit 
ber  (S) c b if r e n b e 11  feljlerljaftcn  ©eburten. 


\ 

§.  259. 

2)a3  Sebeu  ber  ©ebdrenben  Utirb  batb  ntefjr,  batb  lueniger. 
gefdfjrbet: 
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1)  burd)  SSerlefcungen  ber  ©ebdrmutter,  ber  ©d;eibe 
unb  bei  SDammeS; 

2)  bill'd)  SBIutfluffe  nu§  ben  (Sefdjledjtstfjetlen,  au§ 
ber  9iafe,  ben  Sunken,  bent  SDarmfanal,  ober  au<3  ge  = 
borfteiteit  23Iutaber!noten; 

3)  bitrd)  ollgemeine.  $rainbfe; 

4)  bitrd;  iibermdbiges  @rbred;en; 

5)  bnrd;  fieberf;afte  unb  entgunbltd;e  3 11  fb d n b e ; 

6)  burd;  UntcrteibSbrudje  unb  bitrd;  S3 o r f a 1 1 be3 
3ftaftbarnt3; 

7)  burd;  @d;meratf;migieit. 

SDie  meifteu  ber  genannteit  gufdtte  bringett  babttrd;,  bafj  fie  ba§ 
Seben  ber  Shutter  gefcifjrben,  3 u g f e t cf>  ba3  Seben  ber  grud;t 
in  ($efal)r. 


(ErfteS  $apitel. 

Die  Derleljungeit  ber  ©cbdrmnttcr,  ber  Sdjeibe  nub  bes  Bantmco. 

• 

1)  2)ie  ^erlebungcit  ber  ®ebdrmutter. 

§.  260. 

(Sin  fefjr  unglucflid)e§  ©reignif;  ift  e£,  menu  mcifjrettb  ber 
®eburt  bie  ©ebdrmutter  nerleid  mirb.  2)ie§  gefcfjie^t  nor* 
gugSmeife  ba,  mo  bie  ©ebdrntuttermdnbe  ant  buunften  finb,  ant 
unteren  Slbfdjnitte,  obmo^I  itnter  Umftdnbeit  aud;  ait  jeber  anberen 
©telle  ctn  (Sinrifj  fid;  bilbeit  faun.  ©old;e  SRiffe  nerlaufeit  balb 
fd)rdg,  balb  guer,  fomnten  bi§  gitr  Sdnge  non  15  (Centimeter 
nor,  unb  foitnen  fogar  bie  ©ebdrmuitermanb  bitrd)ldd;eru,  fo 
baf;  bie  $rud)t  burd;  bie  9iifftelle  Ijinburd;  in  bie  23aud;f)ot;le 
au§treten  faun. 

§.  261. 

SDie  ©ebdrmuttemffe  entftef;en  rneift  non  felbft  au§  imteren 
in  bein  $orf>er  ber  ©ebarenben  ttegenben  Urfad;eit.  SBeuu  ba§ 
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©cbarmuttergetuebe  eine  fdjabfjafte,  biiitue  ober  ertoeidjte 
©telle  l;at,  reidjett  fef)r  ftarfe  itnb  ftitrmifcfje  2Bel;en  bei  einiger* 
mafjen  tierengtem  S3edett  fd;on  l;in,  einen  Slid  git  betoirfen.  Sluder- 
bent  Ibnnen  cine  it  n g e to  o 1;  ni  i d;  grode  grudjt,  nameittlidj  cin 
betrdd;tlid;cr  SBafferfopf,  ©d;arffaittigfeit  ber  ungenanitten 
Sittie  beg  33edeng  llrfad;e  tuerben.  Slttd;  uermag  unruljigeg  Urn- 
fjertuerfen  ber  ®reidenben  unb  itbermdftig  angeftrengteg  Skr* 
arbeiten  ber  SBefjen  SSeranlaffung  bagu  gu  geben.  Sint  fjaufigften 
ober  gerreidt  bie  ©ebarmutter,  tuenn  bei  ©d;ieflagett  ber 
$rudjt . oerfdumt  tuorben  ift,  bie  SSenbttng  gttr  red;ten  $eit  3U 
madjen,  ititb  bie  SBefjen  bantt  bie  uorliegenbe  ©coulter  ber  grudjt 
in  bett  33edenfanal  Ijineiitpreffen. 

Slber  and)  bttrd;  frentbe  ©ingriffe  tuafjrenb  ftfjtoerer  geburtg- 
l;iilflid;er  ©perationeit  tuerben  SRiffe  ber  ©ebarmutter  ergeugt,  be- 
fonberg  menu  bei  feft  gufommengegogener  ©ebarmutter  bie  3Ben= 
bung  er  gin  ungen,  bie  -Racfjgeburt  in  rol;er  SBeife  geloft  tuirb, 
ober  menu  fdfarfe  unb  fdjneibenbe  Snftrumente,  g.  S3,  beffufg 
ber  ©ntl;irnung  ber  gru  d;t,  itnuorfidjtig  gebraitdjt  tuerben. 

......  f 

§.  262. 

$)ie  ubeltt  gttfdlle  ber  ,3erreidung  ber  ©ebarmutter  finb  uni 
fo  aitffadiger,  je  rafdjer  ber  9iid  fid;  bilbet  unb  je  grbder  berfelbe 
ift.  SDie  ^reidenbe  tuirb  meift  plbtjlid;  non  einettt  ^eftigen 
©djnterg  befallen  unb  f)at  gtttueileit  bie  ©mpftitbuitg,  bad  in  invent 
Beibe  ettuag  gepla^t  fei,  toorauf  f e^r  balb  bie  SBeljen  gang 
aufdbren,  tudl;renb  ein  ftedjenber  ©djmerg  an  ber  Sfadftelle  fort- 
bauert.  gl;r  ganged  S3efinben  nerdnbert  fid;  aitf  eitte  fel;r  nad;= 
tfjeilige  SBeife;  fie  tuirb  blad,  imitter  matter,  ©efidjt,  §anbe  unb 
gitde  fill;!,  ber  5)3ulg  fd;tuad;  unb  befdjleuuigt,  unb  eg  treten  Sln= 
tuanblungen  non  C) f) n m a cf) t ein.  ©ie  llagt  itber  uermel;rteit 
©djmerg  in  ber  ttmgebung  beg  Stiff  eg  itnb  ber  Unterleib  geigt 
eitte  anbere  ©eftalt,  alg  uorl;er,  tuobei  matt  bie  grucfjttfjeile,  to  eld;  e 
bttrd;  ben  Slid  in  bie  33aud;f;of;le  auggetreteit  fittb,  betttlid;er  unter 
bett  S3aitd;bedeit  fiil;lt.  33ei  ber  innerett  Uuterfudjung  Iddt  fid; 
f ein  u orliegettber  gntd;ttl;eil  mel;r  erreid;ett,  tucil  bie 
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grucfjt  in  bie  i8and)f)of)fe  aitegetreten  ift,  ober  eiit  aitberer,  ate 
ber  fttefjer  oorfiegenbe  geigt  fief)  lifter  bent  23edeneingange.  SDie 
dnfjere  Sfutitng  babei  ift  getoofjnfidj  mtr  unftebeittenb,  fa  eg  fann 
fofdje  gang  fefjfeit,  toeif  fid)  bag  93fitt  in  bie  5Battd)f)of)fe  ergiefjt. 
Unter  gunefjntenber  ©djmddje  ft  ir b t bantt  bie  ®ranfe  nteift  fefjr 
rafd)  an  innerer  SSerftfutnng  ttitb  ©rfdjoftfnng.  SBo  fid)  after  bag 
Seftett  nod)  einige  $eit  erfjdft,  fotgeit  im  SBodfenftett  23aitd)feff-  itnb 
©eftdrnmtterentgnnbitng,  bie  fefjr  ftatb  efteitfalte  gitnt  ^obe  fiif)ren. — 
SBentt  after  git  ber  3eit,  luo  ©eft dr nt litter  gerrif),  ber  nor' 
liegenbe  $rud)ttf)eif  ftereite  feft  im  fteineit  23edett  ftanb,  ttnb  ber 
9iifj  ffein  ftlieft,  fo  bafj  bie  $rnd)t  nid)t  in  bie  58aitd)f)of)fe  att§= 
treten  fonttte,  geigt  fid)  meift  fein  ©djnterg,  fonbern  nur  2Bef)ett= 
fd)iodd)e  nnb  affntafjfige  Sfftnafjnte  ber  ®rdfte,  fo  bafj  bag  fdjfintme 
©reigttifj  erft  fpdter  ertannt  mirb.  — 28o  bie  §eftamme  ,Qer= 
reifjnng  ber  ©eftdrmittter  entbed't  ober  fotd)e  nnr  fiirdjten  mitfj, 
f)at  fie  ber  ©eftarenben  eine  mogfidjft  rnfjige,  mageredjte  9incfenfage 
git  geften,  oont  53erarfteiten  ber  SSefjen  aftgitratfjen  nnb  fd)teitnigft 
nad)  einem  ©efturtgfjeffer  gn  fcfjiden. 

2)  Sic  SBertet)«ngcn  ber  ©cfjcibc, 

§.  263. 

Sfitd)  bie  ©djeibe  fann  iodfjrenb  ber  ©eburt  gerretfjeit,  nnb 
nicf)t  fetten  fontttten  ©eftdrntntterriffe  in  95erbinbitng  mit  ©djeibeu= 
riffeit  oor.  Stud)  geften  f)ier  biefefftett  Urfad)en.  8nt  ©d)eibett= 
gemoffte  oerfattfen  bie  dtiffe  nteift  ber  Qitere  ttad).  ©inb  fie  itm= 
fdngfid),  fo  ftebiitgett  fie  eftettfo  grofje  ©efaljr,  voie  bie  ©eftdrmutter= 
riffe,  nnb  erregen  biefefftett  lift  fen  ^ttfdffe.  Stfjre  ©rfennt= 
nifj  mirb  babttrd)  erfeidjtert,  bafj  man  bie  9tifjfteffe  mit  bent 
innerfief)  nnterfud)enben  3eigefittger  erreid)en  fann  nnb  bafj  man 
baftei  mitunter  ©arntfdjfingen  fitfjft,  bie  fogar  bttrd)  ben  9tifj  f)itt= 
bnrcf)fd)fuftfen  nnb  ftig  gur  ©djamfpafte  f)eroortreten  fonnett.  SBettit 
©djeibenriffe  itid)t  fcfjneff  tobtfid)  toerben,  geften  fie  im  SBodjenftett 
git  ©ntgnnbung  beg  23attd)fefte  mit  ifjrett  gofgen  SSerattfaffnng  nnb 
ber  £ob  tritt  fpdter  etn.  Sntbeffeit  fommt  f)ier  fdffoit  offerer , ate 
ftei  ©eftdrntutterriffen,  .fpeifnng  gn  ©tanbe,  moftei  fid)  9iarftett 
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bitten,  bie  ben  ®anaf  oft  betrdcptficp  nerengen.  SRiffe  ber  bfopen 
©cpfetmpant  ber  ©cpeibe  in  ber  -iftdpe  ber  ©cpeibernniinbung 
peifen  getoopnficp  fcpon  nacp  einigett  ©agett.  Slucp  bei  <Scf)etben= 
riffen  ift  bie  §iiffe  eineg  ©eburtgpefferg  utterfdpficp. 

3)  ©ie  SSerlepuitgen  beg  ©attuned 

§.  264. 

23eim  Grin*  unb  ©nrcpfcpneiben  beg  ®opfeg  reipt  feiber  nicpt 
felten  ber  ©ant nt  etn  ober  gar  burcp,  gumaf  toemt  bei  Grift* 
gebarenben  bag  ©nrcpfcpneiben  gu  rafcp  nnb  ftitrmifcp  er= 
fotgte,  fo  bap  bie  SBeicptpeife  ant  23ecfenauggange  fief)  nicpt  ge* 
porig  augbepnten,  ober  tuenn  bie  SSe^en  im  Singenblicfe  beg  ©nrep* 
fepneibeng  beg  ®opfeg  git  [tart  oerarbeitet  tourben.  gerner  geben 
enge,  nnttacpgiebige  ©cpamfpafte,  ©traffpeit  beg  ©antmeg,  groper 
porter  ®opf,  fepferpafte@tetfitng  beffelben  gn  ben@ebnrtgpeifenn.f.to. 
git  ©amntrtffen  SSeranlaffitng.  Gritbficp  finb  nicpt  felten  fepferpafte 
^anbgriffe  bei  ber  Unterftiipung  beg  ©ammeg  baran  ©epufb. 
Sfttcp  fann  ber  Slugtritt  ber  ©cpnttern  beg  ®inbeg  einen  ©atnnn 
rip  betoirfen  ober  einen  angefangenen  betrdcptticp  oergrbpertt. 

§.  265. 

Seicptere  ©rate,  b.  p.  too  mtr  bag  ©cpambdnbcpen  burcp* 
riffen  nnb  bie  §ant  beg  ©ammeg  ober  ber  ©amnt  nur  in  feiiter 
oorberen  §dtfte  eingeriffen  ift,  brittgen  tueiter  feinen  -iftacptpeil  nnb 
iiberpanten  fibp  allntdpfig.  £>bpere  Gfriabe  aber,  b.  p.  too  ber 
Sftip  ficp  big  gum  Sifter  erftreeft  ober  biefer  felbft  nnb  bie  oorbere 
SBanb  beg  SJiaftbarmg  aufgefcplipt  ift,  too  affo  bie  SDZitgfeln  beg 
©ammeg  nnb  ber  ©cpfiepmugfel  beg  Stfterg  oerlept  finb,  bereiten 
ben  baoott  93etroffeneit  eitt  pbcpft  traurigeg  Soog.  ©ie  ©tpeibc 
bilbet  bantt  in  iprer  nnteren  |jaffte  feinen  ®anaf  ntepr,  fonbern 
eine  nacp  itnten  nnb  pinten  offene  Stinne,  fo  bap  gepbvig  befrie* 
bigenber  SBeifcptaf  niept  ntepr  mbgficp  ift  nnb  33fdpnngett  nnb 
©tnpfgang  untoiflfiiprlicp  abgepen.  -tftacp  nnb  nacp  bifbett  ficp 
in  $ofge  beffen  toopf  aitcp  ©enf'ttngen  nnb  SBorfatte  ber  ©epeibe 
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unb  be§  Sftaftbarmg,  unb  bie  Sammgegenb  vuirb  bitrcf)  bie  [tete  3Ser= 
unreinigung  munb  unb  julejst  gefcfjruiirig. 

§.  266. 

2Birb  bafitr  geforgt,  bafj  bie  SSunbranber  in  ben  crfteit  fecf)§ 
bi§  acfjt  Sagen  beg  SBocfjenbetteg  in  unitnterbrocfjener,  inni- 
ger  83eriil)rung  ait  einanber  liegeit  bleibeit,  jo  fjeilen  fie  big= 
meifett  bei  leister eit  ©raben  DoCtftcinbig  ober  loenigfteng  eitt 
©tiicf  loieber  gufantmcn,  befonberg  unter  S3eobadfjtung  ber  ge- 
fjbrigen  SReinlicfjleit  unb  menu  bie  SBbcfjnerin  red)t  ffeifd^ige  Winter* 
bacfen  unb  ©cfjenfel  Ijat.  Sfadf)  bem  Slbgange  ber  SRadjgeburt 
reinige  baljer  bie  §ebamme  bie  SBunbranber  non  ben  an* 
flebenben  S31utgerinnfeln,  lege  biefelbeit  geitau  an  einanber, 
binbe  bie  ©djenlel  oberfjalb  ber  ®ttiee  mit  einent  breiten  Sudfje 
loder  gufamnten  itnb  empfeljle  ber  SSbt^nerin  recfjt  r it f) i g e Sage. 
93ei  bem  taglieljen  fReinigen  ber  ©djamtljeile  barf  nicf)t  gmifdfjett 
bie  SBunbranber  IjineingemifdEjt  merbett,  meil  bieg  bie  bielleidjt  be* 
reitg  begonnene  SSerflebnttg  berfelben  mieber  trennen  ttuirbe.  Sa* 
gegeit  empfeljlen  fief)  oftere  ©infprifmttgen  non  lauem  Staffer  in 
bie  (Scfjeibe.  ©djmellen  bie  SBunbrctitber  an,  fo  nii|en  lau* 
marme  Umf triage  non  gemiir^aften  ^rduteraufgiiffen , 5.  83. 
non  gelbtfjtimian,  SRajoran  u.  bgf.  gitr  ©tuljlaugleerung  ift  mie 
gembfjnlicf)  §u  forgen  unb  bie  mageredfjte,  rufjige  Sage  (mit 
gebunbenen  ©cfjenfeln)  ein  paar  Sage  longer,  alg  gemofjnlidj,  bei= 
jubefjalten. 

23ei  fjoljeren  ©raben  bon  Sammriffen  fomntt  aber 
Slatnrfjeilung  b on  felbft  faft  nie  gu  ©tanbe.  Sing  biefent 
©runbe  mirb  eg  §ebammen  gur  ftrengften  $flid£)t  gemadjt,  baitn 
fofort  einen  Strjt  rufen  2 u laffett.  Surd)  Skrljeimlidjung 
beg  entftanbenen  Sammriffeg  unb  SBerfdumnifj  fofortiger  §erbei* 
fjolung  arjtlicfjer  |julfe  mitrbe  bie  §ebamnte  grofje  @d)ulb  unb 
fcfjmere  SSerantwortung  attf  fid)  laben.  Sine  SSerfjeintlicfjung  Ibttnte 
ifjr  iibrigeng  f)bd)fteng  nnr  attf  einige  Sage  gelingen,  meil  bie 
SBodjtterin,  balb  felbft  fiifjlenb,  bafj  fie  am  Santnt  unb  Sifter  ber- 
le|t  ift,  felbft  attf  cirjtlicffe  §iilfe  bringen  mirb. 
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4)  Sic  SBcr Ic^ungcit  in  ftolge  non  Sdjtoangerfdjaftett 
aufjcrljnlb  bcr  ©ebiirmutter. 

§.  267. 

Sie  gefdfjrfidjfteu  33erle|ungen  tretcit  eiit  bet  0d)toattgcrfif)nftcn 
nnficrljitlb  bcr  ©dmrnmttcr  ober  am  unreef)  ten  Drtc.  8n  fofcfjen 
flatten  bleibt  bag  befrudjtete  ©i  auf  bent  SBege  nad)  ber  ©Jebcir* 
mutterfjofjfe  irgenbtoo  fjdngen  ober  geratf;  in  bie  23aucf)f)df)fe,  fefct 
fid)  bafefbft  an  unb  mddjft  fort.  97ad)  bent  oerfd)iebenen  (Sitje 
beg  ©ieg  nnterfdjeibet  man:  1)  bie  ©ierftodgfdjtoangerfdjaft; 
2)  bie  ©ifeiterfdjtoangerfdjaft;  3)  bie  ©djtoangerfdjaft  in 
ber  ©ebarmutterioanb ; nnb  4)  bie  $aud)f)f)bfjfenfd)toatt  = 
gerfdfaft. 

§.  268. 

3fn  ben  brei  guerft  genannten  ©djioangerfdjaften  toer= 
ben  gtoar  bie  Orgatte,  in  ioefdjen  bag  ©i  fteefen  geblieben  ift,  grower, 
toderer  unb  gefajgreicfjer,  fo  bafj  bag  ©i  eine  $eit  fang  befjerbergt 
unb  erndf)rt  toerben  fann,  aber  rneift  nad)  ben  erften  oier  SBodjen, 
bigloeifen  nad)  mefjreren  SJionaten,  gerreifjt  bie  bag  ©i  urn- 
fdjfiefjenbe  §iide  unb  bie  23etroffene  ftirbt  pfo^ricf)  an 
innerer  tBerbfutung  ober  an  23aud)fetfentgunbung.  $ei  ber 
$aud)f)ot)fenfd)toangerfd)aft  fornntt  eg  gtoar  nid)t  gu  einer 
gerreifjung,  aber  in  $ofge  beg  Srudeg  unb  ber  gerrung  gur 
inner  eit  ©ntgitnbung  unb  SSer  eitentng,  an  to  etcher  bie 
(Sdjtoangere  getoofjnfidj  and)  ftirbt,  obfdjon  ber  ©iter  an  einer 
(gteffe  ber  oorberen  33audjtoanb,  ober  nad)  ber  SJiutterfdjeibe,  ober 
nad)  bem  Sarin  burd)brid)t  unb  admdfjtig  Slnodjenftude  ber 
grudfjt  fjeraugfcfjtoiiren.  Dber  attdj  bie  grudjt  ftirbt  ab,  o er= 
irodnet,  fapfeft  fid)  in  eine  faffartige  SOZaff e eiit  unb  toirb  git 
eittent  fogenannten  ©teinfinb,  toefdjeg  Safjre  fang  getragen  toer= 
ben  fantt.  ©nbfid)  faun  aber  aud)  bag  ©i  ber  SBaudjfjofjlen' 
-fdjtoangerf cf; af t gur  Dleife  gefangett.  Sa  aber  non  fjier 
feitt  StuSloeg  oorfjanben  ift,  auf  toefdfent  bie  fyrudjt  fomtte  geborett 
tuerbeit,  fo  fann  biefe  ttur  bttref)  ben  ®aud)fd)ititt  git  Sage  gefbr- 
bert  nnb  babttrd)  gulueifeit  gerettet  toerben. 
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§.  269. 

§iercut§  crljeftt,  baft  ©djmangerfdjaften  aufjer^alb  ber  ($ebiir= 
mutter  faft  immer  einen  ungliitflidfjett  2tu§gang  net) men. 
©benfo  ift  bereit  SBerlauf  meift  mit  oieleit  ©Emergen  unb 
Iranffjaften  $uf  alien  tterbitnben.  9?amentlid)  leiben  foldje 
©dfjtuangere  oft  an  itf>erau§  Ijeftigen  meljenarti  gen  ©dOmer= 
gen  unb  an  Slbgangeu  non  23litt  ober  blutigem  ©djleint  unb 
non  ©tiicfen  einer  Slrt  Ijinfalligeit  |jaut  am§  ber  ©ebdnnutter. 
SDeffenungeadjtet  ift  bie  fidjere  ©rfenntnifj  biefer  ©cljmangerfdjaften 
getobljnlidj  fefjr  fcfjtoierig  unb  in  ben  erften  SO^onaten  mdf)renb  be3 
£eben3  gerabegu  unntoglid).  ©ie  |jebamme  faun  eine  foldje 
©dfjmangerfcffaft  getooljnlid)  nur  mutfjmafjen,  mufj  aber  bie  ge- 
nauere  93eftimmung  fjieritber  unb  bie  iBeljanblung  ber  Shanleit 
einem  Strgte  iiberlaffen. 


3tueite§  $apitel. 

Die  SlntpITc  aus  bett  (Seftijlcdjtstljeilcn,  aus  bn*  itafc,  ben 
£nngeit,  bent  Barmknnal  ober  aus  geborftcncu  Blntaberkuotcn. 

1)  2)ie  Slutfliiffe  anS  ber  (Uebarntutter  toafjrenb  ber 

©eburt. 

§.  270. 

Sebe  23lutung  au§  ben  ©efdfjledfjldtfjeilen  einer  ©djtoangeren 
ift  al3  eine  iftegeltoibrigfeit  angufefjen  unb  tamt  fotuofjl  ber  ©djioan= 
geren,  abs  ber  ^ritcfjt  ©djaben,  felbft  ben  Xob  brirtgen. 

guloeilen  ift  bie  SBIutung  nur  bie  golge  etne§  gufdlligen  ftdr- 
feren  23lutanbrange§  gu  ben  ©efdfjen  ber  ©efdjledjtgtfjeite,  mobei 
an  irgenb  einer  ©telle  ber  ©ebarmutter  ober  ber  ©djeibe  ober  ber 
©djamlippert  ein  IBlutgefdfi  berftet,  in  feltenen  fallen  feljrt  biefer 
Slutanbrang  audj  in  einer  getoiffeit  fRegelmafjigleit  loieber,  fo  ba§ 
man  oerfitcfjt  fein  fbnnte,  ifjn  fur  einen  unfdjdblidjeu  ilftouatSflufi 
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3U  fatten.  9Q7au  laffe  fid)  f)ierburcf)  jebocf)  nicfjt  toufcfjen,  fonbern 
bctradjte  jebett,  namentlid)  aber  einen  ftdrferen  SBlutflufj  alg  ein 
toidjtigeg  ©reignifj. 

ftcirfer  ncindid)  unb  je  of  ter  ber  SBlutanbrang  auftritt,  um 
fo  leidjter  toerbeit  audj  bte  jarten  unb  bunnttmttbtgen  Slbern, 
toeldje  bie  33erbinbung  ber  ©ebarmutter  mit  bent  ©ie  unterfyaften, 
gerriffen  unb  baburd)  plb|licf)  ober  aCmafjlig  bag  ©i  abgeloft  unb 
git  frit!)  gur  ©eburt  gebradjt.  SD^it  ber  Slblofung  geljt  aber  ftetS 
ber  oft  gefdf)rlicf>e  SBIutflufj  einfjer. 

a)  S3Iutnngen  bei  ber  $ef)lgeburt  nub  ^ruffgeburt. 

§•  271. 

©rfolgt  bie  gu  friif)e  ©eburt  bereitg  in  ben  erften  28@d^toan^ 
gerfdf) aftgioodfjen,  fo  nennt  man  bie  ©eburt  gcfylgeburt,  un= 
geitige  ©eburt,  Slbortug,  toeil  bag  ®inb  an  ber  Slufjentoelt  nocf; 
nicfjt  fortleben  faun  (nidjt  febengfafjig  ift).  Sim  fjaufigften 
tritt  ber  Slbortug  im  britten  @cf)toangerfdfjaftgmonate  ein,  nod)  oor 
ooflenbeter  33ilbuug  beg  $rucf)tfucf)eng.  ©ine  griifjgeburt  fjeifjt 
bagegen  fofdje,  bei  metier  bie  gd'udjt  gtoar  nod)  nidjt  reif,  aber 
bod)  febengfdljig  ift,  unb  toelcfje  gtoifdjen  ber  29.  big  ©nbe  ber  38. 
©djtoangerfcfjaftgtoocfje  erfolgt. 

§.  272. 

5Die  Urfacfjen,  toelcfje  gu  ftarfem  23futaubrang  itadfj  ben  ©e= 
fcfyledjtgtfjeifen  SSeraulaffung  geben  unb  eine  gu  friifje  ©eburt  be * 
mirfen  fonnen,  finb: 

1)  Slnftrengungen  ber  Saitdfjpreffe  beim  jebett  unb  Sragett 
fdjtoerer  Soften,  bei  fel)r  erfdjtoerter  ©tufjlaugleermtg  n.  f.  to., 
fefteg  ©cfjniiren,  toarme  ©ifp  unb  gmfjbaber,  ber  ©ebraudf)  oott 
Slbtreibemitteln,  ftarfe  Slbfiifjrmittel,  Slufregungen  beg  ©efd^=  unb 
Sfteroenftjftemg,  gu  Ijdufiger  unb  fdjonunggfofer  SBeifcfjlaf  u.  bgl. 

2)  ©rf djiitterungen  beg  ®brperg  ber  ©cfjtoangerett, 
toie  ein  $aff,  ©ptung,  ^afjren  auf  fjolprigem  SKege,  Stangen, 
fReiten,  ©tojge  unb  ©djfcige  auf  ben  Unterleib,  aucfj  ftarfer  au= 
fjaltenber  $uften. 
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3)  ®ranft)eiten  ber  ©ebarmutter,  3.  53.  23erf)drtung  be§ 
©ebarmuttergeioebe^,  ©efdfjttmlfte  in  ben  ©ebarmuttermanben,  53er' 
loacf)fung  ber  ©ebarmutter  ntit  itjrer  Umgcbung,  9?iicfmdrt§neigung 
unb  anber  Sageoerdttberungcu  ber  ©ebarmutter. 

4)  53etrdd0tUd)e  ©rfranfitttg  ber  <Scf)toangeren,  3.  53. 
f)eftige3  $ieber,  ©ntjitnbung  imterer  roidjtiger  ©ebitbe,  ed)te  ^Sodeit, 
©dOarlacf),  ©ftantbfie,  9M)r,  eingeumrgelte  Suftfeuc^e’,  grofje  $or= 
berfdOmdd)e  uberfyaupt,  u.  f.  to. 

5)  §eftige  ©entittl)3bett>egungen  ber  @d)toaitgeren,  ita- 
ntentlidf)  fjeftiger  @d()recf,  Merger,  gornaufmatlung. 

6)  ©rlranfung  unb  fefjter^afte  123efcf)affenf)eit  be§ 
@ie3,  toie:  frantfjafte  53efcfjaffenf)eit  be§  ^udjtfuctjenS,  rooburd) 
biefer  gitr  ©rndfjrung  ber  ^rudtjt  untiid§tig  toirb,  StuSartung  ber- 
felben  gur  93Me,  itbermdfjige  9?ienge  gritd)tmaffer3,  gufammen* 
brefjitttg  ber  97abelfcfjnur,  ®raitff)eiten  ber  $rud)t  felbft,  at§: 
bitbungen,  5Bafferfud)t,  |jautfranf£)eiten  u.  f.  in.,  erfotgter  Sob 
ber  $rucf)t. 

7)  @cf)dblid)feiten,  toeldje  bte  ©ebarmutter  ober  ba§ 
©i  unmittetbar  treffen,  toie  53ertomtbungen  ber  fd)toaugeren 
©ebarmutter,  ^eijuugen  be§  SttuttermunbeS,  ©ebdrmutterboudfjen, 
53ertei$ungen  be3  ©ie3,  fo  bafj  ba§  grudjttoaffer  abftiefjt,  u.  f.  m. 

8)  5leufjere  ©intoirhtitgen,  toie  5Bitterung30erI)dttniffe, 
Mangel  ber  notI)igen  53efleibitng  unb  ©rtoarmuitg  bel  ®orper§, 
|mnger3notI),  97ad)ttoad)en,  itbermdfjige  forperltcfie  Stnftrengung, 
namenttid)  bet  biirftiger  ®oft  it.  bgl. 

§.  273. 

£)er  53ertauf  non  ^etjtgeburten  geftattet  fid)  fef)r  oerfcfjie- 
ben,  je  ttad)  ber  geit  ber  @d)toangerfd)aft,  ltadf)  ben  Ur- 
fatten,  unb  ttad)  fonftigeit  jufaHigen  Umftdttben.  ©e* 
toofjnlid)  getjen  $et)tgeburteu  rticf>t  gan^  nor  fid),  fonbertt 

toerbett  burdf)  getoiffe  53orboten  angefiinbigt,  al§:  SIbgang  einer 
toafferigen,  fdjteimigeit  unb  roftfarbenen  $liiffig!eit  ober  non  toirf* 
ticfjem  53Iut,  burcf)  uubel)aglid0e3  ©eftifjt  non  ©cfjtoere  im  Hitter- 
teib,  grofje  Sttattigfeit,  Ieibenbe3  S(u3fel)en,  ^reugfd^merj,  oftereu 
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©rang  gum  Uriuiren,  gie^enbe  ©djtnergen  mit  bent  ©efiitjte  non 
geitmeitiger  Stujpannuug  ber  ©ebdrmutter  it.  f.  m.  3ft  bie  grudjt 
abgeftorben,  jo  finbct  ficT;  bigmeiten  oftereg  f^rofteln,  oerminberter 
Untfang  beg  jdjmangerevt  23audjeg,  grojjere  SBemegtidjfeit  ber  ®e= 
bdnnutter,  jo  bafj,  menu  bie  ©djmangere  fidj  auj  eine  ©eite  tegt, 
fie  bag  (55efiif)t  fjat,  atg  menu  eiit  ®emicfjt  auj  bieje  ©eite  fiete, 
Stuftjoren  ber  $rudjtbemegungen.  ©ieje  ^eidjen  jammttidj  finb 
jebod)  nidjt  guoertdffig;  fie  tonnen,  gum  grofjen  ©fjeit  menig* 
jten§,  fetjten  unb  umgetetjrt  oorfjanben  fein,  of)ne  bap  bie  grudjt 
abgeftorben  ijt.  ■» 

§.  274. 

^etjtgeburten  gietjen  jicf)  nidjt  jetten  jefjr  in  bie  Sange  unb 
merben  baburdj,  jomie  burd)  ben  antjattenben  33tutabgang  unb  bag 
attgemeine  llnmotjtbefinben,  metdje  jie  begteiten,  ojt  jef>r  angreifenb. 
©ie  ©djmierigfeiten  unb  bie  Idngere  ©auer  merben  Ijauptfacfjtict) 
non  ber  unoottf ommetten  SSorberettung  beg  Sttuttertjatfeg 
gur  ©ebiirt  bebingt,  inbem  biejer  nodj  gu  tang  unb  gu  menig 
aufgetodert  ijt,  batjer  bie  abfapmeifen  3uf antm ertgi ef) uitg ert  ber 
©ebarmutter,  metdje  jein  23erftreidjen  unb  bie  nottjige  (Srmeitentng 
beg  9ftuttermunbeg  bemirfen,  oiet  ©ctjmerg  oerurjadjen  unb  big= 
meiteu  mefjrere  ©age  antjatten.  ©er  begteitenbe  SBIutabgattg 
ijt  bann  am  ftdrfften,  menu  bag  (Si  eine  ptoptidje  unb  gemattfame 
Sogtrenuung  ertitten  tjat.  ©ettener  finb  bie  gdtte,  too  grauen 
gefjtgeburten  teicfjt  unb  jdjnetl  uberftefjen  unb  babei  fidj  nictjt 
franf  fiitjten. 


§.  275. 

S3ei  gefjtgeburten  in  ben  erften  12  ©ctjmangerfdjaftg* 
modjen  mirb  bag  (Si  gemotjntidj  gang  unb  auf  einmat  atg  eiit 
gottiger,  mit  33tutgerinnfetu  tfjeitmeig  oerttebter  ©ad  auggeftojsen. 
2Bo  aber  ber  SDhittcrmunb  fid;  nidjt  tjinreidjcnb  augbetjnt,  geftfjiefjt 
eg  nidjt  jetten,  baf3  bag  (Si,  mdtjreub  bie  SBeljeu  eg  burdj  bcnjetbeu 
tjiuburdjbrcingen,  ptapt  unb  in  eingetneu  gepett  abgefjt.  ©ie 
3itjammengiefjungen  ber  ©ebcirmutter  finb  in  biejer  ,3eit  • &er 
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@cf;iuangerfcf;aft  meift  nod)  fefjr  itnoofffontmeu,  ja  foren  ftilfoetfen, 
nacf;bent  fie  belt  SKuttermunb  einigermafijen  ertoeitert  fjaften,  gang 
attf.  SDa§  int  fOhtttenmmbe  f;dngenbe  @i  roirb  bantt  burcf;  bie 
^aitfnifj  affntdfjfig  entfernt,  ttmfjrenb  bie  Sfftortirenbe  fief;  fef;r  matt 
ttttb  untoof;f  fiifjft. 

§.  276. 

SBott  ber  13.  Bi3  gu  (Snbe  ber  28.  SBocfje  gef;en  berStuS* 
ftofjnng  ber  $ntcf;t  gemofjnficfj  ber  SSfafenfprung  unb  Sfftffttfj 
be§  fyruef;ttuaffer§  oorattg,.  unb  bie  'aftfaftmeifett  3uyammen' 
gieftungett  ber  ©eftarmutter  finb  oofffontmener  unb  frdftiger.  SDie 
Sfu^treibung  ber  ungeitigen  $rucf;t  gefcfjief)t  roegen  ifjrer  $feinf;eit 
unb  2Beicf;f;eit  feicf;ter  unb  fcfyntergfofer,  af§  bie  einer  au§getragenen. 
©ofcfje  ungeitige  grucf)te  toerbett  fefftft  in  fefjTer^after  Sage  buref; 
ba§  23ecfen  gebrdngt  unb  offer  in  ^nfjfage  geftorett,  aft§  reife. 
©efangen  fie  gtuifcfjen  ber  24.  nub  30.  @rfjmangerftf;aftsU)ocfje 
feftenb  an  bie  Stujgentr>ett,  fo  Beioegett  fie  fid^  gtoar  unb  ntacf;en 
feOroacfje  $8erfttcf;e  gum  ©cfjreien,  after  fcfjott  nacf;  toenigen  ©titnben 
erfifdjt  if)r  fcf;tt>acf;e3  Seften.  Sent  $inbe  folgt  bie  ffeine  fftacf;- 
gefturt,  unb  bereit  2fu3ftofjung  oergogert  fief;  oft  o^ne  ®efaf;r 
ntefjrere  Sage  fang. 

§.  277. 

gefjfgefturten  f;aften  oft  fefjr  lift  I e $ of  gen,  ftefonber£  toenn 
grauen  in  bent  barattf  fofgenben  2Bocf;enftett  fief)  nicf;t  bie  gefjorige 
^Sffege  unb  @cf;onung  gottnen.  2fnf;aftenbe,  intmer  fief;  toieben-- 
fjofenbe  fOhttterftfutungen,  grof^e  @cf;todcf;e  unb  $ranff;eiten  ber 
©eftarmntter,  roefcfje  entroeber  Unfrncf;tftarfeit  ftebiitgeit,  ober  ftei 
nriebereintretenber  ©^nmugerfetjaft gttr  SBieberljofttug  ber  $ef;f- 
gefturt  SSeranfaffiutg  gefteit,  ftfeiftett  unter  fofcf;en  Untftdnben 
feften  att3. 

§.  278. 

Gntftefjen  gtoeifef  bariifter,  oft  ber  oorf;attbene  93futaftgaitg 
oont  (Sin tr it t einer  $ef;fgefturt  fjerriifjrt  ober  eitte  anbere 
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Stutnng,  oielteicfjt  aud;  atS  SBiebereintritt  be3  2ftonat§= 
fluffed  angufeben  ift,  tuetdjer,  toeit  er  ein  ober  mefjrere  SD^ale 
auggeblieben  mar,  nunmebr  ftdr!er  at3  geiuofjnticfj  fid;  geige,  fo 
ift  bei  ber  titneren  Unterfucfjung  bcfonberS  gu  bead;ten,  ob  bie 
©ebdrmutter  oergrofjert  unb  fcfjtoerer  unb  itad;  Dorn  ober  nad) 
fjinten  geneigt  erfcbeiut,  ob  ber  2J£utterljal3  oerftridfjeu  unb  ber 
SSftuttermunb  geoffnet  ift  unb  ob  in  bent  geoffneten  Sttuttermunbe 
(Sigebitbe  gu  fii£)Ien  finb;  ob  bie  norfjanbenen  ©cfjmergen  abfajj* 
toeife,  toie  SBe^en  miftreten,  ober  eine  anbere  23efdjaffenf)eit  ^aben ; 
ferner  miiffen  bie  abgegangeiten  Stutgerinnfet  unb  ^autigen  $e|en 
forgfattig  im  frifdjett  Staffer  unterfucfjt  roerben.  ©obatb  §eb= 
amnten  in  3toeifeI  bteiben,  ^aben  fie  fidj  ben  fRat^  eine3  ©eburtS* 
fjelferg  gu  erbitten. 

3Bo  fid;  Sorboten  ber  $ef;tgeburt  geigen,  ntufj  ba^in  getoirft 
toerben,  bafj  bie  $ef)tgeburt  too  ntoglid;  nod§  oerbiitet 
tuerbe.  §ebomnten  taffen  bie  betreffenben  ©dbtoangeren  fid;  ru^ig 
binlegen,  nidfjt  gu  inarm  gubeden,  Stufregnngen  jeber  9trt  oer* 
meibett,  Ieid;t  oerbauticbe  ©peifen  geniefjen.  Stud;  ift  ber  feauS* 
argt  baoon  in  ^enntnifj  gu  fepen. 

§.  279. 

Sft  bie  gefjtgeburt  bereitS  im  ©ange,  fo  ntufj  ber  2tb  ortiren= 
ben  ein  angemeffeneS  ©eburtStager  gured;t  gemad;t  toerben  unb 
bie  §ebamme  bat  ben  tneitereu  Sertauf  gu  ubenoadjen, 
fid;  aber  alter  Serfudje,  ba3  (Si  berau^guforbern,  ftreng  gu  ent= 
batten.  Seim  @in=  unb  2)urd;fd;neiben  ungeitiger  $rud;te  ift  bie 
Sammunterftupung  nid;t  notbig.  2)a§  Stbnabetn  toirb,  fobatb  ba3 
fd;tnad;e  ®tnb  Sebensfpuren  geigt,  attf  bie  gelnbf;utid;e  SBetfe  be* 
forgt,  ba§  ®inb  barauf  gebabet  unb  in  ioarme  loottene  SCiicfjer 
eingefd;tagen  unb  mit  2Barmftafd;en  umgeben.  ®a3  (Sntferneu 
ber  ^atbgeburt  gefcbiebt,  tuie  bei  red;tgeitigen  ©eburteit,  burd; 
dufjeren  SDrttd  attf  bie  ©ebarmutter.  97ad;  uberftanbenem  9tbortu§ 
ntttfj  bie  ^ocfjnerin  ebenfo  tauge  ruf;ig  tiegeit  bteiben  unb  fid; 
ebenfo  oerbatten,  tnie  im  2Bod;enbett  nad;  redftgeitiger  97ieberfunft. 
|>ierattf  bdben  ^ebammen  um  fo  ftrenger  gu  fcf;en,  at§  ^ratten 
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gemb§nficfj  ber  Sfnficfjt  febett,  bafj  nadfj  gefjfgebitrten  9tulje,  $ffege 
* unb  ©dfjomtng  uidfjt  notf)ig  feten,  toefcfjen  3rrtf)um  fie  barm  nteift 
fd)mer  bujgeit.  ©a  ferner  ^eljfgeburten  iit  nacfjfofgenben  ©cfjman* 
gerfdfjaften  fief)  gent  gu  berfefben  geit  mieberfjofen,  ift  ber  fRatf; 
gu  geben,  baf)  grauert  nacfj  iiberftanbenent  3fbortu§  fief)  be<3  S3ei= 
fcfjfafs  minbeftenS  eitt  fjafbeS  3af)r  fang  gang  entfjaften  unb  mittfer- 
meife  eine  ®ur  nacf)  Serorbmtng  be§  SfrgteS  gebraudfjen.  3ft 
barauf  ©efjmangerfcfjaft  mieber  eingetreten,  ratfje  bie  §ebantme, 
baft  fief;  bie  ©cfjmangere  ettna  uier  2Bocf)en  oor  ber  geit,  mo 
fte  fritter  abortirt  fjat,  gu  Sett  lege  unb  bie§  bi§  einige  SBodjett 
iiber  ben  gefdftrfidfjen  geitftunft  f)inau3  fortfe^e,  inbem  bie 
©rfaftrung  fefjrt,  baft  fjierburcf)  bent  SBiebereintritt  be!  3fbortu§ 
gumeifen  oorgebeugt  mirb. 


§.  280. 

3ft  ber  Sfutabgang  fefjr  r e i cf> f i eft  ober  gibt  fid^  irgenb 
eine  anbere  bebenffiefte  Grrfcfjeinung  futtb,  roie : grofte 
©cfjmacfje,  fieberljafter  guftanb,  ^ernengufatle,  gu  tanged  3itrucf= 
bfeiben  ber  -tftacfjgeburt  u.  f.  to.,  fo  fiat  bie^ebantme  fogfeief)  einen 
©eburtsfjeffer  ftittgitrufen  gu  faffen.  Sig  gu  beffen  Sfnfitnft 
reibe  fie  ben  ©ebcirmuttergrunb  freisformig  ober  ntadje 
Untfcftfdge  auf  ben  Unterfetb  mittefg  in  fafteS  Staffer 
unb  Gsffig  getaucfjter,  aitSgeritngener  ©iicfjer,  mefcfte  fo  oft 
gu  erneuern  finb,  ab§  fie  anfangen,  iftre  SMfte  gu  oerfieren.  ©tefft 
fief)  eine  Sfafe,  fo  ntag  biefe  bei  ftarfer  Sfutung  gefprengt 
toerben,  toeif  baburdft  oft  am  fefjneffften  bie  Sfutung  ermaftigt  mirb. 
SBenn  in  ber  9tadf)geburt§geit  gu  oief  Slut  abgeftt  unb  bie 
9tacf)geburt  fief)  niefjt  entfernen  feiftt,  bringe  bie  §ebamme  eiuft- 
meifen  einen  in  (Sffig  getaudjten,  bie  SOZ ntterfcf) eibe  ooff  = 
ftanbig  auSftopfenb  ett  Seinmanbpfrobf  ein,  mefcfjer  oorfjer 
mit  einent  feften  Sdnbcfjen  git  oerfefteit  ift,  rim  ifjn  feieftt  mieber 
auggiefjen  gu  fontten. 


§.  281. 

3ft  bag  @i  gu  eitter  SDZofe  auggeartet,  fo  erfofgt  faft  imnter 
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cine  gefjfgeButt  mit  ftarfen  SBfutungen.  @g  laffert  fief;  gm  ei 
Sfrten  Don  Stolen  unterfdjeiben:  bie  fffeifdj*  ober  33fut* 
ntofen,  mefdje  auS  bem  grucfjtfucfjen,  ben  ©iljduten  unb  93fut* 
gerinnfefn  beftefjen  unb  eine  fpbfjfe  im  Sfnuern  entljaften,  bie  non 
einer  farbfofen  ober  bfutigen  fffiiffigfeit  erfutft  iff,  nnb  bie  iBfafen* 
ober  Xraubenmofen,  ©ebifbe,  mefdje  aug  einer  l-tngafjt  grofjerer 
nnb  ffeinerer,  mit  farbfofer  gfiiffigfeit  gefiiffter  23fafen  gufammen* 
gefept  finb,  bie  foefer  bitrcfj  ©tiefe  an  einanber  fjdngen,  fo  bafj  bag 
©an^e  ein  traubenartigeg  Sfugfefjen  erfjdft.  SDiefe  Sfafenmofen  mad)= 
fen  fefjr  itppig,  unb  fonnen  in  brei  big  fiinf  Sfftonaten  ben  Untfang 
eineg  ®inbegfopfeg  unb  bariiber,  unb  bag  ©emicfjt  non  mefjreren 
$funben  erfangen,  mafjrenb  bie  23futntofen  nur  fangfant  macfjfen 
unb  feften  big  jur  ©rope  einer  $auft  gefangen. 

§.  282. 

SJlofenbifbung  oerurfadjt  fcfjon  nacf)  ben  erften  oier  2Bocf)en 
faft  beftdnbigen  93futabgang.  gubent  befaftigen  23fafenmofen 
burdj  bie  fcfjueffere  Slugbeljnung  ber  23audjmdnbe,  fo  bap 
ber  UnterfeiB  ber  ©cfjmangeren  im  britten  donate  Bigmeifen  fcfjon 
ben  Untfang  erreicfjt,  mie  im  fedjgten  einer  regefntapigen  ©d}man= 
gerfdjaft,  unb  oeranfaffen  offer  fjaufigeg  ©rbrecfjen,  Staffer- 
gefdjmufft  ber  ©djenfef  unb  anbere  iBefcfjmerben.  2)ie  ©cfjman= 
geren,  mefdfje  SOZoIen  tragen,  geigen  in  $ofge  beffeu  gemofjnfid)  ein 
f ef) r bfaffeg,  feibenbeg  Slugfefjeit,  ffagen  fiber  faftigeg 
©efiifjf  non  ©pannung  unb  ©cfjmere  im  Unterfeibe,  unb 
fiiJjfen  fief)  matt  unb  angegriffen. 

§.  283. 

fpebaotmen,  mefcfje  oott  ©cfjmangeren  megeu  anfjaftenber  23fu= 
tungen  unb  affgenteinen  Unmofjfbefinbeug  nm  Dfatfj  gefragt  mer ben, 
fjabeit  biefe  an  etitett  ©eburtgfjeffer  gu  oermeifeit.  ©benfo 
foffen  fie  gur©eburt  ber  Sftofe  fiefj  geburtgar^tfidjeit  5Sei  = 
ftanb  erbitteu,  meif  fjicr  bie  23futung  mie  bei  jeber  gefjfgebitrt 
feicfjt  eine  febenggefdfjrfidje  -fpofje  erreicfjt.  |jdufig  mirb  bag  35or= 
fjanbenfeiu  einer  2Me  erft  mdfjreub  beg  ©eburtgacteS  erfauut,  mo  fiefj 
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btefefbe  burcfj  ben  geoffnetcit  SJhtttermunb  fiifjfeu  Ici^t  nub  too  ab= 
gefjettbe  Sfafeu  unb  @tiide  ber  SSftofe  barauf  fjintneifen.  ©ie 
§eBamme  brittge  fo!d)e  ©cBdrenbe  fogfeid;  auf  ba§  ®eBurt§fager 
unb  nbcrlaffe  bie  2lu§treiBung  ber  SDZole  ben  -Jiaturfraften.  ©rol;t 
nor  ber  Sfnfunft  be§  Sfrgteg  ber  Sfutffuft  feBen§gefafjr= 
lief;  3 it  tuerben,  foreiBefie  ben  ©eBarmuttergrunb.  SBettn 
it  ad;  ber  (55  e b it  r t ber  90Z  ole  nodj  oief  Sfut  aBgef;t,  mitffen 
aufterbem  f alt e @inff>rt|jungen  non  f;afb  Gsffig,  fialb  SBaffer 
mittefS  ber  Sttutterfpritje  in  bie  ©eBdrmutterpfjfe  gemacfjt  tnerben. 

§.  284. 

Sei  griifjgeBurten  treten  bie  Sfutungen  nief  fefteuer  auf,  unb 
ber  35  erf  auf  gfeicfjt,  je  meiter  bie  ©djmangerfcfjaft  Bereits  nor= 
geriidft  ift,  befto  mefjr  bent  recfjtgeitiger  ©eBurten  (f.  §.  286  unb  fig.), 
©ie  Urfacfjett  fittb  biefefBen  tnie  Bei  ben  gefjfgeBurteu. 

§.  285. 

Safjt  fidf;  bie  $riifjgeBurt  nidf;t  mefjr  nerfjiiten,  fo  fjat  bie  |je6= 
atntne  baBei  fidf;  gang  fo  gu  nerf;aften,  tnie  Bei  recfjtgeitigen 
©eBurten.  Sefonbere  ©orgfaft  ift  barauf  gu  nertoenben,  bafj 
ba§  garte  SeBett  be§  gu  frttf;  geBorenen  $ittbe3  erfjaften 
toerbe.  ©ie  §eBamme  fjitffe  bafjer  baffefBe  nacf;  bem  erften  Sabe 
in  tnoffene  tnarme  SSinbefn  ober  SBatte  ein  unb  itmgeBe  biefe  mil 
SBarmffafcfjen.  ®ut  finb  attdf;  tdgfidfj  gtoei  Bi§  brei  Saber  non 
29  @rab  SBarnte  (nacf;  Reaumur),  benen  Sftifd; , Sriifje  non  aB= 
gefodfjten  ^afBSftifjen  u.  bgf.  gugefetjt  tnerben  mag,  nut  gfeidfjgeitig 
bie  Srndfjrung  gu  unterftiiften.  muff  ferner  mit  auSbaueritber 
©ebufb  oerfudjt  tnerben,  bafs  e§  an  einer  SJlifdfbruft  faitgt. 
(Sefingt  bie^  nicf;t,  fo  ffofjt  man  ifjnt  mit  einent  ©fjeefoffef  bie  non 
ber  SttutterBruft  aBgenommene  fDtifcf;  ober  nerbitnitte  unb  oerfitfjte 
Stufjmifd;  mogfidjft  oft,  ettua  affe  ©tunbeit  ein  unb  fitd;t  tuettig^ 
fteni  fo  nief  gu  erreid;en,  baj;  e§  Bafb  bie  9Jtifd;  ait§  einer  @aug= 
ffafdfje  trinft.  @ofd;e  ®inber  ^ffegen  faft  itnuuterBrod;cn  gu  fd;fa= 
fen,  mitrben  baf;er  nerf;ttngern  unb  erfaften,  menu  man  fie  nicfjt 
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aiifmcdtc,  urn  if;nen  fftabrung  einguftofjen.  ©trnaige  mcitere  ‘HUu 
orbnuttgen  mitffeit  bent  Strgte  iibertaffen  bletben. 

b)  SBtutf tilf f e mabrenb  ber  red;tgeitigen  (Seburt. 

§.  286. 

3n  bett  crfteit  gtoei  ©cburtggeitcn  rii^reit  (Marmutterblutiiugen 

faft  immer  banon  f)er,  baft  ber  ^rucfjthtcfjen  tfjeiltneife  non 
ber  ittneren  ©ebarmuttermanb  abgetrennt  tnorben  ift,  meift  bet 
gu  tiefem  ©i^e  beg  gruc^tlttc^eng  in  ber  ©egeitb  beg  unteren 
©ebftrmutterabfdjnitteg,  mie  bereitg  (§.  254  — 258)  geleffrt  mor= 
belt  ift. 

§.  287. 

3n  biefent  fyaKe  fangen  bie  Shttungeit  meift  fcfjort  nor  ben 
erften  2Befjen  an.  Sei  jeber  SBebe  gel;t  Slut  ab,  meit  bterbei 
jebegmal  an  ben  ©efdfjnerbinbungen  beg  ^ntdjtfudjeng  mit  ber 
inneren  ©ebarmuttermanb  gegerrt  itnb  eingeftte  ©efaffe  gerriffen 
tnerben.  £)er  nitterfucfjenbe  finger  erreidt)t  ant  inneren  -Jftutter* 
munbe  entmeber  blog  ben  Sftanb  beg  Qfrudfjtfucbeng  itnb 
bie  ©telle,  too  fid)  bie  @if;dute  bafelbft  anfefcen,  ober  ein  grofjereg 
©tiidt  ber  9iad;gebitrt.  S)ie  Sftuttermunbglipp  e,  mo  ber  ®udEjen 
innertid;  anfi|t,  erfd^eint  auffaltenb  mulftig,  me  id;  itnb  auf* 
getoctert.  9Jiit  ber  gunel;mcnben  Grrmeiterung  beg  2ttuttermunbeg 
nermetjren  fid;,  fo  tange  bag  grudjtmaffer  nocf;  norf;anben  ift,  bie 
Slutungen  uttb  bie  ©ebdrenbe  fommt  fo  in  ®efal)r,  fid;  gu  ner= 
bluten. 

Sn  aufjerft  fettenen  fallen  rnirb  bie  Slbtrennuitg  beg  g-rudjt* 
fttd;eng  mdbrenb  ber  ©eburt  nad;  itnb  ttad;  eitte  nollftcinbige, 
fo  baft  berfelbe,  an  ber  inneren  ©ebcirmuttermaub  allmdf;lig  fjerab* 
gteitenb,  guleftt  gang  be™u3gebrangt,  ntitbin  nor  ber  $rud;t  ge* 
boren  rnirb,  mag  man  Sorfall  beg  $ntd;tfud;eug  ttenttt. 
S)iefeg  ©retgnift  ntufj,  menu  bie  gntd;t  nid;t  immittelbar  barattf 
gttr  Sffiett  fontntt,  btefer  notf;menbiger  SBeife  bag  Seben  toften. 

Sn  fatten  jebod;,  mo  ber  $opf  bereitg  am  Sedeneingang  ftel;t, 
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gefdjiep  ei  ibi^tuetleit,  ba§  nad)  bem  33tafenfprunge  bie  Shifting 
ftefjt,  tucil  bie  gerntng  nm  Sfanbe  bei  ®udjeni  aufgef)brt  fjat  unb 
ber  $opf  gegen  ben  blutenben  unteren  ©ebarmufterabfdjnitt  ait= 
brcingt.  (So  fann  gutocifen  bie  ©ebitrt  burdj  bie  Staturfrdfte  attein 
nod)  gfiidfid)  enbeit.  ©a  aber  meift  Serbhitungitob  brof;t , muff 
bie  §ebamme  jog  lei d)  nad)  einent  (55eburtgf)elfer  fdjiden  unb  bis 
gu  beffert  Sftifunft  bie  (Sebarenbe  in  rupger  ma  geredjter  Sage 
unb  niefjr  fitf)f  fjaften. 

§.  288. 

Sfber  and;  bci  regeluiiiftgem  Sip  bei  $nid)tfnc(jciii  fonnen  in 
ben  gmei  erften  (Seburtigeiten  in  fjotge  tljeihoeifer  Sfbtrennung 
beffelben  Sfutungen  eintreten.  ©iei  gefd)ief)t,  toenn  bie  Sfafe 
311  tief  fjerabtritt  unb  am  Stanbe  bei  ®udjeni  gerrt,  ober  burcfj 
311  furje  Siabeffdjnur.  Renter  geben  biitueifen  fjeftige  2hif= 
regungen  unb  ©rljitntng  ber  ^reifjenben  bitrd)  ben  ®enitf)  ft  a r = 
fer,  aitfregenber  ©etranfe,  ft>ie  bei  SBeini,  Srannftoeini, 
ftarfen  Staffeei,  Stiimmeftljeei  u.  bgh,  ober  burd)  3 it  grofje 
mermdrme,  iib  ermafiig,ei  Serarbeiten  ber  2Bef)en,  ©e= 
mittfjibemeg  ungen  u.  j.  to.  311  folcffen  Sfufttngen  Seranfaffmtg. 
©iefe  Slutungen  finb  nur  jo  lange  bebeutenb,  afi  bie  Slafe  nod) 
ftef)t,  pren  aber  in  ber  Siegel  auf,  menu  bai  grudjhoaffer  ab- 
gegaugen  ift,  meif  fid;  bann  bie  ©ebdrmutter  frdftiger  gujammen' 
giepn  fann.  Sie  unterfcpiben  fief)  0011  benen  bei  feitfief)  Dor- 
liegenbem  grudftfitdjen  baburd),  bafj  bai  Slut  in  ber  SBefjen- 
paufe  reidffidfer  ab  gep  unb  ber  unterfucpnbe  finger  inner- 
pfb  in  ber  ©egenb  bei  fDiuttermunbei  nidjti  oont  grud)t= 
fudjen  fiif)ft.  — ©afj  gerrung  ber  Siabelfcpitr  bie  Slbtrennung 
bei  $ucpni  oeranfafjt,  fdfjt  fid)  erft  bann  erfennen,  menu  man 
bie  Sfnfpannung  ber  Scpttr  an  bem  tfjeiftueife  geborenen 
®inbe  fufjft. 

Slud)  bei  biejen  ©ebarmutterbfutffuffen  f)at  bie  §ebamme  fo  = 
fort  itadj  einem  05 ebnr tif) eff er  311  fdjideit.  23ii  git  beffen 
Sinfunft  pfte  fie  bie  ©ebdrenbe  in  magered)ter  Sage  rttpg 
unb  mefjr  f it f; f unb  reid)e  ip  afi  ©etrdnf  Simonabe  ober 
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Sffig  in  JEOfaffer,  oernteibe  aber  adeg  (Srtjifjenbe,  mie  9Bein, 
SBranntmein  it.  bgt.  ©odte  fief)  bei  ftarfer  23tutung  bie  Stnfunft 
beg  ($eburtgf)dferg  gu  lange  oergogern,  fo  mag  fie  and;  gur  SCRin= 
berung  ber  ©luturtg  in  gddcit,  mo  ber  $opf  bereits  am  (Singaitge 
beg  23edeng  ftdjt,  einftmeiten  bie  S3 1 a f e fprengett.  — SSo 
mdljrenb  beg  ©itrdjfdjneibeitg  beg  ®inbegfbrf>erg  bie  iftabdfdjnur 
fid;  feljr  aitgefpannt  geigt,  muff  bie  .fpebamme,  menu  Umfdjtingung 
ber  ©djnur  bie  gerrung  oerantafft,  biefe  abgufdjtingen  fudjeit,  unb 
menu  bieg  nidjt  mogtidj  ober  bie  ftraff  gefpannte  fftabdfdjnur  fiber* 
fjaupt  gar  nidjt  umfdjlitngen  ift,  biefelbe  burdjfdjneiben,  barauf 
bag  ®inb  ooltenbg  fdjned  Ijeraugforbern  unb  bie  iftdbelfdjnur  unter* 
binben. 

§.  289. 

SBhttungen  mafjrenb  ber  (Seburt  ber  $rudjt  rfitjren  in  feltenen 
fatten  audj  non  ^erreifjung  ber  ©ebarmntter  ober  ber 
©djeibe  fjer,  fielje  §.  260—263. 

§.  290. 

Slut  ^aufigften  finb  bie  ©cbdrmiitfcrblutftiiffc  in  ber  9iadj= 
gefinrt^fieriobc  unb  in  ben  erften  ©tunben  nadj  ©ntfernung  ber 
Sftacfjgeburt.  ©ie  fteden  fic^  Ijier  oft  gang  unermartet  ein,  bafjer 
bie  |jebamnte  rec^)t  aufmerffam  fein  mitfj,  urn  fogleidj  beirn  ffleginn 
ber  Slutuugen  bag  SWtljige  bagegen  oeranftatten  gu  foitnen.  ©ie 
tjauptfddjlidjften  Urfadjen  finb  aufjer  SSermunbung  unb  ©djmadje 
ber  ©ebcirmittter,  non  meldjen  bereitg  §.  260—263  unb  §.  208  fg., 
gefprodjen  ift,  mangelfjafte  Slbtrennuug  ber  Siadjgeburt, 
itnb  Umftiilpung  ber  ©ebdrmutter. 

§.  291. 

SBentt  in  ber  Sftadjgeburtgperiobe  bie  3(btrennung  beg  grudjt= 
fudjeng  nidjt  oollftdnbig  Dor  fidj  geljt,  fo  bajj  berfelbe  an  eittgd= 
tten  ©tdlen  mit  ber  inneren  fyladje  ber  @eb  dr  mutter  oermadjfeit 
bleibt,  fo  oeraulafjt  bieg  in  ber  Diegel  feljr  ftarfen  S3futabgang. 
9ftan  erfennt  biefe  tljcilmcifc  git  fefte  SJcnimdjfmtg  beg  gritcfjt= 
furfjciig  baran,  baft  bei  mieberfjolten  SSerfudjen,  bie  Diadjgebitrt 
gu  entfernen,  biefe  nidjt  folgt,  baft  fidj  bei  gelinber  Slnfpan= 
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nung  beg  Stabelftrangg  ein  getoiffer  2Bib er ftanb  geigt  unb  bie 
©ebiireube  cine  unangenefjme  gerrenbe  Grntpfinbitng  fiat  unb 
bafj  bie  (Siitfugunggftene  beg  iftabelftrangg  in  ben  $rudjt= 
fudjen  :nit  bent  geigefittger  fid)  nidjt  erreidjen  ta^t.  — 
So  lange  ber  23Iutabgang  nidjt  itbermdjgig  ift,  faun  bte  §ebatnme 
big  elite  ©tuitbe  nadj  ber  ©eburt  beg  ^ittbeg  abtoarten,  ob  ben 
Diadjgeburtgtoefjen  bie  oodige  Slbtrennung  beg  ^ttdjeng  nocf)  ge- 
lingen  toerbe.  SBentt  bieg  aber  and)  jetjt  nod;  nidjt  gefdjeljen  ift, 
barf  fie  nidjt  fdttger  faitnten,  bie  §itlfe  eitteg  ©eburtg* 
ar gteg  3 it  forbern,  toeil  bie  oiedeidjt  itbtfjige  fitnftlidje  Sbfttng 
beg  grudjtfudjeng  non  ©tuttbe  git  @tunbe  fdjtuieriger  unb  gefafjr= 
ooller  toirb.  (Sin  guriicfgebliebener  ^ntdjtfudjen  gefjt  an  ben  ge= 
trennten  ©tellen  fdjned  in  ^aulnifj  fiber,  eitt  SCfjeit  ber  fo  ergeugten 
fauligen  Saudje  toirb  non  ber  inneren  gdadje  ber  ©ebarmutter 
aufgefaitgt,  gelaugt  auf  biefe  2Beife  in  ben  attgenteinen  23Iutfreig= 
lauf  ber  $ranfett  unb  erregt  baburdj  toieberfjolte  ©djiittelfrofte 
unb  iiber^aupt  fjeftigeg  $teber,  toeldjeg  meift  ein  tbbtlidjeg  (Sttbe 
nintmt.  3ft  bie  tfjeiltoeife  gu  fefte  SSertoadjfung  beg  gd’udjtfncfjeng 
mit  einent  Sftutterbfutfluffe  oerbitnben,  fo  ntujj  bie  §ebantnte  fo  = 
gfeic^  bie  §erbeif)otung  beg  CS5ebnrtgf)eIferg  beantragen  unb,  bei 
©efafjr  ittt  SSerguge,  einfttoeiten  biefelben  DJiittel  antoenben,  toie  bei 
©djtoddje  ber  ©ebarntutter.  (§.  208.) 

§.  292. 

(Sine  Umftiitymig  ber  ©cbiirmuttcr  entftefjt,  toe  it  it  ber  Gutter* 
grunb  bnrd)  ben  Sttuttermunb  f> er tt 0 r tritt.  SEritt  babei  ber 
SJZuttergrunb  big  gur  ©djeibenntunbung  fjerattg,  fobafj  bie  inneren 
©ebdrmuttertodnbe  gu  ben  aufjeren  toerben,  fo  toirb  bie  Umftitbpung 
ein  ooUfommene,  fttilpt  fid)  aber  ber  Sftuttergrunb  nur  in  bie 
©ebarntuttcrpfjle  ober  big  in  bett  SJhttterntunb  ein,  eine  unooH* 
fomntene.  ttmftnfyungen  ber  ©ebarntutter  finb  imnter  mit  fefjr 
ftarfen  Slutungen  oerbunben  unb  erregen  and)  fonft  bebenf= 
lidje  gufafle.  SSirb  namtidj  bie  ©ebarntutter  itid)t  fdjnefl  toteber 
in  il)re  rid)tige  ©eftatt  unb  Sage  gebracfjt,  fo  tritt  enttoeber  ber 
SBerblutunggtob  ein  ober  bie  ®ranfe  Iciuft  ©efafjr,  0011  einer 
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fir  antigen  ©ntgiinbung  ber  ©efiarmutter  baf)ingerafft  gu  merben. 
SBentger  gefdljrlid)  ift  ber  guftanb,  menu  bie  ©efiarmutter  nur 
unoollfontnten  umgeftiilpt  ift,  inbem  fjier  meift  nur  fief;  imrner 
mieberl)  olenbe  231utungen  fpdtereS  anljaltenbeg  <Sied)tf)um  gur 
$olge  Ijafien.  — SDie  oodfomntene  Umfttilpung  Idfjt  fic^j  leidjt  baran 
erfennen,  bafi  eine  filaurotlje,  ritnblidje,  filutenbe  ©e= 
fdjmulft,  an  ber  fiigmeilen  nod)  ber  grudjtfuc^en  anfitd,  gur 
@d)amoffnuug  l)eraitgl)dngt,  malfrenb  fiei  ber  auftertidjen 
Surdfftiljlung  ber  unteren  23audjgegenb  biefe  fid)  fcf)faff  unb  leer 
geigt  unb  bie  ©efi  drmutterfitgel  l)ier  gang  oermifjt  roirb. 
SBefinbet  fid)  ber  9J?uttergrunb  nod)  innerfjalfi  beg  @cf)eibenfanalg, 
fo  geigt  fid)  letjterer  non  einer  ©efdjmulft  auggefiillt.  Unt>ollfom= 
ntene  ilmftulpungen  finb  fcfjmerer  aufgufinben,  inbem  man  f)ier  nur 
erft  tut  Sliuttermnnbe,  fialb  f)ol)er,  fialb  tiefer,  eine  unefiene,  em= 
pfinblidje  ©efdjmulft  maljrnimmt  unb  ber  SJhtttergrunb  non  2lufjen 
Ijer  fiei  aitfnterffamer  Unterfudjung  in  ber  Sliefe  beg  23edeng,  mie 
etngefiogen,  erfdjeint.  — Se  grower  unb  fd)laffer  bie  ©efiar= 
mutter  ift,  befto  leid)ter  fann  fie  umgeftiilpt  merben.  21m  Ijdufigften 
mirb  llmftulpnng  ber  ©efiarmutter  burd)  ft  a r f e§  unb  ungefeijid* 
teg  am  Stafielftrange  ober  am  ^rudjtfudjeit  felfift, 

urn  bie  9tad)ge6urt  fjerattggttfdjaffen,  oerurfadjt.  3)od)  lonnen  and) 
gerrungen  beg  Stafielftrangeg,  meil  biefer  gu  lurg  mar,  ober  menu 
bag  ®inb  in  itngerriffenen  ©iljauteu  gefiorett  murbe  ober  bie  ©e= 
hurt  in  aufred)ter  (Stellung  erfolgte,  gu  ©utfteljung  einer  tint- 
ftitfpung  ber  ©efiarmutter  SSeranlaffung  gefieit.  £)ie  |jefiamme  ntujg, 
fofialb  fie  biefe  mtfjetloolle  9legelmibrigfeit  entbedt,  fogleid)  nad) 
bent  ©efiitrtgfjelf er  fd)iden.  2)a  afier  ©efal)r  int  23ergttgc 
fein  murbe  unb  bie  gurudfiringttng  ber  ©efiarmutter  fid)  meit 
leid)ter  fiemerfftelligen  Idfjt,  menu  fie  unmittelfiar  nad)  ©ntfteljung 
ber  Umftnlpung  oorgenommett  mirb,  fo  l)at  bie^efiamnte  felfift 
23erfttdje  gu  mad)en,  bie  ©efiarmutter  fogleid)  mieber  in 
bie  geljorige  Sage  unb  ©eftalt  gu  firiitgeit.  3U  btefern  Grab* 
gmed  legt  fie  bie  ©efidrenbe  magered)t  mit  erl)51)tent  (Steiji  unb 
auggefpreigten,  in  ben  ®nieett  gefiogenen  (Sdjenfelit,  loft  ben  etma 
nod)  tfjeilmeife  attfipenbett  gntdjtludjeu  oorfidjtig  afi,  fieolt  ben 
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umgeftufpten  SJhtttergrunb  itnb  brfingt  biefert  mit  ifjren  gufantmen* 
getegten  f^tngerfpi^en  fdjoitcnb  burd)  ben  Sttuttermunb  in  bie  §bfje, 
bi3  fie  fiifjft,  baft  bie  ©ebarmutter  iftre  ridjtige  ©eftaft  toieber  an= 
genommen  f)at  itnb  non  Sfuften  bie  9Jhtitcrfngef  fief)  beutfief)  tnieber 
mafjrneljmen  faftt.  ©efingt  bie  guriidbringung  nicfjt,  fo  fudfje  fie 
einfttneifen  buref)  Sfnbriicfen  eineg  iit  Sffig  unb  fafte§  SBaffer  ge= 
taucf)ten  ©djhmmnteS  bie  23futung  gu  ntaftigen  nnb  voarte  bie  Stn= 
fnnft  be§  ©eburt§f)effer§  ab. 

2)  ©ie  SSfutffiiffe  ait§  berScfjeibe  nnb  ben  ©djamtfteifen 
toafjrenb  nnb  nad)  ber  ©ebnrt  be§  ®inbe§. 

§.  293. 

Slufter  ben  bi§  jejjt  befdjriebenen  ©futungen  ait§  ber  ©ebar* 
mutter  roafjrenb  unb  naefj  ber  ©eburt,  fommen  bei  unb  nad)  ber 
©eburt  and)  Slutffiiffc  an5  ber  ©djetbe  nnb  ben  ©djamtljeilen  nor, 
mefcfte  banon  fterriiftren,  baft  enttneber: 

1)  93Iutaberfnoten  ober  ©eftfagabern  ober  eine  23fut  = 
gefcfjtnufft  ber  ©efteibe  (§.  225)  geborften  finb, 

ober  ba§ : 

2)  ein  93futaberfnoten  ober  eine  33futgefdjtt>ufft  ber 
©djamfippen  gepfaftt  ift  (§.  227), 

ober  baft: 

3)  ein  gri)ftere3  33futgefaft  beg  betracfjtficf)  eingeriffenen 
®ammei  gerriffen  ift. 

§.  294. 

©iefe  Sfutungen  geben  fid)  baburcf)  funb,  baft,  obtnofjf  bie 
©eb  dr  mutter  ffeiit  unb  fjart  erfdjeint,  boc^  eine  betrddjtfidje  SKenge 
23fute3  au§  ben  ©djamtfteifen  fid)  ergieftt.  ®ommt  ba§  93fut  au§ 
geborftenen  SBIutabern  ober  einer  geborftenen  SBlutgefdjnntfft  ber 
©d)eibe,  fo  geigt  baffefbe  bie  getobfjnfidje  bunfefrotfie  ^rbe  unb 
entfeert  fid)  in  anf)aftenbem  ©trome  aui  ber  ©d)eibe,  riif)rt  e§ 
aber  au§  einer  gerriffenen  ©d)fagabcr  fjer,  fo  ift  ba§  S3fut 
fjeffrotf)  unb  ffieftt  ftoftlneife  ab.  23ei  nafterer  Unterfud)ung 
be§  ©d)eibenfanaf§  fdftt  fid)  bie  bfutenbe  ©telle  tnofjf  aud)  auffinben. 


SBetttt  Bet  biefeit  SBfutungen  fafte  Grinfprifcungen  Don  gffig 
uttb  S93 af f er  nid^t  fjinreidjen,  fo  ntuf?  bie  Bfutenbe  ©telle  gu= 
fammengebriicft  toerbett.  Sie§  Betoirft  bie  -fpeBamnte  burdf)  (5itt= 
fegen  eine§  bie  ©djeibe  auSfuIfenben  ©cf)toantme§  ober  fauftgrofjen 
$)3fropfen§  an§  gufanunengeroffter  Seintoanb,  gffacfjg* 
htgefn,  SBatte  it.  f.  to.,  toefcfje  mit  @ffig  getranft  toorbett  toarett. 
Wlcin  itentti  bie§  ba§  Santponiren  ber  ©djeibe.  (Sinen  folcfjert 
Samp on  lafst  [ie  einige  ©tunben  fang  in  ber  ©djeibe  liegen,  pat 
after  todfjrenb  bent,  inbem  fie  bie  SKutterfugef  Don  Sfnfjen  mit  ber 
§anb  nmfafjt  fjaft,  ba§  SSerljaften  ber  ©eBar mutter  genau 
git  uBertoadjen,  bamit  rtic^t  ettoa  ba§  ergoffene  33fnt  ficfj' inner* 
fief)  anfjattfe.  Seim  foBafb  bie  ^eidjen  einer  inneren  23futitng 
(§.  211)  eintreten  fofften,  ntiifjte  ber  Santpon  fogfeidj  entfernt  nub 
oerfaijren  toerben,  mie  bort  gefef)rt  toirb.  Sent  af^Bafb  tjhtgu* 
gerufenen  ($eBnrt3fjeffer  BfeiBt  bie  Sfnorbnung  toeiterer  SIftafjregefn 
itBerfaffen. 

§.  295. 

SBenn  ein  Betrddf)tfidf)er  Samntrifj  fefjr  ftarf  Bfutet, 
fo  reidjt  getooljnlid)  ba<§  eine  .Qeit  fang  fortgefetjte  Sfnbriicfen 
eine§  in  Gsffig  get  ait  cfj ten  ffeinen  ©djtoamnteg  ober  SBatt* 
pfropfenS  f)in. 

3)  Sie  SBfutungen  au§  ber  9tafe,  au§  ben  Suitgen  unb 
bem  Sarmfanaf,  ober  au§  geBorftenen  25futaberfnoten. 

§.  296. 

SftafcnBIutcn  todfjrenb  ber  ©eBnrt  iff  f)dufig  Ijeiffam  unb  ber* 
fcfjafft  Grrfeidjterung,  nantentfid)  toenn  ®opffdjnterg  unb  SBenont* 
ntenfjeit  be3  ^opfe§  borauSgegangen  toaren.  Safjer  toirb  bie  |jeB= 
antnte  fo  fange  nidjts  git  beffen  ©tiffung  tfjun,  afs  baffelbe  nicfjt 
nBermdfjig  toirb.  SEenn  aBer  bie  ©eBarenbe  fo  oief  Sfut  au§ 
ber  S^afe  berfiert,  bafj  fie  fdjtoadj  unb  Bfafj  toirb,  madfje  bie  |jcB* 
antnte  eisfafte  llntfdfjfdge  it B e r bie  ©tint,  faffe  @ffig  unb 
SBaffer  in  bie  Sftafe  eingiefjen  unb  fcfjide  nadf)  einem  ©eBnrt§* 
Ijeffer. 

SBlutfjufteu  unb  SBlttttncdjen  ftnb  fo  gefcifjrfidje  gufdffe,  baft 
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bie  §ebantme  intmer  fogfeid;  eiiteit  ©eburtifjelfer  fjedbeirufen 
taffen  nmjg.  9)tittlermeife  tjafte  fie  bie  ®ranfe  red)t  rufjig  urtb 
fiif)I  unb  unterfage  attei  SSernrBeiten  ber  2Bef)en.  23ei  ftarfer 
Slutting  an?  bent  Sftaftbarnt  gebe  fie  ^Itjftiere  con  eiifaftent 
SBaffer  itnb  itBerfaffe  meitere  Serorbnungen  bent  alibafb 
gerufenen  ©eBurt^elfer. 

3ur  Serfjiitung  be§  STuffpringeni  Betrad^ttid^er  Stitt- 
abcrfnotcn  ait  ben  ©djenfetn  ift  e§  gmedmdfjig,  biefetben  mafjrettb 
ber  (Seburt  mittetft  einer  Sinbe  ober  einei  ©djnurftrumpf ei 
gufammengufjatten.  * 

Stout  ciit  Stntabcrfnoten  an  ben  ©djenfeltt  berftet,  briidfe  bie 
.fpebamme  bie  btutenbe  Deffnung  fogleicf)  mit  intern  SDaumen  gu, 
taffe  fid)  eirt  in  (Sffig  getaudjtei  Seinmanbbaufcfjdjen  geben  itnb 
madje  einen  feften  Serbanb  bantm. 


2)ritte$  $af>itet. 
ftinige  taitkljeiten  ber  (Sebarentieu. 

1)  2)ie  eigentfjumtidjen  ®rdntpfe  ber  ©ebarenbett. 

§.  297. 

, 

©djtuangere,  ©ebarenbe  unb  SEbdjnerinnen  merben  biimeiten 
gang  untiermutfjet  non  ben  ^eftigften  attgemeinen  ^rampfen 
ober  3udungen  befallen,  bie  man  (Sftantbftc  nennt.  (Si  ift  biei 
eine  nic^t  nur  aufjerft  gefafjrficfje,  fonbern  aitc^  in  ifjren  (Srfdjei* 
nnngen  fcfjaubererregenbe  ^ranffjeit,  gu  wetdjer  befonberi  fotcfje 
©djmaitgere  geneigt  finb,  metdje  ttmfferig  gefdjmottene  ©djenfet 
unb  Strme  unb  ein  gebttnfenei  Stuifetjen  tjaben  ober  beren  ©e- 
bdrmutter  ungemotjntidj  ftarf  auigebetjnt  erfdjeint. 

§.  298. 

Sie  (Sftampfie  fommt  mcift  gang  btbf3tidj  gum  Stitibr udj, 
guweiten  geigen  fid)  aber  furg  Dormer  folgenbe  gufatte: 
©djtoangere  ffagt  fiber  $opffcfjnterg  unb  gunfenfetjen  ober 
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©unfettoerben  Dor  ben  Stugeit,  grofje  $tbgefd;tagenf;eit  ber 
©licber,  fiifjtt  eincix  tdftigen  ©rucf  in  ber  SOZagengegenb 
nnb  befommt  ©rbrecfjen.  — ©teid;  mit  bent  erfteit  2tnfatt  toirb 
bie  Uranic  behutfjttog;  fie  oergerrt  bag  ©efidfjt,  pt  (Scfjaum  nor 
bent  SJhtnbe  nnb  toirb  oon  ben  fjeftigften  3ucfungen  erfd;iittert, 
gang  fo  toie  bei  ber  gattfucfjt.  ©otd;e  Stnfdlte  oon  3u<^un9en 
toafjren  getoofjntid;  nur  einige  Sftinuten,  toorauf  bie  ®ranfe  febeg- 
utat  in  tiefen  ©d;taf  mit  tautem  @d;itard;en  oerfattt.  Slug 
biefent  nad;  einiger  3eit  ertoadjenb,  fefjrt  gtoar  ein  unoottfommeneg 
SBetoufjtfein  nnb  fdjeinbare  IRu^e  guriicf,  todf;renb  toetdjer  3Hagen 
tiber  33enommenf)eit  beg  ®opfeg  unb  ©djmergen  in  ben  ©tiebern, 
befonberg  aber  in  ber  3un9e^  bie  pufig  gerbtffen  unb  gefdjtootten 
erfdjeint,  oernommen  toerben,  aber  biefe  9?ut)e  pit  meift  nur  furge 
3eit  an,  toorauf  ein  neuerSInfatt  ooit^udungen  augbrid;t.  @o  toieber* 
fjolen  fid;  bie  SInfalle  ber  ©ftampfie  in  batb  f iirgeren , batb  tdn= 
geren  3ft|ifd)enrdumen  unb  finb  batb  fd;toad)er,  batb  ftarfer.  3n 
ben  fd;loerfteit  fatten  fef;rt  bag  tBetoufjtfein  attd;  in  ben  oon 
3ttcfungen  freien  3^ifc^enrdumen  gar  nicfjt  toieber.  ©attn  faun, 
ba  bie  SBefjen  ipen  $ortgang  nefjmen,  bag  ®inb  toafjrettb  beg 
betoufjttofen  3ufl;anbeg  ber  SDtutter  geboren  toerben. 

§.  299. 

$aft  bie  -fpatfte  ber  oon  ©ttampfie  ergriffenen  ©ebarenben 
ftirbt  an  biefer  ®ranff)eit,  fo  toie  aud;  bie  grudjt  meift  fcfjon 
nad;  einigen  Stnfatten  if;r  Seben  einbiifjt.  ©enefung  ift  faft 
immer  erft  nad;  ber  ©eburt  gtt  pffen,  too  battit  bie  Slnfatte  mitber 
auftreten  unb  tangere  ^Sattfen  ntad;en,  big  bie  ®ranfe  in  rutjigen 
©djtaf  unb  toarmen  ©djtoeifj  oerfattt.  Sigtoeiten  fotgeit  ber 
©ftampfie  SSerriidtpit,  'Xobfudjt  ober  fldfjmungeu. 

§.  300. 

©ie  §ebamnte  f;at  fogteid)  nad;  bent  Strgt  gu  fd;iden  unb 
big  gu  beffett  Stnfunft  bie  ®ranfe  oor  ©djabeit  todf;renb  ber 
3udttngen  gu  betoat;ren.  ©o  oerpte  fie,  baft  bie  ©ftamptifdje 
aug  bem  SBett  ftiirge  ober  bttrd;  Stnfdjtageu  beg  $opfeg  unb  ber 
©tiebmaBen  gegen  tjarte  ©egenftdube  fid;  befdfiibigc,  taffe  fie  aber 
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barum  mdfjreitb  ber  ^riimpfe  nidfjt  fcftfjatten,  nod)  ip  bie  etitge= 
fdfjfagenen  ©anmen  angminben.  3um  ©djufce  ber  $nnge  fringe 
fie,  menn  biefe  gmifdjen  ben  gdpcit  eingeffentmt  mirb,  einen  mit 
Seinmanb  umtotcfeften  Soffelftiel  gmifdjen  bie  gape.  ©er  ®opf 
mufj  bitrd)  eigMte  Umfdjfage  ftp  gepften  merben  urtb  bie  nm~ 
gebcnbe  Suft  rein  fciit.  Sfncfj  mag  citt  ®ft)ftier  non  nerbunntem 
©ffig  gegeben  merben.  ©nbfidj  ift  eg  notfjig,  fief)  bnrcfj  bie  Unter* 
fuddling  non  geit  git  geit  non  bem  gortgange  ber  ®ebitrt  git  iiber= 
geugen  nnb  baranf  gu  adjten,  bafj  bag  gang  ober  tpifmeife  ge= 
borene  ®inb  gmifdjen  ben  ©djenfeln  ber  Gutter  feinen  ©cpben 
feibe. 

2)  2)ag  ubernta^ige  ©rbrecfjeit  mdfjrenb  ber  ©ebnrt. 

§.  301. 

®afj  ($5ebarenbe  fief)  ein  ober  ntepere  2ttale  erbrecpn,  ift  ein 
fep  fjaufiger  gufatl,  rnefepr  gemoplidj  gur  ©rfeidjterung  bient. 
2Benn  aber  bnS  ©rbrccpn  fid)  gn  oft  mteberpft,  fo  ift  bieg  ein 
©reignip  meldpg  gufefct  fiir  Gutter  nnb  fpndp  @efap  bringt. 
8n  biefem  $alfe  fdfjide  bie  §ebamme  nadj  bem  Sfrgt  nnb  fndje 
einftmeifen  bnrcfj  ein  $ft)ftier  non  faitent  ®amiffentpe  mit  Del, 
auefj  mop  bnrcfj  bie  innere  SDarreidjung  einiger  SCpefoffef  nod 
fdjmargett  ®affee  mit  ein  par  SEropfen  ©itronenfaft  bag  ©rbrecpn 
gn  mdpgen.  Sine  §auptfacp  babei  ift,  fein  ©etrdn!  gn  reidjen, 
raeif  baburefj  bag  ©rbrecpn  unterplten  mirb. 

3)  ©ie  fieberfjaften  nnb  anberen  ^raitfpiten  ©ebarenber. 

§.  302. 

©g  ereignet  fid)  nidjt  feften,  bafj  bie  ©ebnrt  bei  kronen  eiit= 
tritt,  mefdp  an  irgenb  einer  $ranffjeit  barnieberfiegen 
ober  bafj  kronen  er ft  mdfjrenb  beg  ©eburtgacteg  fefbft 
franf  merben.  S^amentfid)  fonnen  ficbcrpftc  guftiinbe  pngn= 
treten,  mefd)e  ficfj  burd)  fdjneden  $ufg,  pip  |jaut,  nermepten 
$)urft,  fcpelfereg  Sftpnen,  Senommenpit  beg  $of>feg,  grop 
dftattigfeit  nnb  adgemeineg  Unmof)fbefinben  pnfangfidj  gn  erfennen 
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geben.  SBcit  f)ier  git  befurdjtcn  ift,  bafj  bte  ^ranf^eit  fdjttell  etne 
tebenggefcibrlidje  §df;e  erreidjen  fottne,  unb  baf)  bie  ©eburt  ins 
©tocfcn  geratljen  loerbe,  mufi  biefpebantnte  ju  jeber  franfen 
$reifjenben  eitten  (Seburtgbelfer  rufen  laffen.  Sis  §u 
beffen  5fttfunft  fucbe  [ie  burtfj  redjt  bequeme  Sagentng,  9iubc  unb 
©tide  in  ber  Untgebung  unb  fonftige  angenteffene  ^flege  ber 
^reifjenben  beren  guftanb  3U  erleid)tern.  Set  fieberbaften  3U= 
ftanben  forge  fie  fur  fefjr  ntcifjige  gimmertoarnte  unb  reidje  alg 
($etranf  $i\ (fern? offer. 

4)  SDte  Unterleibgbrud)e  unb  berSorfall  beg  SOiaftbarms 

toabrenb  ber  ®eburt. 

§.  303. 

STn  ber  oorberen  Saudjtoanb  beftnben  fid)  brei  naturlidje  Oeff* 
nungen:  ber  Siabefrtng,  ber  Seiftenring  unb  ber  ©djenfel' 
ring,  toeldje  im  gefunben  guftanbe  fo  eng  finb,  bafj  Saud)einge= 
ioeibe  burd)  biefelben  nidfjt  Iferaugfcfjftipfen  fonnen.  SRic^t  felten 
aber  erleiben  biefe  Oeffnungen  ober  bie  ioeibe  £inie  eine  franf= 
bafte  (Srtoeiterung  unb  STugbebnung,  loffen  bann  bag  ^eraugtreten 
oon  ©armfdjlingen  ober  eineg  ©tiicfeg  ^e|  gu,  tooburd)  fid;  an 
ber  betreffenben  ©telle  unter  ber  |)aut  eitte  elaftifdje  $efd)ioulft 
bilbet,  ein  Srud).  $e  nad;  feinent  £)rte  nennt  man  ben  Sntcb 
eitten  fMielbrinf),  Seiftcnbrudj,  ©tbenfcttmtd),  Saucbbrudj.  Slut 
bdufigfteu  bei  ^ratten  footmen  bie  ©djenfelbriidje  oor.  SBer 
mit  einem  Srucb  befjaftet  ift,  bat  bafiir  §u  forgen,  bafj  berfelbe 
burd)  ein  Srudjbanb  immer  gut  guriidgebalten  toerbe,  bab  bie 
©tufjlaugleerung  gefjorig  oor  ficb  geljc,  unb  feiite  blcibeitben  unb 
ftopfenbeit  ©peifen  genoffen  toerbeit;  fonft  lattfen  fold)e  ®raitfe  @e= 
fabr,  bab  ficb  i^r  Sntcb  einflentmt,  b.  b*  bie  bei‘au59e^'ctene 
2)armfd)linge  it.  f.  to.  in  ber  Sntdjbffmtng  fo  eingefdjniirt  tuirb, 
bab  fie  in  (Sntgitnbung  unb  Srattb  iibergebt  unb  baburd)  bag 
Seben  in  f)bd)ftent  ®rabe  gefdbrbet.  (Sine  foldfe  (Sinffemmmtg 
erfennt  man  baratt,  baft  ber  Sntcb  fdjntergbaft  toirb,  nid)t  guriid* 
gebradjt  toerben  fault  unb  bab  fid)  (Srbredjeit  einftellt.  — Soitt 
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fiinftcn  ©djtoangerfdfjaftgmonate  an  getjen  UnterleiBgBrudje  getoofjn- 
lid;  guriid,  loeil  bie  unmittelBar  Winter  ber  tiorberen  Saudjtnanb 
auffteigenbe  ©eBdrmutter  bie  (SJebarme  nad)  f)inten  brangt. 

§.  304. 

Um  ber  ©inflemmung  beg  Srudjeg  toor&uBeugen,  foil  bie 
|jeBamme  fofd^e  ©eBcirenbe,  bie  an  einem  UnterleiBgBntdje  leiben, 
fdjott  Bei  Seginn  ber  ©eBurt  in  bie  toageredjte  Sage  Bringen, 
bie  Betreffenbe  Srudjoffnung  tnafjrenb  ber  2Befjen  mittelg  ber  finger* 
fpitjen  3uf)  alien,  Big  bie  ©eBurt  ooriiBer  ift.  SBenn  fpater  bie 
SBocfjnerin  in  ber  gtoeiten  233ocf)e  nad)  ber  ©eBurt  bag  Sett  tier* 
Idfjt,  mujg  fie  bag  SrudjBanb,  toeldieg  fie  fritter  getragen  I) at, 
toieber  anlegen.  ©oBalb  aBer  ber  Srudj  311  fdfmerjen  anfangt 
nnb  fonftige  geidjen  ^er  ©tnflemmung  fid)  einftetten,  mufj  bie 
§e6amme  eiligft  einen  ©eBitrtgljelfer  rufen  laffen,  toed  fjier  nnr 
burd)  fdjnede  §idfe  bag  SeBeit  ber  ®ranfen  gerettet  tnerben  fann. 

§.  305. 

Sei  Sorfalt  beg  fUtflftbarmg  toartet  bie  Sheifjenbe  bie  ©eBurt 
am  gtoedmdjgigften  in  ber  ©eitentage  aB  nnb  entljalt  fief)  beg 
gu  ftarfen  SerarBeiteng  ber  SBeljen,  tnafjrenb  bie  §eB  amine  mit 
gtoei  Beoften  gingern  ben  Sorfatt  fdjonenb  guriidBringt  nnb 
ifjn  entweber  mittefg  einer  T=Sinbe  ober  burd)  Sfnbriiden  eineg 
Beolten  ©tiicfeS  Sabefdjtoamm  guriicf^alten  fcifjt.  8ft  ber  Sorfaft 
fe|r  entgiinbet  nnb  fc^mergfjaft,  fo  ift  ein  ©eBurtgfjeffer  git  rufen. 

5)  ©ie  ©cfjtoeratfjmigfeit  ©eBarenber. 

§.  306. 

©djtoeratfjmig  ftnb  fofcfje  SJienfcfjen,  beren  Sntfteingetoeibe, 
bie  Suitgeit  ober  bag  |jerg,  entmeber  franf  fiitb  ober  burd) 
©efcfjtoitffte,  SBafferanfammhtngen,  Setfrumntuitgen  ber 
SBirBeffditfe  u.  bgf.  eingeengt  tnerben.  SBafjrenb  ber  ©eBurt 
nimmt  0<fjtDcrfltI)iitigfcit  Bigtoeifen  auffadenb  ufierfjanb , Befonberg 
Bei  fofdjen  grauen,  bie  an  einer  Betradjtficfjen  ©efdjtoufft  ber 
©djifbbritfe,  einem  ®ropfe,  leiben,  toed  fief)  bag  Slut  jejjt  ftar! 
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nad)  ber  ©d)iibbriife  tyinbrditgt,  fomit  ber  ®ropf  nod)  ntefjr  an= 
fdjtoillt,  fo  bajj  er  bic  Suftroijre  gufantmenbrudt  unb  gu lefct  ©r- 
ftiditugggcf  aljr  bebingt.  Slug  biefetn  ©runbe  fjaben  ^eBammen 
bet  $rauen,  bie  an  ©djtoeratfjmigfeit  leibett,  bie  ©eburt  fo  gu 
ieiten,  baf3  biefen  bag  Siti)em£)oien  moglicfjft  erleid^tert  totrb. 
bent  ,3toede  finb  btefelben  mit  bent  Dberforper  f) o ^ e r gu  ie  = 
gen,  aig  attbere,  toeii  in  ntefjr  fipenber  ©tettung  bag  Sitfjmen 
ieidjter  nor  fid)  getjt,  nnb  eg  ift  fur  reine  frifdje  Suft  unb 
fefjr  majjige  SBdrnte  in  ber  Untgebung  gu  forgen.  SBenn 
aber  bie  ®urgatfjntigfeit  auf  beuttrufjigenbe  SBeife  iiberljanb  nimmt, 
bie  ©ebarenbe  in  Sing  ft  gerdtfj  unb  biaurotf)  int  ©efidjte  totrb, 
ntujs  bie  ^ebantnte  eiien,  cinen  ©ebitrtgf)  e If  er  rufen  gu 
iaffen,  urn  einer  ©rftidung  oorgubeugett. 

6)  £)er  ©cfjeintob  unb  tnirfiicfje  £ob  ber  ©ebarenben 

unb  ©ntbunbenen. 

§.  307. 

Sei  ©dpoangeren,  ©ebarenben  unb  SBodjnerinnen  tritt  big= 
toeiien  pibpiidj  ein  guftanb  eitt,  too  biefelbett  tobt  gu  fein 
fdj  einen.  <Sie  liegett  regunggiog,  oi)ne  gu  atljmeit,  fiiljien  |ftdj 
fait  an  unb  §erg=  unb  ^ufgfdjiag  iaffen  fid)  nid)t  ntefjr  toaffr* 
nefjnten.  2)ie  §ebatnme  erffare  einen  fofdjen  guftanb,  befonberg 
toenn  berfelbe  pfopfid)  eintritt,  nidfjt  fofort  fur  toirffidjen  Sob, 
fonbern  brittge  baraitf,  bafj  fogfeid)  ber  nddjfte  Sirgt  fjer- 
beigerufeu  toerbe.  Sig  gur  Stnfunft  beg  Sirgteg  bieibe  fie  bei 
ber  fdjeinbar  ©ntfeeften,  iaffe  biefelbe  mit  erfjofjtem  Dberforper 
rttfjig  im  Sett  ttttb  itt  eiuent  dimmer  fiegett,  beffeu  Suft 
rein  ift  unb  eine  SBarnte  oott  ettua  15  ©rab  I)at.  9iie  bttibe  fie, 
baf)  fofcfje  $rauen  fofort  alg  Seidjett  befjattbeft  toerbcit. 

§.  308. 

$ann  fein  gtoeifef  baritber  obtoaitett,  baf)  cine  ©ebarenbe 
ober  eben  ©ntbunbcite  toirffid)  geftorbcit  ift,  fo  ift  bie  ^eb* 
antnte  beffeuungeadjtet  oerpffidjtet,  ba,  too  bie  Seibegfrucfjt  ober- 
bie  97ad)geburt  nod)  nidjt  geboren  fittb,  einen  Sirgt  fdjieuttigft  rufen 
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unb  big  311  beffeit  Slitftmft  bie  Seidje  tm  23ett  ruljig  liegeit  gu 
laffeit  unb  gu  iiberioadjen.  23ei  nodj  Unentbmtbenen  ift  bie  fdjitefle 
•jpinguljolitng  eineg  ©eburtgljelferg  befonberg  beg^alb  notljig,  bamit 
biefer  bie  SeibeSfrud^t,  bafern  biefe  nod)  ant  Seben  unb  Ieben§= 
faljig  fein  fodte,  itngefauntt  gur  SBelt  fbrbere  unb  baburd)  bereit 
Seben,  loo  ntbglidj,  nod)  rette.  SBeigern  fidfj  bie  Sing efjorigen 
eittett  SIrgt  rnfen  gu  laffen,  fo  f;at  bie  §ebamnte  ber  23eIjorbe 
baoon  SIngeige  gn  ntadfjen. 


3tucttn-  3lbfd)mti 

cSinige  $rau(tljeiteu  ber  ^cfinnutgereit,  'gSodjueriuueu  nub  iibrigen 
'gScibcr,  faioic  ber  $htber. 


(SrfteS  $afnted 

(Einiigc  tonkljeitcn  bet  ^djumngeren. 

1)  SDag  Grrbredjen  ©djloangerer. 

§.  309. 

(Bel  unb  (Srbredjen  in  ben  erften  SKonaten  ber  ©djioanger= 
fdjaft,  befonberg  beg  9ftorgeng  int  niidjternen  guftanbe  beg  9fta= 
geng,  finb  gtoar  fefjr  laftige  gufctde,  bringen  aber,  fo  lange  fie 
ein  getoiffeg  aftaaf)  nidjt  iiberfdjreiten,  feiiten  toeiteren  9Zadjtf)eiI. 
©oldje  ©dEjtoangere  mogen  nnr  recfjt  inafjig  leben,  ©peifeit  nnb 
©etranfe,  toeldje  ifjnen  guloiber  finb,  oermeiben,  bagegen  bag  ge= 
ntejjen,  toag  ber  Sflagen  nidjt  angloirft,  ferner  baraitf  Ijalten,  bafj 
fie  nidjt  oerftopft  finb,  feine  einengenbe  ®Ieibttng  tragen  unb  fid) 
taglidje  iBeioegnng  in  freier  Snft  inadjen.  23ei  SSerftopfung  gebe 
bie  §ebamnte  ein^Iljftter  Oott  ®amillentl)ee  ntit  gnfatj  ooit 
Del  unb  ©eife.  2Bo  aber  bag  (Srbredjen  einen  fo  IjoIjeit©rab 
erreidjt,  bafj  SItleg,  loag  bie  ©djloaitgere  geniefjt,  oom  Sftagen  aug* 
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getnorfen  luirb,  ober,  100  331ittbr edjen  unb  fieberfjafte  Sluf* 
regitng  ljin3utreten,  ift  ber  Siatlj  eineg  Sir gt eg  3U  Ijoreu. 

2)  ©ie  ©tufjlnerftopfung  ©cfjtnangerer. 

§.  310. 

©djtnangere  leiben  nidjt  felten  an  ©tuljlbcrftopfung,  narnent* 
lid;  in  ben  lenten  SJlonaten.  Sangere  SSerftopfung  erjeugt  S31af)ung§= 
befdjtnerben,  SInftreibung  be§  Unterleibeg,  ©todungen  be§  33iute§ 
in  ben  SBedengefafjen,  bafjer  Silbuug  non  Slntaberfnoten  am  Sifter 
(Sttaftforner,  |jdmorrf)oiben),  Slnbrang  be§  331ute§  nadj  bem  $opf, 
unruljigen  ©cfjlaf  u.  f.  m.  ©djmangere  fjaben  baljer  burcfj  tag* 
lidje  angemeffene  ®brperben>egung,  fleifjigeS  ©r infen  non 
frifdjem  SBaffer  ober  gitdertnaffer,  befonberg  frill)  nitcfjtern 
unb  be§  Slbenbg  nor  bem  3u^eli9et)enr  burdj  ben  ®enufj  non 
frifdjem  unb  gefodjtent  Dbft,  gritnen  ©emiifen  u.  bgl.,  unb 
SSermeibung  fd)  merer,  nerftopfenber  ©peifen  fur  gefjorige 
SeibeSoffnung  git  forgen.  ©efjr  §tnedma§ig  finb  taglicfje  ^Ipftiere. 
SBo  bie  genannten  Sftittel  nid)t  fjinreidjen,  mufj  ein  SIrgt  nnt  9?atfj 
gefragt  tnerben. 

3)  ©er  ©urcfjfalf  ©djmangerer. 

1 §.  311. 

©urdjfafl  bei  ©djinangeren  ift  in  ber  Siegel  $olge  13011  ®1'5 
fdltung  ober  non  ©iatfefjlern.  §ier  ratfje  bie  §ebamme  311111 
Slnlegen  einer  33audjbinbe  nonfflanell,  SBarmfjalten  ber 
gfiijje,  311  fdjfeimigem,  iuarmem  ®etranf,  3.©.  non  §afer*‘ 
grii|e,  9iei§fdjleim  n.  bgl.,  unb  311  leidjten  ©peifen,  mit 
SSermeibung  non  gritnen  ©emitfen  unb  Dbft.  SBirb  ber  ©ttrdj* 
fad  baburd)  nidjt  in  menigen  ©agen  befeitigt,  ift  arstlidjer  dtatfj 
ein3itfjolen. 

4)  ©ie  23efdjmerbeit  ber  |jarnau3f ouberung  bei 

©djtnangeren. 

§.  312. 

©djiuangere  Hagen  bfter  iiber  ©rang  3unt  $arnen,  unb  felbft 
iiber  fdjmersljaften  ^arnbrang  (^anijumiig,  $arnftrcnge),  unb 
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fonneit  ifjit  bigmeifen  gar  nid;t  laffen  — |minbcrl;nltu!ig.  Severe 
bitbet  [id;  befonberg  bann,  menu  bie  fdjmattgere  ©ebdrmutter  eine 
falfdje  Sage  annimmt.  ©egett  ben  §arngmang  empfel;fe  bie  |ieb' 
amme  rufjige  Sage,  gum  ©etrditf  2)ianbelmild;,  Seinfamen* 
ober  ©ibifd;tf;ee.  93 e i .fparnoerfiattung  nntfj  ber  ®atf;eter 
eiitgclegt  met  ben.  Sie  meitere  33ef;anbfitng  ift  einent  Strgte 
git  itbertaffen. 

Sine  grofje  33efd;merbe  ferner  ift  itntmilfiirlidjcr  9tbgang  beg 
Barits,  b.  I;,  mo  ber  §arn  in  balb  grofjeren,  balb  fleinereit  9ften= 
gen,  in  $olge  leicfjter  ©rfdjntterungen  beg  ®orperg,  g.  S3,  beim 
SRiefen,  |iuften,  Sadden  u.  [.  m.  fief;  ftojgmeife  entfeert.  9htt;e 
unb  ffei^ige  SBafdjungen  ber  @d)anttf)eile  mit  einem  ftarfen 
Slufguffe  non  ^etbfitmmet,  ©albei,  ^atmugmurgef  u.  bgt. 
oerfd;affen  einige  ©rleidjtentng. 


5)  ®ie  SBaffergefdjmuIft  @d;maitgerer. 

§.  313. 

3Bnf[ergc[d;mitI[t  ber  Scfjcnfcl  riifjrt  non  bent  2)r nde  ber  fctjmam 
geren  ©ebdrmutter  aitf  bie  S3edengefdfje  fjer  unb  lafjt  [id;  burd; 
bag  meifje,  glangenbe  Stugfdjeit  ber  baoon  befaltenen  STfjeite 
unb  babitrd;,  bafj  beint  gingerbrude  eine  $eit  long  eine 
©rube  gurudbfeibt,  teid;t  erfennen.  ©erittge  ©rabe  in  ber 
©egenb  ber  ®nocf)eI  unb  an  ben  ^tattfiifjen  erforbern  nur  bag 
Xragen  non  meitem,  beguemem  @cf)uf;merf.  ©rftredt  [id;  aber 
bie  ©efdjmutft  big  gu  ben  @d;amtf)eden  unb  bent  Uitterfeib,  unb 
erreid;t  [ie  einen  fjo^eren  ©rab,  [o  bafj  [ie  ant  ©el;ett  ^inbert,  [o 
muj  bie  <Sd;mangere  mit  auggeftredten  @d;enfeln  liegen 
nub  man  fttcfje  burd;  ©inmidetungen  ber  @d;enfef  in  $Ianen= 
binbett,  unb  bei  2Baffergefd;mutft  ber  ©d^amtippeit  Urn- 
[d;Idge  mit  lauent  ©leimaffer  ober  burd;  Sfuftegen  manner, 
mit  ®aminenbhtmen,  ®teie  ober  gertfjeilenbcn  Srduteru 
gefiinten  <Sddd;en  bie  ©e[d;muf[t  gu  oerntinbern.  Beigt  dber 
ber  gauge  ®orper  ber  ©d;mangeren  attffattenbe  ©ebunjeufjeit  unb 
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ftefft  fid;  fiopffcjjmerg  eitt,  fo  ift  ber  Sfugbrudj  won  alfgemeinen 
®rcimpfen  gu  furdjten  imb  begfjafb  ber  33eiftanb  eineg  Sfrgteg 
bringenb  uotf;menbig. 

6)  SDie  33futaberfnoten  ©djtuangerer. 

§•  314. 

23Iutaberfnotcn,  $rampf=  ober  SBefj^lbcrii,  b.  f).  an  eingehten 
©teffen  ftarf  ertoeiterte  23futabern  geigen  fief;  am  fjaufigften  an 
ben  ©djenfeln  @d;mangerer,  in  ber  ©egenb  ber  $nod;ef,  ber 
SBaben,  ber  ®niefef)fen  nnb  ber  inneren  @eite  ber  DberfcfjenM, 
nacfjftbem  aud;  an  ben  ©cfjamfippen.  ®ie  geben  ben  befaffenett 
SCfjeifen  ein  bfaumarmorirteg,  fjbderigeg  Sfugfefjen,  fiifjfen 
fid;  efaftifcfj  an  nnb  tierurfaefjen  bet  ®6rperbeioegungen  bag  ©e* 
fit^I  non  93remten  unb  fdjmergf) after  ©pannmtg.  ©ingehte  fofcfjer 
23futaberfnoten  fbnnen  bie  ©rope  eineg  |juf)nereieg  erreidjen,  fo 
bafs  beren  33erftung  gu  ftirdjten  ift,  in  mefcfjem  $atte  fic^ 
bag  33 lut  in  ooffent  ©traf)fe  fo  reicfjfid;  entfeert,  bafj  9Ser = 
bfutungggef  af)r  brofjt:  Sag  gmedmafjigfte  Vittel,  nm  ber 

ubermdfjigen  SSergrojgernng  unb  bem  33erften  fofcfjer  33futaber- 
fnoten  an  ben  (Scfjenfefn  oorgubeitgen  unb  bie  fdjmergfjafte  ©pan* 
nung  gu  oermiitbern,  ift  bag  Xragen  gut  angefegter  33inben  ober 
gut  anfdjfiefjenber  ©cfjniirftrumpfe,  feptere  aug  boppefter,  ber* 
ber  Seimoanb  nad;  2frt  ber  $amafd;en  gefertigt,  moriiber  ber  ge* 
tobfjnficfje  ©trumpf  getragen  toerben  faun.  Sabei  miiffen  ©djtoan* 
gere,  mefdje  an  23futaberfnoten  feiben,  fangereg  @tef;en  ober  (Sipeit, 
roeite  gufftouren  unb  iiberfjaupt  anftrengenbe  ®brperbemegungen 
oermeiben,  biirfen  feme  einengenben  ©tntmpfbdnber  tragen  unb 
fjaben  fid;  nor  ©toff  unb  Srud  ober  bem  2fuffrapen  ber  33fut* 
aberfuoten  gu  fjiiten.  gattgen  biefe  an  gu  fcfjmergen  unb  fid;  gu 
rotfjeu,  fo  rnufj  bie  ©djtoangere  einige  Sage  ruf;ig  fiegett  bfeibeit 
unb  Umfcfjfage  mit  23feimaffer  rnadjen.  2S5ic  fid;  ^ebammen 
bei  33erftung  non  33httaberfnoien  an  ben  @d;enfcfu  unb  an  ben 
@d;amfippen  ©cfjttmngerer  gu  oerfjaften  f;aben,  ift  bereitg  §.  296 
unb  225  gefcfjrt  toorben. 
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7)  ©ie  (Sdjleim*  ltnb  2i> afferatigducje  aul  ben  ©efdjledjtl* 

tljeileit  ©dj  toangerer. 

§.  315. 

2Ba§  §.  332  ttont  meifjen  $fuffe  bei  nidjtfdjtoangeren  gamuen 
gefagt  toerben  roirb,  gilt  and)  turn  bermcljitcm  ©djlcimnbgaugc  bei 
©djUMitgcrcit,  $ie  ©cfjleimfjaut  ber  SD^utterfd^eibe  fiifjft  fief)  fjier 
biltoeifert  roie  init  ©riel  ober  ©anbfbrnern  uberfaet  an.  SDie 
fpebamtne  ratfje  baun  ;$u  fleifjigen  SCBafdfjungen  mit  faltem 
S3S af f er  ober  einem  f altgemorbenen  Stufguffe  non  $elb* 
t^Qmian  u.  bgl.  Sinbern  biefe  Vittel  nidfjt,  fo  oervoeife  fie  bie 
®ranfe  an  einen  Strgt.  — Sine  anbere  SBettanbtnijj  l)at  el  mit 
ben  Sfbgangen  fjeflen  SBafferl,  tuelcfje  fief)  bilmeilen  im  S8er= 
faufe  ber  ©djvoangerfcfjaft  einftellen  unb  in  nnbeftimmten  fttiU 
ranmen  mieberf)olen,  toobei  jebelmal  ein  Xaffenfopf  Ootl  unb 
aud)  oiel  baniber  fid)  entleert.  SDiefe  SBafferabgauge  beuten 
immer  auf  eine  franffjafte  23efd)affenf;eit  ber  inneren  gfadfje  ber 
©ebarmutter  f)in , unb  el  iff  babei  gu  fritfjer  ©intritt  ber  ©eburt 
311  fiirdften.  SDie  §ebamnte  ratfje  belfjcdb  311  einem  STr^te. 

8)  S)er  SSorf all  ber  ©ebarmutter  unb  ber  ©djeibe 
toafjrenb  ber  ©djluangerfdfjaft. 

§.  316. 

©ebiirnutttcrborfiillc  oerfcfjminben  00m  oierten  ©djmangerfd;aftl= 
monate  an  gemofjnlid)  non  felbft,  roeil  nunmef)r  bie  ©ebarmutter 
burcf)  bie  gunafjme  ifjrel  Umfangel  fid;  aul  bent  ffeinen  in  bal 
grojge  S3eden  erfjebt.  Slul  biefem  ©runbe  finb  ttadfj  bent  oierten 
@d)maugerfd)aftlmonate  9J2 u 1 1 e r f r a n 3 e nidjt  me|r  n 0 1 f) i g. 
2Bo  aber  beffenungeadjtet  bie  fdjtoangere  ©ebarmutter  fief)  tief  fjerab* 
fenft,  oerurf ad;t  biel  betradjtlidje  93efd)merben,  Hubert  -fparm  unb 
©tufjlentleerung,  erregt  entgiinblidOe  38 * * llfcilte  ttitb  fann  leid)t  gum 
un^eitigen  ©intritt  ber  ©eburt  fiifjren.  SSo  bie  ^ebamme  bie 
fdjtoaugere  ©ebarmutter  uorgefaHen  finbet,  briuge  fie  bie  ©djmau* 
gere  in  bie  mageredjte  Sage  mit  erf;bt)tem  ©teifj,  beofe  bie  uor= 
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gefattenen  Xfjeile  unb  fitcfjc  fic  mil  gvoei  gungern  norfidjtig  juriicf* 
gitfdjteben.  35ic  ^urucfbrittgung  gelingt  leidjter,  menu  immittelbar 
Dormer  fiir  ©ntleerung  beg  SKaftbarmS  unb  bev  |jarnblafe  geforgt 
luorben  i[t.  fftad)  ber  ^uriicfbringung  mu§  bie  ©dfroaitgere  eine 
3eit  lang  rufjig  liegeit  Bleiben  unb  eg  ift  bafiir  gu  forgen,  bafj 
bie  ©tuljtaugleerung  tciglid)  leidft  erfotgt.  SBenn  folcfje  ©rfjtuatt* 
gere  fpdter  bie  tuagerecfjte  Sage  uerlafjeu,  muffen  fie  bod)  immer 
nod)  fefjr  norftdjlig  in  if;ren  SBetuegungen  fciu,  biirfen  anftrengenbe 
Wrbeiten  gar  nid^t  nerridjteu  nub  fyaben  fief)  befonberg  aud)  nor 
blciljenben  @pei[en  gu  fjiiten.  — 3eigt  fief)  eiu  (Sebarmutter* 
norfall  in  ben  letjten  SJionaten  ber  ©djtuanger fcfjaft,  jo 
fjat  bie  fpebamme  einen  (Seburtslfelfer  fjingurufen  gu  faffen 
unb  big  gu  bejjeit  Wnfitnfl  bie  Sfranfe  in  luageredjter  Sage  gu  er- 
fallen. 

©djcibcuborfiillc  oerurfadjen  bejonberg  beim  ©efjen  SJefcfjtuer* 
ben.  2)ie  -ffebarmne  ratfje  nioglicfjfte  fftufye,  nieleg  Siegen,  23er= 
meibung  anftrengenber  Slrbeiteu  unb  fleifjigeg  Wiigtuafdjen  mit 
frifdfjem  SBaffer  ober  eiuer  oerfitfjfleu  Wbfodjung  non  gelb- 
tf)t)iniait  it.  bgl. 

9)  2)ie  9iiicfludrtgneigung  ober  3uriicf beitgung  ber 
©ebdrmutter  bei  (Sdjtuangeren. 

§.  317. 

SSoit  bejouberer  28id)tigfeit  bei  ©cfjluaugereu  erfdjeint  bie  Sage* 
nerdnberung  ber  ©ebarmutter,  luo  ber  Gutter  grun  b in  bie 
2f  it  g f)  o f)  f it  it  g beg  ®reugbetng  fid)  fjerabfenft,  luafjrenb  ber 
9J? ttllerfjafg  nub  9Jht  tier  mu  ttb  an  ber  oorberen  23ecfen* 
tnanb  in  bie  §ofje  fteigen,  jo  baf)  gulefct  ber  Gutter gruttb  Ijinten 
liefer  fief)! , afg  norn  ber  9JZuttermunb , unb  bie  oorbere  ©ebdr- 
nuitterinaub  gttr  oberen  unb  fjinteren,  bie  fjintere  gttr  untereu  unb 
norberen  tnirb.  9J?an  nennt  biefe  etgentfjumlidje  Sagenerdubernitg 
ber  ©ebdrmutter  Siiitflufli’tgiicigiiiig  ober  3iiriitfbeugnng  ber  ©cbiir* 
mutter.  Wnt  fpdufigfleit  bilbel  fid)  biejelbe  im  britten  ©djinau- 
g e r f df) a f 1 g ttt  o n a 1 e gu  ber  3^,  luo  bie  ©ebdrinutter  fief)  aug  bem 
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ffeinett  in  baS  grofje  93ecfeit  git  fjcBcit  anfcingt;  und)  bent  uierten 
SdjioangcrfdfaftSinonatc  fjinbern  bie  SenbentnirBef  itnb  ber  SBorBerg 
bie  ©ntftefjimg  biefer  Sageoerdubentug.  @in  incites  unb  git  loenig 
geneigteS  ©edett  unb  fefjr  fdjfaffe  SBeicfjtfjeife  Begiinftigen  efeenfo 
luie  ciit  gu  engeS  93edcn  bie  (Sntftefjitng  biefer  Stegefinibrigfeit. 
SSeranfaffeitbe  Urfacfjen  tnerbeit:  Sfnftreitgitugeit  ber  53audj' 
preffe,  3.  93.  Beint  Stuff) eBen  fdjtnerer  Safteit,  Beint  ^erauSgie^ert 
ciitcS  fdjroerett  ©djuBfaftenS,  Bei  erfdftuerter  (StufjfauSfeerung, 
UeBerfidjfaitgeit,  tnie  Beint  Stufffdngeit  ber  SBdfdfc,  bent  SDrefjen 
einer  SBafcfjroIIe  it.  f.  m.,  ciit  $aff  a it  f ben  ^intent,  attef;  luofjf 
II  eB  erf  it  flung  ber  ^arnBfafe  luegen  311  fanger,  mifffurfidfjer 
gurudfjaftuitg  beS  §arnS.  — SDa  in  biefer  neranberten  Sage  ber 
©eBarmutter  ber  SJhtttergrunb  auf  ben  SKaffbarnt  unb  ber  9Jhttter= 
fjafs  auf  ben  93fafenfjaf§  briiden,  fn  muff en  fStufjlnerftopfung 
unb  £)arnnerljaftung  bie  itdcfjfteit  $ofgeu  feiit,  loefdje  mit 
ber  SSergrofferung  ber  ©efiarmutter  intnter  ntefjr  itBerlfanb  nefjnten, 
foba§  3ufe|t  SeBenSgefafjr  ober  $efjfgeBurt  eiutritt.  ©S  fommt 
buffer  barauf  an,  ba§  bie  §eBantnte  biefc  Sagenerdnberttng  in 
3eiten  erfennt.  3)ie  pfoijfitfjc  §arnnerf)aftuitg  mit  bent 
©efiifjfe  eiiteS  fdftigen  SSofffeinS  unb  $reffen§  int  93eden  iit  einent 
ber  e r ft e it  ©cfjtoangerfdjaftSinonate  erregt  bett  erfteit  93erbadjt, 
baft  fid;  bie  ©eBarntutter  nad;  rndludrtS  itmgefegt  fja&e.  93ei  ber 
inneren  Unterfudjuug  geigt  fid;  bie  S3edenf;of)fe  nad)  f;  in  ten, 
mie  non  einer  toeidjen  ©efdjtoitfft  auSgefiifft,  tnefcfje  bie 
fjintere  ©cfjeibeninanb  fjeroorbrangt,  ttnb  nergeBficf)  fudft  man  ba= 
fefBft  nad;  bent  DJhttterfjafS  unb  SJhttterntunb.  SDiefe  fiifjft  man 
niefntefjr  an  bie  norbere  93edenlnanb  angebrdngt;  fa  Bei 
fjofjent  ©rabe  non  fRudlodrtSBeugung  ftefjt  ber  SJinttermunb  BiS= 
tueifen  fo  ffod)  iiBer  ben  ©djamBeinen,  bajj  ifjn  ber  unterfudjeube 
finger  gar  nitfjt  ntefjr  erreidjen  faint.  93ei  ber  dttfjeren  Hitter' 
fuelling  finbet  man  nidjt  feften  ben  UnterfciB  ber  ©djmangeren 
ungetoofjnficf)  ftarf  auSgebefjnt,  maS  nteift  non  UeBerfuffttng  ber 
§arnBfafe  fjerriifjrt  nub  fid)  nerfiert,  foBafb  biefc  ntittefS  beS 
®atfjeter§  noffftanbig  entfeert  morbeit  ift.  2Bo  bie  ^eBantme  eiite 
9iudtudrtSBeitgitng  ber  ©eBarntutter  finbet,  fjat  fie  jitr  fofortigen 
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§erbeirufung  eineS  ©eburtSfjelferS  311  ratfjen.  8n  fallen, 
luo  bie  Stnfuuft  be3  ©eburtlfjetferS  fief)  neqogern  foKte  unb  bie 
buvd;  ^arnberfjaltung  bebingten  23efd;merben  bie  ©djmaugere  fel;r 
qualen,  faun  bie  |jebainme  grofje  augenbtidflicfje  ©rleidfjternng  ba- 
bind;  gemdf;ren,  baft  fie  bind;  ben  ®atfteter  ben  angefammelten 
f)ant  abflieften  taftt.  S(m  beften  gelingt  bie3,  menu  bie  ^ebamiue 
mil  3eige  = unb  SJiittetfinger  ben  SJhitterftate  eiu  menig  erfjebt  unb 
nom  23tafenl;al§  megbriingt,  nad;  metdjer  33emegung  geluoftidid; 
fd;ou  eiu  Xf;eit  be§  angefammelten  fparust  abftieftt,  maftrenb  fie 
mit  ber  anbern  §anb  beu  ®atfjcter  am  ©riffenbe  ftaif  fenft.  iftad) 
(Sntleerung  ber  §arnbtafe  muft  bie  ©cftmangere  in  mageredjter 
Sage  an f einer  ©eite  mit  norgeneigtem  Dberforper  tiegen 
bteiben.  2)ie  meitere  23eftanblung  ubernimmt  ber  ©eburtg^elfer. 

10)  35ie  Ofjnmadjten  ©cfjmangerer. 

§.  318. 

©cfjmangere  merbeu  biStueilen  non  Dljuntadjtcn  befallen,  b.  ft. 
fie  merbeu  gang  pto^ticf)  tobtenbteidft  unb  fiiftt  unb  finfen  unter 
©dftminben  ber  ©inneStftatigfeiten  auf  einige  SKinuten  bi§  eine 
SSiertelftunbe  unb  longer  ftin.  2)iefe  ©eneigtfteit  311  Dftnmacftten 
riiftrt  non  eigentftumtidjen  SSeranberungen  fter,  meldfte  bie  ©cftman* 
gerftfjaft  im  -ifteroenfftftem,  im  23tute  nub  im  S3Iutfrei§laufe  fter* 
oorruft.  SSeranlaffung  ba3u  geben : Gsinengnng  be§  ®orperS,  be* 
fonberS  ber  Sruft,  Slufentftaft  in  gefcfjloffeneu  SRdumen,  mo  bie 
Suft  burdft  ba§  Seifammenfein  non  niefen  Sttenfdften  oerborben  ift, 
mie  im  STfteater,  in  23ad*  nub  Goncertfafen,  fef;r  gefullteu  ^ir- 
d;eu  u.  bgt.,  ®emutft§bemegungen , 3U  f)of)e  SCBdrme  in  ber  llm= 
gebung  u.  f.  m.  9ttan  fud;e  iftrem  Gsintritte  oo^ubeugen,  baburd), 
baft  man  ©d;mangere  ermaftnt,  jene  SSeranlaffungen  311  nermeibeu. 
SSdftrenb  eine§  2tnfatl£  non  Oftnmacftt  bringe  bie  fjebamme  bie 
©cftmangere  in  bie  magered;te  Sage  mit  erftijftiem  Sopfe,  befreie 
fie  non  einengenben  ®teibung§ftutfeu,  forge  burd;  Deffnen  eiue» 
^enfterS  fiir  ba3  ©inftromeu  reincr,  gefunber  Suft  unb  fiir  mdfjige 
SSariue,  f;atte  if;r  9iied;mittet,  ab§  (Sffig,  Sitroue,  ®olnifd;e§ 
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Staffer  u.  bgl.  unter  bie  9^nfc,  mafdje  @tirn  unb  ©djldfe  mit 
@ffig  ober  SBettt,  retBe  bet  lattgerer  ©alter  bett  ®orper  mit  er* 
mdrmtem  glanell  ttitb  lege  @enf  ober  SKeerrettig  attf  bte  §ei^= 
grttbe. 

SBeit  bebettflidjer  [tub  bte  Dljnmadjteu , meldje  in  golge  tion 
ftarfen  Sluttierluftcn  eintreten,  motion  unter  ben  931utfliiffen  be* 
reiti  bie  IRebe  gemefeit  ift. 


3meite§  $a|ntel. 

(Eittigc  Irankljcitrn  ber  Wiidjnmnnen. 

1)  ©ie  f icberfjaften  Srfranfungen  ber  SBbdjnerinnen 

im  Slllgemeinen. 

§.  319. 

2Bodjiterinnen  erfranfen  oft  fcfjon  nad)  ben  geringfiigigften  Ur= 
fadjen  feljr  Ijeftig,  unb  e3  fterben  gu  feiner  anbern  Seben^^eit  fo 
tiiele  junge  ^rauen  ab§  im  SEBodjenbett.  ©ie  (Srfranfmtgen  ber 
SBorfjnerinnen  finb  meift  mit  ftarfem  Richer  oerbunben,  b.  1).  bie 
®ranle  mirb  non  $roft  befallen,  melcfjem  tiermefjrte  §i|e,  grower 
©ur ft,  befdjleunigter  $ul£  unb  allgenteineS  Unbeljagen 
folgen.  23ei  genauer  Uuterfudjung  merben  fid)  intmer  Ur  fatten 
ber  fieberfjaften  (Srlranfung  auffinben  laffen,  mie:  eitte  @r- 
laltung,  eine  ®emiitf)3bemegung,  ein  ©iatfeljler,  ober  Ueberfitllung 
ber  S3riifte  mit  SQUldj,  munbe  SBarjen,  SSerle^ungen  ber  innerett 
unb  aufjeren  ®efdjledjt3tf)eile  it.  f.  m.  Sebe  tion  $ieber  be= 
fallene  SBodjnerin  ift  eine  Prattle,  unb  baljer  ofjtte  3Ser= 
gug  ein  8lr$t  gu  Otat^ e git  jiefjeit. 

2)  ©a§  ®inbbettfieber. 

§.  320. 

©ie  gefafjrlidjfte  535ranff)eit  ber  SBodjnerinnen  ift  bfl$  fiitbbdt= 
fieber,  tion  meldjem  ©aufenbe  tion  ^ratten  in  ber  Sliitlje  iljrer 
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Satjre  ba^ingerafft  toerben.  SDaffelbe  brief;!  gemofjtdid;  tit  ben 
crftcit  SEagcit  nad;  ber  ©cBurt  aug  ttnb  tritt  mit  etnem  ©d>uttel= 
f r o ft e eitt,  meldjem  gefteigerte^i^e  mit  grofjem  SDurft,  feljr  be  = 
f cf;  f c it  it  i g t e r $ttlg,  grofje  Uttudje,  ©djlaflcfigteit  unb  ©djmeraeu 
an  enter  ©telle  beg  Unterleibeg  fufgeit.  SDiefe  ©djmerjen 
fittb  antjaltenb,  ftedjeub  ober  brennenb  unb  merbeit  burd; 
jebe  Semcgung,  fo  lute  burd;  dufjere  33eritf)rung  oermeljrt. 
©ie  unterfdjeiben  fief;  babttref)  fef;r  beftimmt  non  -Kadjmetjen,  meldjc 
mtr  oBfa^meife  fomineu,  nidjt  [ted;  either  iftatur  [tub  unb  mobei  ber 
llnterfeib  bet  Seritfjritng  nidjt  fdjnterjt.  ©ie  ritfjrett  non  ©nt* 
giinbung  beg  SBaudjfeltg  fjer,  ba,  mo  biefeg  bie  ©ebarmutter 
uber^iefjt,  ober  in  ber  nddjften  Untgebtutg  in  ber  ©egenb  ber  breiteit 
SJhttterbdnber  unb  ber  ©ierftode.  $nt  fdjfintniften  gatte  oerbreitet 
fid;  bie  SBaudjfedent^unbuttg  batb  fiber  ben  gangen  Unterteib,  mag 
[id;  burd;  ^ttnaljme  unb  SSeiteroerbreitung  ber  [tedjenben  ©djmergen, 
Slitftreibung  beg  Unterleibeg  unb  ©teigerung  beg  gieberg  gu 
erfennen  gibt.  Oft  fdjon  ttad;  menigeu  ©tunben  befinbet  [id;  itt 
f^ofge  ber  SBau^fellentgiinbung  ©iter  in  ber  23aud;f)bf)Ie;  ber 
llnterleib  treibt  [id;  bantt  intnter  nteljr  auf,  bie  tonfe  fiil^ft  [id; 
fetyr  matt,  feibet  ait  ShtrdjfaU  ober  SSerftopfitng,  Slufftofjeit, 
©rbredjen  einer  graggrititen  gliiffigfeit,  ^eigt  oerduberte,  tierfaltene 
©efidjtg^itge;  if;re  SBriifte  metfen,  ber  SBodjeftflujg  iff  nidjt  geljorig 
unb  bie  §aut  troden  ober  ffebrig  unb  mit  ffriefel  bebedt.  ©otdje 
$ranfe  [terben  iit  ber  9tegel  [djott  ltad;  menigeu  Sfagen.  — ^n 
anbereit  fatten  bfeibt  bie  JBaudjfeEent^unbmtg  nttr  [ef;r  ntbfjig  unb 
auf  eine  ffeine  ©tefle  befdjrdnf't,  ber  £eib  iff  nur  bei  tiefent  SDrud 
entpfittblid; , [a  gan^  unfdjmergljaft,  mdljrettb  bag  ffteber  Ijeftig 
fortbauert,  bie  Uurulje  ber  ^ranfett  ^unimmt,  ©djminbel,  Of;reit= 
[attfeit  nub  -Sr  r ere  ben  Ijin^utreten.  SDie  Unrufje  [teigert  [id;  bantt 
bigmeilen  jur  Xobfudjt,  bis  ber  Sfob  erfofgt.  — ©eftener  ^iefjt 
[id;  bag  ^inbbettfieber  in  bie  Sdttge,  bie  $ranfe  fiebert  nur  meitig, 
aber  [ortmdtjrenb  unb  eg  geigen  [id;  miebertjolte  ©djuttelfroftc. 
2)attn  fbnneit  bie  oerfdjiebeitartigften  gufdlle  eintreten,  mie  ©iter* 
beulen,  © cf;  e n £ e f g c [ cf;  m n f [t , gelbfiidjtige  garbling,  §u[teit, 
SBruftftedjen  u.  [.  m. 
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§.  321. 

3)ie  Ijanptfdtfjlidjften  Itrfatfjen  beg  &'inbBettfieBerg  firtb: 
faltnng,  SDicitfeljter,  llitreinfidjfeit,  (SemutfjgBemegitngen  (nantent- 
Itdfj  ©tfjrecf  ober  Ijeftiger  Slerger),  fef)r  fdjmere  unb  langbanernbe 
Grnt&inbung,  ^uriicfBleiBen  *3er  ^adjgeBurt,  ober  aud)  Slnftednng 
oott  @eiten  ber  ^efiamme  ober  beg  Slr^teg.  SBemt  letdereg  ber 
gall  ift,  erfranfeit  gemofjttlid)  mefjrere  SBodjnerinnen  gleid^eitig  ait 
einent  Drte  an  bent  ®inbBettfieBer. 

§.  322. 

35a  bag  $inbBettfieBer  fo  anfjerorbentlid)  fdjnell  lebenggefdl)r= 
ltd)  toirb,  ift  bie  ^eBamnte  oerpflidjtet,  fcfjon  Bet  ben  erften 
geidjen  btefer  ®ranffjeit  eineit  St r gt  rnfeit  gu  laffen.  35er 
®ranfen  fetBft  oerfdjtoeige  fie  aBer  bte  ©efalfr,  geftatte  gur  5Raf)= 
rung  nur  btinne  SBafferfnppen  ttnb  alg  ©etran!  StnbenBIiitfjentfjee, 
biittne  Sftanbelmildj  ober  Staffer,  nnb  forge  fiir  9M)e,  maffige 
2Barme  nnb  rente  Snft  itn  gintmer.  Side  meiteren  Slnorbnttngen 
mitffen  bent  Strgte  itberlaffen  BletBen  nnb  pititltlid)  befolgt  toerbeit. 
gn  geiten,  mo  biefe  Bogarttge  ®ranff)ett  tinier  ben  2Bodjnerinneit 
fjerrfdjt,  erforbert  eg  bie  33orfidjt,  bafj  bte  §e6antnte  tljre  gefttnbett 
SBodjnerimten  guerft  Beforgt  ttnb  bantt  erft  gu  ben  franfen  gel)t.  35aBei 
fjat  fie  an  ifjren  -Jpanben  nnb  it;rer  SHetbung  bie  grojgte  91eittlid)= 
feit  jtt  BeoBadjlett,  DJhitterroljr  nnb  ®atf)eter  atig^ufodjen,  Beoor  fie 
biefelben  mieber  Bei  anbereit  2Bod)nerinnen  Brand)!.  28erben  biefe 
$orficl)tgmaf5regeltt  oerfattmt,  fo  lattfl  bie  -gteBamme  ($efaf)r,  bitrd) 
Slnflecfung  bag  ItinbBettfieBer  meiter  gn  oerBreiten. 

3)  3)er  griefel  ber  2Bod)nerinnen.' 

§.  323. 

3)er  gricfcl  (Slttgfdjlag)  fprofft  in  (Beftalt  fleitter,  rotter,  jitdett* 
ber  Slagdjen,  mil  Stngnafjme  beg  ©efidjtg,  am  gotten  ®orper, 
Befonberg  am  §alfe,  anf  bent  diitcfen  nnb  an  ber  23  r lift  Ijeroor, 
menu  bie  2Bod)tterittnctt  ^it  to  a rut  gel)alten  tuerben  nnb  natnentlid) 
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*u  met  Ijeifjen  £t;ee  trinfen.  Obtooljt  bag  griefet  feine  ©efatjr 
bringt  unb  bei  atoedmafngem  93erljalten  balb  oertrodnet  unb  fief; 
abfdjcitt,  fo  gefjt  bod;  nidjt  felten  feinern  Stugbrudje  ^opffdjmer^ 
unb  attgemeineg  Unbetjagen  ooraug.  SCritt  aber  fjriefel  gunt 
S'inbbettfieber  unb  511  anberen  fdjtoeren  ®rauffjeiten  (jinju,  bann 
ift  eg  ein  fo  fdjtimmeg  geidjen,  bajj  eg  im  SSoIfe  ben  Stamen  „bag 
SEobtenfriefet"  erfjatten  t;at.  35 te  ^ebantnte  ratb)e  bet  einfacfjem 
^rtefel  gur  SRcifjigutig  ber  ^im  menu  dr  me,  taffe  nur  SBaffer 
ober  biinne  Sftanbetmitd;  trinfen,  forge  flir  t;inreid;enbe  ©tufjt* 
augfeerung  unb  toedjfete  tagtid;  mit  ber  get;brigen  $8orfid;t  bie 
Seibtoafdje  ber  SBocfjnerin.  SBenn  aber  bag  ^riefet  mit  gieber 
unb  betrdd;ttid;em  adgemetnem  Untootftfein  oerbunben  ift,  muff 
ein  Str^t  gerufen  toerben. 


4)  $ie  Unorbnungen  beg  SBodjenftuffeg. 

§.  324. 

$er  SBodjciiftuft  fann  fid;  auf  ntefjrfadje  SBeife  regeltoibrig 
geigen,  enttoeber^baburd;,  baft  er  gu  reidjtid;  ift  ober  311  gering, 
baft  er  gu  laitge  todftrt  ober  $u  batb  aufftort,  baft  er  feftr 
iibelried;eub  unb  fdjarf  ift  u.  f.  to.  Um  fold;e  2lbtoeid;uttgen 
^u  entbeden,  muft  bie  §ebantme  bie  Unterlageu  bei  febegntaligem 
SBedjfel  genatt  befidjtigen. 

9ft  ber  Btutige  SBodjenflujj  g u reidjtid;,  fo  entpfefjle  bie  |)eb= 
antnte  bie  ftrengfte  9tuf;e  in  toageredjter  Sage,  gemdftigte  ^immer= 
todrnte  unb  SSermeibung  adeg  erftifcenben  ©etranfeg.  Slenbert  fid; 
bei  biefent  23erf;atten  ber  guftanb  nidjt,  fo  ntuft  ein  Slr^t  um 
fKatt;  gefrctgt  toerbeu.  ©teigert  fid;  ber  Stutabgang  3 it nt 
toirflidjen  SO'?  it  1 1 e r b I it  t f I u ^ , fo  fd;ide  fie  eiligft  nad;  bent 
©eburtgftetfer  unb  toenbe  big  gu  beffeit  Strtfunft  bie  SKittel  an, 
bie  §.  208  unb  209  angegeben  toorben  fittb. 

SBenn  bagegen  ber  SBodjenftuft  fd;ott  in  ben  erften  Xagen  auf* 
faltenb  gering  ift,  empfiefjlt  fid;  SBarmljatten  beg  Unterteibeg 
burd;  Sluftegen  eitteg  ertodrmten  gtaueltg,  SSortegen  eitteg  in 
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manneu  &'antillenaufguj3  getaudjten  Sappdjenl  gmifdjen  bie  ©djeitlel 
mtb  all  ©etraitf  manner  §ort  ber  SBodjenflufj  gang  auf 

mtb  fangt  bie  SSbdjneriit  an,  itber  ©cfjmerg  int  Unterleibe  gu 
flagen  unb  311  fiebern,  jo  ift  ein  Slrgt  uotljmenbig. 

®ept  mieber  Slut  ab,  itadjbent  ber  2Bod)enflufj  fd)on 
fdjleintig  gemefen  mar,  jo  muff  bie  SGBodjnerin  ein  paar  Sage  lang 
mieber  fid;  ruljig  Ijinlegen  unb  jo  oerfjalten,  mie  bei  git  ftarfem 
SEBodjenfluffe. 

Uebelriedjenb  geigt  fid)  ber  SBodjenflufj  befonberl  bann,  menn 
oerborbenel,  altel  Slut  ober  Sifjautfejjen,  $rucf)ttud;enftud'e  u.  f.  m. 
guriidgeblieben  ober  ©efdjmiire  oorpanben  finb.  Sei  iibelriedjen* 
bem  unb  fdjarfent  SBodjenfluffe  niipen  fleifjige  SSafcfjungen  ber 
©cpanttpeile,  reiuigenbe  ©infprifcungen  in  bie  ©cpeibe,  tag= 
lid;  meprmaligel  SCBecpfeln  ber  Unterlagen  nub  geporigel  Stiffen 
bel  SBodjengintmerl.  3ft  ber  SEBodjenflujs  jefir  ftintenb  unb  bie 
SBocpnerin  babei  Irani,  mit  f^ieber  bepaftet  u.  f.  m.,  fo  ntufj  ein 
Slrgt  gefjolt  merben. 


5)  SDie  (Sefcpmulft  ber  ©djamlippen. 

§.  325. 

■iJticpt  felten  fcpmellen  bie  ©cpantlippen  in  golge  ber  ,8ers 
rung  unb  SDepnnng,  melcpe  fie  maprettb  ber  ©eburt  erlitten  paben, 
im  233ocpenbett  an  unb  geigeit  ein  mdjferig  glattgenbel  unb 
blafjrotplidjel  Slulfepen.  ©egett  biefe  ©efcpmulft  ber  ©cpnnt= 
lippcit  ntipen  marine  Unifd)Icige  non  gemtirgpaften  $raitteraufgtiffen, 
mie  oon  $elbtppmian,  jUitiitge,  Sftajoran,  ®antillenblumen  it.  bgl., 
inbem  Seinmanbbaufcpe  in  folcpe  tranter  auf  giiffe  eingetaudjt  unb 
aitlgebriidt  aufgelegt  merben.  Senterft  bie  -jpebamme  babei  gleicp= 
geitig  ©efdjmtire  an  ben  ©djamlippen  ober  pat  bie  SSBbcpnerin 
$ieber  ober  erfdjeint  bie  ($efcp mul ft  buurelblaurotp,  mie  bei 
Slutgefcpmulft  ber  © cf) a m I i p p e n unb  ber  ©djeibe  (§.  225), 
fo  ift  ein  Slrgt  gu  rufen. 
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6)  2)ie  |jarnbefd)toerben  bcr  SBo darter innen. 

§.  326. 

3u  belt  fefjr  fjciuftgen  Seibett  ber  SSodjtterinnen  gefjoren  $nrn= 
bcfdjtucrbcit,  bie  barin  ftefteljen: 

a)  bafj  bet  unb  nad)  bem  ffarnfaffeit  itber  ©djntera  geffagt 

loirb,  ober 

b)  bafj  ber  |jarn  itidjt  gefaffett  toerbett  faun,  ober 

c)  bafj  ber  |jarn  nmoiltf'itrlid)  abgefjt. 

a)  ©djmerg  beint  .fparnlaffett  I)  at  am  fjdnfigfteit  feirten 
©rttitb  in  SBitnbfein  ober  Skrlepttngen  neben  ober  itber  ber  .fjarn* 
rbfjre  mtb  am  SDamrne.  2)ie  §ebamme  fndje  [id)  oon  ber  Urfadje 
burd)  23efid)tignng  ber  ©djanttljeife  gn  nnterridjten  unb  ratfje  pm 
2Bafcf)en  berfelben  nad]  jebe^mafiger  §arttentfeernng  mit  einem 
fatten  $rduteraufguffe,  ober  bei  grower  ©mpfinblidjfeit  mit  latter 
TOd). 

b)  fparitoerljaftung  ift  getobfjnlid)  bie  golge  einer  2fn  = 
[djlnellnitg  be3  23fafenf)affeS  ober  ber  §antrbf)re,  menu 
bicfe  todfjrenb  ber  ©ebnrt  p fange  ttnb  511  ftarf  gegen  bie  ©djam* 
beine  angebriicf t toorben  [ittb.  £)ie  SBbdjnerin  fann  ben  |jarn 
enttoeber  gar  itidjt  laffen , ober  nnr  menige  SEropfen,  bie  23fafett* 
gegenb  fitfjft  fid)  dttfjerlid)  gefpaititt  an  nnb  bie  23eriif)rnng  ber* 
fefben  erregt  SDrang  pm  SBafferfaffeit.  2)ie  fpebamme  fjat  in 
biefern  gaffe  ben  fefjr  rein  gefjaftenen  ®atfjeter  ein^ttlegen 
nnb  mittefS  beffelben  bie  ^aritbfafe,  tiigfidj  ^toeimaf,  frill)  nnb 
2lbenb3  p entfeeren,  bi3  bie  SBbdjneriit  bett  §arn  mieber  oon 
felbft  gel)brig  laffen  fann. 

c)  Untoifffitrfidjer  2fbgang  be§  f)arn3  mufj  ba  attge* 
nommen  toerben,  too  bie  Unterlagen  ber  SBodjiterin  nttgembf)nlid) 
nafj  jtnb  nnb  nad)  |jarn  ried)en,  nnb  biefe  itidjt  int  ©tanbe  ift, 
ben  f)arn  priicfpfjalten,  fa  oft  gar  nidjt  fiifjft,  bafj  ber  §ant 
oon  ifjr  abgefjt.  2)ie  Urfadfe  ift  enttoeber  bfofje  ©djtoadjc  nnb 
Saljmung  be  3 23fafenljaffe3  ober  eitte  SSerIe|ung  ber  fjartt* 
bfafe,  eine  fogenannte  23fafenfcfjeibenf  ift  el,  b.  I).  eitte  toibcr* 
natiirlicfje  Deffnititg,  toeldje  attS  ber  23fafe  in  bie  ©djeibe  fiiljrt. 
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SDtefe  geljoren  511  ben  traurigften  fieiben  ber  grauen.  — 93  ei 
blower  ©cfjiuadfje  beg  93fafenf)affeg  oerfiert  fief)  bag  Uebef 
getuofjnfid)  fdjoit  nad)  ben  erften  oimmbgtoangig  ©tnnbcn  nacf)  ber 
©ebitrt  itnb  erforbert  bfofje  sJteinfid)feit , ffeifjigeg  SBafdjen  mit 
etnern  ftarfen  gennirgljaften  ^rciuteranfgnffe  non  $efbtf)t)tnian  it.  bgf. 
nnb  offered  SSedjfefn  ber  Unterfagen.  SSenn  aber  banad)  ber 
nmuiflfiirfidje  ^arnabgang  fid)  nid)t  oerfiert,  ntufj  eiit  Sfrgt  311 
dtatfje  gegogen  tuerben. 

7)  ®ag  SBitnbfein  nnb  bie  ©ntgiinbung  ber  93ritftmargen. 

§.  327. 

35ie  |jaut  ber  Srnftttmrgen  iff  bei  oiefen  kronen  fo  gart  nnb 
feitt,  baf)  fie  fjaufig  fd)on  in  ben  erften  Shagen  beg  SBodjenbetteg 
bnrd)  bag  ©aitgen  numb  roirb,  mag  fid)  bitrdj  9tbtf)nng  nnb 
brennenben  ©djmerg  ber  93rnftmargen  fitnbgibt.  Sfteift  bfeibt  eg 
aber  nid)t  bei  bent  bfofjen  SBunbfein,  fonbern  bie  SBargen  e n t= 
giinben  fid),  eitern  nnb  bfnten,  nnb  oernrfadjen  f)ierbnrd)  nid)t 
nur  f)eftige  ©djmergen  beint  jebegmafigen  Sfnfegen,  fonbern  gebett 
and)  git  fieberf)after  Sfufregitng  nnb  gn  Gmtgiinbung  ber  9JiiId)briife 
SSeranfaffung.  9?id)t  felten  toirb  bie  $ortfe|ung  beg  ©tifleng 
babitrd)  unmogfidj  gemad)t,  tfjeifg  megen  ber  unertragfidjen  ©d)tner= 
gen,  tf)eifg  toeif  bie  Sfitgfnfjritngggcinge  ber  9Jiifd)fanafd)en  in  ben 
93rufttoargen  fo  oerfdjmeffen,  bafj  ber  ©angling  itid)t  mef)r  im 
©tanbe  ift,  fid)  bie  Sftifcfj  aitg  ber  93rnft  fjeraitggitgiefjen. 

§.  328. 

Um  ber  ©ntgiinbung  ber  93ruftttmrgen  im  SBodjenbett  mbgfid)ft 
oorgubeugen,  ratf)e  bie  ^jebamme  gitncidfft  gitr  gefjorigen  Orb- 
nung  im  Stiffen,  baf?  bag  $inb  nid)t  gn  oft  angefegt  toerbe. 
$angen  bie  SBargen  an  gn  brettnen,  fo  empfie^It  fid)  bag  9fnf= 
fegen  oon  Seinmanbbcinfdjdjen,  bie  mit  eigfaftem  SBaffer 
bitrd)feud)tet  finb  nnb  fo  oft  erneuert  toerbeit  miiffen,  afg  fie 
anfangen  fantoarm  git  merben.  93ifben  fid)  eiternbe  nnb  bfn  = 
tenbe  ©d)rnnbett  an  ben  93rnfttoargen,  fo  bient  gitr  ©rfeidjternng 
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ber  ©djmergen  Beim  Slnlegen  beS  ©auglingS  ba§  Sluffefcen  non 
SB  a r 5 c it  B)  it  t cf;  e it  au8  reittem  ©ummt  it.  bgl.,  baljer  SanbfjeBammen 
git  ratten  ift,  einige  foldjer  2BargenI)utd)en  intmer  oorratljig  gu 
IjaBett.  .fjeilcu  bic  SBargen  nidjt  nad)  pd)ften3  atfjt  £agen,  fo  ift 
eitt  51rgt  notljig. 


8)  SDie  SBerljartung,  Sntgiinbung  unb  Siterimg 

ber  S3 r ii ft e. 

§.  329. 

3)ie  Sutgiiiibnug  ber  9Jttlcf)brufen  Beginnt  getoofjnlid)  bamit, 
baf)  fief)  fjarte  (Steffen  in  ben  S3riiften  Bilben,  mettle  anfangen 
fdjmergljaft  git  toerben  unb  fief)  gu  rotljen.  SJieift  folgt  fpdter 
unter  ,3una|tne  ber  ©djmergen  Siterung;  bie  |jaut  an  ben  Be= 
treffenben  (Steffen  toirb  roll),  mijgfarBen,  tritt  fjernor,  Bricf)t  auf 
unb  fo  entfeert  fid)  unter  bem  (35efitf)fe  augenBlidlidjer  Srleidjterung 
oft  eine  Betracfjtlidje  Sftenge  Siler.  SDerfefBe  SSorgang  toieberfjolt 
fid)  Ijaufig  an  meljreren  ©tellen  nadjeiitanber.  ©oldje  &'ranle 
fieBern  getoolfulid),  fjabeu  feinen  Stppetit  unb  fitfjlen  fid)  fefjr  an- 
gegriffen. 

§.  330. 

§auptfdd)Iid)fte  Ur  fatten  ber  Sntgiinbung  unb  (Siterung  ber 
SBrufte  ttterben:  nmnbe  SBargen,  UeBerfiiHung  ntit  2J?ild),  §eraB= 
tjangen  ber  S3riifte  Bei  gleid)geitiger  ftarler  Slnfullititg,  5£>rud  unb 
(Stofje,  ®emutl)§Betoegungeit  (@cf)red,  Slerger),  Srfdltung  toegen 
Beftdnbiger  Surd)ndffuitg  it.  f.  to. 

§.  331. 

SDie  fpeBamme  toarue  (Stiffenbe  oor  ben  genannten  Scfjnbficf)- 
feiten,  unb  forge  Bei  ftarfem  2Kild)anbrange  fiir  geljorige  Snt= 
lee  rung  ber  Sriifte,  not^igenfattS  burd)  eineit  frdftigeren  ©dug- 
ling  ober  burd)  SlBgieljen  ber  SJiild)  mittelft  eiue§  ©augglafeS. 
.fjerabljdngenbe  33rufte  miiffen  burd)  eiit  Sind)  faitft  f)erauf  = 
geBunben  ober  burd)  ein  gluedntdjgiges  SeiBdjcit  uuterftii&t 
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merben.  9Jeginncnbe  fdjmergfjafte  ©teflen  bcr  93ruft  beftreidje  bie 
§ebantme  mit  Sftanbetot  ober  uugefalaener  93 utter  unb  be= 
becfe  [ie  mit  SBatte  ober  SB  erg  Doit  unb  faffe  babei  bag 

$ittb  feltener  anlegeu,  um  uidjt  burd;  ben  3Ret5  beg  ©augeitg  bie 
(Sntgunbung  jit  fteigern.  93ei  grijfjerer  ©djmerafjaftigfeit  unb  |)drte 
nerfdjaffctt  angenefjm  marine,  rneidje  unb  feucfjte  93rei- 
untfdjldge  aug  bidgefod;teut  ^afergru^e  ober  Seiufamenntef;!  ober 
931eima[ferumfd;ldge  grojje  Srleidjterung.  2Bo  aber  bie  93rufte 
in  mirWidje  ©nt^unbung  unb  Gnteruug  uftergefjen,  folten  |)ebammen 
bie  meitere  93el)anblung  berfelbett  einem  Strife  iiberlaffen  unb  fid; 
aUer  9tatf)fcf)Idge  endjalten. 


jDritteg  $apitet. 

(Eiutge  f rankljcitcu  i>cs  iDctbcs,  bie  aud;  au(icr  ber  ^djuwugn- 
fdjaft  unb  au^cv  brut  iNodjcubrtt  uorkomumt. 

1)  2)er  meifje  $htjj. 

§.  332. 

$u  ben  oerbreitetften  ^ranffjeiten  beg  meiblidjett  ®efdjled)tg 
geport  ber  fogenannte  Uicific  b.  i.  ein  Wbgang  non  ©djleim 
aug  ber  9)tutterfd;eibe.  SDiefer  ©d;Ieim  mirb  non  ben  SBanben 
ber  9ftutterfdjeibe  unb  ber  ©ebdrmutter  abgefonbert,  menu  beren 
©dfleimfjaut  fidj  in  einem  ent^iinblid)  gereigten  ^uftanbe  befinbet, 
dfjnlid;  mie  bie  ©djleimfjaut  ber  9?afe  bei  ©djuupfen.  SBettn  biefer 
9(ugfluj3  fefjr  reidjlid;  ift,  langere  3d*  fortbeftefjt  unb  befouberg, 
menu  er  aug  ber  ©ebdrmutter  fomrnt  unb  ein  griingelblidjeg,  eiter= 
artigeg  9tugfef;eu  fjat  unb  fteife  $(ede  in  ber  SBdfdje  fjintertdfjt, 
mirft  er  nadjtfjeilig  unb  fdjmadjenb  auf  ben  $orper  ber  barau 
Seibenben.  ®oId)e  Sranfe  merben  bleid;  unb  blaurdnbridj  um 
bie  9lugen,  fangett  an  abjumageru,  fitf)(eu  fid;  fraftlog  unb  leidjt 
erregt,  flageit  iiber  93?agenbefd;merben,  Slppetittofigfeit  u.  f.  m. 
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(Smpfdngnifj  finbet  Bet  bergfeic^en  $rauen  fettcncr  (Statt.  Sie 
§eBamnte  ratfje  biefen  ®ranfen  nnBebingt,  fief;  in  ,3eiten  an  einen 
Sfrgt  ju  tnenben. 


2)  Sie  Sitftfendje. 

§.  333. 

Sic  £nfffciuf)c  (Generic,  ft)pf)ifitifcfje  ®ranff)eit)  iff  eitte 
bitrcf;  93eifd)faf  mit  eineitt  an  ber  SSenerie  Seibenben  entftanbene 
®ranffjeit,  bie,  tnenn  fie  oernadffaffigt  rnirb,  bie  traurigften  $er* 
ftontngen  beg  ®orperg  gur  $ofge  f)at.  Sie  erftert  SCfterfntafe  ber 
®ranff)eit  geigen  fid;  guerft  an  ben  ©efdjfedjtgtfjeifen.  9JZan  Be* 
nterft  an  ben  (Sdjandippen  ober  an  ber  ©djeibenmitnbnng  einige 
Sage  nad)  erfofgter  Sfnftednng  ein  ober  me f) r ere  ffeine  53 fag* 
d)en  ober  i|3nftefd)en  ober  ^notdfen,  iuefdje  anfpfatjen  nnb 
fid;  in  ffeine,  r nnb  fid;  e ©efdjUnirc  mit  fdjarf  aBgefdjnittenen 
Sftdnbern  nnb  fitpfrigr  of  (fern  @ a nine  oermanbefn,  mefdje  einen 
fcfjnnt^igeit  (Siter  aBfonbern  nnb  Bei  53ernfjritng  fdjmer^aft  finb. 
SfRatt  nennt  fofcfie  oenerifdje  ($efd)miire  ©djattfer.  Sie  @d)ant= 
fippett  finb  baBei  nteift  edoag  angefdjtnoffen  nnb  eg  gefjt  fdjarfer 
@d)feim  aB,  roie  Beint  toeijsen  fffujg.  Siefe  @d)anfer  fonnen  jloar 
Bei  forperfidfer  9inf)e  nnb  grower  IReinficfjfeit  nadj  mefjreren  23od)cn 
fefBft  ttrieber  fjeifen,  inbem  fie  mtr  Bfditfidje  ober  fitpferfarBette, 
f)drtfid)e  9iarBen  gitrndfaffen;  aBer  fjiermit  iff  bie  nenerifdfje  ®ranf* 
f;eit  feinegtoegg  oerfdjtonnben.  SiefefBe  fd)feid)t  oiefntefjr  int 
3?orper  fort  nnb  eg  Bricfjt  Bafb  fritter,  Bafb  fpciter  affgenteine 
Snftfeudje  aug.  ©ndoeber  Bifben  fid)  bantt  53enfen  in  ber 
Seiftengegenb,  fogenannte  53itBonen,  bie  in  (Siternng  fiber* 
gefjen,  ober  ntnbfidje  gfed'en  im  ®efid)t  nnb  am  iiBrigett 
^ijrper  non  anfeingfid)  rofenrotfjer,  batttt  Brditnfidjer 
garBe,  ober  eg  tuadjfett  an  ben  grofjen  nnb  ffeinen  @d)amfippeit 
uttb  am  Sifter , toie  am  SD^ittefffeifc^e  ffeine  Bafb  geftiefte,  Bafb 
Breite  nnb  gfattc  SBdrjdjeit,  ^eigmarjen  genannt,  fjeroor, 
am  ©aumen,  im  ^intermnnbe  nnb  in  ber  9tafe  Bifben 
fid)  ©efdftoure,  roefdje  alfmafjfig  bie Sfjeife gerftoren  uttb  |jeifer= 
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feit  uitb  ndfetnbe  ©pradje  oerantaffen,  nub  gutept  entftefjeu 
• fetbft  ®uotf;euauftrcibungen, fjeftige  ®nod;enfd;mer3en  unb 
attgemeineg  ©iedjtfjunt. 

§.  334. 

2Bo  bie  |jebamme  nit  einer  f^rait,  biefetbe  ntoge  nid)t  fdjtoanger, 
ober  eiite  ©djtuaugere,  ($ebarenbe  ober  SBodjnerin  fein,  ©djanfer, 
geigmargen  ober  anbere  geidjen  ber  Suftfeudje  bemerft,  muff  fie, 
ofjtte  fid;  itber  bie  9iahtr  ber  ®ranf£jeit  (moriiber  fie  fid;  bod; 
oieHeicfjt  tdufdjen  founte),  gegeit  bie  S3etf)eitigten  augjitfpredjen, 
barauf  bringett,  bafj  ein  SIrgt  g it  Sftatfje  gejogeu  tuerbe. 

§.  335. 

SBeil  aber  ber  ©iter,  luetdjen  oenerifd;e  ©efdjtmire  abfonbent, 
anftedt,  fjaben  ^ebantmcn  grofje  SSorficfjt  §u  brattd;e:t,  tint 
fid;  bei  ber  Unterfudjumg  an  gfingern  itnb  §dnben  nid;t 
fetbft  anjufteden,  loie  bieg  teiber  fd;oit  oieten  -fpebatnnten  be= 
gegnet  ift.  @ie  ifjaben  Stnftedung  nidjt  ju  fiird;teit,  fobalb  if;re 
finger  unb  §anbe  non  jeber  SSerlepvtng  ooltfommen  frei  finb  unb 
fobalb  fie  fid;  fofort  nad)  jeber  Unterfudjung  mit  reinent  SBaffcr 
unb  ©eife  forgfdltig  toafdjen  unb  an  einent  retnen  |)anbtud;e  ab= 
trodnen.  Stber  finger  unb  §aitbe  mit  untnben  ©tetten  unb  3Ser= 
tetjungen,  tnogen  biefe  aud)  nod)  fo  geringfiigig  feiit,  loie  3.  23. 
iftabelftidje,  §autri|e,  9teifjnaget,  fteine  23erbrennunggtuunben  u.  bgt., 
netjmen  Stnftedunggftoffe  jeber  2Irt  fefjr  teidjt  auf  unb  luerbeit  burd; 
SBeoten  unb  forgfattigeg  SBafdjen  nad;  jeber  Unterfud;ung  nidjt 
tjinreidjenb  gefdjupt.  §at  eine  |jebamme  an  einem  f^ger  °^ei‘ 
einer  |janb  eine  fteine  SSertepung,  fo  barf  fie  biefe  nidjt  gur  tlnter= 
fucfjnng  brancfjen,  toeitn  fie  bie  inunbe  ©tette  burd;  23epinfetn  mit 
Sottobium  ober  burd)  engtifcfjeg  i|3ftafter,  einen  §anbfd;uf;=  ober 
©ummifittger  u.  bgl.  uid;t  gut  gefd;uj3t  t;at.  ©ogteid;  nad;  jeber 
Unterfitd;ung  mafd;e  fie  fid;  auf  bag  ©orgfdttigfte.  §ebammen 
ntilffen  begfjatb  forgfdltig  barauf  f;atteu,  bafj  fie  an 
itjren  gingern  unb  ^ditbett  immer  ooltfommen  t; e i t e §aut 
fjaben.  ©ollte  aber  eine  .jpebamme  uadj  ber  ltuterfud;uug  einer 
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$erfon,  bie  ait  ciner  tierbddfjtigen  ®rattff)eit  311  teiben  fd^eint,  an 
bem  non  if)r  gebrauc^teit  finger  eine  gerbtljete  uitb  fc^merj^afte 
©telle  befommeti,  jo  jditttie  fie  nicfjt,  be^fjatb  fogteid)  im  Shtfange 
einen  §(rgt  311  befrageit,  nnb  tfjeite  biejem  t^re  etloaigen  SBerbadjtS* 
griinbe  mit.  — ®a3  ®tt)ftierrot)r  ober  9Jhitterrof)r  nebft  ber  ©prijje, 
ober  ber  ^atfjeter  n.  j.  ft.,  ftetdje  bie  §ebamme  bei  an  oeiterifdjen 
ober  joitjt  oerbddjtigen  ©efctjftiiren  Seibenben  gebraudfjt  fjat,  biirfen 
ftegen  2tnftecfung3gefat)r  nidfjt  efjer  loieber  in  Stnftenbung  fomtnen, 
at§  bi3  biefe  Snftruinente  in  fodjenbetn  SBaffer  mit  Sauge 
a u f ba§  ©orgf  attigfie  gereinigt  toorben  jinb. 


3)  3)er  ©ebarmutterfrebS. 

§.  336. 

£)er  ©cbiirimittcrfrebS  ift  ein  mit  Sfiedjt  feljr  gefurdjteteg  Seiben. 
2)ie  banon  Sefattenen  teiben  geftofjntidj  an  311  jtarfem  9J?onat3= 
ftuffe,  ber  bi^fteiten  311m  23tutftufj  au§artet,  ftatjrenb  in  ber 
3ttrifcf)en3eit  biinner  fteifjer  ©cfjteim  abgefjt.  SDabei  [tetten  fid) 
fieftige  $reu3fd)mer3en  ein,  ftetdfje  fid)  bi£  311  ben  SBeidjengegen- 
ben  unb  ben  ©djenfeln  fortpffangen.  SDer  9J?utterf)at3  geigt 
ficfl  uerbicft,  f) 0 cf e r i g nnb  anffaUenb  fjart  mit  ftaffenben, 
nerfjcirteten  9Kuttermunb3tipben.  3m  jpdteren  SSerlanfe  ber 
®ranff)eit  bitben  fid^  an  ben  2Ruttermunb§Iippen  ©efdfjftiire,  ftetcfje 
eine  iibelriecfjenbe  handle  abjonbern  unb  tiadfj  unb  nad)  ben  Gutter- 
f)at3  3erftoreit,  aud)  ftotjt  auf  bag  ©dfjeibengeftotbe,  ben  Sftaftbarm 
unb  bie  ^arnbtaje  fid^  erftredfen,  biefe  ttfeitfteife  burdf)freffen  unb 
jo  furcfftbare  gerftorungen  beftirfen  tonnen.  ©old^e  Sranfe  fter* 
ben  bann  betttagerig,  3ef)ren  ab  unb  teiben  STag  unb  9?adjt  an 
unfagtictjen  ©dtjmersen,  big  ber  Sob  ifjren  quatootteu  fieiben  ein 
©nbe  madfjt.  2Bo  bie  §ebamme  ben  ©ebdrmutterfrebg  erfennt, 
oerfdfjfteige  jie  ber  ftranfen  ben  Seamen  biejer  gefiirdfjteten  ®raitf= 
fjeit,  jottbent  erftare  nur  gan3  unb  ef  ait  gen,  bafj  jie  bie  ©ebar* 
mutter  nidjt  gefuitb  finbe  unb  begfjatb  ratten  mitffe,  fidfj  dqttidjer 
58el)anbtung  311  untermerjeit. 
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4)  SDie  ©eBarmutter-  u it b ©djeibenpottjpen. 

§.  337. 

grauen  leibeit  oft  Scifpre  fang  an  ftarfen  SJhttterMutffuffen, 
mefdjen  6i3toeifen  $feifdjgett>ad;fe  git  ©ntnbe  fiegeu,  bie  ftd^  in 
ber  ©e6  dr  mutter  ober  ©djeibe  gebifbet  IjaBen,  erne  Birnformige 
© eft  alt  geigeit,  nadj  oben  fdjmafer  merbenb,  gfeidjfam  mit  einem 
©tiefe  anfipen  unb  ^SoIt;pen  genannt  raerben.  Oie  ©eBarmutter* 
pofppcn  faffen  fid)  meift  erft  erfennen,  tuemt  fie  im  Sttuttermunb 
fii^Ibnr  finb.  ©3  geigt  fid^  bann  eine  gfatte,  runbficfje  ©efdjhmfft, 
nmgeben  non  ben  dtanbern  be£  auSgebefjnten  9ttuttermunbe3.  ©ofdje 
Oroide  fonuen  burd)  eine  geringfugige  unb  fdjmergfofe  Operation 
non  ifjren  Seiben  fitted  unb  fitter  befreit  roerben,  gefjen  aber, 
menn  fie  ofjne  §ulfe  BfeiBen,  in  $ofge  ber  ftarfen  23futoerfufte 
gufept  gu  ©runbe.  Oiefe  Frauen  finb  affo  balb  an  einen  Sfrgt 
gu  oermeifen. 

i 

5)  SDer  SSorfaff  ber  ©ebarmutter  unb  ber 

2Jhttterfdjeibe. 

§.  338. 

Unter  ©cbdrimtttcrborfflU  oerftefjt  man  ein  §erabfinfen  ber 
©ebdrmutter  in  $ofge  non  ©rfdjlaffung  unb  SfuSbefnutng  ber 
SJiutterbanber,  ber  @d)eibenmdube  unb  ber  itbrigen  bie  ©ebch> 
mutter  befeftigenben  SBecfenorgane , fobafj  ber  aufjere  SKuttermunb 
entmeber  in  ber  ©cfjeibenmiinbung  ftefjt  (unnoflfommener  SSor= 
faff),  ober  in  einem  non  ben  umgeftufpten  ©djeibentodnben  ge- 
bilbeten  ©ade  gmifdjen  ben  ©djenfefn  fjerauSfjdngt  (oofff  omme= 
ner  SSorfaff).  Urn  iiber  ben  ©rab  be3  $orfad£  ein  ricfjtige^ 
Urtfjeif  gu  geminnen,  rnujj  man  bie  Unterfudjung  guerft  in  auf* 
renter  ©tedung  ber  Sranfen  oornefjnten,  unb  nadjbent  biefe  eiuige 
$eit  umfiergegangen  ift.  S3eint  unoodfommenen  ©ebdrmittteroorfad 
fiefjt  unb  fitfjft  man  bann  ben  dufjeren  SKuttermunb  an  ber 

15 
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©dfjeibenmuubung  gmifdijeu  ben  Sdjamlippett,  beim  oodfomme* 
nen  eine  pratte,  itacfj  obeu  breiter  merbenbe  ©efdjmutft,  meldje 
5 ur  @tf)eibenmunbung  Ijerauitjangt  nub  an  beren  unterent 
@nbe  bie  Spalte  be3  aufjcreit  SJiuttermnnbel  fid)  befinbet. 
2)te  burd)  einett  ©ebdrmutteroorfad  oeranlajjteit  ©efdjmerben 
befteljen  in  cinem  taftigen  <35efiif)t  non  Slbmart^brdngen,  metd)e§ 
fid)  in  ber  mageredjten  Sage  oerliert,  bnrd)  IdngereS  (Steven  unb 
@Jefjen  aber  fet;r  oermetjrt  mirb,  in  23efd)merben  beim  §arn* 
taffen  unb  bei  ber  Stuftfentleerung,  nid)t  felten  aucf)  in  9J?agen= 
fcf)mer§en,  93erbauung§ftoruitgen  unb  adgemeiner  2Jiattig!eit.  ®teicf)= 
geitig  beftefjt  oft  ein  fdjleimiger  obeu  mafferiger  Stbgang  au»  ber 
©ebarmutter,  mo  burd)  bie  9ttuttermunb§Iippen  unb  bie  umgeftitfpten 
Sdjeibenmdnbe  in  nddjfter  Umgebung  munb  unb  baburd)  bie  Seiben 
foldjer  ®ranfen  nod)  gefteigert  merben. 

0d)cibctU)orfdtte  finb  ©enfitngen  ber  erfdfjlafften  ©cfjeibentodnbe, 
bie  in  ©eftalt  einer  Maffrotfjen,  metcfjen,  fugeligen  ©efcfjumtft  gmi- 
fd)en  ben  Sdjamtippeu  fjeroortreten.  2tm  fjaufigften  finbet  man 
bie  oorbereSBanb  ber  9)Zntterfd)eibe  oorgefadeit,  feltener  bie 
fjintere,  bismeiten  aber  and)  beibe  gteidj^eitig.  S3om  @5ebdr= 
mutteroorfad  unterfefj eibet  fid)  ber  ©dfjeibentoorfad  baburd),  bajj  bie 
gmifcfjett  belt  Sct)amdppen  fjeroortretenbe  ®efcf)mutft  fid)  meidfjer 
anfiifjlt  unb  mit  bent  finger  leidfjt  §uri||brdngen  lafjt  unb  ber 
Sftuttermunb  nid)t  am  unteren  @nbe  ber  ©efdfjmulft,  fonbern 
f)of)er  obeu  int  ©djeibenfanat  gefitfjlt  mirb. 

Sie  It r f ad) en  gu  SSorfaden  finb:  gu  geitigeg  SBerlaffen  ber 
magered()ten  Sage  im  SBocfjenbett,  §eben  unb  Xragen  fdjmerer 
Saften,  Idngere  fatternbe  Stedung,  ftarfel  fJSreffen  bei  ber  ©tuf)I= 
entfeerung,  ba§  ^Xttfgie^en  unb  gufcfjieben  fd)loerer  ^ontntobenfbdjer, 
ein  $ad,  eitt  unoorfidjtiger  Sprung,  fjeftiger  §uften  it.  f.  m. 

©ie  23ef)attbhtng  oon  ©ebdrmutter=  unb  ©cfjeibenoorfdden 
mufj  STergten  itberlaffen  bteiben. 
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Sierteg  $apitel. 

C^tutgc  $i*ankl}riteu  J>cr  Itcugebcrencn. 

1)  ©er  ©djeintob. 

§.  339. 

97id;t  felten  fommen  -tfteugeborene  oljne  alle  Sebenggeidjen  gur 
SBelt,  fo  bafj  fie  tobt  gu  fein  fdfjeinen,  unb  bennoct)  ift  Seben  in 
ifjnen,  toeIdE)eg  ernmcfjt,  fobalb  eg  geljorig  angeregt  ttrirb.  9ttan 
nennt  biefen  guftanb  ^en  ®djeintob  ber  97cugeboreitcn.  @g  mare 
in  fjoJjem  ($rabe  ooreilig,  ffteitgeborene,  fobalb  biefe  nid)t  fofort 
nad)  iljrer  ©ebnrt  2ebenggeid)en  bon  fid)  geben,  ofjne  SBeitereg  alg 
mirflid)  tobt  bei  ©eite  gn  tegen.  Sielmefjr  finb  bie  itotlfigeu 
Selebunggnerfudje  mit  ber  grbfjten  ©etoiffenfjaftigfeit 
nnb  Slugbauer  anguftelleit,  menu  nid)t  ber  ©ob  ber 
$rud)t  bnrd)  bereitg  oorljanbene  $ciulnifj  aufjer  alien 
3meifel  geftellt  ift.  ^eicfjen  ^er  ^dulnijs  finb:  braunlid)* 
fcfjtoarge  $arbung  unb  (Sebunfenfjeit  ber  97abelfc^nur,  anfgetriebe= 
ner,  mijsfarbiger  llnterleib,  ftiidroeifeg  SIblofen  ber  Dberfjant  bei 
leifer  Seriiljrung,  Slugflujs  einer  iibelried)enben  gluffigfeit  ang 
SKunb  unb  Sftafe,  grofje  Setoeglidjfeit  ber  ©dfabelfnodjen  unb  fad* 
formigeg  -fperabtjdngen  ber  ^opffdjtoarte  u.  f.  to. 

§.  340. 

©ag  fjaufige  Sorfommen  beg  ©dljeintobeg  bei  ffteugeboreneit 
erflart  fief)  aug  ben  oielen  @cf)dblid)feiten,  roeldje  mafjrertb  ber 
@eburt  auf  bie  $rud)t  eintoirfen.  §ier  fommt  befonberg  ber  be* 
beutenbe  ©rud  in  Setradjt,  tuelcfjeu  bie  gutdjt  mit  il)ren  2(n* 
fjangeu  todfjrenb  ber  ©eburt  auggufjalteu  fiat.  @r  lei  ben  ber 
$rud)tfud)en  ober  bie  -ift  ab  elf  dfjnitr  einen  anfjaltenben, 
ftarfen  ©rud,  fo  toirb  ber  Serfeljr  gmifd)en  bent  Slide  ber 
SDhdter  unb  bent  ber  $rud)t  geljemmt  unb  baburd)  biefe  fef)r  fdjnell 
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in  SeBenggefaljr  oerfept.  Unter  foldjen  Umftanben  madjt  bie  grucfjt 
nitfjt  felten  fdjnappenbe  33emegungen  nadj  fiuft.  35 a aBer  bie 
atmofpfjcirifdje  Suft  gu  9ftunb  itnb  Sftafe  beg  nod)  innerf)a(b  ber 
miitterlidjen  ©efiurtgmege  Beftnbfidjen  $opfeg  nur  in  feltenen  fallen 
unb  nur  nnoodfommen  gelangen  famt,  fo  giefft  bie  gfrudjt  baBei 
in  ber  fReget  nur  bie  [ie  untgeBenben  ^fttfftgfetten , cd§  $ntd)t- 
rnaffer,  gcitjen  ©dfjleim  aug  ber  (Scfjeibe  itnb  ©eBarmutter,  Big= 
tneilen  and)  23fut  unb  flitffigeg  ®inbegpedj  in  ipre  Suftmege  ein. 
SDafjer  fontmt  eg,  bap,  toenn  fdjeintobtgeBorene  Sinber  gu  atfjmen 
anfangen,  Bei  biefen  Sltfjntungen  meift  ftarfe  fRaffelgerctnfc^e  3U 
fjoren  finb.  — ©rleibet  bie  grudjt  felbft  einen  git  ftarfen 
3)rud,  fo  toirb  biefer  Befonberg  bann  gefdfjrftd) , menu  er  ben 
@d)dbet  unb  bag  garte , Btutreidje  ©epirtt  trifft.  S^ddjftbem  er= 
fdjtoert  ftarfe  3)epnung  nnb  2)rud  beg  §alfeg  ben  91udflup  beg 
S3Iuteg  aug  bent  ©epirn  nad)  bent  Bergen  unb  Betoirft  S3IutiiBer= 
ftidung  beg  ©efjirng.  3)ie  in  S°^9e  biefer  ttrfadje  fcfjeintobt 
^ur  28ett  fomntenben  ® tuber  atfjmen  begpalB  nidfjt,  rneil  SDrud 
unb  SBlutiiBerfuItung  bie  Sfjatigfeit  beg  ©epirng  unb  ber  oon  biefent 
auggepenben  Sltpmunggneroen  Idfjmen.  — Sftidjt  felten  toirfen  fotuof)! 
gefjemmter  SSerfefjr  gtttifd^en  Gutter  unb  fjrucfjt,  alg  aud)  git  ftarfer 
SDrud  beg  ©effirng  gteic^geitig  nnb  oerntepren  baburdj  bie  ©efafjr 
beg  ©djeitttobeg. 


§•  341. 

35ie  in  gotge  gu  Bebeutenben  SDrudeg  in  ©djeintob  oer= 
felten  ifteugeBorenett  fjaBen  meift  ein  gebunfeneg,  Btautid^  = 
rotfjeg  Stugfetfen,  natnentlid)  int  ©efidjt,  ifjre  SftaBelfdjnur  ift 
ftrojjenb  unb  Beint  Deffnen  ber  Seidje  finbet  man  bie  offenBaren 
f^olgen  beg  geftorten  93httfreiglauf eg.  Stuperbem  Betoeifeit 
ben  ftarfen  (Sdjabefbrud  bie  oerdnberte  ©eftaft  beg  (Sdjdbefg, 
toeldjer  Bang  unb  fdjtef  gebriidt  erfdjeiut,  ntit  Betradjttid)  iiBer* 
einanber  gefdjo&enen  ©djcibeffnodjen,  unb  bie  grope  $opfgefd)tuidft ; 
aud)  finben  fid)  Bigtoeifen  ©inBiegttngen  unb  23riidje  eingeltter 
@d)dbeI!nod)en,  toefdje  ©efdpgerretpungen  unb  Hutergup  in  bie 
©d)dbetpol)te  gttr  $ofge  fja&eit. 
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§.  342. 

Seranlafjt  toirb  bie  BefcfjrieBene  2lrt  be§  <Sdf)eintobe3 : 1)  burd) 
fefjr  fraftige,  lattge  anfjaftenbe  unb  in  fd;neder  Slufeinanberfolge 
tnieberfefjrenbc  gufammengiefjungen  Ber  ©eBdrmutter;  2)  burd)  bie 
(Sftampfie;  3)  burd)  gu  lange  Sauer  ber  ©eBurt  nad)  bem  Slafen* 
fprunge;  4)  burd)  Srud  ober  Seljnitng  ber  97a6elfd)nur  Bei  Sor* 
fad,  Umfdfjlingungen  ober  toafjren  ®noten;  5)  burd)  Sedeitenge; 
6)  burd)  ungetoof)nIicf)e  (Srofje  ber  $rud)t;  7)  burd)  f.efjr  fdjtoierige 
3augenoperatiouen  u.  f.  to. 

§.  343. 

(Sine  anbere  Slrt  be§  @d)eintobe3  Bilbet  fid^  in  $otge  non 
@d)todd)e  unb  -Jleroenerfcfjopfung  ber  $rud)t.  @ie  toirb 
oerantafit:  1)  burd)  ftarfe  Slutoerlufte  toafjrenb  ber  (SeBurt,  inbem 
banu  bie  gur  (Srfjattung  be§  £eBen3  ber  $rud)t  nottjige  SJienge 
Stute3  nid)t  nad)  ber  ©efiarmutter  fjinftromt;  2)  burcf)  ®ranff)eiten 
ber  Gutter,  toeil  eBenfadS  git  toenig  ober  uid^t  gefunbe§  Slut  bem 
$rud)tfud)en  geBoteu  toirb ; 3)  buret)  ®ranffjeit,  $ruf)geitigfeit  ober 
biirftige  Gcrnafjrung  ber  $ruct)t;  4)  burd)  tfjeittoeife  ober  gdngtidje 
StBtrennung  be§  $ruct)tfud)en3;  5)  burd)  3errei^urtg  ber  SdaBel* 
fcfjnur,  tooburd)  bie  gtudfjt  eineu  Sfjeit  it)re<§  SIute§  oerliert,  Big 
fie  fief)  guteijt  gang  oerfitutet;  6)  buret)  Sefjnung  unb  gerrung  be§ 
9tudenmarte3  ber  3*ud()t,  g.  S.  menu  nacf)  gefiorenem  ®opfe  Bei 
feftftefjeubeu  @d)uttern  an  biefem  gu  ftarf  gegogen  toirb,  ober  menu 
Bei  ©teijj*  ober  gmfjtagen,  um  ben  gule^t  fommenben  ®opf  gu  ent= 
toidetn,  gu  grofje  ©ematt  angemenbet  mirb. 

§.  344. 

Sie  in  $otge  oon  @cf)todd)e  itub  -:fteroenerfcf)opfung 
fcfjeintobtgeBorenen  ®inber  fjaBeu  eiu  BtaffeS  SluSfe^eu,  ®opf  unb 
©liebma^en  fjangen  fdjtaff  f)eraB,  SJZunb  unb  Sifter  ftefjen  nicfjt 
felteu  offeu  unb  bie  -ftaBelfdjnur  ift  toetf  unb  leer. 

§.  345. 

Sei  Sefjanbhtng  be3  ©d)eintobe3  finb  gundctjft  ettoa  nocf) 
forttoirfenbe  Urfadjen  gu  Beriidfidjtigen.  Sor  Sldent  mitffen 
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oorpttbene  §inberniffe  beg  Sltfjmeng  befeitigt  tnerbert.  3)ie  §eb* 
amme  Ijat  bafjer  bofiir  gu  forgen,  bafj  b i e atmo fpt;drifc^e  Suft 
git  SJhtrtb  unb  91afe  beg  -ifteugeborenen  g e f) o r i g gelangen 
fault,  baljer  ungerriffene  ©ifjaute  fofort  gtt  offneu  u.  f.  m.,  unb 
burcfj  tfjren  tief  itt  bie  9ttunbf)bf)le  beg  ®inbeg,  fiber  bie  gunge  f)in= 
tueg  big  gum  (Scfjlunb  eingebracfjten  ffeinen  finger  galjen  @ct)leim 
baraug  gu  entfernen.  Renter  ift  eine  [eft  umfcf)lungene  2Rabel= 
fcljnur  fogleicfj  gu  lofen,  eine  gerriffene  gu  unterbinben  u.  f.  to. 
(Cnblicfj  mufj  bei  S lit  tfiberffi  Hung  beg  ©eljirng  unb  menu 
bie  (Crfcfjeimtngen  eineg  ffarfett  -fpirnbrucfeg  norfjanben  finb  (f.  §.  341) 
ein  Siberia^  gemacfjt  merben.  2)ie  §ebamme  burcfjfdjneibe  10  big 
12  (Centimeter  oom  Saudje  beg  ffteugeborenen  entfernt  bie  -RabelfcOnur 
unb  laffe  eineu  big  gmei  (Cfjloffel  noil  Slut  aug  berfelben 
in  ifjre  fjoljle  §anb  abfliefjen,  morauf  ber  9labelfcf)nurreft  tmter= 
bunbett  mirb. 

§.  346. 

91ad)  Sefeitigung  ber  genaunten  §inberniffe  beg  Sltfjmeng 
miiffen  91eigmittel  angemeubet  merben,  urn  $ltf}embemegnn= 
gen  angitregen.  ©iefe  erftrecfen  ficfj  aitf  bie  aitjgere  |jaut, 
aitf  bie  Suftmege  unb  auf  ben  SDZaftbarm. 

25ie  §ebamme  reibe  gunadjft  bag  9feugeboreite  mit  ber  §anb 
unb  abmecfjfelnb  mit  einer  meicfjen  S3itr ft e,  befonberg  am 
SRiicfen  unb  an  ben  gmfjfofjlen,  unb  flatfdfje  eg  gu  mieberfjolten 
Sftalen  mit  ber  fladfjen  £>anb  auf  benSteifj.  SDarauf  mirb  bag 
®inb  in  ein  marnteg  Sab  non  28  ©rab  Reaumur  gebradfjt, 
mo  bag  Siirften  unb  iReiben  fortgefe^t  mirb.  2Bo  btefeg 
Serfapen  nicfjt  Ijinreicfjt,  miiffen  fait e SDoucfjett  gegeben  merben. 
£>ieg  gefdjieljt  am  gmecfrndfugften  mittefg  ber  mit  faltent  Staffer 
gefxittten  ®lt)ftierfprip,  meldjeg  in  frdftigem  ©traljl  auf  bie  §erg= 
gntbe  unb  auf  ben  SRfiden  beg  fdjeintobten  ®inbeg  git  mieberfjolten 
9Ralen  auggefpritjt  mirb,  mafjrenb  eitte  ©eljiilftu  baffefbe  fiber  ber 
Sabemantte  pit.  SRadj  jeber  SDoudje  mirb  bag  $ittb  mieber  itt 
bag  marnte  Sab  gelegt.  Slufjerbem  fudje  bie  §ebamnte  burdj 
$if$eltt  ber  ^afenfdjleimput  unb  beg  @djlttnbeg  mittelg 
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eitteg  geberbarteg  ober  etrter  bunrteit  gitfamntengerodten  ^|5npier= 
rbljre  33emegungett  anguregen.  Renter  ift  unmittelbare  Suftgufufjr 
311  ben  Sun  gen  fefjr  mirffam.  $n  biefent  ^rnede  nefjnte  bie  §eb= 
amme  bag  ftfjeintobte  ®inb  aug  bent  23abe  ttnb  fcfjmenfe  eg  mit 
ben  fyiifjeu  Horan  cinige  9)tale  fdjnell  bttrcfj  bie  Suft, 
moraiif  fie  bag  $inb  fogleicfj  mieber  ing  marine  23ab  bring!,  ober 
gur  21bmed§felung  mit  einem  roar  men  Sutdje  abtrodnet,  in  eine 
marine  modene  SSinbel  einfdjldgt  nnb  bamit  anf  ber  ©efammt= 
oberflacfje  beg  $brperg,  mit  21ugnafjme  beg  ©efidjtg,  meldjeg  frei 
bleibt,  reibt.  21m  mirffamften  aber  mirb  ben  Sungett  Suft  gxtge- 
fii^rt  burd)  fitnftmdf3tgeg  ©inblafen  ber  Suft.  SDie  §eb= 
amme  lege  bag  geljbrig  abgetrodnete,  in  eine  marme  modene  SBinbel 
eingetjultte  ®inb  auf  ein  fladjeg  ® if  fen  mit  etmag  nadj  fjiitten 
iiberfjangenbem  ®opfe,  fjatte  ifjnt  mit  gtoei  gingern  ber  einen  §aub 
bie  Sliafe  gu,  mafjrenb  bie  finger  ber  anbent  §anb  iiber  bie  Hor- 
here  gladje  beg  23ruftfafteng  oertfjeilt  loerbeit,  unb  blafe  ifjnt,  in* 
bent  fie  ifjren  !>D?itnb  mit  bent  SJluttbe  beg  ®inbeg  in  unmittelbare 
23erufjrung  brittgt,  langfant  unb  gemaltlog  Suft  ein,  melcfje  fie 
bttrcf)  fanfteg  Umfaffen  ber  SSritft  unb  23aitdjmdnbe  beg  ^ittbeg 
mieber  entfernt.  @0  bemirft  fie  ftinftlicfj  21tljembemegitngen,  meldje 
fie  eine  ,Qeit  lang  in  regelmdjgiger  21ufeinanberfolge  fortfe|t.  211g 
fReig  = unb  23elebitnggmittel  gelteit  enblid)  attcf)  5Htjftiere  aug 
lautoarmem  SSaffer  mit  $ufatj  tiou  einem  ©fjloffel  ooll  (Sffig. 

§•  347. 

N 

Sie  genannten  SMebunggoerfudje  bitrfeit  nicf) t uitgeftiint  unb 
nidjt  ofjne  alle  Unterbredjung  angeftellt  merben.  SSielmeljr  fjat  bie 
^ebamme  bag  fdjeintobte  $inb  bigmeilen  eine  big  gmei  Sftinuten 
lang  ruf)ig  int  23abemaffer  gu  fallen  unb  gettatt  gu  beobacfiten. 
SQterft  fie  babei  turge  21tl)emguge,  fo  laffe  fie  in  bent  dftaafje,  alg 
biefe  fjaufiger  merben,  mit  ifjren  23elebunggt>erfucf}en  nad; , big 
gttlefd,  menu  bag  Sltfjmen  geljbrig  in  ©aug  gelommen  ift  unb  bag 
9?eugeborene  gu  fcfjreien  anfdngt,  biefeg  aug  bent  23abe  gettommen, 
abgetrodnet  itt  eine  marme,  modene  SSinbel  eingepdt  unb  ange- 
fleibet  mirb.  3n  fjartnddigen  gddett  non  ©cfjeintob  ntitffen  bie 
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SMebnnggoerfucfje  im  23abe  ni)tf)igenfaflg  mepere  ©tunben  Tang 
fortgefcfjt  merben.  £)ag  SBabemaffer  iff  babei  in  mogtidtjft  gfetcf;^ 
mdpger  SBarnte  non  28  ®rab  ift.  gu  erfjatten. 

§.  348. 

3eid;en  beg  guriicffef)rettben  Sebeng  ftnb:  2)er  |)erg- 
fdjlag  beg  ifteitgeborenen  mirb  beuttidjer  fuf)tbar  unb  pufiger,  bie 
btanrotp  ober  bleicfje  §autfarbe  oertiert  fid)  unb  macfjt  einer 
rotfjeren,  gefunben  $tai},  9Runb  unb  Sifter  fcpefjen  fief),  bie  (55fie= 
ber  merben  ftroffer  angegogen,  ber  ®opf  fjangt  nicfjt  mefjr,  bag 
^inb  fdngt  an  eingeftte  finger  ober  gefjen  n.  f.  m.  gu  bemegen, 
gudt  mit  ben  Sftunbminfetn,  offnet  SIngen  unb  fcfjitappt  irnnter 
fjaufiger  nad;  £uft,  big  nad;  unb  nad;  ein  fortgefetdeg,  taut  raffeln* 
beg  Sltfjmen  unb  enbficf)  ©djreien  gu  ©tanbe  fommt. 

§.  349. 

©agegen  ift  ber  $£ob  mit  SBa^rfdjeintic^feit  angnnef;- 
men,  menn  nid^t  bag  feifefte  $uden  beg  §ergeng  mefjr  fid;  map- 
nepten  fa§t,  $opf  unb  ©fiebmafjen  immer  fc^faffer  prabfjangen 
unb  bie  ^autfarbe  bfeidjer  mirb.  3n  biefem  ffalfe  nefjme  bie 
’ -fpebamme  bag  ®inb  aug  bem  Sabe  unb  lege  eg  mit  unbebeeftem 
®eficp  in  eine  SBinbet  eingefjnftt  an  einen  marmen  unb  fidfjeren 
Ort,  mo  eg  nocf;  meljrere  ©tunben  beobad;tet  merben 
fann.  3)ie  SMebunggoerfudje  an  fdjeintobtcn  -Keugeborenen  fotCen 
fa  nidfjt  geitig  auffjoren,  unb  feine  9ftiip  gefd;ent  merben,  bag 
Seben  beg  ®inbeg  gu  retten,  ba  ofter  ein  fur  tobt  erffarteg  unb 
bei  ©eite  gelegteg  ®inb  fpdter  nocf;  anfing  beutfidje  Sebenggeicpn 
non  fid;  gn  geben. 

(Snbficf)  fann  nid;t  einbringfidfj  geitug  baran  erinnert  merben, 
bajs  -jpebammen,  mapenb  fie  fidf)  mit  23efebuitggt>erfud;en  fdjein* 
tobter  Sfteugeborener  befcfjaftigen,  bod;  bie  ©ntbunbene  babei 
nid;t  aujjer  Sf cf) t laffen  unb  namentfid;  ben  33futabgang  bei 
berfelben  iibermad;en.  2Bo  aud;  bie  Gutter  ertrantt  ift,  mufj  ber 
itdd;fte  Sfrgt  gefjolt  merben.  (Sbenfo  f;at  bie  $ebamme  anf 
argtfid;en  SBeiftanb  angutragen,  menn  bag  ifteugeborene  nnr  un* 
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nolffommen  inSfieBen  3 u r ii cE f c f) r t unb  nod)  f ortmdfjrenb 
!ranf  BfeiBt. 


2)  SDie  angeBorenen  gefjfer  unb  SB-erunftaltungen 

be§  ®orper3. 

§.  350. 

9teugeBorene  Bringen  BiStneiBen  f^efjter  unb  SSerunftaltungen 
ifjreS  ®tfrper3  (®iibuitg£ifcl;ler)  mit  gur  SBelt.  ©ie  gemijfjnficfjften 
$8ittmng§fef)Ier  ftnb:  §afenfdf)arte,  SCBoffSradfjen,  gefpafte* 
ne§  Sffiicfgrat,  $!luntpfuj3e,  ®Kumpfjanb,  itBer^d^Hge  ober 
miteinanber  oertoacfjfene  ginger  unb  geljeu,  83erfdf)loffen= 
fein  be§  $ffter3  unb  ber  §arnrof;renmunbung,  23er= 
unftaltungen  ber  ©efcf;fect;t§tf)eife,  UnterIeiB3Brud;e, 
9ftuttermafer,  (S5efc^tr>uBfte  am  ®opfe,  Mangel  ber  nor= 
beren  S3audjtt>anb  it.  f.  m. 


§.  351. 

23o  bie  ^efiamme  trgenb  etnen  33itbung3fef)Ier  an  9^euge6ore= 
nen  entbecft,  barf  fie  ber  eBen  entBunbenen  Gutter  nicfjt  fogteicfj 
9J?ittf)eiIung  baoon  madjeit,  met!  jebe  ©emiitpBemegung  unmittel* 
Bar  nacfj  ber  ©eBurt  bie  gefaf)rfid;fte  ©rfranfung  nad;  fid;  giefjen 
fann.  23ielmefjr  mirb  fie  mit  ben  Sfngefjorigen  im  ©efjetnten  Be= 
fpredjen,  ttrie  am  oorfidfjtigften  ber  Shutter  in  ndcfjfter  geit  ®enntnifj 
batton  BeiguBringen  ift.  58iele  fotdEjer  33ifbung3fef;fer,  3.  S3.  §afen= 
fcfjarte,  ^fumpfiiffe,  uBerjdfjfige  ginger  unb  geljen,  SBertoadjfungen, 
©efcfjttmffte  it.  bgl.  laffen  fid;  burdfj  arfltlicfje  ®unft  B ef e i= 
tigen,  bafjer  bie  §eBamme  bie  ©Item  bariiBer  Berufjigen  fann 
unb  auf  §erBeirufitng  eine§  SIrjteS  autragen  mufj.  33ei  fefjr 
oerunftalteten  ©efd;fecfjt3tf)eilen  mujs  Bafb  ber  SfuSfprud;  eineS 
SfrjteS  gef;ort  merben,  bamit  nicfjt  eiu  ffteugeBoreneS,  mefd;e§  ge= 
fd)fecf)tfid;  ein  ®na6e  ift,  af§  9ttdbd;en  ange^eigt  ober  getauft 
merbe,  unb  itmgefefjrt. 
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§.  352. 

SBefonbere  33efpredjung  unter  ben  23itbung3fef)Iern  erforbert 
bie  utangclnbe  23cmcglid)fcit  bcr  Bunge,  bte  baburd)  Bebiitgt  mirb, 
baft  ba§  BungeitBdnbdjett  bie  Bunge  3U  u>eit  nad)  born 
feftfjdtt.  Stn  gemeinen  SeBen  fagett  barnt  bie  Sente:  „bie  Bunge 
ift  bent  ®ittbe  angemacfjfen."  SDiefer  {Jester,  metdjer  itBrigettS 
nicf)t  fo  tjdnfig  borfommt,  atg  gemofinfidj  angenommen  totrb,  ber- 
tjinbert  ba3  ®inb  am  gefjorigen  ©augen  nnb  fpettet  am  ©predfjen. 
SDZan  erfennt  ben  $ef)Ier  baran,  bafj,  menn  man  bag  ifteugeBorene 
burdj  Bufjalten  ber  9tafe  311m  Deffnen  beg  Sftunbeg  nnb  311m 
©cfjreien  notfjigt,  bie  @pi|e  ber  Bunge  eingef er.Bt  erf cfjeint 
nnb  nidjt  itBer  ben  ^ieferranb  ^emorgeftredt  merben  fantt.  Sn 
biefetn  Bade  ift  notfjig , bafj  bie  Bunge  getoft  merbe,  metdje 
Operation  megen  (55efaf)r  einer  Glutting  einem  St r 3 1 e iib ert af f en 
merben  utufj. 

3)  ®ie  ^opfgefcfjmutft,  ®opf Blutgefdjmutft  unb  ber 
tang  = nnb  fcfjiefgebritcfte  @cf)dbet  DZeugeBorener. 

§.  353. 

SDie  md§renb  ber  ©eBurt  entftanbene  JR?opfgefd)Umlft,  ber  fo= 
genannte  Sorfopf  berliert  fid)  gemofjntidj  fd)on  in  ben  erften 
©tunben  ober  Sagen  gait3  non  fetBft  nnb  Bebarf  feiner  meiteren 
Seljanblung.  3ei0t  fid)  bie  ©efdjttudft  nod)  nad)  metjreren  Stageit 
ober  miirbe  biefetbe  grower  nnb  fcfjmappenb,  fo  barf  nidjt  ge= 
feiuntt  merben,  einett  Str 3 1 rnfen  311  laffen. 

Son  ber  ^opfgefdjmutft  ift  mof)I  311  itnterfd)eiben  bie  ^opf= 
Blittgefdjmulft  9tcngcl)orener,  metd)e  barin  Beftefjt,  bafj  fid)  Stut 
unter  bie  ^nodjenfjaitt  eineg  ©djabetfnodjeng  ergoffen  bat.  @ie 
nnterfd)eibet  fid)  fdjon  bnrd)  iljren  ©ifc,  metdjer  nur  aitf  einett 
$nodjen  Befdjrcinft  ift,  ferner  baburd),  bafj  fie  benttid)e  ©djmappung 
3eigt  unb  bafj  bie  §aut  nidjt  mie  Bei  bent  Sorfopfe  Btaurotfjticfj, 
fonbern  unberanbert  erfdjeint.  Sigmeiten  fomnten  mef)rere  Stut= 
gefcfjmiitfte  att  einem  ®opf  nor.  OBmotjt  fotdje  ®opfBtutgefdjmutfte, 
menn  fie  fteiu  ftttb,  faft  itttmer  ttad)  ntef)rerett  SSodjett  bon  fetbft 


235 


fid)  gertfjeiten  itub  feine  ®efat)r  bringcn,  muf)  bod)  ber  fR a t f) 
eineg  2t r 3 1 e ^ bariiber,  fo  mie  iiber  jebe  aitbere  franflfafte 
fdfjmulft  am  $opfe,  gefjort  merben. 

SBenn  ber  ©djabef  eineg  Sfteugeborenett  nad)  einer  fd)meren 
©ntbinbung  fang  uitb  fdfjief  gebritdt  erfd)eint,  fo  barf  bie 
§ebamme  nid)tg  tfjiin,  bie  ©eftalt  beffetben  burd)  „3ured)tbruden" 
anberrt  311  moKen,  ba  foldje  23erfttcf)e  nur  fcf)aben  miirben.  9?ad) 
einigen  £agen  ritnbet  fic^  ber  ©djdbel  mieber  gang  oon  fetbft  ab 
unb  nimmt  feine  regetmdfjige  gorm  an. 

4)  SDag  Sffinitbfein,  Shtten  unb  bie  ©ntgiinbung  beg 

‘iftabefg. 

§.  354. 

9?ad)  Sfbtbfuug  beg  9MeIfd)nurrefteg  erfcfjeint  ber  Dtabel  uuuib 
nnb  gerotfjet  nnb  najgt  noct)  Idngere  $eit.  Sn  biefem  $aUe 
betupfe  bie  |)ebamme  ben  nntnben  S^abet  tdglid^  ntef)rere  9JMe 
mit  etnem  Sfttfguffe  oon  ^elbtfjtjnrian  nnb  fege  trodene 
Sharpie  nnb  ein  £appd)en  anf.  23ilbet  fid)  eine  fleitte  SBndjerurtg 
an  biefer  (Stede,  ber  fogenannte  S^ab elf djmamrn,  fo  beftreue  fie 
biefe  mit  geputoertem  ^uder;  mo  aber  bie  2Bitd)erung  banad) 
niefit  fcf)minbet,  mufj  ein  Sfrgt  nm  5tatf)  gefragt  merben. 

Slntiutg  nug  bent  9tnbel  ift  immer  ein  bebenftid)er  3ufad, 
baper  ein  2b r 3 1 gernfen  merben  muf).  23ig  gu  beffen  $fnfitnft 
fege  bie  |)ebamme  ein  (Stud  33futfcf)mamm  auf  unb  bebede 
bieg  mit  einern  £einmanbbaufd)d)en,  metcf)eg  mittefg  ber  S^abet^ 
binbe  befeftigt  mirb.  $8futet  ber  9Zabef  ftarf,  fo  ift  gu  fiirdjten, 
baf)  fid;  eine  dtabeffd)uuraber  mieber  geoffnet  f)abe  unb  bag  ®iub 
fid)  aug  berfetben  oerbtute.  SDie  ^ebamme  fod  in  biefem  $ade 
big  gur  Sfnfitnft  beg  Hrgteg  bag  Stiid  93futfd)mamm  mit  ipreit 
$ingern  feft  aufbriiden. 

$eigt  fid)  ber  Isabel  entgiinbet,  b.  I).  ftarf  gerotf)et,  ge- 
fdjmoden  unb  fdjmergfjaft,  fo  muf)  berfelbe  ofter  mit  faumar= 
mem  SBaffer  fanft  abgetupft  unb  barauf  mit  etnem  in  miff 
beg  0ef  getaud)ten  £dppd)eu  bebeeft  merben.  2Bemt  aber  ber 
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9iabcf  gu  citcrn  unb  fief)  mit  einem  gefefjmtirigen  ©aume  gu 
umgeben  anfangt,  mufj  bie  S3ef)anblung  einem  Sfrgte  ii b er = 
faffen  merben. 


5)  £)te  kabefbriidje. 

§.  355. 

SBenn  am  Sftabetfcfjnurreft  unoorfidjtig  gegogen  ober  berfefbe 
gu  geitig  abgefoft  morben  ift,  ober  menu  9leugeborene  otel  unb 
anffaftenb  fc^reten  unb  megen  erfetjmerter  SarmauiSfeerung  ftarf 
preffen,  brdngen  fief)  nicfjt  feften  burefj  ben  nocf)  offenen  unb  mei- 
cfjeu  Sfobefring  $Darmfd)fingen  ober  9fe|  fjeraug  unb  bifben  einen 
9fabelbnuf).  Um  ber  (Sntftefjuug  eine3  fofc^en  $8rucf)e3  oorgu- 
ben  gen,  f)at  bie  |jebamme  barauf  gu  ad)ten,  bafj  teigfief)  feicfjte 
2)armait3feerungeu  eintreten,  unb  mo  fie  maljrenb  be§  ©cfjreieitS 
be!  ®inbe3  ba§  Slnbrangen  ber  ©ebdrme  gegen  ben  kabefring 
fiifjft,  ein  Seinmanbbdufcfjdjen  barauf  gu  fegen  unb  mittefs 
ber  ^abefbinbe  gut  gu  befeftigen.  2Bo  aber  ber  9tabefbrucf) 
bereitS  entftanben  ift,  f)at  ber  Sfrgt  bie  23ef)anbfung  gu  iiber= 
nefjmen. 

6)  ©ie  anbern  UnterfeibSbriicfje  unb  ber  SBafferbntd). 

§.  356. 

23ei  keugeborenen  geigeit  fid^  af§  angeborene  gefjfer  bi^meifen 
^eiftcii  = unb  ©cfjcnfeUmidjc.  23ei  ®naben  brdngen  fief)  Seiftenbriidje 
bi§  gum  |jobenfad  fjerab  unb  merben  bann  ^jobenfadbriidje. 
©ie  fteffen  efaftifcfje  ©efdjmiiffte  in  ber  SBeidjengegenb  nadj  ben 
@efd)fed)t§tf)eifen  gu  bar,  mefd)e,  menu  bag  ®inb  rufjig  ift,  fid) 
unter  ©urren  in  bie  23audjf)bf)fe  guriidfdjiebeu  faffen.  (Snbfid) 
fommt  bei  ®naben  aud)  eiite  Sfnfammfung  oou  253  a f f e r im 
■fjobenfade  oor,  mefd)e  man  Sflffcrbntcf)  nennt.  SDie  23  e= 
fjanbfiutg  after  biefer  23 r it d^ e faun  nur  ©ad)e  beg 
Sfrgteg  fein. 
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7)  ©ie  ®notfjen6rudje-. 

§.  357. 

23ei  ber  gartfjeit  far  ®nodf)en  97eugeBorener  fonnett  rudf)rettb 
ber  ©eBurt  Beidjt  23riidjc,  Befonberg  bcr  Strm=  nub  ©djenfclBetite, 
entftefjen.  SOZetff  toerben  biefelBen  burtf)  bte  |janb  beg  $eBurtg= 
|elfer§  ober  ber  |jeBamtne  Betoirft  Bet  fdjttrierigen  SBenbttngen  Bet 
ber  (SntmiiMung  ber  Slrirte  ttttb  Beirn  -jperattgljeBen  ber  ©cEjuftent. 
©olcfje  $nocfjenBrudfje  geBett  fidf)  geiooljnlidfj  fcfjott  int  SIugettBIttfe 
if) reg  (Sntftefjeng  burcfj  ein  tjov*  ttttb  ftifjfBareg  $nacfeit  fttnb, 
ober  bte  §eBantnte  entbetft  btejelBen  erft  toafjrenb  beg  SSabeng  ttnb 
5frtffeibeng  beg  ®inbeg.  ©en  geBrocfjenen  ©cfjenfel  ober  Slrtn  Be= 
to  eg  t bag  ®inb  nicfjt  ttnb  anfjert  ©cfjnterg,  toettn  ber  S3erfitcf) 
gentacfjt  toirb,  bag  Betreffenbe  (35Iteb  git  Betoegen.  23ei  genauerer 
Unterfudfjung  nimmt  man  an  ber  SBrndjftelfe  ein  ®narren 
ttmfjr,  nnb  fefjr  Bafb  Bifbet  fid)  bafefBft  and)  @ efcf) to ulft.  ©cfjon 
Bei  ber  Bfofjen  33erntutf)nng  eineg  ^nocfjeitBrud&eg  fjat  bte  §eBamnte 
ben  Bet  ber  (SntBinbung  Betfjeifigt  getoefenen  ©eBurtgfjeffer  baranf 
attfmerffatn  git  madden,  ober,  mettit  fie  bie  ©efiurt  attetn  leitete, 
einett  Slrgt  fogfeicfj  ntfen  git  laffen.  (Sin  funftmajstger  S3er- 
Banb  Betoirft  bann  in  ber  fRegel  fcljon  in  gtoei  Big  brei  2Bocfjen 
ooUfommene  §etfuitg.  ©agegen  mitrbe  fid^  bie  §e6antnte  fcfjmerer 
SSerantmortitng  augfefjen,  tooffte  fie  ben  SBnocfjenBrttcf)  oerljehm 
Bidden. 


8)  ©ie  Stugenentgunbung  97engeborciter. 

§.  358. 

(Sine  megen  ifjrer  iraurigen  $oIgen  fjodfjft  Bebeutjame  ^rattf- 
Ijeit  ift  bie  Stugeiteutgiinbung  jftcngeBoraicr.  ©ie  geigt  fief)  oft 
fcfjon  in  ben  erften  ©agett  ttadfj  ber  ©eBurt,  Balb  attf  ttttr  eittent, 
Balb  gfeicfjgeitig  attf  Beibett  Slttgen,  inbent  ein  gelBer  ©cf)  feint 
gur  Slugeitfibfpafte  f) e r t) o r b r i tt g t ttnb  bie  SBchtber  ber 
Slugenfiber  gerotf) et  erfdjeinen.  ©efjr  BaBb  oerffeBen  bie 
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Slugenfiber,  f d^toellen  itnb  rotfjen  fid)  unb  es  entteert  fid)  eine 
rodfferige,  tocifferig  Blutige,  ober  mefjr  geIBgrune,  eiterartige 
Oditffigf eit,  tudijrenb  bag  ^inb  bag  Stuge  gar  nidjt,  ober  nur 
ltnnollfomnten  bffrten  faun.  2Benn  biefe  ^ranfljeit  nidjt  geitig 
genug  smedtudfng  ar$tlicfj  Beljaubett  mirb,  geljt  bie  (Sn^iinbung 
non  ben  Slugenlibern  auf  ben  Sfugapfel  iiBer  unb  enbet  gutueden 
fdjou  nad)  roentgen  Xageit  entroeber  mit  gdn^Iid)er  ^erftorung  beg 
Singed  unb  unfjeifBarer  23finbfjeit,  ober  bag  Seljoermogen 
BteiBt  in  Ijoljent  ®rabe  getritBt.  (So  finb  cin  grower  £ljed 
ber  in  ben  23finbeninftituten  oerpffegten  Ungfiidtidjen  foible,  bie 
burd)  bie  Slugenentgitnbung  9?eugeBorener  tf)r  idugentidjt  eingeBiifjt 
IjaBen. 

§.  359. 

3ur  ©iitftcfjung  ber  §rauH)cit  fonnen  gmar  oerfd)iebene  STn- 
Ictffe  Beitragen,  §.  23.  9iaud),  StauB,  fdjfedjte  Suft,  grofje  -fpipe 
in  ber  StuBe,  Sdjntu^,  Befouberg  fdjmuaige  ®inbermafd)e.  2)ie 
aderljdufigfte  Urfad)e  ift  aBer  2(ufteifung  ber  2tugcn  beg  9 fieri* 
geBorenen  mit  bentSdjfeime  ber  $efdjfed)tgtf)eife  fofdjer 
^reifenben  ober  ber  SBodj enreinigung  f ofdjer  SBodjnerin* 
nen,  mefdje  toaljrenb  ber  Sdjmangerfdjaft  an  oerbddj* 
tigent,  fdjarfem,  munbmadjeubem  meifjent  3duffe  Bitten. 
@g  ftreift  fid)  Bei  ber  ©eBurt,  toafjrenb  ber  ®iitbegfopf  ljeraBtritt, 
fofdjer  Sdjfeint  auf  bie  Sfugettfiber  beg  $inbeg  aB  unb  fo  fonnen 
bie  2fugen  beg  ^inbe§  angeftedt  merben.  2)er  geluofjnficfje,  Bei 
jeber  ©eBurt  fid)  ftarf  aBfonbernbe  Sd)feim  folder  ®reifenbeit, 
mefcfje  mdfjrenb  ber  Sd)mangerfdjaft  an  fdjarfent,  meifjem  fyfuffe 
nid)t  gelitten  fjaBen,  unb  fonft  itBerfjaupt  gefunb  finb,  Befifd  biefe 
anftedeitbe  (Sigenfdjaft  nid)t. 

@g  ift  aBer  biefe  Sfugenfranfljeit  and)  aitftedenb  bitrd)  ben 
Griterfdjfeim,  metier  aitg  fofcfjeit  franfen  STugen  fjer&orquillt. 
SBirb  biefer  un&orfidjtiger  SBeife  burd)  eiiten  Sdjtoamm  ober  ein 
Irndj  (.fpanbtudj),  ober  bag  2Bafdj*  unb  23abemaffer,  ober  cinfadj 
burd)  bie  finger  an  ein  gefuitbeg  Stuge  geBrad)t,  fo  faint  f)ier 
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biefelbe  $rauff;cit  entftefjen,  unb  grnar  nicfjt  mtr  Bet  ^ittberit,  fon= 
Bern  and)  Bei  (£riund)fenen. 


§.  360. 

$ur  mbglidjftcn  $ed;iituiig  ber  ®rnnfl)ctt  fjat  bie  |jeBanime  bie 
3}erpffidjtung,  bie  an  fdjarfent,  etirigem  ©djfeintaBgange  feibenbe 
©djmangere  auf  bie  ©efafjr  aufmerffam  gu  madden,  mefd;e  baraug 
fcfiort  mcifjrenb  ber  (SntBinbuttg  fiir  bie  Sfugen  beg  ®inbeg  ent= 
ftefjen  fonne,  fief)  felbft  aBer,  aujjer  ber  ©rmafjnung  gum  ffeifjigen, 
oorfidjtigeit  Reinigen,  jebeg  argtfidjen  fRatfjeg  gu  entfjaften,  oief= 
mef)r  megen  SBefeitigung  beg  UeBefg  bie  ©djmangere  an  einen  Sfrgt 
gtt  meifen. 

§.  361. 

£>a  luafjrcitb  ber  ©cBurt  in  feiner  SBeife  eine  fBefdjufjung  ber 
Sfugen  beg  ®inbeg  gegen  bag  ©inbringen.  non  ©cfjeibenfdjfeim 
mogfidf)  iff , fo  fjat  bie  fpeBatmne  bie  Sfugen  eineg  jeben  geBornett 
^inbeg  non  affent  an  ifjnen  f)aitgenben  ©djfeinte  forgfaftigft  gu 
reinigen.  3U  Biefem  $mede  biirfen  aBer  bie  Sfugen  nicfjt  in  rofjer 
SSeife  aBgefdjeuert  ober  aBgerieBen  merben,  fonbern  bie  -jpebamme 
nimmt  eiit  feineg  meidjeg  Seinmaitbfdgpcften,  feudjtet  eg  ein  toenig 
mil  lauein  SBaffer  an  unb  mifdjt  fo  mil  fanften  mieberfjoften  3^gen 
non  bent  dufjeren  nadj  bem  inneren  (iftafem)  SBinfef  gu  bie  Sfugem 
liber  unb  bamit  audf)  bie  2fu g ettfib er f p afte  aB,  Big  biefelBen  rein 
erfdjeitten,  oermeibet  aBer  baBei  jeben  fjeftigen  ®ntd.  ©in  ©djmamnt 
eignet  fid;  gu  biefer  iReinigttng  ber  ^inbegaugen  nicfjt,  toed  er  rtidjt 
fo  griinbfid;  mieber  gereiitigt  merben  faun.  9?ad;  23eenbigung  biefeg 
©efdjdftg  fjat  bie  fpeBantnte  it;re  eigeneu  fpdnbe  forgfdftig  gu 
toafdjen. 

®ie  fpeBantnte  f;at  ferner  bie  SBodjneriit  angmoeifen,  fid;  ntit 
8tudd;eit  meidjer,  after  aBer  gang  gcreinigter  Seinmattb  gu  oer= 
fefjen,  mefdje  nacfj  jebem  ©eBrattcfje  mieber  gu  reinigen  fiub,  unb 
biefe  Seinmanbftudd;en  febigfid;  gttnt  Reinigen  ber  Slttgen  beg  iJieu* 
geBornen  gu  oermenben. 
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§.  362. 

SSemerft  bie  §ebamnte  tit  ben  er ft en  Xagen  nad)  ber 
©ebitrt  an  etnent  Sfuge  ober  an  beiben  Sfugen  beg  ®inbeg  ^etdjen 
ber  ®ranfl)eit,  jo  fjat  fie  baraitf  git  bringett,  bajj  ofjne  §tuf= 
jdjub  cirgtlidje  ^ ill f e gefudjt  tnerbe.  Stiematg  fjat  bie  §eb- 
antnte  ben  Slugjprud)  git  ttjun,  baji  bag  Uebet,  aud)  menu  eg  teic^t 
git  jetn  jcfjeint,  Don  jetbft  tuieber  oerjdjtoinben  tnerbe  nnb  mit  etn- 
facfjen  §augmittelm,  inie  gelbfitmmel  n.  bgL,  ofjne  3frgt  gu  fjeilen 
jet.  93et  nandjafter  @trafe  tin  Uebertretunggfalfe  ift  if)r  feme  am 
here  .jpuffgfeiftung  geftattet,  afg  bie,  tnefdje  in  biejer  23efef)rung 
angegeben  tnirb;  jie  ift  babei  and)  nerpffidjtet,  ber  SBodjnerin  2fm 
feitung  gu  geben,  tnie  bie  Sfugen  beg  ®inbe§  gu  reittigen  jinb  unb 
flat  aufjerbem  bie  SBbdjnerin  unb  beren  Untgebung  attjmerfjam  gu 
madjen,  bafj  eine  fofdje  Sfugenentgiinbung  anbere  gejunbe  Sfugen 
anfteden  fottne,  ioenn  an  biejelben  ber  @iterfd)feint  aug  ben  Sfugen 
beg  ®inbeg  aitj  irgenb  eine  SBeije  gebradjt  tnirb. 

§.  363. 

2)ie  ^ebamme  ift  jerner  nerp fdidjtet,  menu  nocf)  feine 
cirgtfidje  £mffe  fjerbeigentfen  toorben  ift,  bie  stutter  ober  bie 
ttafjeren  Sfngefjbrigett  beg  filibeg  gu  uitterridjt en,  bie 
Sfugen  beg  ® in  beg  beg  Deftcrcu  unb  gtuar  jo  fange,  afg  fid) 
(Siterfdjfeim  geigt , ober  bei  bent  Sfttffjeben  beg  Sibeg  fjeroorqitifft, 
gu  reinigett.  ®ieg  fjat  in  fofgenber  28eije  gu  gefdjeijen.  SOZait 
nintrnt  ein  ©tiiddjeit  rttnb  gufammengeroffte,  tneidje,  alte  aber  gut 
gereinigte  Sciittuattb,  feudjtet  biejeg  ein  tuenig  mit  reinem,  Iatt= 
toarmen  SBajjer  an,  briidt  eg  bamt  aug  unb  tnifdjt  bantit  jaitft, 
ofjne  gu  britden  ober  gu  frozen,  ben  gtnifdjen  ben  Sfitgenfiberit 
forttncifjrenb  fjernortretenben  ©djfeint  ab,  tuefcfjer  ant  meiften  am 
innern  Sfugentotnfef  nad)  ber  9taje  gu  fid)  anfantmeft,  reinigt  bamt 
bag  Sapfidjeu  fogfeidj  tnieber  in  fattent  SBaffer,  briidt  eg  aug  unb 
fjebt  nun  bag  anbere  Sfttgettfib  janft  jo  in  bie  |)of)e,  bajj  man  ben 
SDaitmen  quer  gefjaften  nti t jeiuer  Sttneitfeite  breit  auj  bag  obere 
Sib  unb  attj  bie  $fugettbrauen  beg  ®iubcg  aitftegt,  of)tte  babei  ben 
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Slttgapfel  311  britdcn  uitb  Ijcftt  bag  Slugenlib  mtn  ttad)  often;  jel;t 
quint  rnieber  (Stterfdjlcim  Ijcroor  unb  biefer  mirb  afterntalg  nor* 
fidftig  mit  bent  Sctypdjett  aftgetupft;  ftierattf  mirb  bag  untere  Slttgcm 
lib  mit  bent  3eHlcfTntlev  ^er  einen  £>attb  ein  voenig  nadj  unten  ge* 
^ogen  unb  afterntalg  ber  Ijeroortrcteubc  ©djletm  oorfidjtig  aftgemifdjt. 
SDrei  = ftig  oiermal  taglidj  faun  bag  Singe  and)  formlid)  auggefpiilt 
mevbcn.  ©teg  ift  after  folgeuberntafjcn  311  oerridjten.  9Jia it  uintmt 
bag  mieber  gereinigte  fictppdjen  unb  tancfjt  eg  in  laueg  rcineg 
SCBaffer  footel,  bafj,  menu  matt  eg  in  bie  §ol)'e  ftpalt  unb  non  alien 
©eiteit  baffelfte  mit  brei  gingern  briidt,  eitt  Weiner  3Bafferftraf)l 
fid)  aug  bentfelften  Ijeraugprefjt.  ©iefett  liifjt  man,  inbent  man  er[t 
bag  oftere  Sib  unb  battn  and)  bag  untere  oont  Slttgapfel  ein  menig 
aftgieljt,  in  bie  baburd)  geoffncte  Slitgenlibfpalte  aug  einer  |)ol)e 
non  3 — 5 Sentimeter  Ijerafttrdufeln;  baftei  mirb  eiite  SJtaffe  non 
©djleint  aug  bent  Singe  formlid)  Ijcrauggetymlt.  SJiatt  mieberljolt 
bieg  einige  SOiale. 

©ag  SBaffer  gunt  fKeinigen  ber  ^inbegattgen  ift  meber  mit 
©fjiermild),  nod;  mit  ©eife  git  oerntifdjen,  and)  nid)t  bie  SD?utter= 
mild)  bagtt  gu  oermenben. 

23ei  bent  Slugfpitlen  ber  ^inbcgattgen  ift  ber  SJhtnb  beg  ®iubeg 
gegen  bag  Griubringen  ber  aftlaufenben  gliiffigleit  burd;  3Sorlegen 
eineg  maffig  feudfteu  ©tiid'eg  Seinmaub  gtt  fdjittjen. 

Sft  nur  ein  Slttge  Irani',  fo  Ijat  bie  §eftamnte  ftreug  barauf 
aufmertfam  gu  tttadjen,  bafj  gtt  bent  SKeiuigen  beg  gefunbeu  Slugeg 
nicfjt  baffelfte  Sappdfen  ftenu^t  merbe,  mit  meldjem  bag  frattle 
Sluge  gereittigt  mirb. 

©ie  norf;er  ftefcfjrieftene  Slrt  unb  SBeife,  toie  bag  oftere  Sib 
nacf)  often,  bag  untere  itacf)  unten  oorficfjtig  aftgitgieljen  ift,  gieftt 
gugleid)  ben  SBeg  an,  toie  ffitffige  SDZittel , rueld)e  etma  eitt  Slrgt 
gum  ©intrdufeln  in  bag  frattle  Singe  oerorbuet,  eingutraufeln  fittb. 
@g  mirb  bieg  after  ttic  mit  (Srfolg  auggefuljrt  merben,  menu  nidjt 
oortjer  jebegmal  erft  in  moglidjfter  SBeife  bag  Sluge  non  bent  ftetg 
fid)  aitfantmelubcu  (Siterfdjleinte  gereittigt  morben  ift.  ©tub  after 
bie  Sfttgett  bttrd)  ben  ©cf;leint  nerfleftt,  mie  fid)  bieg  nameittlidj  oft 
ant  SOlorgen  ober  ufterljauftt  itacf;  bent  ©djlafe  geigt,  fo  ift  biefer 
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Sdjfeint  crft  burefj  anfjaftenbeg  SBefeudjien  mit  eiuetit  mcifjig  mar* 
men,  feudjten  Sappdjeit  311  ermeidjen,  Big  bie  Sfugenfiber  ofjue 
3errung  berfefben  fief;  auffjebeit  unb  abgieljen  faffen. 

§.  364. 

SBenn  gfeidj  biefe  Slugenentgitnbung  ber  NeugeBornen 
nicfjt  burdj  git  ftarfe  (Siumirfttng  beg  ^agegficf;te§  ober 
beg  fitnftfidjen  Sidjteg  erttftef; t,  oiefmefjr  buvcfj  baffefbe  gang 
aitbere  oft  audfj  dujjerft  gefdfjrficfje  f^efjfer  unb  ®ranff)eiten  in  ber 
Stiefe  beg  Slugapfefg  mit  nacfjfofgenber  23finbfjett  gu  Stanbe  font- 
men,  fo  fjaBen  boefj  bie  §eBammen  ftreng  barauf  gu  acfjten,  baft, 
mie  Bei  alien  neugeBorenen  ®inbern,  fo  gang  Befottberg  auefj  Bei 
benen,  mefdjc  attgenfranf  fiub,  nicfjt  bag  ooffe  Sicfjt  ber  (Sonne, 
ober  ber  ®erge  unb  Sampe  aitf  bie  Slitgen  beg  S'inbeg  treffe;  beg= 
fjafb  muff  attefj  bag  93ettcfjen  beg  NeugeBorenen  fo  geftefft  fein,  bajj 
bag  Sonnen-  unb  Sampenfidjt  nttr  attf  bie  Niicffeite  beg  ®inbeg 
treffe  unb  noefj  burefj  SBorfjdngeit  eineg  bunffen,  fiber  einen  Neifen 
gefpannteit  biinnen  unb  feicfjten  Sitdjeg  aBgefjaften  unb  aticf)  Bei 
bent  Netnigen  ber  Sfttgen  bag  ooffe  Sicfjt  oermieben  toerbe. 

Unftattfjaft  aBer  unb  unrecfjt  ift  eg,  bag  dimmer  fefbft  gu  oer= 
finftern  unb  ber  SBodjiterin  bag  Sidjt  gu  entgiefjen,  menu  nitfjt  biefe 
fefbft  an  Sfugeuentgunbitug  feibet. 

§.  365. 

£)ie  |jeBamme  fjat  aitfjerbeut  attefj  bie  SBbcfjneriit  unb  beren 
llmgeBuitg  barauf  aufmerffant  gu  madjeit,  bajj  bag  dimmer  nicfjt 
gu  fefjr  enodrntt  unb  Sfffeg,  mag  bie  Sitft  bariit  oerbirbt  ttitb  ftarfen 
©crudj  oerurfadjt,  entfernt  unb  aBgeftefft,  int  SBinter  aBer  audj 
eine  Gsrfciltung  beg  ®inbeg  in  nicfjt  geuitg  ermdnntent  ^intnter 
oermieben  merbe,  ferner,  bajj  menu  nod)  aubere  ffeine  ®iuber  itt 
ber  gantifie  fiub,  biefe  ooit  jeber  nafjen  93eritf)ruug  beg  augen- 
frattfen  filibeg  aBgefjaften  merbeit  mitffen,  unb  bajj  bei  bent  S3abeit 
beg  ^inbeg  nientafg  bie  Uitterfage  ber  SBodjnerin  ober  anbere 
fdjmutdgc  SSdfdje  uuter  ben  $opf  gefegt  merbe. 
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9)  SDie  © e f cf) it) it f ft  it n b (£ rt t g it n b tt rt g ber  23rnftd)en. 

j 

§.  36G. 

®ie  23riiftiijci!  ffteugeborener  erfdjeincn  nid)t  fefteit  bet  beibett 
©efd)fed)tern  nugcfdjmoUcit,  ofjne  SSerdnbentng  ifjrer  fpaittfarbe 
itnb  ofjtte  baft  ba§  ®inb  ©djmerg  aufsert.  SDiefe  Sfnfdjtoellung 
oerfiert  fid);  tuenn  bie  SBrufte  mit  SBatte  ober  ©djafmoffe  be* 
bedt  itttb  nor  SDrttd  gefd)u|t  toerben.  23i§tt>eifen  aber  entgiinben 
fie  fid),  inbent  fie  attfdjmellen,  roll)  uttb  fjeif)  merben,  ba§  ®inb 
ititrulfig  ift  itnb  tuegeit  ©djnterg  tie!  fcfjreit.  bilbet  fid)  bamt 
©iter  in  ben  SBriiften,  toefdjer  gitle^t  ttadj  Sfufen  bitrdjbricfjt.  3U 
biefer  ©ntgitnbung  unb  ©iterung  geben  bismeilen  unoerftdnbige 
fpebammett  SSeranlaffung,  toemt  fie  bie  Sriifie  ber  ffteugeborenett 
aitgbriiden.  ®ie  SSefjanbtung  ber  entgiinbeten  S3rufte  muff  einent 
Slrgte  iiberlaffeit  bfeiben;  bie  §eb amine  fjat  bi§  gn  beffeit 
Slnfnnft,  bie  93riifte  mit  einem  meidjen,  mit  fDianbeloI  ober  §irfdj= 
tafg  beftricfjenen  Sappdjen  gn  bebeden. 


10)  SDie  ©d)vodmntd)en. 

§.  367. 

©djtudmmdjcn  (@oor,  2ftel)fmnnb)  nennt  man  einen  SlitSfcfjfag 
in  ©eftaft  fleiner,  meifjer  ^feden  in  ber  SUhtnbfjofjfe,  auf 
ber  gunge,  an  ^er  innereit  ©eite  ber  23aden,  am  ©aumen  itnb 
an  ben  Sippen.  ©ie  oerurfadjen  bent  ®inbe  ©cfjmerg  int  SJiunbe, 
befottberl  beim  ©augen,  baper  bamit  bepaftete  3liuber  Diet  fdjreien, 
nnr  unoollfommen  trinfen  itnb  ttid)t  gitnepmen.  3n  feltenen  fatten 
erreidjen  bie  ©djmctmmdjeu  einen  fo  popett  ©rab,  bap  fie,  mie  eitt 
meifer  Uebergng,  bie  gange  9Jiunbpbpfe  anlfleiben  itnb  ba§  $inb 
babei  leben^gefdprlid)  franf  erfdjcint.  ©ie.  entftep  en  meift  in 
$ofge  oernadjldffigter  9ieinfid)feit,  namentficp  menu  oerfdnmt  mirb, 
bent  tinbc  ben  9Jhtttb  tagfid)  mit  faltein  Staffer  aitSgumafdjeu, 
menit  bie  SBrufttuargen  nicfjt  rein  gefjaften  merbeit,  mettit  man  bie 
$tnber  an  gitfpen  fcntgen  dipt  ober  iptten  fttpe  ©dftdjett  unb 
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23reie  cinfUifst.  SDie  SBefjaitbhtng  crforbert  batjer  junarfjft  2>er  = 
meibitng  ber  gen  an  it  ten  Urfadjen  mtb  ffeijjigeS  STuSfpiiten 
be§  SJhtnbeS.  Witd)  iff  el  notfjroenbig,  bafj  bie  ©tidenbe,  fo  oft 
ba§  $inb  an  ifjr  gefangt  I)at,  fief;  bie  S3rnftluarge  niit  faftern  Staffer 
forgf dttig  ttmfdjt.  23 ci  Ijbfjeren  ©raben  non  ©djmdmmdjen 
muff  ber  SRatf)  eineS  2frgte§  eingetjoft  toerben.  Uebrigens 
biirfen  ©tidenbe,  beren  ©iingtinge  mit  ©djmdmmdjen  befjaftet 
finb,  fein  anbereS  gefnnbeS  SHnb  an  ifjre  23riifte  antegen,  meit  bie 
®ranff)eit  anftedenb  ift  nnb  fid)  miffjin  bem  gefnnben  ®inbe  mid 
tfjeiten  ttmrbe. 

11)  ®a§  (Srbr  ecfjeit  nnb  ber  3)nrd)fan. 

§.  368. 

SBenn  ©iingtinge,  nadjbent  fie  fid)  redjt  noil  getrunfen  fjabeti, 
einen  SEfjeit  ber  genoffenen  9)titd)  toieber  aitgfpeieit,  fo  ift  bie£ 
nidjt§  ®ranff)afte3.  2Bo  ba<§  ©rbredjen  311  fjciufig  fid)  luieber- 
Ijott,  roirb  bie  ipebamme  bie  ©tidenbe  baranf  anfmerffant  madfen, 
ben  ©dugting  jebe§  9QM  nidjt  git  lange  an  ber  23rnft  311  laffen 
nnb  bistuetlen  abjnfe^en.  SBenii  nber  311111  (?rbrcd)cit  fid)  Diitdifnd 
gefedt  fditnte  bie  ^ebainnte  nid)t,  nadj  einem  5tr 3 te  311  fdjideit. 

Sigroeiten  erbredjen  ifteitgeborene  93 fit t nnb  entteeren  tool)! 
attef)  bnrd)  ben  SWaftbarm  bfntige  Ueberrefte.  SDieg  faun  gan3 
einfad)  baoon  t)erriif)ren,  bafj  fie  an§  nntnbeit  23rnftluar3en  23fut 
, gefangt  f)aben;  ba  ntttfj  man  ba§  23Inten  unb  SBnnbfein  ber  93ruft= 
maiden  mogtidjft  bafb  befeitigen,  meit  bie  23erbaiutng§merf3enge 
•tfteugeboreiter  baburd)  erfranfen  fonneit.  2Bo  aber  ba§  93 f nt  au3 
ben  Sfbern  be§  ®arntfanal§  bitrd)  ©rbredjeit  ober  bnrd)  ben 
Sftaftbarm  entfeert  nnb  bag  ®inb  anffadenb  bfeicl)  luirb,  ift  fogleid) 
ein  2fi’3t  311  ritfen. 

93ei  btofjem  $>nrdjfnd,  mobci  mdfferige  ober  fdjfeintige,  gefb 
ober  griingefdrbte,  geronnener  Sftitd]  iif)idid)c  93?affen  fid)  entfeeren, 
gebe  bie  §ebamme  3undd)ft  fdjteintige  $ ft) ft i ere  aug  §afer* 
grille  ober  ©tar f in e f; f nnb  ratf)e  ftatt  ber  $nf)tnitd)  Sfrrott)- 
root,  ©a teg  ober  |jaferfd)tetm  3111*  idafjrntig.  SBeitn  aber 
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ber  SDui'cfjfatt  bet  biefer  33ef)anblmtg  fid)  ittdjl  in  menigeit  Xagett 
uerliert,  mitffeit  meitere  Skrorbuiutgen  uon  einent  Sfrgte  cingeljolt 
luerbeit. 


12)  Xer  Seibfdjmerg  it  nb  bie  S3  er  ft  o f it  it  g. 

§.  369. 

Meinc  ^tttbcr  leiben  fefjr  fjauftg  an  SliiljiuigSbcfdimciben,  in 
beren  golge  &er  Seib  fid)  auftveibt,  bie  ^ittber  oiel  fdjreien  unb 
babei  bte  ©djcnfef  ltuntljtg  balb  angtefjen,  balb  ait§fcf)netleit. 
■fjiiufig  beftef)t  babei  gleidjgeitig  ^erftopfitng.  X)ie  Urfadfe 
foldjer  531cif)iutgiobefd)merben  ift  gembtjnlid)  Ueberfitllung  mil  91a \y 
rung,  itnpaffenbe  9taf)ritng,  Srfdftung.  X)ie  £jebamme  gebe  foldfeit 
^inherit  ein  ^Itjftier  non  einem  bitnnen  ^aminenaitfgufj, 
ffo^e  ifjnen  tdglicf)  ein  paar  ^affeefoffef  oofl  ®amiffen=  ober 
gettdjeftlfce  ein,  micfle  ben  Setb  in  ermdrmten  ^tanell  unb  em= 
pfefjle  SSarmfjalten  be£  ®iitbe§,  befonberg  and),  ba§  SBinbeln  unb 
23etten  imnter  gut  burcfjmdrmt  finb.  23ei  gleidjgeitiger  SSerftopfung 
niitjen  befonber3  eroffnenbe  ®U)ftiere  non  2einmef)labf o- 
d)ung  ober  au3  ^antinentfjee  mit  3ufal  0011  einem  Xl)ee  = 
loffel  noil  fponig  ober  gepulbertem  3 ud er.  Xabei  ift  bie 
91a£)rung  be£  ^ittbeS  forgfdttig  gu  tibermadjen;  ba§  ®inb  barf 
nid)t  mit  fefteren  ©peifen  gefiittert  merben,  ntufj  bie  ®uf)mild) 
ntef)r  tier  bit  nut,  ober  ooit  einer  anberen  ®ufj  erlfalten.  2Benu 
©duglinge  an  93erftof)fung  fetben,  meldje  nur  ^Flutter  = ober  Sfmmem 
mild)  trinfen,  fo  fjaben  9Jlutter  ober  Stmme  i£)re  Xiiit  gu  dnbern, 
tiief  3uc®ertr>affer  unb  mit  gutter  tierfiifjteg  23ier  gu  trinfen,  fid) 
gefjbrige  £eibe§bemegung  gu  madjen  u.  f.  m.  SBentt  biefer  9tatfj 
ber  f)ebamme  nidjt  fjinreidjt,  mufj  eitt  Sfrgt  befragt  merben. 

13)  Xer  ©djfucfen. 

§.  370. 

Sine  f)dufige  $fage  Flettgeborcner  ift  ber  edjlucfcu,  ein  framfif* 
fjafter  ^itftanb  ^ Bttierdjfeffg.  ®r  entftefjt  entmcbcr  nad)  gu 
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1)  n ft  it]  cm  ©ait  gen  ober  nad)  (Srfdltungen,  9# a it  getuofjitc  bantt 
bag  ®tnb  ait  langfameS,  Lifters  uitterbrodjeneg  Xrinfeit  unb  tjalte 
eg  gut  trocf'en  unb  warm.  Stud)  ftbfje  man  bent  ft’iube  e i it  paar 
Xljeeloffel  noil  warmcu  ^ltderwafferl  eitt  ober  [treidje  itjm 
eiit  wentg  feingepuloerten  $ucfer  auf  bte  gunge. 

14)  X)ie  ®rdmpfe  nub  guduitgeit. 

§.  371. 

Oleine  ®ittber  [ittb  gu  Miupfcn  alter  Slrt  feljr  geneigt.  X>te= 
felben  oujjern  fid)  burdj  SSerbre^en  ber  Slugen,  SBer^erren  beg  ©e= 
fidjtg,  guden  mit  ben  Sftitnbmtnfeln,  gufammenbetjjen  ber  &'iuit= 
labett,  oftereS  gufammenfal)ren,  (Stnballen  ber  §dube,  gro[je  Unrulje 
unb  eigentfjumltdj  oeranberte,  gedenbe  ©timme  betm  ©djreien. 
231dl)uitggbcfd)merbeit,  UeBerlabttng  beg  Sftageng,  Grrtdltung  unb 
attbere  fdjmere  (Srfranfungeit,  attd)  ®emittl)gbemegungen  ber  bag 
$tnb  ©augenben  [tub  bte  gembljidtdjften  Urjddjen.  X)te  fpebamme 
gebe  ein  ®lt)ftier  non  ®aminentfjee,  ratf)e  |ju  redjt  gletcf;^ 
ntdfjtger  (Srmarmung  beg  Unterleibeg  ttnb  ber  $u[je  beg 
®inbeg  unb  fdjtde  ftetg  fofort  nad)  etnent  Strgte. 

15)  Xer  dtotf)lauf. 

§.  372. 

(Sine  Bogartige  (Srfranlung  -fteugeborener  Bilbet  ber  Oiottdnnf 
ober  bie  iftofc.  @r  Begtnnt  meift  am  9iabel  ober  ben  ®efcf)led)tg= 
tfeileit  mit  fRot^e  unb  ®e[d)toulft,  weldje  [id)  [djttelt  metier  nad) 
anberen  ©egenben  beg  ®orperg  oerbreitet.  Xabet  mtntmern  bie 
$tnber  fldglidj,  [augen  nid)t  gefjortg  unb  getgen  gteberljifce  ttitb 
grojge  Itnrulje.  Xte  §ebamitte  ntuf)  fogletd)  itad)  einem  Strgt 
[ d)  i d e n. 

16)  Xte  ©elbf it d)t. 

§.  373. 

Xic  ©clbfndjt  gcl)ort  jit  ben  Ijaufigften  (Srfraiduitgeit  ber  91eu= 
geborenen.  Xie  §aut  am  gan^eit  ®orper  i[t  babet  grititgclb  ober 
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branngefb  gcfarbt,  ititb  and)  bie  SDarmattSleerungen  geigett  etite 
gelbgriiididje  ober  gang  griine  ober  and)  bttnfelbraitne  garbling, 
git  ben  gemot)  nlidjen  gotten  mirb  ba§  iibrtge  SBcfinben  ber  3^eit= 
geborenen  fanm  babnrdj  geftbrt,  bei  Ijbljcreit  ©rabeit  ber  ®rantf)eit 
aber  magent  bie  ®inber  ab.  SDie  ©elbfitdjt  entftefjt  oft  feljr  plo|$= 
lidj,  in  menigen  (Stanben.  Urfadje  ift  meift  (Srfdltnng.  SDie 
•fpebamme  ratlje  git  forgfdltigerem  nub  redjt  gteid§ma§igem  SSarm= 
f) alien  be§  ®iitbe§  nnb  babe  e§  gmei  9Jiat  be§  STageS,  nut  e3 
babnrdj  redjt  gleidjntcijjig  gu  erlodrmen.  SBeittt  ba§  ®ittb  ab- 
magert  nnb  ernft  Irani  git  fein  fdjeint,  ntitfj  ein  Slrgt  be- 
fragt  merben. 


17.  SDaS  SBunbfeitt. 

§.  374. 

SBegett  gartljeit  ber  §ant  merben  leidjt  bie  ^antfalten  an  ben 
(SefdjledjtStljeilen,  gloifdjen  ben  |)interbaden,  in  ben  ©djettfelbitgen, 
nitter  ben  Strmen,  am  |)alfe  loitnb.  gitmal  moljlgeiniljrte  Sittber, 
bei  benen  bie  nottjige  fHeinlidjfeit  oerabfditmt  mirb,  leibett  barait. 
($$  mirb  ifjtten  baburd)  oiel  ©djrnerg  oerurfadjt,  baljer  fie  faft  be* 
ftanbig  mimmern  nub  fcfjreiett.  SDie  |)ebamme  ratlje  git  grofjerer 
SReittlidjfeit,  fleiftigem  SluSmafdjen,  nnb  bafj  bie  SBinbeln 
imnter  fofort  nadj  ifjrer  SDurdjndffitHg  ntit  trodnen  nnb  redjt 
meidjen  oertanfdjt  merben.  Slujgerbent  mitffen  bie  mnnben  nnb 
ndffenben  §autfalten  int  23abe  augeiitanber  gelegt  nnb  mit  einent 
meidjen  Sdppdjen  anggetnpft  nnb  nadj  bent  23abe  mit  meidjen 
Seinmanblappdjen,  SBatte  ober  (Sljarpie  ait^geftopft  mer= 
ben.  23 ei  Ijofjercn  ©rabeit  ttnb  mo  ba§  SBuitbfeiit  gnr  @e  = 
fdjmitr3bilbttng  angartet,  ift  ein  Slrgt  gtt  befragett. 

18)  SDer  grief  el. 

§.  375. 

Unter  gricfel  oerftetjt  man  Heine  rotlje  &'nbtdjett  anf  ber  |)ant, 
* meldjc  bei  ttlengcboreneit  iit  grower  galjl  aitffdjicfjcit,  menu  bicfelbeit 


au  toarm  geljalten  toerbcn.  griefcl  erforbcrt  bafjer  SWafjigung 
bcr  SBcbcdung  itub  bcr  ©rmdrmung  uub  tdgtttfjeg  Saben  iu 
Staffer  Don  eiuer  SBdrme  non  nur  27  @rab  97. 

19)  SDie  ©djdlblafeit. 

§.  376. 

©djalblafcit  finb  mil  lidjtgelber  gfliiffigfeit  gefitttte  SBIafen  non 
ber  ®rbjge  etner  @rbfe  unb  bariiber,  metdje  batb  nur  oereinjelt, 
batb  in  grofjerer  Slngaf)!  auf  ber  §ont  an  ben  nerfdjiebenften 
©tetten  beg  harpers  fid)  geigen.  S)te  Deretnjelten  ftoren  faum 
bag  28of)Ibeftnben  unb  oerlangen  nur  etutge  ©dooming  beim  23aben 
unb  Stbtrocfnen,  bamit  fie  nicfjt  aufgerieben  merben.  SDagegen  leiben 
®inber,  beren  $aut  mit  oieleu  ©cfjdlblafen  iiberfdet  ift,  offenbar 
unb  finb  fefjr  unruljig,  fo  baff  ein  Sir  at  gefragt  merben  muff, 
©ie  iibertragen  fief)  leidjt  auf  anbere  ®inber  unb  auf  (Srmadjfene. 

20)  35er  ©ueig  ober  ©djuppenbeteg  beg  ®opfeg. 

§;  377. 

23ei  ®inbern  in  ben  erften  SBodjen  unb  SKonaten  ifjreg  Sebeitg 
bemerft  man  nidjt  felten  am  SSorberfjaupt  unb  auf  bem  ©djeitel, 
in  ber  (Segenb  ber  grofjen  gontanelle,  einen  grauen,  fdjuppen- 
a r ti gen  25  el  eg,  ®itctg  genannt.  @r  eutftefd  befonberg  bann, 
menu  bei  bem  taglidjen  23aben  beg  $inbeg  tierfaumt  mirb , biefem 
ben  $opf  ab^umafdjen.  $>ie  §ebamme  ntufi  bem  oorbeugen, 
babitrd),  bafj  fie  beim  taglidjen  23aben  bem  ®inbe  ben  ®opf  mit 
©eifenm  offer  ab  mdfdjt.  3ft  aber  ber  ©djitppenbeleg  fcfjon 
oorljanben,  fo  reibe  fie  beufelben  mit  frifdjem  (Sibotter  ein  unb 
mafdje  bieg  barauf  im  23abe  mit  bem  ©djmamme  unb  nttlber 
©eife  ab. 

21)  Her  UJHldjfdjorf. 

§.  378. 

9Jii(rI)fil)0i'f  ift  ein  ^autaitgfdjlag  in  (Seftalt  fleiner  burdjfid)* 
tiger  231dgdjeu,  mcldje  ^eudjtigf'eit  ergtefjen,  bie  gu  metfjgelblidfjen 
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ober  brcinnlidjeit  forfeit  oertrocfnet.  SDiefer  Stugfdjfag  gcigt 
fid)  immer  guerft  im  ©cfidjt,  befonberg  auf  ben  SBangen,  non  tuo 
aug  er  fid)  aflmafjfig  metier  oerbreitet,  nnb  oerurfacfjt  laftigeg 
Sruden,  raeldjeg  bie  ®fetnen  notfjigt,  fid)  beftdnbig  gu  frozen  nnb 
git  reiben,  fo  bafj  bie  §ant  oft  blntet.  ®ie  Urfadje  beg  9fti(dp 
ftfjorfeg  liegt  meift  in  fefjferfjafter  SBefdjaffenfjeit  ber  Sftifd),  mefdje 
bag  $ittb  erfjiilt.  2)ie  S3ef)anbhtng  ift  bent  Slrgte  gn  itber- 
laf  f en. 

22)  SD  t e 5?  r a it  f f;  e 1 1 e n ffeiner  ®inber  im  Slllgemetnen. 

§.  379. 

Sluder  ben  genannten  ®ranff)eiten  nntertiegen  ®inber  im  erften 
Sebengjafjre  nod)  etner  grojgen  Sfrtgal)!  anberer  Seiben,  g.  S3.  (Sit  t = 
giinbungen  ber  -fjirnljaute,  beg  fRippenfeEg,  ber  Snngen,  beg 
S3andjfclfg  it.  f.  m.,  $iebern,  f)i|tgen  ^autangfdjlagen,  rnie 
©djarfad),  Sttafern,  ffSoden,  ©ritfenfranffjeiten,  ber  SDarrfudjt 
n.  f.  to.,  rnefdje  gu  erfennen  bie  fienntniffe  einer  -fpebamme  nidjt 
fjinreidjen.  ®iefe  mn|  in  fotdjen  fatten  ben  Stitgefjbrtgen  nttr 
iiberfjaupt  angeben  fonnen,  bajg  bag  $inb  fra  it  I fei.  SDieg 
erfennt  fie  an  golgenbem:  ®ranfe  ®inber  fjaben  eine  ffdgfidje 
©timrne,  mitnntern  nnb  ftotjnen  ober  fdfreien  in  eigeittljundid) 
gellenbem  Stone,  finb  fefjr  nnntfjtg,  fdjfaffog  ober  Itegen  mie 
betdnbt,  fangen  nidjt  geljortg  nnb  oerfdjmafjen  it b e r f) a u p t 
•ftaljrung  gn  fid;  gn  neljmen,  geigett  eine  nerdnberte,  fafjle, 
gratte  ober  gefbftdje  (Sefidjtgf arbe,  tnenn  fie  gieber  fjaben,  oer= 
mefjrte  §i£e  nnb  fur  gen  Sltfjem,  gucfeit  offer  gufammen,  ner= 
brefjen  bie  Sfttgen,  bte  SDarntaugleeutngen  finb  burdjfctftig,  grittt, 
ober  eg  befteljt  SSerftopfitng  it.  bgl.  ©obalb  bie  §ebamme  meljrere 
ber  genannten  ^eidjen  an  einent  $ittbe  mafjrntmmt,  ift  fie  oer= 
pftidjtet,  ben  Sfngefjorigen  gn  erffaren,  bafj  boffefbe  franf  fei  unb 
bafj  a r g 1 1 i cf; e r fftatt)  gefitdjt  merbett  mtiffe,  tjat  fid;  aber  atfeg 
^urireng  gn  entfjatten. 
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ftuufteg  $agitcf. 

&mi}t  Ijcilmittcl,  bmi t iAmttntimng  bn  fjdmmnte  grftctttct  i|t. 

1)  2)a3  ^Ujftiereit. 

§.  380. 

(Srloeidjcitbc  ^Itjfticrc  IjaBett  gum  gmed,  bie  im  2ftaftbarm  am 
gefjditften  fjarten  Sotfjmaffen  aufgutoeidjen  itttb  babitrcf;  gur  StuS* 
feerttitg  geeignet  gu  madden.  SDagu  bterten  lautoarmeS  SBaffer  ober 
fdjfeimige  ober  oftge  fffiifftgf eiten,  mie  cine  Stbfocljuitg  non 
2eimtte£)f,  ober  ooit  §afergritije  ober  fdjtoadjem  ®amillentf)ee  mil 
gufatj  oon  gtoei  ©fjfoffett  ooff  Seim  ober  23aumof,  ober  Bfofje 
oerbiimtte  9}0Icfj. 

fReigenbe  ®ft)ftiere  fallen  ben  trdgeu  SXiaftbarm  anregen.  9ttan 
fetjt  ben  oBett  ertoafintett  mdfjrigett,  fdjfeimigen  ober  ofigen  gfiiffig- 
feiten  itnter  Umriifjren  Bi§  gur  oollftdnbigett  Sfttffofttng  einett 
^affeeloffel  ooff  Sfudjettfafg  git,  ober  eiit  ©tiiddjen  (Seif e, 
jo  oief  af§  ein  SDaumengfieb  Betrdgt,  mefdje  ffeingefdjititten  unb 
in  ber  gfiiffigfeit  gerqnirlt  mirb. 

gitr  Heine  ®ittber  finb  fofdje  ®ft)ftiere  gu  fdjarf;  fjier  fe|e 
man  etnen  Xfjeefoffef  ooll  ©tjrttp  ober  § ontg  ober  ge  = 
jntfoerten  guder  gu. 

23cntljigenbc  ^Itjftiere  fomnten  in  Slnmeubnng  Bei  Strdmpfen 
fomofd  (Srmadjfener,  aB§  oon  ^inherit.  SDagu  bient  ein  [t d r ! e r e r 
21  it f g u ^ oon  ^amtllenBIumett. 

§in[idjtlidj  ber  SSctrme  ber  ®ft)ftiere  ift  gu  Bemerlett,  bajj 
bttrd)  ein  toettig  gu  fufjfe  Mljftiere  toeniger  gefdjabet  toerbett  fantt, 
af§  burdj  git  marine,  bafj  bafjer  ®ft)ftiere  intmer  nttr  taumarm 
(20  Bi§  25°  jR.)  gegeBen  toerbett  bitrfen. 

©ie  ®ft)ftierfpri|e  ift  fauBer,  reittlidj  unb  itt  gutent 
©tan be  gu  er flatten,  nadj  jebegmafigem  ©cBraudje  auSgumafdjett 
unb  aulgutro duett.  2)er  ©temp  el  ittttfj  mit  gittcnt  Sauinof  ober 
frifdjem  f^ett  ober  ungefalgener  Gutter  Beftridjen  unb  bie  ©pri|e 
ttadj  bent  ©eBraudje  mit  f)erau<ogegogenent  ©tempef  aufbetoafjrt 
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rnerbeu.  Staffer  beit  getuofjnlidjen  ©pri|}en  giebt  eg  nerfdjiebene 
Slpparate,  ft  eld)  e feljr  gtoedmdfjig  fott>oI)I  non  ben  .fpebantmen,  alg 
nantentlitfj  tioit  benjenigen  graueu  gebraudjt  roerbett  fonuett,  tneldje 
fid)  felbft  ^Itjftiere  fejjen  tootten. 

2)  SDie  @tnfpri|uugen  in  bie  © e b ci r m it 1 1 e r f) o I; I e unb  in 

bie  SJiutterfdjeibe. 

§.  381. 

2Bo  bag  Sefjrbudj  norfdjreibt,  bafj  tnegen  eineg  9Jhitterblut= 
fluffed  (Siiifprtljiuigcn  in  bic  ©ebarmutterpljle  gemadjt  merben 
fatten,  ift  gunddjft  bag  SJhitterroljr  gnt  eingulegen.  21n  ber 
redjten  93ettfcite  fteljenb  bringt  bie  §ebamme  ,geige^  unb  WlitteU 
finger  ifjrer  redjten  §anb  bitrd)  ben  ©djeibenfanal  bi^  gum  Gutter* 
ntnnb  ein,  nnb  fitljrt  anf  biefen  Seitunggfinger  bag  StDiutterroIjr 
mit  ber  linfen  -Jpanb  faffenb,  ber  SDiittellinie  beg  23edeitg  ent= 
fpredjenb,  mit  bem  abgerunbeten  ^nopfenbe  genan  bitrd) 
ben  SKuttermunb  ein.  SDarauf  fdjiebt  fie  bag  attutterrop  in 
berfelben  Stidjtung  in  ber  ($ebarmutterf)ol)le  fo  tueit  Ijinauf,  bafj 
bag  untere  (Snbe  beffclben  nnr  gang  menig  gtnifdjen  ben  ©d)am= 
lippen  aufjerlidj  Ijeraugragt.  Siunmetjr  nintmt  fie  bie  Seititngg* 
finger  Ijeraug  unb  ttmfjrenb  fie  mit  ben  gingern  ber  linfen  §anb 
bag  untere  peraitgragenbe  @nbe  beg  SJhitterroljrg  pit,  ergreift  fie 
mit  ber  redjten  §anb  bie  norfjer  gefiittte  ^Hpftierfpripe  unb  ftedt 
fie  genan  in  bag  SKutterrofjr  auf  (bag  SJhttterrop  utufj  baljer 
gum  2luffteden  eingeridjtet  fein,  nidjt  gum  Slitffcpauben).  gtt= 
bem  fie  fo  bie  Sprite  unb  bag  SJiutterrop  mit  bem  SDaumen 
unb  ben  iibrigen  ginger n iljrer  linfen  §anb  in  unnerdnberter 
Siidjtung  pit,  bafj  bie  Prattle  nidjt  geftofjen  mirb,  briicft  fie  mit 
ber  redjten  ben  ©tempel,  mie  beim  Mpftieren,  nor.  SDa  in  ber 
Siegel  eine  (Sprite  nott  glitffigfeit  gur  ©tittung  ber  Sftutterblutung 
nidjt  tjinreidjt,  nimmt  bie  §ebantme,  inapcnb  fie  bag  SDiutterrop 
mit  ben  gingern  ber  linfen  §anb  pltenb  in  ber  ©djeibe  liegen 
Icifjt,  bie  @pri|e  ab,  Icifjt  fie  non  eincr  £>ulfgperfon  non  9ieuem 
ftitten,  ftedt  fie  bann  roieber  auf  unb  nerfapt  eben  fo.  21uf  biefe 


252 


SBeife  mndjcit  fid)  bismeilen  brei  bis  pier  (ginfprijjungen  {(inter* 
ettumber  notljmenbig,  unb  ba  eS  fief;  baruin  tjaubett,  bag  redjt 
freiftige  ©tratjten  bie  btutenben  inneren  ©ebarmuttermdnbe  treffen, 
barf  ber  ©tempet  nidjt  gu  tangfam  uorgefdjoben  merben.  2>ie 
Mnfe  ntujj  babei  auf  bent  dtiiden  mit  erf;of;ter  Muggegettb  auf 
etnem  ftadjeit  ©efafje,  am  gmed'mcifjigften  einer  Settfdjuffet  gum 
Stuffangen  ber  mieberauStaufenben  gtiiffigfeit,  mit  auSgefpreigten, 
in  ben  Snieen  gebogenen  ©djenfetu  ftegen. 

Urn  (SSinfprifcungen  in  bte  ©djeibe  gu  madjen,  bebient  fid) 
bie  ^ebamme  ebenfaltS  ber  SJtutterfprijje  unb  oerfdfjrt  in  gteidjer 
SBeife,  nttr  mit  bent  Unterfdjiebe,  bajj  f;ier  baS  Sftutterrofjr  nur 
etma  6 — 8 (Centimeter  tief  in  ben  ©djeibenfauat  einge* 
fiifjrt  gu  merben  braudjt. 

Stud)  fur  bie  ©infprifcungen  in  bie  (C5 eb ctr mutter f) of)fe  unb  in 
bie  9JJutterfcf)eibe  giebt  eS  Slpparate,  metdje  bequemer  unb  feid;ter 
gu  gebrattd)en  finb  ats  bie  ©pripett,  unb  beren  fid^  bie  firanfen, 
menu  nbtffig,  and)  attein  gut  bebienen  fonnen. 

23lntftiUenbc  (Stnfpribnitgeit  finb  ftets  fait  gu  madden,  meit 
bie  ®dtte  fd)on  an  unb  fiir  fief)  gufantmengiefjenb  auf  bie  33tut* 
gefafje  mirft.  SJiart  nimmt  bagu  entmeber  gang  fatted  SBaffer, 
ober  gteid)e  Sftjeite  (Sffig  unb  SBaffer. 

9icinigcnbc  (Siufprtbuugcn  merben  bagegen  angenepm  marin, 
non  28  ©rab  9f.,  gemad)t  unb  man  bebieut  fid)  gu  biefem  ,3mede 
reitten  SBafferS  ober  fdjmadjer  Xfjeeaufgiiffe  non  ®amiltenbtumeu, 
getbtfjpmian,  ©atbei  it.  bgt. 

3)  2)ie  33ereitung  oott  X f;  e e a it  f gitffen. 

§.  382. 

SDie  atS  ©etra-nf  gttr  ©rmdrmung  unb  gttr  Uuterfjattung  be§ 
SBodjettfdjroeifieS  biettenben  ^ecitufgiiffc  toon  Siubeitbfiitfjen,  ®bnig§s 
terge,  gendjetfamen,  getbttjpmian  it.  bgt.  merben  fo  bereitet,  ba§ 
cine  fjSrife  eineS  biefer  Muter  mit  fodjenbem  SBaffer  aufgegoffett 
mirb,  morattf  man  bie  gtitffigfeit  bttrd)  ein  ©ieb  f of  art  abgiefjt. 
SBottte  man  bie  tranter  fditger  gugebedt  ftef;eu  (giefjett)  taffeit,  fo 
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loiirbe  bcr  Sfufgnfj  311  ftctrf  loerbeit  unb  fid)  nid)t  at<®  ©etrduf 
eignen.  Renter  bitrfen  fotdje  fd)ioacf)c  SHjeeaufgiiffe  iticfjt  tjeifj, 
fonbern  itur  angenef)tn  marm  gereicfjt  loerben. 

©often  aBer  Sfnfguffe  non  gemiirgtjaften  ^rdntern,  note  non 
$efbtf)i)mian,  Sftajoratt,  Sttitnge,  ©afBei,  ®amiflenBtitmen  it.  bgt., 
gn  umrnictt  Uiitfd)litgcii  bietten,  fo  fafjt  man  bic  tranter  mit  fotfjem 
bent  Staffer  itBergoffen  Idngere  geit  gitgebedt  gief^en , nnt  ba* 
burdj  eitteit  ftarferen  unb  gemurgfjaften  ®rdnteraufgnf)  git  ertfaften. 
©nvdj  IditgeveS  ®od)cn  loiirbe  ba§  ©eioiirgfjafte  ber  tranter  an§= 
getrieBeit  loerbett  nnb  nerlorett  gefjen.  £yn  etne  fofdfe  93ritt)e  tnev= 
ben  banit  bie  Seimoanbftiide,  nierfatf)  gufammengefegt,  eiitgetaitdjt, 
anSgernngen  unb  angenef)m  loarm  iiBergefdjIagen. 

©djlciuiigc  9lBfod)mtgcu,  g.  93.  non  Seinmefjf,  .fpafergruije, 
(SiBifcfjiourget,  bagegeit  mitffen  loenigftenS  etne  SSiertefftimbe  tang 
gefodjt  nnb  bann  erft  bnrd)gefeif)t  toerben. 

©tdrfmef)t,  ©afepputoer  unb  Sfrroloroot  riitjrt  man  ant 
gioedmdfjigften  mit  faftent  SBaffer  gun  or  an,  iiBergiefjt  bie§  bann 
miter  Umrufjren  mit  fodjenbem  -SBaffer  nnb  tdfjt  bie  f^fitfftgfeit 
eiite  93iertef=  6i§  fjatBe  ©tnnbe  focfjen,  Bi3  fie  gu  einent  ftaren 
©djteime  gemorben  ift. 


4)  SD i e 93ereitnng  marnter  33reiumfd)tdge. 

§.  383. 

,Qur  93ereitung  manner  fcndjtcr  23i'ciuiitfdjliigc  nimntt  man  ge- 
loofjtificf)  geftofjenen  Seittfamen  (Seinmefjf)  ober  geftofjene  §afer= 
grille.  3)iefe  merben  in  einem  Siegef  in  SBaffer  ober  93?itd)  unter 
ofterem  Uutrnfjren  fo  tange  gefodjt,  Bi§  fid)  ein  ftiiffiger  93rei  ge- 
Bitbet  fiat.  £)iefen  fd)fagt  man  in  afte,  tneicfje  Seiiiloanb  ein,  fo 
baff  nur  eine  Sage  Seinmattb  ben  93rei  umfjuttt  ba,  loo  biefer  anf 
bie  franfen  Stfjeife  gu  tiegen  fommt.  Sie  SBdrme  be§  Umfd)tag§ 
barf  nid)t  mef)r  Betrageit,  af§  bie  Sfugenfiber  oertragen  foititen. 
Urn  ben  Umfd)fag  fdnger  luarnt  gu  ert)atten,  Bebedt  man  if)ti  mit 
bidem  loarmett  gfanett  ober  933atte  ober  einem  ©tiid  toafferbid)ten 
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Beugeg.  ©obatb  berfefbe  nid)t  mefjr  bag  ®efuf)f  ber  (Srmarmitng 
gen>iif)rt,  mufj  ein  fuifdf;er  llmfdjtag  aufgetegt,  ber  gebraudjte  aber 
toieber  ermarmt  merben.  ®g  giebt  pjedmdjjige  Sfpparate,  burd) 
mefdje  bie  Sreiitmfdpge  metjrmafg  mieber  ermarmt  unb  burd)* 
feudjtet  merben  fomten.  SBemt  ber  23ret  'aber  einen  fauerfidjen 
©erucfj  aitpnefpuen  anfangt,  barf  er  nic^t  (ditger  in  Stumenbung 
fommen. 


5)  SDie  23ereitung  fatter  Umfdjldge. 

§.  384. 

$u  fnlten  ttmfdjldgcii  bebient  man  fid;  mefjrfad)  pfammem 
gefdjtagenerSeinmanbftiide,  bie  in  eigfaftegSBaffer  ober  eine  ajiifdjung 
non  gfeidfen  Xpeiten  (Sffig  ititb  Staffer  eingetaudjt  nnb  mdfiig  aug= 
gernngen  merben.  £>iefe  miiffen  fo  oft  ernenert  merben,  atg  ifjre  ®atte 
nadjjutaffen  anfangt.  ^rdftiger  nod;  mirft  bie  (Sigbfafe,  b.  fj.  eine 
mit  in  ffeine  ©tilde  geftopftem  (Sig  loder  gefiidte  grope  ©cpmeing' 
ober  9tinbgbtafe,  bie  ba,  mo  man  ©urdjnaffung  p oermeiben  miinfdjt, 
boppeft  genommen  merben  fann.  ©obatb  bag  (Sig  gefd^mol^en  ift, 
mirb  bag  Staffer  auggegoffen  nnb  frifdjeg  (Sig  eingefiittt. 

6)  SDie  Sereitung  ber  ©eitf=  nnb  aiieerrettigpftafter. 

§.  385. 

$rifd;  geftopene  ©euffamen  mit  marmem  SBaffer  p einem 
biden  93rei  fo  lange  angeriiprt,  big  fid;  ber  fdjarfe  ©enfgentd) 
f idftig  entmicfett,  merben  auf  ein  ©tiid  Seinmanb  etma  eincit 
9ftefferruden  bid  aufgeftricpen.  (Sin  fotdjeg  genfpfttflfter  tapt  man 
nacp  23efinben  ppn  SCRinnten  big  eine  patbe  ©tunbe  auf  ber  §aut 
mirfen.  23ei  fef)r  rei^barer  §aut  unb  fefjr  empfinbtidjen  ^erfoneit 
tegt  man  ein  ©tiid  ©aje  itber  ben©enfteig;  bei  mefjr  unempfinb- 
tidjen  bagegen,  unb  mo  man  redjt  frdftige  SSirfung  beabfidjtigt, 
mag  bie  .fpautftette , mofjtit  bag  ©enfpftafter  gefegt  merben  fott, 
poor  mit  marmem  (Sffig  big  pr  9tbif)ung  gerieben  merben.  2)ie= 
fetbe  SBirfitug  erreidjt  man,  menu  man  ftatt  beg  ©citfteigg  ein 
^einmanbtdppcpen  mit  ©enffpirituS  burdjfeudjtet  auftegt. 
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Sfteeirettigjjflnftcr  merben  jo  bereitet,  bafj  man  auf  eittent  fReib' 
eijen  gefdfjabten  SJieerrrettig  mit  l;eifjem  Gsffig  anrutjrt  ltitb  bamt 
auf  Setnioanb  ftreidjt.  SKadjbent  fold;e  fjSflafter  mieber  abgenommen 
morben  finb,  mnf  bie  betreffenbe  §autftelle  mit  laumarntent  Staffer 
rein  ab  gem  a fd;en  merben. 


7)  2)ag  Slttfefjen  ber  S31ittegel. 

§:  386. 

Slutcgcl  biirfen  |)ebammeit  nur  auf  SSerorbnung  beg 
STrgt bei J^rauen  nub  ®inbern  anfeijett.  SDer  Slrgt  fjat  gugleid; 
bie  ©telle,  mo  biefelben  angefe^t  merben  follen,  ifjre  3af)l  unb  mie 
lange  bie  jJiadjblutung  gu  unterljalten  ift,  gu  beftimmen.  SDie 
Slutegel  merben  am  fidjerften  aug  ber  Slpot^ele  begogen  unb  bitr= 
fen  uic^t  lange  oortjer  an  einent  marmen  0rte  ftefjen,  meil  fie 
bamt  ermatten.  2Bo  letjtereg  ber  f^all  ift,  farm  man  fie  burdfj 
Uebergiejgen  oon  eiit  menig  S3ier  in  ber  S3iicf)fe,  in  m either  fie  fid) 
befinben,  nutnter  madden.  SDie  -jpaut  an  ber  ©telle,  mo  bie  £f)iere 
anfaugen  follen,  ntufj  ooUfontnten  rein  fein,  ift  baljer  notl;igJufallg 
oorljer  rein  abgttmafdfjen.  SBenn  beffenungeadjtet  bie  Slutegel  nidfjt 
anbetfjen,  mag  bie  betreffenbe  -jpaittftelle  mit  gudertuaffer  ober 
SOZilcf)  befeudjtet  merben.  SBo  nur  gmet  big  oier  S31utegel  in  Stn= 
menbung  fommen,  lantt  bie  §ebamme  jeben  eingeln  anfejjen,  inbem 
fie  bag  £f;ier  in  ein  £einmanblcipf>d;en  fo  einfdjlagt,  bafj  nur  bag 
biinue  ®of>fenbe  frei  bleibt,  meldfeg  fie  fo  lange  an  bie  betreffenbe 
§autftelle  anl;alt,  big  ber  S31utegel  fid)  feftgefaugt  l;at.  Slud; 
eignet  fid;  ein  ©lagroljrcfjen  gum  Slnfejjen  eitteg  eittgeluen  Slut* 
egelg,  menu  eg  fief;  barunt  Ijanbelt,  ben  91nfa|punft  gang  gettatt 
gu  treffen,  mie  g.  S3,  am  ^aljttfleifd).  2So  bagegen  eine  grfjfjere 
Slttgabl  non  S31utegeln  fid;  nbtl;ig  mad)t,  ift  eg  ant  gmecfntafjigften, 
fed;g  big  ad;t  ober  gef)n  gufammen  in  ein  SBeittglag  gu  fdfjntteu 
unb  biefeg  mit  feitter  Deffnttng  fo  lange  auf  bie  ^orperfteKe  an- 
gufjalten,  big  bie  ©gel  fdmmtlid;  fid;  feftgefaugt  l;aben.  97ad^bent 
bie  5Tf>iere  fid;  oollgefaugt  l;abeit,  fallen  fie  non  felbft  ab  unb  fiub 
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in  cin  fcft  gugebecfteg  ©lag  gu  briitgen.  99Siinfd^t  man,  baf^  ein 
23futcgcf  nicfft  (anger  fangen,  fonbern  fogfaffen  foff,  fo  barf  er 
nidfjt  abgeriffen  merbett,  fonbern  ift  ntit  etnigen  ^orncfjen  SHidjen* 
fatg  git  beftreuen.  ®ic  ©lutegelfticfjttnmben  f)at  man  fo  (ange  mit 
einem  tiofffomnten  reinen  ©cfjmdntmcfjett  unb  gefjortg  marmem 
Staffer  abgittupfen,  afg  bie  97acf)bfutuitg  itnterfjaften  roerben  fo((. 
©often  biefe  SBifjmtutben  nicfft  mefjr  bfuten,  fo  briicft  man  ein 
erbfengroff eg  ©tiicfc^en  auggegupfteit  23futfcf)mamm  anf  jebe  SBitnbe. 
fidfjt  fief)  bie  SBfutititg  bitrcf)  fangere  $eit  fortgefejjten  SDrucf  nicfjt 
ftiffen,  ober  fpritjt  bag  Sfut  ftojjmeife  aitg  einem  Sfutegeffticfje, 
mefcfjeg  ein  $eicf)en  if*/  bafj  ber  S3futegef  eine  ffeine  ©cfjfagaber 
angebiffen  fjat,  fo  fdjicfe  bie  §ebamme  eifigft  nacf)  bem  nacfjften 
Sfrgt  nnb  briiefe  big  511  beffen  Sfnfnnft  ben  in  eine  §autfafte  ge* 
fasten  23fittegeffticf)  mit  iffren  gingern  gufantmen.  ®a  bei  S?in= 
bern  in  ben  erften  Sebengjafjren  23futegefftid)e  feffr  fjdufig  aufjer* 
orbentfiefj  ftarf  bfuten,  fo  bafj  93erbfutungggefafjr  brofjt,  iiberfaffe 
bie  §ebamme  bag  Sfnfepen  doit  Sfutegefn  bei  fef)r  ffeinen  ® inherit 
fieber  bem  Sfrgte.  SBo  fie  fid)  aber  bagu  genotfjigt  fiefjt,  mafjfe 
fie  gum  Wufepen  fofcfje  -fpautfteffen , mo  Shtodjenffadjen  barunter 
fiegen,  gegen  mefdje  bie  SBfutegefftidfmunbe  mittefg  eineg  ©tiicfeg 
auggegupfteit  23futfcf)mammeg  bitrcf)  bie  finger  big  gur  gangfidfen 
93futftiffung  angebrueft  mirb. 

2Benn  ein  Sfrgt  miinfdjt,  bafj  if)nt  bie  ^ebamme  bcim  ?ftt= 
fepett  non  93Iut eg efrt  an  ben  ©dfeibentljeif  befjiiffficf)  fei, 
mag  affetn  mittefg  beg  SD^utterfpiegefg  gefcfje^en  faun,  fjat  fie  non 
bemfefben  nafjere  Sfnmeifung  fperitber  gu  erljaften. 

3ft  ein  23futegef  oerfdjfucft  morben,  fo  faffe  man  fogfeidf) 
©afgmaffer  trinfen,  inbem  biefeg  bem  Stfjiere  nicfjt  nur  bie  Sujt 
benimmt,  fic^  an  ben  Sfftagenenmdnben  angufaugen,  fonbern  aucf) 
gumeifen  ©rbrecfjen  erregt,  moburef)  ber  93futegef  auggemorfeu  mirb. 

8)  2)ag  ©dfropfen. 

§.  387. 

> 

9fucf)  bng  ©djrtipfeit  ift  ^ebantmen  bei  $rauen  geftattet. 
®er  bagu  erforberficfje  Sfpparat  beftefjt  itt: 
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1)  bent  ©cffropffcfjndpper, 

2)  gefpt  Big  gtooff  gtafernen  ©djropffopfen,  ttnb 

3)  einem  ©piritugfdntpdfen. 

Slufjerbem  ift  notf)toenbig  ein  oollfommen  reiner  2B af d)  = 
fcfjtoantm  unb  ein  ©titef  frifd)er  SEalg  ober  gett. 

©often  nur  „tr  odette  ©cfjroffopfe"  gefept  toerben,  toefd)e 
afg  aBfeitenber  -jpautreig  tuirfen,  jo  geniigt  eg  bte  angefeucfjteten 
©cfjropffopfe,  nacfjbem  bie  Suft  in  ifjnen  buref)  bie  $famme  ber 
©piritugfautpe  erf)i|t  unb  baburd)  fefjr  oerbiinnt  toorben  ift,  fcfjnefl 
auf  bie  -jpaut  aufgufefcen,  bie  baburd)  in  bie  .fjofje  unb  in  ben 
©djropffopf  fjineingegogen  toirb  unb  fid)  rotfjet,  toeif  bag  S3Iut 
fid)  [tar!  nad)  if)r  fjinbrangt.  Urn  afier  „6futig  gu  fdjropfen", 
voerbett  bie  ©djropffopfe,  nadjbent  fie  auf  bie  Befagte  SBeife  einige 
SDtinuten  long  aufgefeffen  ffaBen,  aBgenontmen  unb  fogfeid)  ber  mit 
feinen  SJiefferdjett  oorfjer  ridjtig  geftedte  unb  aufgegogene  ©cfjnap' 
per  auf  bie  gerotfjete  ^autftede  aufgefept  unb  aBgebriidt,  fo  baft 
bie  f)aut  baburd)  leicfjt  geritjt  toirb  (bie  -jpeBamme  ftiite  fid)  oor 

gu  tiefem  ©eftfagen!);  barauf  tnirb  ber  ©Snapper  nod;  einrnaf 

aufgegogen  unb  bamit  in  anberer  9M)titng  gefdjlageu,  fo  baft  bie 
^autripe  fid)  freugen.  9tad)bem  bieg  gefeftefjett,  fept  bie  fpeBamme 
roieberutn  bie  erloarntten  gfdfernen  ©djropffopfe  auf  bie  oertoun* 
beten  |)autftelfen,  uni  baburd)  rneftr  23fut  aug  ben  ffeitten  ©d)ititt= 
iounbeit  fjerauggugieften.  SDiefelBe  Operation  toirb  an  meftreren 
©tellen  in  ber-  naeftften  UntgeBitug  toieberljolt,  je  nad)bem  bie 
dr^tlidfte  SSerorbnung  bie  ,3af)I  Ber  ©dfropffopfe  unb  bie  SJZenge 
beg  gu  entgieftenben  23htteg  Beftimnit  fjat.  §at  fid)  ein  ©dfropf* 
fopf  mit  Slut  gefiifft,  fo  toirb  er  aBgenontmen,  gereinigt  unb  oott 
iJteuem  ertoarmt  mieber  aitfgefe|t.  SBenn  bie  ffeitten  ©d^nttttoun= 
ben  iticftt  metjr  Bluten,  toerben  fie,  nad)bem  bie  §aut  an  ben  Be- 

treffeuben  ©tellen  mittetg  beg  ©d)toammeg  gereinigt  toorben  ift, 

gttr  SBerfjiitung  ferneren  23futeng  unb  beg  ©inbringeng  oott  ©djntug 
mit  frifcfjem  SCalg  ober  gett  Beftrid)en.  3um  @d)ropfeu  etgtten 
fief)  nur  fofd)e  ©teffen  beg  ^orperg,  too  $feifd)  ituter  ber  -jpaut 
fiegt  unb  bie  eitte  Breite,  nid)t  itneBeue  5^id)c  f)aBcu,  toie  bie 
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Dberarme,  bic  Dberfdjenfef  mtb  ber  SUicfcu.  Sfjren  ©djropf* 
fcf;ntipper  fjabeit  fpebammeit  immer  fdjarf  nub  rein  unb  fiber  = 
fjaupt  in  g ntem  ©tanbe  311  fjafteu. 


A it  1)  a u 0. 

oSiuige  tiefonbere  ^JTidjfeu  tmb  {pfifiegenfjeiten  ber  <fte6ammeu. 

§.  388. 

©epriifte  §ebammenfd>uferinnen,  metc^e  bimten  gmeier  $af)re 
nacf)  tfjrer  (Sntfaffung  aitg  ber  |jebammenfd)ufe  afg  §ebammen 
nicf)t  angefteltt  morben  finb,  fomie  fofdje  bereitg  angeftellt  gemefene 
§ebammen,  metier  feit  longer  afg  gmei  ^afjren  non  ifyrem  93erufe 
guriicfgetreten  maren,  fjabeit  unmittelbar  nor  ber  fpatern  Slnfteflung 
beg.  SBieberanftelfung  afg  §ebamme,  einen  mefjrrnodjigen  praftifd^en 
9iepetitiongcurfug  an  einer  -fpebgmmenfdjufe  beg  Sanbeg  gu  be* 
ftefjen,  nnb  burfert  nidjt  efjer  git  ber  gebacfjten  Sfnfteffitng  gugefaffen 
tnerbett,  afg  big  fie  bitrdj  ein  Dettguifj  beg  ©irigenten  ber  be* 
treffenben  ^ebaramenfdjufe  bargefegt  fjabett,  bafj  fie  ben  gebacfjten 
dtepetitiongcnrfng  mit  Grrfofg  beftanben  fjaben. 

§.  389. 

35ie  non  einer  Dbrigfeit  beg  Sanbeg  nacf)  95orfdjrift  beg  9ttart* 
batg  afg  ^cbantme  angeftetlte  nnb  oereibete  $rauengperfofl  £jat  gn 
piinftficfjer  nnb  gemiffenfjafter  ©rfiiffung  ifjreg  93erufg  gofgenbeg 
gn  beobacfjten: 

3unorberft  foil  biefefbe  nicfjt  nitr  affe,  in  bem  unter  bem  2.  Sfprif 
1818  erfaffenen  9JJanbate  unb  in  gegemndrtiger  §ebamntenorbnnng 
eutfjafteneu  95orfdjriften,  fonbent  and;  bie  if)r  in  bem  ifjr  ang* 
geantlnorteten  Sefjrbndje  ber  ^ebammenfunft,  fomie  beint  Unter* 
ricfjt  ertfjeiften  Sfnmeifungen  jebergeit  ftreng  unb  piiuftfid)  befofgen, 
gu  bem  Grnbe  aber  fomofjf  mit  ben  obermdfjuteu  gefefcftcfjeu  95 or* 
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fdfjriften  fief;  gefjorig  oertraut  inaefjen,  af§  aucf;  befouberS  burd; 
ffeijfigcS  ifiad;fefeu  tit  bent  £cf;rbud;e,  tt>efcfje§  fie  bet  jeber  ($e= 
fegcitf;eit  311  9xaff;e  311  giefjett  f;at,  fid;  bie  if;r  fo  bringettb  uoff;igett 
®enutuiffe  intmer  ooffftaubiger  gu  crioerbcn  fttd;ett.  ©io.  f;at  fid) 
ber  int  8.  §.  beg  SJiaubafg  mtterfagten  93efd;dftiguugeu,  foie  affeg 
Slnberen,  long  if)r  bei  pffidjtntajgiger  Gsrfiilfung  ifjreg  93erufg  nnf 
irgettb  eitte  SBetfe  f)iuberticf)  tuerbeu  fouttfe,  gein^fid;  311  eutfjaften. 

§.  390. 

®emnacf)ft  f;nt  fief)  biefefbe  ftefg  eiueg  orbentfid;en  unb  tnt= 
tabeff;afteit  Sebengtoanbefg  ttad;  ben  SSorfcfjriften  ber  Religion  311 
beffeifjigen,  batnif  fie  nid;t  nur  bie  $ffid;ten  ifjreg  93erufg  befto 
beffer  erfitde,  fonbern  fief;  and;  bag  gutrauen  unb  bie  Sfcfjtung 
berer,  tuefdje  anf  if;re  fjitffe  angetuiefeu  finb  unb  biefefbe  brattd;ett, 
ertoerbe. 

§.  391. 

SDie  §ebantnte  fjat  itt  ber  9iegef,  unb  fotueif  nid;t  bie  5fug= 
ttafjme  baoon  non  ber  3itftanbigen  Dbrigfeit  int  Grinoernefjmen  mit 
bem  Se3irfear3te  fur  gulaffig  erad;tet  unb  geuef;migt  tnorben  iff, 
innerfjafb  begjenigeg  93egirfe§,  fur  tnefd;en  fie  angeftefft  tnorben  iff, 
3u  toofjnen. 

§.  392. 

Ueber  adeg,  wag  bie  fpebanime  bei  Sfugitbung  ifjreS  93erufg 
befannt  toirb,  rnufj  fie  bie  affergrofjte  93erfd;wiegenf;eit  be* 
obadjten.  @ie  barf  3.  93.  forperfidje  gefjfer,  ©ebredfett  ober  ^raitf- 
fjciten,  tnefd;e  fie  bei  betten,  bie  fid;  ifjrer  f)itffe  bebienen,  entbedt, 
bafern  nid;t  burd;  bie  93erf;eiutfid;uitg  ($efaf;r  fiir  bie  ©efuubf;eit 
anberer  ijScrfoneu  entffef;t,  ober,  wag  fie  fouft  Doit  beu  fjdugficfjett 
93erf;dftniffen  berfefbeu  beobad;tet,  auf  feitte  SBeifc  tueifer  befattuf 
ntad;eit  ttttb  Sfuberett  f;iuterbriugeu. 

Sagegett  iff  bie  §ebamnte  oerpffid;tef,  ber  Dbrigfcit  beg 
Drteg  Sf  u 3 e i g e 3U  in  a d;  e tt , tneutt  if;r  nerfud;te  Stbtreibung 
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ber  Seibegfntdjt,  ®iitbegntorb,  cjefcif)rtid;e  SBerlefcung 
be§  ft'inbeg  ober  aitbere  bergleid^en  $8erbredjen  befannt 
merbeit. 


§.  393. 

3)ie  ^jebantme  foil  git  alien  ©tuuben  beg  Sageg  unb  ber  Sftadjt 
bereit  fein,  ©cljmangeren,  ©ebarenben  unb  SSbcfjnerinneit,  bte  ifjrer 
S)ienfte  bebtirfen,  oljne  geitoerluft  gu  §iilfe  gu  eilen.  @ie  foil 
fief)  bafjer  in  anberen,  afg  tfjren  SBerufggefdjdften,  ofjne  95orn?iffen 
unb  ©rlaubnijs  ber  Ortgbefjorbe,  nie  fiber  fftadjt  non  ifjrem  SBofjit' 
orte  entfernen,  unb  menu  [id;  bafefbft  -fpodjfdjmangere  befinben, 
aud;  am  Xage  nidjt  of)ite  9totIf  oom  |)aufe  abmefenb  fein.  SSentt 
bte  §ebamnie  itidft  gu  §attfe  iff,  jo  f;at  fie  bafiir  gu  forgen,  bafs 
jeber  gragenbe  mafjrenb  ifjrer  $(bmefenl;eit  erfafjren  faun,  mo  fie 
gu  finben  ift.  3)ie  23eiflniibleiftung  bci  ber  ©ebitvt  barf  fie  9iie= 
ntanbcm  abfdjlagcu;  and;  foldfen  nicfjt,  bie  mil  elel^aften  ober 
anftedeitben  ^ranffjeiten  bef^aftet  finb.  3)en  Slrmen  barf  fie  ifjre 
SDienfte  nicfjt  oerfagen,  fur  Drtgarnte  faun  fie  aber  mofff  eine  be- 
fdfjeibene  SBegaljIung  non  ber  ®emeinbe  beanfprucfjen. 

§.  394. 

SBirb  bie  -fpebantme  gu  einer  ©ebdrenben  oerlangt,  malfrenb 
fie  bereitg  bei  ber  ©ebitrt  einer  Slnbereit  befdjdftigt  ift,  fo  barf 
fie  meber  ben  SSerlauf  ber  oorliegenben  ©eburt  befdjleu* 
nigen,  run  efjer  non  ber  ©ebarenbeit  loggutommen,  nod;  biefe 
etjer  oerlaffen,  alg  big  bie  fJiacfjgeburt  entfernt  unb  alle 
(Sefafyr  einer  ftdrferen  ^adjbhttung  befeitigt  ift,  and; 
banu  nicfjt,  menu  fie  gu  einer  anberen,  reicfjereit  ober  oornefpneren 
gerufen  mfirbe.  @ie  fjat  oiefmefjr  bie  ©ebarenbe,  mefdje  fpfiter 
gefdjidt  fiat,  ait  eine  aitbere  ^ebamnte  gu  oermeifen,  mefdje  ent- 
meber  nur  fo  laitge  fur  fie  eintritt,  big  fie  felbft  fontmeu  faun, 
ober,  baferu  bieg  non  ben  Seuten  gemitnfdjt  mirb,  bie  s^flege  gang 
ubernimmt.  -ftientafg  barf  bie  §ebantine  gmei  ©eburten  gfeid)= 
geitig  gur  83eforguug  uberuefjmen.  Sit  briitgeitben  fallen,  mo  eine 
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aitbcre  |)e6amnte  nid)t  fdjttell  gemtg  git  erlangen  ift,  foil  fie  bap  in 
ctfen,  too  fie  glaitbt,  baft  i f; r e ,§ulfe  am  notptoenbigften 
gebraudjt  toirb. 

§.  395. 

©ie  S3  e i ft  a n b I e i ft  11  it  g bet  (Bebitrten  g e t;  t alien  anbcren 
06 It e g e it T) e 1 1 e n ber  §ebantme  Dor,  g.  S3,  ben  33errid)tnngen 
bet  ber  ©aufe,  ben  33efttd)en  enter  SBodjnerin  ober  ®ranfen,  bent 
33aben  etne§  Siettgeborenen  tt.  f.  to. 

§.  396. 

SBentt  bie  |jebamnte  Don  iprer  ober  Don  einer  anberett 
Dbrigfeit  anfgeforbert  toirb,  ben  forperftcpen  gitftanb  einer 
SBeibSperfon  gu  itnterfitcpen,  ober  toenn  if)r  anbere,  in  tpre  Shtnft 
einfdflagenbe  $ragen  gur  S3eantioortung  Dorgelegt  toerben,  fo  f>  a t 
fie  ba^jenige,  toaS  fie  bei  f orgfdltiger  Unterfucpung  ge  = 
fnnben  pat,  it n b toaS  iprer  Uebergeugttng  gemafj  ift, 
nacp  ber  ftrengften  SBaprpeit  angngeben. 

§.  397. 

SBiinfcpen  ©djtoangere  in  ber  SBopnnng  ber  §ebamme 
ipre  -Jlieb  erf  nnft  gn  patten,  fo  pat  bie  .fpeb attune  biefeS  iprer 
Dbrigfeit  angng eigen,  ttttb  git  ertoarten , ob  fie  bagtt  bie  @r= 
lattbnip  erpcilt,  ba  fie  optte  biefe  feine  ©cptoangere  in  ipr  |)an§ 
ttepmen  barf.  $ur  ©tridptnng  eine§  fprioatentbinbung^Snftituteg 
bebarf  fie  ber  ©enepmigung  ber  betreffenben  ®rei§pauptmannfcpaft 
(§.  30  ber  ©etoerbeorbttitng  Dont  21.  Sfani  1869,  33uttbe§gefep= 
btatt  253). 


§.  398. 

Slttper  ben  int  Seprbucpe  genanntett  ttttb  fitr  jebctt  $all  genatt 
beftimmten  ^eilmitteln  bitrfen  |)ebamnten  Slrgeneimittef  bur  dp* 
au§  nidjt  Derorbnen  ober  antoeitben,  ttnb  pabett  fid)  liber* 
paupt  alle§  unbefugten  ^ttrireni,  fo  toie  ber  Slmueitbiutg  aber= 


glfiufiifdjer  SWittel,  all  be!  gegettfpredjenl,  ber  ©tjmpatfjic  u.  bgt. 
ftreng  311  entfjaftett. 

§.  399. 

Sie  £ebantme  t; a t fidj  gegen  ben  Ijerbeigernfetten  9Irgt 
ut i t gebiitjrenber  Sldjtitng  itttb  23efdjeibeitljeit  gubetrageit 
utib  bal,  toa!  if)r  non  bemfelben  anfgetragen  itnb  angeorbnet 
toirb,  pitnftlidj  git  befotgen. 

§.  400. 

S)ie  §ebantme  foil  barauf  feljen,  bafj  bie  ©eburten,  gn 
benen  fie  gernfen  toorben  toar,  bei  bem  Seamten,  toeldjer 
bie  ©ebitrtlliften  git  f ii J) r e it  f)at,  in  ber  gefe|Iidjen  grift 
pflidjtma  fjig  angegeigt  toerben.  23ei  biefen  SIngeigen  ift  Sag 
itnb  ©tunbe  ber  ©eburt,  ©efdjledjt  be!  ®inbel,  ob  baffelbe  lebenb 
ober  tobt  geboren  ober  fnrg  nadj  ber  ©eburt  oerftorben,  reif,  frii^= 
geitig  ober  jingeitig,  efjelidj  ober  nnel;elidf)  geboren,  toeldje!  ber 
91ame  itnb  ©tanb  ber  ©Item  fei  n.  f.  in.,  angitgeben.  ,3unadjft 
ift  ber  eljelidje  Skater  be!  ®inbe!  git  biefer  SIngeige  oerpftid)tet, 
toenn  foldjer  aber  abtoefenb  ober  nidjt  oorljauben  ift,  bie  -jpebamme. 

Renter  foil  bie  -fpebamnte  erinnern,  bafj  neugeborene  ®ittber 
djriftlidjer  ©Item  3 it r geljbrigen  ^eit  getanft  toerben.  (5n 
fallen  jebodj,  too  ®ranfljeit!gitftaube  be!  ®tnbel,  namentlidj  ber 
^nftanb  feiner  SIngett,  ba!  SSorfjanbenfein  oon  fieberljaften  ®ranf= 
fjeiten  ober  oon  ^antfranf^eiten,  bie  oon  ben  Slngeprigen  be! 
$inbe!  geioiinfdjte  friif)ere  Saufe  ober  bie  Sirdfjentaufe  bebettflidj 
tnadjen,  Ijat  bie  §ebamme  bie  Slngeljorigen  be!  Saufling!  attf  bie 
mbglidjeit  iftadjtljeile  aufnterffam  git  tnadjen,  toeldje  bie  gn  fritlj 
ober  in  ber  ®irdje  oorgettomntene  Saufe  Ijaben  fonnte,  itnb  ifjnett 
bie  .fpaitltaufe  in  ©rinnernng  git  brittgen.  23ei  eintretenber  Sebenl- 
gefaljr  itnb  feljr  grojger  ©djtocidje  be!  ®inbe!  Ijat  fie  gtoar,  jebodj 
oljne  belfjalb  bie  notljigen  SRettunglmittel  git  oerabfautneit,  bafiir 
(gorge  gn  tragen,  bafj  bie  Saitfljanblitng  fo  balb  all  mbglidj  bttrdj 
einett  ©eiftlidjen  oerridjtet  toerbe,  toenn  aber  berfelbe  in  ber  Site 
nidjt  gn  erlattgen  ift,  fo  foil  fie  bal  ®ittb  felbft  mit  ber  9totIj- 
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fa  life  berfefjett  biirfen.  SBie  fie  ficl)  fjierbci  gu  berfjaften  f;abe, 
bariiber  toirb  fie  bon  bent  s$farrer  if;re3  2Bof;uorte§,  bei  toefdjent 
fie  fief;  be3f;afb  fofort  nacf;  ifjrer  fBerpffidjtung  git  melben  f;at,  be- 
fef)rt  toerben. 

§.  401. 

Sebe  |tebamme  foil  ntit  bem  in  bent  £ef)rbud;e  beffintmfen, 
borfdjriftgntdfjigen  -fpebammenapparate  berfefjett  fein. 

SDiefen  Sf^arat  I)at  fie  bem  SBegirfSargte  nicf;t  nnr  in  ber  er= 
forberfidjett  93efd;affenf;eit  bor  if;rer  SBerpffidjfitng , fonbern  attcf; 
fpciter  attf  $erfattgen  bon  geit  gu  geit  borgttfegen,  nnb  bie  barin 
endjaftenen  ©egenftcinbe  iiberfjaupt  in  gufem  nnb  brancf;barent  3u= 
ftanbe  git  erfjaften. 

3)ie  23egirf§drgte  Ijaben  fiber  ba§  pffidjtmdfjige  SBerfjaften  ber 
.fpebamnten  forgfdffig  gu  nmd;en  nnb  gu  bem  @nbe  iiber  beren 
24;dtigfeit  bei  borfommenber  ©efegenfjeit  Grrfunbigung  eingitgiefjen. 
2Bo  fie  e£  ben  gemad;ten  25eobad;tungen  gufolge  fur  ange= 
meffen  erad;ten,  f;aben  fie  fid;  burd;  eine  ^riifnng  git  itbergettgen, 
bafj  bie  ^ebamnten  in  ifjren  ^enittniffen  nicfjt  gurudgegangen  finb. 

§.  402. 

SDie  §ebammeit  finb  berpffidjtet,  fiber  biejenigen  ($eburten,  bei 
benen  fie  in  ifjrent  23ernfe  tf;dtig  gemefen  finb,  tabet(arifd;e  ©ebitrf§= 
bergeicfjniffe  nad)  bem  im  Sefjrbttdje  angegebenen  @d;enta  git  fallen, 
bie  ©intrdge  -in  biefe  SSergeid;niffe  toaf;rf;eit3gefreit  nnb  borfd;rifO 
mafjig  gu  betoirfen,  nnb  biefe  tBergeidjniffe  im  Sauttar  nnb  Sufi 
febett  Saf;re§  ifjrem  23egirfSargte  gnr  2)nrd;fid;t  ttnb  ^ritfttng  git 
iiberreidjen. 

®iefe  Ueberreidjttng  ber  ©ebitrt3bergeid;niffe  f;at  in  ber  SRegef 
perfonfid)  gn  erfofgen. 

®ie  S3egirf§drgfe  f;aben  barauf  gu  ad;ten,  bafj  bie  ^ebamnten 
if;nett  ifjre  (^ebitrbctabeffen  red;tgeitig  borfegen  ttnb  bafj  feptere 
orbttung§mdfjig  gefiif;rt  merbett,  ttnb  f;abett  fie  ttad;  erfofgfer 
SDurdjfidjt,  bafj  bieS  gefd;ef;en,  attf  ben  Stabeden  gu  benterfen. 

$>ie  gormttfare  gu  ben  borgebadjten  ($eburt3bergeid)niffeu  foffett 
ben  ^ebammeit  unentgeftfid;  gefiefert  toerben. 
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§.  403. 

23et  ifjrer  $8erpfltdjtuug  Ijat  bie  §e6amme  fotgeubeit  (Sib  gu 
liften : 

3d)  91.  91  fdjtnbre  tjiermit  gu  ©ott  bent  Mmacfjtigen  uttb 
Sttfariffenben,  ba£  id)  belt  nttr  tnof)Ibefannten  SSorfdjriften  ber 
.^ebammettorbttung  Bet  StuSiibung  tneineS  SBerufeS  tmmerbar  ge= 
treulidj  nndjgetjeit  uttb  nHe§  ba§  genott  beobadjten  uttb  leiften  mill, 
ttm§  enter  redjtfdjaffenen  §ebamme  if;ren  ^flidjten  ttadj  gu  rtjutt 
gebitfjrt.  @o  nmljr  mtr  ©ott  tjetfe  uttb  feirt  f)eiltge§  SBort. 
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^ranfen  ber  ©ileiter  41. 
f^riefet  ber  9?eitgeBorenen  375. 

— ber  SBBdjnerhtnen  323. 
grudjt  53. 

— fefylerfjafte  ©eftaft  itnb  @ri>§e 
241,  242. 

— fcljterfyafte  .'pattung  239,  240. 

— fefylertjafte  Sage  232 — 238. 

— frii^eitige  53. 

— rege(nta§ige  £>altnng  56. 

— regelntaftige  Sage  56. 

— regetnia^ige  Diic^tnng  ober  ©tel= 
lung  56. 

— reife  54. 

— itnjeitige  53. 

— 3eid)en  ber  ©efafyr  ober  bed 
£obed  berfelBen  243. 

^•rnd)tlnd)en  49. 

— ©infadnng  217. 
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$vud)thtdjen,  ©ntfevnung  138. 

— fetjtevf;after  ©ife  256,  286,  287. 

— feftfifcenbev  291. 

— Sodtrenmmg,  tfyeihvetfe  ju  fvufye 
254,  286-288. 

— 23evf;attung  217. 

^vudjttoaffev  51. 

— feljtevljafte  33efd;affcnl;eit  245. 
gvi%ebuvt  obcv  fviH^ettige  @e= 

buvt  284,  285. 

gufyvungdltnie  bed  23edend  36. 
ftuptage  120. 

— unuoflfonunene  101. 

— V'oflfoiumene  101. 

— 53efyanbtung  141. 

©ebavbett  130. 

©ebcivmuttev  41. 

— 33httung,  fiefye  iBliitffuj}. 

— (Si^imbung,  fiefye  ©ntjunbung. 

— ©evdufd)  75. 

— ©vunb  41. 

— £>atd  41. 

— £>ol;Ie  41. 

— $ovpev  41. 

— WS  336. 

— $olpp  337. 

— 9iudn>dvtdwenbung  222,  317. 

— ©djieffycit  223. 

— ©d)ieftage  222,  317. 

— ©cfyicddje  314. 

— ©entung  338. 

— Umftitfpung  292. 

— SBevanbevungen  bevfelben 

renb  bev  ©c^tuangerfd^aft  58 
— 62. 


@ebdrnutttev= 2>evtet}uitgcn  260  — 
262. 

— SBovfafl  mafyvenb  bev  ©ebuvt 
214. 

— 33orfatX  bei  9M)t[d)lnangeven 
338. 

— 3erretf5ung  260,  262. 

— 3uviicfbeugung  222,  317. 

— 3ufamntcu5iel;ungen,  3eid)eu 
bevfelben  92. 

©ebdvjinuuev  130. 

©ebuvt  87. 

— utefyvfadje  121. 

— vegelmdfjtge  88. 

— vegchmbvige  88. 

— ubevetlte  214. 

— jeitige  89. 

©ebuvtdbauev  99. 

©ebuvtdlagev  130. 

©ebuvtdtuege,  Ijavte  90. 

— lueidje  90. 

©cbuvtdjeitvaume  94. 

j ©ebctvme  18. 

©el;tvn  14. 

! ©dbfwfyt  bev  9?eugebovenen  373. 
©euuitfydbeinegungen  bev  2Bbd)ite= 
vinneit  151. 

©eiuutfydfthmuung  bev  ©d)toange= 
ven  85. 

©evtppe  6. 

@efdded)tdtf>ei(e,  aufjeve  38—40. 

— inneve  41. 

— nevunftattete  351. 

©efd^niilfte  231. 

®efd)tuiive  an  ben  ©efd^edjtdtfyeilen 
333. 

@efd)tt)ulft  bev  ©d^antUppen  325. 
©efid^tdtage  110 — 114. 
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©etrdnf  filr  ©ebdrenbe  130. 

— filr  ©djmaugerc  79. 

— filr  2Bod)iteriniten  157. 
©Itebmaffen  19. 

— 33  or  fan  berfelbett  239,  240. 
©nets  377. 

©rofje,  iiOermdfjigc  ber  $rud)t  241. 
©runb  ber  ©ebdrmutter  41. 


^dmorr^otben  310. 

-fpdngebaud)  222. 

Jpaute  bed  (Sted,  fiefye  (Sifydute. 
£)ald  16. 

^jaldttrirbet  15. 

^attung  ber  ffrud)t,  regelmaftige  56. 

— — — regelttribrtge  239, 

240. 

fpanb  ber  ffrudjt  rortiegenb  239. 
^artiabgang,  gefyinberter  312,  326. 

— untoinfilrlidjer  312,  326. 
^arnblafe  42. 

— iibermaftige  Sludbefmung  ber= 
felben  229. 

^arnleiter  18. 

^jarnrofyre  42. 
fparnftrertge  312,  326. 
£)arnberfyaltung  312,  326. 
^aritjloang  312,  326. 
fpautaudbiinftung  ber  SBBdfnerimten 
145. 

§autf  dinner  e 54. 

§ebammenapparat  127. 

£>erj  17. 

^erjtone  ber  $rud)t  75. 

£mifdUige  Apaut  58. 


Apinterfyauptdbeiu  55. 
£interl)auptdnaljt  55. 

5?BI;(e  bed  33cdend  31. 

— ber  ©ebdrmutter  41. 

£>oren  am  Unterteibe  ©djmangerer 
75. 

$of  ber  Sruftmarje  39. 
■fpofytmarjen  161. 

Apiiftbein  24. 

— Saturn  24. 

— ©t£bein=3ludfd)mtt  24. 

— ©tadjet  24. 


3. 

■Qnnerer  331utffu§  211. 
Onnere  ©efd)(ecfytdtf)eile  41. 
Onnerer  9J?uttermunb  41. 
S'nnere  llnterfud^ung  76. 
3ungfernl;dutd)en  40. 


8. 

^aiferfdfnitt  262. 

$alte  Umfdflage  384. 

$aual  bed  SD'iutterfjalfed  41. 
$att>eter,  (Sintegen  beffetben  229. 
^efylgegenb  16. 

£ef)tfopf  16. 

.tennjetd^en  bed  £ebend  ber  ffrudit 
122. 

— bed  £obed  ber  ffrudjt  243. 

— ber  9ietfe  bed  $tnbed  54. 

— ber  ©djtuangerfdjaft  65 — 69. 

— etiter  ooraudgegangenen  ©eburt 
123. 
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$emt3Ctd)en  ftarfen  531utt>etlufted 
212. 

$inb , nudgettagened  obet  teifed, 
^enttjeicfyen  54. 

— 23efyanbhing  nnb  ^3flege  beffet= 
ben  166—186. 

— fritfyjeitigeS  53. 

— S'tanffyeitcn  bcffetbeu  339 — 
379. 

— neugeborened  125. 

— unjeitiged  53. 

$?inbbett  143. 

£inbbettfiebet  320 — 322. 
^inbbettftiefel  323. 
Slinbetltanffyeiten,  fiet;e  Sftanffyeit. 
^ittbedlopf  55. 

$inbedpedj  54. 

$tnbtaufe  400. 

Stnnbacfenftanipf  371. 
ftt$et  40. 

ftleibung  ©ebdrenbet  130. 

— Dieugeborener  169. 

— ©d^nxxngetet  82. 

— bet  2Cod)nevinnen  153,  154. 
$(t)ftiere  380. 

Styftierfttilje  127.- 
Jfnielage  101. 

$nod)enaudtDud)fe  257. 
$nod)enbtiid)e  ‘UJeugebotenet  357. 
^nocfyenertoeidjung  255. 

£noten  bet  9?abelfd)nut  52. 
$orpet,  menfd)Iid)er  int  3If(gemet= 
nen  5. 
topf  14. 

— 231utgefdjn>u!ft  353. 

- — 35utd)meffet  55. 

- @e|d)UHi(jt  97,  353. 

— ft’itocfyeu  55. 


fopf=?«ge  100—114, 

— 9?dl;te  55. 

^tcimpfe  ©ebatenbev  297 — 300. 

— 97eugeborenet  371. 
^vam^fabern  314. 

$tcimpftnel;en  215 — 219. 
franffyett,  englifd^e  193. 

— ©ebavenber  297 — 308. 

— bet  Thibet  339 — 379. 

— bet  9Bbd)nettnnen  319 — 331. 
fta^nafyt  55. 

$tebd  bet  ©ebdrmuttet  336. 
^teidtcutf  bed  23(utcd  9. 
fteiftenbe  obet  ©ebcttenbe  130 — 
140. 

^teujbetn  22. 

.(vtonennafit  55. 

S’tiiminung  bed  23edend  36. 
$ihiftUd)e  ©rnaf)timg  bed  $tnbed 
174—182. 

$utje  bet  9?abelfd)nut  251. 
£ufypodemmpfung  186. 


Sangenbutdjnieffer  bed  fopfed  55. 
£age  bet  $tud)t,  fefyletfyafte  232— 
238. 

— — — tegehnafjige  56. 
Sagerung  bet  ©ebdtenben  130. 
Sebendtegeln  fiit  ©cfytoangere  78 

—86. 

— flit  SBMjnettmmt  147 — 165. 
Sebendjei^en  bet  gntd)t  122. 
Sebetfjaut  50. 

£eibbinbe  fiit  ©d)nxntgete  82. 
Seibcfyen  82. 
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£etbf djnter j 9?engeborcncr  369. 
Seiblucifdje,  fiel;e  ^leibnng. 
Seiftenbrnd)  303. 

£eiftengcgenb  303. 

£eiftcnrtng  303. 

Senbentoirbel  18. 

Sinie,  ungenannte  bed  23edcnd  26. 

— tDcifje  18. 

Sippen  bed  9)?utternmnbed  41. 
Sod),  eifimniged  24. 

Sofen  ber  Strnte  bei  23edenenbe= 
lagen  141. 

£bfen  ber  3un3e  252. 

$?uft,  ©nblafen  jur  SBteberbelebitng 
fcbeintobter  $inber  346. 

— (Srneuerung  tnt  SBodfenjinuner 
155. 

£uftrolfre  16. 

Sungen  17. 

£uftfeud)e  333—335. 


9)1. 

9Jiagen  18. 

9J?aftbarm  42. 

— ubertndjfige  9lndbefynung  beffet= 
ben  230. 

907aftforner  310. 

Stteerrettigpflafter , 23ereitung  ber= 
fetben  385. 

SJfelfhnunb  367. 

9ttel)rfadje  ©eburt,  f.  gnndinge. 
SD7t(d;,  145. 
fDfildfabfonberung  145. 

9J('itd)brufe  39. 

9Jiild)fieber  145. 

9JiiIdj>gange  39. 


SOftldjfnoten  329. 

Sftildffaft  18. 

2J?ild)fd)orf  378. 

SDtfifjbitbung  350. 

SD7tfjfaH  ober  gefdgeburt  271 — 
280. 

SJiijfgeburt  350. 

9)iittelf(eifd)  40. 

Sfttttellinie  bed  33edend  36. 

9J2oIe  281,  283. 

‘iJJionatdfhtf;  41. 

SMnbung  ber  -fparnrofyre  42. 
9ftunbfdjtodntnie  ber  $inber  367. 
SKudfeln  8. 

SWutterbdnber,  breite  41. 

— runbe  41. 

9)?utterbtutf(ufj,  fiefye  33Iutfluff. 
SOiuttergrunb  41. 

SUJutterl)  aid  41. 

— Unnadjgiebigfett,  23erf)drtung 
unb  33er[d}lief?ung  beffelben  220, 
221. 

Sftutter  hidden,  ftefje  ^rud^tfud^en. 
9)iuttermunb,  Sufferer  41. 

— inner er  41. 

— Unnad)giebtgfett  beffelben  220. 

! — 3>erf lebitng  beffelben  221. 

— SBertoadjfung  beffelben  221. 
SWutterrofjr  127. 

SD?utterf d^etbe,  fief;e  ©dfetbe. 
SDRutterfprifce  127. 

SDfuttertrompeten  41. 

91. 

9?abel,  93el;anblung  bei  9?euge* 
borenen  169. 

— »erftrid;ener  72. 
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9?abel,  Mutenber  354. 

— cntjiinbeter  354. 

— number  354. 

9?abelbaitbd)en  127. 

■Jiabelbtnbe  169. 

9?abelbhttuijg  354. 
i)iabe(brud)  ©ebdrenber  303. 

— bcv  S’inber  355. 

9?abetgrube , SBev^atten  berfctben 

tndfjrenb  bev  0djmangerfd)aft  72. 
9iabettdppd)en  169. 

9?abelfd)itur  52. 

— $noten  52. 

— Umfdjlingung  249,  250. 

— tlnterbinbitng  137. 

— SSortiegen  246 — 248. 

— SBorfatf  246—248. 

— ,3errci§ung  253. 

— (^u  fur 3 e 251,  252. 
9?abelfd)nurfd}eerc  127. 
9?a6etfd)ituvfd)eibe  50. 

9?abelftrang,  ftefye  97abe([d)nuv. 
9?ad)geBurt  52. 

— (Sntfernung  berfctben  138. 

— SBerfyaltung  217. 
9?ad)ge6urt8toeljen  98. 
DZadjgeburtdjeit  98. 

9?ad)  tcel;cn  144. 

9idt;te  bed  $inbedfd)dbeld  55. 
9?af)rimgdmittet,  ftef;e  ©frnfen. 
9t«r6en  am  907uttermuub  124. 
9?a[enbluten  ©ebdrenber  296. 
tfteigung  bed  Setf'end  35. 

— ju  ftarf'e  202. 

9?eroeit  10. 

'JJeugcborened  $inb,  f.  Sfinb. 

97ieren  18. 

9?ot(;taufe  400. 


Ober  arm  19. 

Dberfd)cufet  19. 

Dfynnt«d)t  ©ebdrenber  212. 

— ©djmangerev  318. 

perforation  201. 

Pfamte  24. 

PfeUnabjt  55. 

Pflidjten  ber  ipebantme  388—402. 
Poteen  337. 

Putd  9. 

Putdabern  9. 


£t. 

Duerbett  ober  Duertager  200. 
Ouerburd;meffer  bed  33edend  27. 

— ber  ©ebdrmutter  41. 

— bed  ^tnbedfopfed  55. 
Ouertage,  fiepe  <Sd)icftage. 
Otternercngted  33crfen  195. 


3?ad)itid  193. 

9iad)itifd)ed  23eden  193. 

9iegefn  ober  9Jionatdftuj}  41. 
9£cibnngen  ber  ©ebdrmutter  138, 
208. 

9ieifed  £inb,  ^^idjen  bcffetbcn  54. 
9i i d) t uu gd 1 1 n i e bed  33cdeud  36. 

18 
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9?typcn  17. 

(ief)e  SSerteijuiig. 

9?ofe  372. 

SRotljlauf  372. 

9?iicfenmarf  11,  15. 

Siiidgrat  eber  2Btrbe[fcude  15. 
Stiicfentinrbel  17. 

9fllcfwartdiDenbung  ber  ©ebarimttter 
222,  317. 

9iumpf  15. 

9iunjeln  bed  Unterteibed  123. 


©augamtne  173. 

©dugert,  2$erfaf)rett  baSei  159. 
©augffafdjen  177. 

©d)dbe(  ©rtoacfyfener  14. 

— 9?eugeborener  55. 

©d}dbelf)cl^le  14. 

©cfyabelhiodjen  55. 

©djabedage  105. 

©d)afl)aut  50. 

©d)a[iDaffev  51. 

©cfydlbtafen  370. 

©djant,  treiblicfye  40. 
©d»antbdnbd)en  40. 

©djambein  24. 

©djamberg  40. 

©cfyatnbogen  24. 

©djamfuge  25. 

©d^amgegenb  40. 

©cfyamltppen,  dutfere  40. 

— innere  40. 

— 23(utabevgefd)H)u(ft  berfetben  227. 

— 2Baffergefd)ttmlft  berfe(6en  227. 
©dwmfyatte  40. 


©djaiiifpatte,  dnge  berfetben  228. 
©djamtfyeite  40. 

©djanfer  333. 

©djeibe  41. 

©djeibenbtutung  225,  293,  294. 
©djetbeueingang  41. 
©djeibengembtbe  41. 
©djeibenmiinbung  41. 

©djeibentfyeit  41. 
©djetbenwerengung  224. 
©d)eibent>orfalt  220,  338. 
©d)eibem>er Celling  203. 

©djeintob  ©ebdrenber  307. 

— 9?eugeborener  339 — 349. 

— ©d^nangerer  307. 

©djeitetbetn  55. 

©djenfetbrud)  303. 

©d^teffyeit  ber  ©ebdrnratter  223. 
©d)ief lage  ber  §rud)t  232 — 238. 

— ber  ©ebarmutter  222,  317. 
©cfyienbeiti  19. 

©d;(dfenbein  55. 

©d)(agabern  9. 

©djtuden  370. 

©dftiiffetbein  19. 

©d^ntirftrumpf  314. 

©djooff,  fiefye  ©djarn. 
©djrdgnerengted  53eden  195. 
©djrbpfen  387. 

©djritnben  ber  Sruftirarjeit  327. 
©djiittetirefyen  97. 

©djutterblatt  19. 

©d^idterbreite  54. 

©djuttertage  232. 

©djidtern , £>eraudf  ikberung  ber 
fetben  135. 

©dju^enbeteg  bed  iTopfed  377. 
©dnuadje  2Be(;cu  201. 
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©djwanundjen  bev  9?eugeberenen 
367. 

©dfirangeve,  SSevfyaltungdvegeln  fin- 
78— 86. 

@dfl»augevfd)aft  43. 

— auffevfyalb  bev  ©ebdvmuttev  267, 
269. 

— SBeredjnung  70 — 72. 

— ©auer  70. 

— S'ennjetd)en  65 — 69. 

— mefyvfacfye  69. 

— vegelmdjjige  45. 

— regettoibrige  267 — 269. 

— SBeranberungen  bed  @ied  toafy= 
renb  berfelben  47. 

— 33evdnbcvurtgen  bed  lreiblicfyen 
$bvf>evd  irafyvenb  berfelbett  -64. 

— 3eid)en  65—69. 

— 3eitred;nung  71. 

©d^treifi  im  2Bcd;enbett  145. 
©djiuenfen  fdjeintobtev  $inbev  346. 
©d)irevatf)nugfeit  ©ebavenbev  306. 
©eitenbedenbeine  24. 
©eitenfeutaneden  55. 

©eiteidage  bev  ©ebdvenben  130. 
©elbjtentmidelung  237. 

©etbftftiden  159. 

©enfpflaftev,  23eveitung  bevfelben 
385. 

©iebfyaut  58. 

©imtediDevfyeuge  1 1 . 

©if3bein  24. 

©ifdnovven  ober  ©tfjfybcfev  24. 
©ifjftadjel  24. 

©felet  6. 

©oor  367. 

©pdtgebuvt  89. 

©peldjebein  19. 


©petfcit  fill-  ©ebiimibc  130. 

— fin-  ftinbev  174  — 179. 

— fur  ©cutgcube  164. 

— fiir  ©d^tuangeve  79. 

— fiir  9Bbd)nevtnuen  156. 
©prengcn  bev  331afe  244. 

©pvingcn  bev  231afe  97. 

©tedbeden  158. 

©teinfinb  268. 

©teiffbein  23. 

©teifjlage  116  — 119. 

©teden  bev  S31afe  96. 

©tedung  bev  f$vud)t  56. 

©tiden  159. 

©tivnbein  55. 

©tivnnat;t  55.  t 
©tivnlage  114. 

©tufylfcerffopfmtg  ©d^tuangevev  310. 
©ulje  52. 

©uljf'noten  52. 

©t)pf)i(itifd>e  ^vanf'beit  333  — 335. 

£. 

©antponiven  258. 

©aufe  400. 

©fjeeaitfgiiffe,  S3eveituug  bevfelben 
382. 

©iefe  bed  93edend  34. 

©ob  bev  ^vud)t,  3e^)en  243. 

— bev  ©ebctvenben  307,  308. 
©raubemuote  281. 

©veibroeljen  97. 

u. 

Uebeveifte  ©eburt  213,  214. 
Uebevftiivjung  bev  SBefyen  213,  214. 
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Umfcetten  ber  SBodjnevinncn  152. 

Itmflctben  bev  SBMjneriitnen  152. 

Umfc^ldge,  33evcttnng  bcvfelbcit  383, 
384. 

llmfdjltngnng  bev  9?ak(fcfynuv  249, 
250. 

Umftuf^ung  bev  ©ebdvntnttev  292. 

Unnacfygtebigf'ett  bctg  <J)inttevl;atfeg 
220. 

Untevbinbung  bev  9?abet[dnutv  137. 

Unteideib,  iBevdnbevnngen  beffet= 
ben  tndfyvenb  bev  ©d)nxtngev- 
fdyaft  72. 

Untevfcfyenfel  1 9. 

llntevftii^ung  bed  ®aniineg  135. 

llntevfndjitng,  dn§eve  75. 

— buvd)g  ©efybv  75. 

— inneve  76. 

Uvin,  fietje  ipavn. 


3?encvifd)c  ^vanffyelt  333 — 335. 
2>evanbevitngen  beg  (Sied  nxvfyvenb 
bev  ©drtunngevfdjaft  47. 

— bev  ©ebdvntnttev  58 — 62. 

— beg  ganjen  ^bvpevg  64. 
33evavbeiten  bev  SBefyen  133. 
3?evbhttnng,  3eid)en  bev  212. 
35evengnng  beg  23ed'eng  191  — 

201. 

— bev  9Jiuttevfd)eibe  224. 
33evf?dvtnng  bev  23vitftd)en  9Jeu= 

gebovenev  366. 

— beg  Sftuttevfycdfeg  220. 
SBev^atten  bev  $ebanuite  bet  vcgel= 

nidj^tgcn  ©cbnvtcn  128  — 140. 


$evfycdtnngginaf?vegcht  fiiv  ©djn>an= 
geve  78 — 86. 

33evf'(cbnng  bed  9JZuttevntnnbeg  22 1 . 
53evfnvjnng  bev  9Mc(|d)ituv  251, 
252. 

$evtetjung  beg  ©ainnteg  264  — 
266. 

— bev  5vnd)t  357. 

— bev  ©ebdvntnttev  260 — 262. 

— bev  ©efd)(ed)tgtl)ei(e  260 — 269. 

— bev  ©cfyeibe  263. 

— bci  ©djtoangevfd^aft  anfjerljialb 
bev  ©ebdvntnttev  267,  269. 

$evfct;en  bev  ©d)tnangeven  85. 
SSevftopfnng  9?engebovenev  369. 

— ©d)tvangevev  310. 

— bev  2Bcd)itevinncn  320. 
®evftvcid)en  beg  ^Dcitttev^alfed  96. 

— beg  9?abetg  72. 

©evtoadjfitng  beg  ^Xftevg  9?eitgebove= 

nev  350. 

— beg  SOinttevninnbeg  221. 

— bev  ©djetbe  224. 

— beg  $vud)tfud)eng  291. 
SBev^ogevitng  bev  9tn§tveibung  bev 

9?ad)gebitvt  216. 

23ovbeveitenbe  2BeI)cn  95. 

JBovbevg  22. 

33ovfctH  eineg  Slvnteg  239,  240. 

— bev  ©ebdvntnttev  316,  338. 

— bev  9J?uttevfd)eibe  226,  316, 
338. 

' — bev  92abet|d)ititv  246 — 248. 
2$ovfopf  97. 

SBovItegen  beg  gvud)tfud)eng  286, 
287. 

— bev  9?ttbe(fd)nnv  246 — 248. 
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28abcnbein  19. 

2B«rme  bed  33abetoafferd  fur  9ieu= 
geborenc  167. 

— bed  SBodfettjttttiuerd  152. 
SBdrjcfycn,  nttyrtljenformtgc  40. 
SGBargeit  39. 

SBarsenljpf  39. 

SDSargen^utrfjeit  328. 

SBafferabgange  and  ben  ©efd)ted)t§= 
t()ct(cn  © d)tn  anger  cr  315. 
SBaffcrbrnd)  356. 

9Baffergefd)itndft  ber  ©dfatnltppen 
227,  313. 

233  afferent  50. 

SBafferbopf  242. 

23Bafferfprung,  ftefje  SSlafenfprung. 
SBetfyfeln  ber  2Bdf d;e  bet  25BM)= 
nertnnen  152. 

2Sef)=2(bern  314. 

2£el>en  92. 

— erfdfiitternbe  ober  - ©djiittel= 
U)el)en  97. 

— frampffjafte  215 — 219. 

— regelmdfftge  92. 

— regetotbrige  203 — 219. 

— Sreibtne^en  97. 

— toorbereitenbe  96. 

— git  fd)toad>e  204 — 212. 

— ju  ftarfe  213,  214. 
2Q3ef)enpaufe  92. 

SOBefyenfdjftctdfe  204 — 212. 

— in  ber  Sftadjgeburtdjeit  208. 

2B ef)  eni'tb  er  ftiirjnn  g 213 — 214. 
2BetbIid)er  Horner,  (Sigcntt;ihuUd)= 

feiten  beffelben  20. 

SBeiijer  $(njj  332. 


SGBenbung  238. 

SBtebcrbelebung  fdjeintobter  9?eu= 
geborener  345 — 347. 

2Bicfeln  bed  $tnbed  169. 

233tege  170. 

SBirbctbcine  15. 

SBirbelfdnle  15. 

SBodfenbett  143 — 146. 

— $f(egc  147—165. 

2God;enfhtji  ober  2Bod)enrctntgitng 

145. 

— Unorbnungen  beffetben  324. 
Sfiodjenlager  150. 

2Bcd)enfd)inct^  145. 

23Bod;  enjintnter  155. 

2Bod)nertn  143 — 146. 

233  b df  n er  t n n en  ft  eb  er  319. 
SBocbnerinnenfriefet  323. 

SOSitnbfein  ber  Sntftoarjeu  327. 

— bed  9?abe(d  97eitgeborener  354. 

— 9?engeboretter  374. 


3. 

3af)nen  185. 

3ange  bed  @eburtdl;elferd  200. 
3eidten,  ftefye  ^ennjetdfen. 
3ettrchnne  ber  ©eburt  94. 
3eitred)mtng  ber  ©d^lnangerfdjaft 
71. 

3errei^ung,  fiet;e  SJSerlel^ung. 
3intmttinctur  127,  208. 

3uditngen  ©ebdrenber  297 — 300. 
— 9ceugeborener  371. 

3«fy  181. 

3unge , git  lueit  angelnad)fen 
352. 
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3uriid6eugitng  ber  ©ebcirmutter 
222,  317. 

3urM&rtngen  bed  porgefcittcnen 
tinned  240. 

— ber  bovgefatfenen  ©ebiir  mutter 
316. 

3ufammeu3tef)ungeu  ber  @ebarmut= 
ter  92. 


3tDeimud)8  254. 

3^crd)fcU  17. 

3^if(iitge  45,  57. 

3i»iniugdgeburt  121. 

— 33erlja(ten  ber  ipebamme  babet 
142. 

3wiUingdfd)mangerfd)aft,  3e'^en 
ber[elben  69. 


$rucf  Bon  5-  91.  SUvocfljauS  in  Seipjig. 
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